Marketing magazine, 6.11.2007, ZkuSenosti je tfeba nejen ziskavat, ale i predavat...

(kp)

Ve své dosavadni kariéfe pracoval prof. MUDr. Martin Filipec, CSc., z O¢ni kliniky Lexum, v
mnoha zemich svéta od USA pfes Francii az po Afghanistan. Je také prvnim oénim
specialistou, ktery transplantoval oéni rohovku v Afghanistanu. U nas zavedl nové metody
operace rohovky, jako jsou rohovkova keratoportéza a Corneal Cross Linking. Tim profesor
Filipec posunul 1é&bu rohovky v Ceské republice opét na hranici souéasnych moznosti...

* Co povaZujete ve svém pracovnim Zivoté za nejvétsi uspéch?

Urcité jsou to predevsim vsSichni vyléCeni a spokojeni pacienti. Nicméné jsou i dalSi
véci, ze kterych mam radost. Jednou z nich je napfiklad vybudovani moderni o¢ni vyzkumné
laboratofe a O¢ni tkanové banky a samozfejmé vybudovani O¢ni kliniky Lexum, kterou jsme
spolu s kolegy zalozili v roce 1993, a ktera je dnes, po témér patnacti letech prace, jednou z
nejvétSich klinik u nas. Mym cilem bylo a je pracovat na klinice, kterd bude dosahovat
odborné urovné a kvality poskytované péce srovnatelné s pracovisti, na kterych jsem
pracoval ve Francii a USA. Tfinact tisic operaci za rok, které na Oc¢ni klinice Lexum
provadime v sou¢asné dobé, je pro mé znamenim, ze jdeme spravnou cestou. Mam radost,
Ze prestoze pracujeme na nejvy$Si urovni dnedni oftalmologie, je v naSem tymu stale energie
odstranovat i ty nejmensi nedostatky, ucit se nové véci a posouvat hranice moznosti stale
dal.

* Co vas vede ke studiu a stazim v cizich zemich?

Oftalmologie jde stejné jako ostatni Iékarské obory stale kupfedu, je proto nutné se
stale ucit a sledovat vyzkum i v jinych zemich na svété. Napfiklad nedavna operace metodou
nez Sest let vyzkumu a zkouseni. A pravé diky tomu, Ze tuto oblast intenzivné sledu;ji, vim, ze
vysledky jsou velmi dobré.

*V zahranici jste se vSak opakované zucastnil i charitativnich akci. ..

V minulych letech jsem pracoval v Keni a Venezuele a pfed dvéma lety jsem se
zapojil do projektu AdZamal, ktery iniciovalo obCanské sdruzeni Berkat spole¢né s nasi
klinikou Lexum. Spolu s italskym kolegou Claudiem Carresim jsme v Kabulu odoperovali
desitky pacientu, provedli nékolik transplantaci rohovek a hlavné naudili afghanské lékare
transplantaci rohovky provadét. Véfim, ze dar Oc¢ni kliniky Lexum nemocnici v Kabulu,
kterym je kompletni vybaveni na transplantace v hodnoté 250 tisic korun, pomulze Uroven
oftalmologie v této oblasti pozvednout.

* Cim se nyni aktualné zabyvate? Co vas laka?

Kromé& prace na na$i klinice Lexum, kde nyni budujeme Centrum pro léCbu
keratokonu, mam v sougasné dobé& nékolik dalich projektll. Spolu s kolegy z Ustavu
molekularni genetiky a Ustavu experimentalni mediciny CAV mame v planu zkoumat
moznosti pouZiti kmenovych bunék a nanovldken pfi rekonstrukci povrchu oka. DalSim
projektem, na kterém pracuji, je implantace Pintucciho keratoprotézy - umélé rohovky u
slepych pacientl, kterym nemuUze pomoci transplantace rohovky. Na tomto projektu
spolupracuje O¢ni klinika Lexum s Kontem Bariéry Nadace Charty 77. NejmladSim projektem
je prace v nevladni organizaci SVETLO PRO SVET, kterou jsme zaloZili spolu s lidmi, ktefi
se zajimaji o déni ve svété a citi, Ze je tfeba se zabyvat i osudy lidi v zemich, které jsou



méneé privilegované nez ta nase. My se v Evropé zabyvame vétSinou tim, jak zlepSit kvalitu
vidéni, a pokud nékdo oslepne u nas, je mala pravdépodobnost, Ze by byla néjaka pomoc
jinde ve svété. V rozvojovych zemich Afriky, Asie a Jizni Ameriky je v souCasné dobé vice
nez 35 milionu slepych a pfitom u vice nez 85 % z nich je mozné slepotu odstranit béhem 15
minut operaci Sedého zakalu nebo ji zabranit v€asnou lé¢bou, ktera stoji par desitek korun.
Nasim cilem je odstranit slepotu nebo zabranit jejimu vzniku tam, kde je to mozné, ucit
Iékafe v rozvojovych zemich slepotu operovat a I&€€it, pomoci vybudovat nemocnice a systém
zdravotni péce a tim pfispét k odstranéni tohoto tizivého problému z nasi planety.
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