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Ve dnech 29. 10. — 1. 11. 2008 se v Praze v nové otevieném kongresovém prostiedi hotelu
Clarion konal XXV. sjezd &eskych a slovenskych alergologl a klinickych imunologl a VII.
kongres Ceskych a slovenskych imunologli s mezinarodni ucasti, jehoz mottem bylo ,od
experimentu ke klinické praxi®.

Na sjezdu bylo pfedneseno 172 odbornych pfednasek rozdélenych do 26 sekci a 18
prednasek satelitnich, posterova sekce prezentovala celkem 191 posteru. Registrovano bylo
1500 ucastnikd a 250 zastupcu 60 vystavujicich firem.

Vv

V fadé setkani alergologu a imunologl byl tento posledni sjezd zatim nejrozsahlejsi akci, co
se tyka poctu ucastnikll, mezinarodniho zastoupeni i Sife prezentovanych sdéleni. Zakladni
idea ,od experimentu ke klinické praxi® provazela v8echny sekce této udalosti. Je velmi
potésujici, Ze tuto myslenku se podafilo naplnit a dosahlo se vzacného propojeni klinickych a
teoretickych vétvi stejného oboru.

problematika pfiSla na pofad hned prvni den odborného programu a promluvili k ni vyznamni
feénici z Ceské republiky i ze zahrani&i. RNDr. Petr Draber z Ustavu molekularni genetiky
AV CR prezentoval vysledky vyzkumu svého tymu zaméfené na signalni cesty v aktivaci
zimych bunék. Profesorka Simonsova z Kanady promluvila o posuzovani rizika vzniku
anafylaxe a dr. Pumphrey z Velké Britanie doplnil sdéleni o zkuSenosti se smrtelnymi
komplikacemi anafylaktickych reakci a jejich pfi¢inami.

Regulace imunitni odpovédi

Daldim tématem, které bylo zamérné vybrano pro druhé plenarni zasedani sjezdu, byla
regulace imunitni odpovédi. Jde o stéZejni a nyni velmi aktualni problematiku, ve které se
objevuje mnoho novych poznatk(l. | na toto téma byl slozen plenarni blok z pfispévku
remonovanych ¢eskych i zahrani¢nich védcu, reprezentantl teoretickych obor(, po kterych
nasledovaly pfednasky klinické, pfenasejici teoretické poznatky do praxe.

Reditel Ustavu molekularni genetiky AV CR profesor Vaclav Hofej$i prednesl sdéleni o
tloze lipidovych raftll v signalizaci pfes imunoreceptory a jejich vztah k regulaci imunitni
reakce. Dr. Vil€ek, ktery od konce 60. let pracuje na univerzité v New Yorku, popsal pfibéh
vyzkumu anticytokinové terapie — stal u vyzkumu protilatky proti TNF, infliximabu, ktery pod
nazvem Remicade uZivaji statisice lidi na celém svété v |éCbé revmatoidni artritidy a
Crohnovy choroby. Ve tieti pfednasce se prof. Ulrich Wahn z Univerzitni nemocnice Charité
v Berliné zamyslel nad hygienickou hypotézou a regulaci imunitni reakce v souvislosti s
malou ¢i nadmérnou expozici patogennim mikroorganismdm a vznikem alergickych chorob.

Napfi¢ v8emi odvétvimi mediciny

Kromé plenarnich pfednasek probihala jednani v jednotlivych sekcich, které zahrnovaly
celou S$ifi oboru alergologie a imunologie, dale sekce laborantl, sekce sester, sekce
privatnich alergologt i sekce veterinarni imunologie.

V posterové sekci bylo prezentovano 191 posterd, rozdélenych do 15 tematickych kategorii,
z nichz byl komisi vybran vzdy jeden jako vitézny. Rozhodovéani bylo vesmés obtizné,
protoze vétSina posterd byla na velmi vysoké odborné urovni. Jednani sjezdu potvrdilo
dllezitost oborll alergologie a imunologie v kontextu sou€asné védy a medicinské praxe.



Poruchy mechanism( imunity zasahuji prakticky do vSech odvétvi mediciny, pocet
imunopatologickych onemocnéni strmé stoupa a poznatky v téchto oborech jiz nyni pfispivaji
k diagnostice i [éCb& nemocnych.

Dik patfi vS8em, ktefi se na organizaci sjezdu podileli, vystavovatelim za finanéni podporu i
vSem uUcastnikiim. Sjezd byl pro mnohé nejen odbornym zazitkem, ale i pfilezitosti pro
setkani s prateli ¢i pro navazovani pfatelstvi novych.
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