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ZEPTEJTE SE VEDCU

Otazka EtenaFe: Jak vznika
boule, kdyZ se udefime do hla-
vy?

Odpovida profesor FrantiSek
Vysko€il z katedry fyziologie
PFirodovédecké fakulty UK:

Boule vzniké nejcastéji na hla-
vé&, kde je nad plochou lebe¢ni
kosti tenka kuZe. Podobné tirazy
vedou v kiiZi nad mékkymi ¢dst-
mi téla ke krevnimu vyronu nebo-
li hematomu (modfing), vét§inou
bez vzniku boule.

V podkoZi na hlavé je pomérné
bohat sit krevnich vlase¢nic pfi-
vadeéjicich z tepének Ziviny a kys-
lik, které tsti do odvodnych Zi-
lek. Zilami se odvadéji odpadni
latky a oxid uhlicity. Bohaté pro-
krveni kiiZe hlavy zplsobuje, Ze
i drobnd oteviend poranéni znac-
né krvéceji. KdyZ je ale kiZe ne-
poSkozend, ndraz miZe poranit
nebo poskodit krevni a mizni ka-
pilary pod pokoZkou.

Krevni kapiléry jsou po odstu-
pu z tepének pod slabym tlakem
nutnym pravé pro filtraci plaz-
my s Zivinami a kyslikem do tka-
ni. Proto Z poskozenych kapilar
miZe pod tlakem vytékat bud
pfimo krev, nebo jen svétla krev-
ni plazma, kdyZ jsou cévy posko-
zeny jen mirné a krvinky neuni-
kaji.

Ale skoro vZdy jsou poskoze-
ny kieh¢i mizni kapilary, které ne-
pozorované protkévaji celé nase
t€lo a maji za tikol priibéZné odvé-
dét z mezibuné¢ného prostoru
prebyte¢nou tekutinu a nakonec
ji dopravit do krevniho fecisté.

Pod mistem dderu se tedy hro-
madi smés mezibunééné tekuti-
ny, koZniho vaziva a krevnich bil-
kovin, které se zaCinaji sraZet.
Vznikd nerozpustnd, postupné
tvrdnouci fibrinovd a vazivové
hmota. Boule se pak po nékolika
dnech bez nasledk vstieba.

Neékdy i trochu cestuje a muze
ménit barvu. Je-li néplii bez krvi-
nek, je boulicka téméf bila (u Ser-
nouskli Cernd). Ale sraZenina
s ¢ervenymi krvinkami méni bar-
vu podobné jako modfina. Krevni

~.barvivo hemeglobin se rozpada
na zeleny biliverdin, ktery je redu-
kovén na Zluty bilirubin, podobné
jako na podzim Zloutnou listy
stromil. :

KdyZ jako prvni pomoc hned
prilozime ledovy obklad, stihnou
se drobné kruhové svaly kolem te-
pének, zastavi se témer okamZité
pfitok krve do poSkozené oblasti
aboule se nenaleje nebo je mensi.
Rozhodné bouli nezatladujeme,
tim miZeme pribéh spi§ zhorsit
(zvétsi se plocha pod bouli) nebo
vyvoldme zénétlivou reakci. Sil-
né ochlazeni poméha i proti vzni-
ku puchyfi pfi drobnych doma-
cich popéleninach.
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