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Dopfejeme-li si néjaké to potéseni, je Zivot
hned snesitelnéjsi — to muze jisté kazdy po-
tvrdit z vlastni zkuSenosti. Jako pfechodna
pomiicka k prekonani partnerské krize se
pouziva tfeba vyjidani lednicky, cigareta po-
mize zapomenout na nepifjemny rozhovor
se $éfem... Molekularni mechanismy stojici
za timto principem nahradnich odmén (re-
ward system) jsou podrobné studovany, pro-
toze tizce souvisi i se vznikem nejriznéjsich
zavislosti.

Cenné jsou i poznatky odpozorované
u jednodussich organismi, nez je clovék.
Hezky model predstavuje muska octomilka
Drosophila melanogaster, o niz je znamo, ze
podobné jako clovék za urcitych okolnos-
ti propada alkoholismu. Nedavno se v ¢aso-
pise Science objevila zajimava studie, ktera
jednak odhaluje moznou fyziologickou pod-
statu tohoto chovani, zejména ale ptitahu-
je pozornost Siroké verejnosti diky tomu, ze
dava do souvislosti alkohol a sex. V tomto
pfipadé je mimofadné obtizné vyvarovat se
vtiravych antropocentrickych generalizaci.
Upozornujeme proto, ze i kdyz to tak nemusi
vzdy vypadat, nésledujici radky se opravdu
tykaji much.

Metodika pokusu nebyva zpravidla cte-
natsky prili§ atraktivni kapitolou védecké
publikace. Kdyz jde ale o sexualni depriva-
ci mouchy, ¢lovék se neubrani jisté zvédavos-
ti. Octomil¢i samicky jsou k sexu zpravidla
svolné. Pokud jim samecek Sikovné nozkou
otuka zadecek a zahraje jim milostnou pisen
pomoci vibraci jednoho kiidla, uz po deseti
minutach je zpravidla mozno jit na véc (véc
sama pfitom zabere az 20 minut). Uspokoje-
na samicka dalsi hratky odmitd a odebere se
snaset vajicka, zatimco samecek hleda dalsi
objekt. Skodolibi vyzkumnici proto ptipravi-
li dvoji podminky: Casti samct byl po néjaky
¢as umoznén pfistup do harému la¢nych pa-
nen, pro jiné samecky vSak byla pfipravena
frustrujici zkuSenost s jiz oplodnénymi part-
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nerkami. Po nékolikadennim opakovani by-
lo samecktim nabidnuto bézné jidlo a jidlo
vylepsené o kapku etanolu. Zatimco dosyta
vydovadénym samciim prili§ neseslo na tom,
ze které trubicky budou lizat §tavy, sexualné
deprivované octomilky se pfednostné vrhaly
na brcka s etanolem.

Opakované pokusy o sex s neochotnou
partnerkou se na sameccich podepsaly i ji-
nak. Stali se z nich hotovi podivini upied-
nostnujici samotu. Bylo tfeba prokazat, ze
»prichylnost k 1ahvi“ ma skute¢né ptivod v se-
xualni frustraci a nikoli v tomto introvertnim
chovani. Proto byly testovany i potravni pre-
ference druznych musich panicti bez zkuSe-
nosti s odmitnutim. Ukazalo se, Ze i oni piji
alkohol radi, ovéem ne tak vyrazné jako je-
jich zapuzeni kolegové.

Jiz dfive bylo také zji§téno, Ze samicky oc-
tomilek po kopulaci zacinaji vylu¢ovat novy
druh feromoniti. Co kdyz tedy neni obliba
etanolu vyvoldna pfimo nemoznosti pohlav-
niho styku, ale néjakym chemickym puso-
benim? K vylouceni takovych spekulaci by-
lo tfeba zajistit, aby se samci setkali pfimo
s pannami (tedy samickami bez feromonti),
ale aby si pfesto nemohli pfijit na své. Proto-
ze neni mozné presvédcit naruzivé samicky
k Gcasti na takovém experimentu, musely jim
byti ustiihany hlavicky. Samecci se tak do-
stali k panné, ktera vonéla spravnym zpiso-
bem, ale na dvofeni nereagovala. Asi celkem
predvidatelné i samecci po zkusenosti s bez-
hlavymi pannami radi nasavali.

Nadéji pro vSechny musi notoriky vSak by-
lo zjisténi, Ze alkoholismus se u frustrovanych
samcll opét vytraci, dostanou-li moznost se-
xudlné se vydovadét. I opilci dévaji jesté pred-
nost pohlavnimu styku, maji-li tu moZnost.

Behaviordlni testy by ovSem recenzenty
casopisu Science o kvalitach ¢lanku asi ne-
presvédcily. Vyznamnéj$i bylo zjisténi, ze
pfi neuspésnych pokusech o kopulaci kle-
sa v nervovych uzlinach octomilky hladina
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tzv. neuropeptidu F (NPF). Konzumace al-
koholu produkci NPF opét zveda na ptvod-
ni aroven. Nestastnd moucha si tedy nedo-
statek sexu mtize biochemicky kompenzovat
nadmérnym pitim. Kdyz védci uméle draz-
dili receptor pro NPF, potteba pit a kopulo-
vat mizela.

Posledni pokus vzddlené pripomina Pav-
lovovy slintajici psy: Pokud se béhem sexu,
podavani alkoholu nebo drazdéni receptoru
pro NPF mouchy opakované setkavaly s jed-
nou konkrétni viini, naucily se tento odér vy-
hledavat. Je tedy ziejmé, ze nékteré podné-
ty jako napi. sex nebo pfijem alkoholu jsou
octomilkou vnimdny jako prijemné, protoze

zvy$uji hladinu NPF v nervovych uzlinach.

Pokud se mouse sexu nedostava, hleda jiné

zptsoby jak vyvolat vylev NPF. Snaha vy-
rovnat se se socialnimi netspéchy toxikoma-

nif je tedy evolu¢né opravdu hodné¢ stara.
Clovék sice nema piimo NPF, zname vSak
u néj podobny neuropeptid Y (NPY), ktery

je zapojen do regulace fady pochodtl a sta-

v, véetné spanku, piijmu potravy, sexudlni
motivace, tzkosti a stresu. Autori studie
proto vyslovuji nesmélou nadéji, Ze jejich

vyzkum musich notorikt pfispéje k podrob-
néj$imu poznani toho, jak spolecenska zku-
Senost ovliviiuje napf. uspésnost odvyka-

cich kar.
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