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Eutrofizace mokřadů je spojena s dotací těchto ekosystémů živinami, zejména N a P. 
Podporuje se tak aktivita půdních mikrobiálních populací, což vede k zesílení 
kyslíkových deficitů v půdě. V důsledku toho dochází k zintenzívnění anaerobních 
mikrobiálních procesů a tím i ke zvýšení koncentrací fytotoxických látek v půdě. Tím 
se snižuje schopnost mnoha mokřadních druhů rostlin přežívat dlouhodobé 
zaplavení půdy. 
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