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Jak lé¢it psychické choroby u Clovéka? Veédci s uspéchem hledaji odpovéd v dédiéné
informaci psa

Na vecer se chystaly ohhostroje, a tak dostal Solo dvojitou davku antidepresiv. Pronikavé
zvuky pfipominajici stfelbu a vybuchy ho totiz vzdy spolehlivé vydési, zacne funét, slintat a
zmatené patra po misté, kde by se schoval.

Solo je jedenactileta border kolie, jez se se svymi Uzkostmi IéCi uz roky. Mozna
pomuze pfi hledani co nejlepSich medikamentl pro dalSi podobné postizené psy. Patfi totiz
Melanii Changové, biolozce Oregonské univerzity v Eugene, ktera zkouma psychické
poruchy u nasich ¢tyfnohych pratel.

V ramci postdoktorského pobytu se Melanie na Kalifornské univerzité v San
Francisku zapojila do obfiho projektu: odebirala vzorky dédi¢né informace stovkam border
kolii, v€etné Sola. S dalSimi kolegy pak u zvifat zkoumala, zda trpi fobii z hlasitych zvuku.
Lehc&i forma uzkostné poruchy se projevila az u poloviny sledovanych border kolii, deset
procent psu trpélo dokonce tézkym postizenim, které mnohdy vyustilo i v sebepoSkozovani.

V cCele projektu stal Steven Hamilton, jenz se dlouhodobé vénuje hledani genu

odpovédnych za psychickda onemocnéni. Nepochybuje o tom, Zze existuji podobnosti mezi
psimi a lidskymi uzkostnymi poruchami. ,Je snadné si jich vS§imnout,“ svéfuje se Hamilton
Casopisu Nature. A za pravdu mu muize davat i fakt, Ze pocet projektd patrajicich po
souvislostech mezi geny a nemocemi u lidi a jejich ¢tyfnohych pratel v posledni dobé
vzrusta.
Mizejici chaos Hledani genu, které vyvolavaji psychické poruchy u lidi, je ,t6Zka prace s
mizivymi vysledky®, domniva se Jonathan Flint, neurolog z Oxfordské univerzity. Podle néj za
to mlze slozitost lidského genomu i prosty fakt, Ze se nékteré psychické choroby nedafi
diagnostikovat.

U psU jde vSe mnohem snaz. Dnesni pestrost psich plemen je vysledkem intenzivni
selekce a kfizeni malého poctu (mnohdy navic pfibuznych) jedincd se zadanymi znaky.
Dédi¢na informace ,rozplaclého* Sarpeje, zavalitého bernardyna nebo zufivé Stékajiciho
kokrSpanéla se bude liSit mimo jiné v genech produkujich jejich typické vlastnosti. Pokusy
definovat tyto odliSnosti pfinesly velmi neCekané vysledky. Americti védci napfiklad
analyzovali dédi¢nou informaci vice nez deviti stovek psli osmdesati riznych plemen. Jak
uvadi srpnové vydani Casopisu PLoS Biology, odlidnosti na pouhych Sesti mistech v genomu
mohou vysvétlit 80 procent rozdilil ve vzhledu jednotlivych psich ras. U lidi maji naopak
zasadni vliv na vizaz stovky az tisice oblasti.

A to neni jedina unikatni vlastnost psiho genomu. ,Dédi¢na informace ma v ramci
jednotlivych plemen minimalni variabilitu, Fika Petr Svoboda z Ustavu molekularni
genetiky Akademie véd CR a vysvétluje, Ze diky tomu Ize mnohem snadnéji mapovat vztah
mezi urCitym mistem v genomu a vlastnostmi daného jedince. ,Je to rychlejSi a jednodussi,”
uvadi Petr Svoboda.

Psi se proto podle Guopinga Fenga, genetika z Massachusettského technologického
institutu v Cambridgi mohou stat vybornym modelem pro studium psychickych chorob. S tim
souhlasi i Petr Svoboda: ,PfestoZe najdeme geny kédujici vlastnosti unikatni pro ¢lovéka
nebo naopak pro psa, tak naprosta vétSina genu ¢lovéka ma v psim genomu protéjsek, ktery
ma obvykle i podobnou, ne-li dokonce stejnou funkci.“ Hledani kliC¢ovych mist Védci se pfi
studiu genomu Casto soustfedi pouze na urCité Casti dédicné informace. Sleduji tfeba
odliSnosti jednotlivych pismen genetického kédu (mutace). ,U dostateéné velkého poctu psu
zZjiStovani rodokmenu. Mapovani takovych rozdild ani nevyZaduje souvislost s néjakou
biologickou funkci,“ popisuje Petr Svoboda jednodudsi metodu zkoumani genomu. U



slozitéjSich metod je potom mozZné matematicky analyzovat souvislost mezi konkrétnim
mistem v genomu a zvolenou vlastnosti, at’ uz je to barva srsti ¢i fobie z hlasitych zvuku.
Kerstin Lindbladova-Tohova se na Broadové institutu, spoleéném pracovisti MIT a
Harvardovy univerzity, takovym slozitym metodam vénuje. Aby védci ziskali pfesvédcivé
vysledky, potfebuji podle ni analyzovat stovky tisic odliSnosti v genomu lidi, ale jen zhruba
patnact tisic u psu.

A podobna uméra plati i u jesté komplexnéjSi metody, u takzvané celogenomové
analyzy. S jeji pomoci Ize v dédi¢né informaci nejpfesnéji vytipovat mista, ktera souvisi s
konkrétnimi vlastnostmi nebo dokonce ur€itymi chorobam. Podle Kerstin Lindbladové-
Tohové je pro tuto komplexni analyzu potfeba DNA zhruba péti tisic osob se zkoumanou
nemoci a stejné pocetna kontrolni skupina zdravych dobrovolnik(. V pfipadé psu postaci dva
soubory - kazdy s necelou stovkou vzork( DNA.

Vyplati se tedy dikladné prozkoumat geny psu a ziskané poznatky nasledné prenést

na Clovéka.
S pomoci celogenomové analyzy psU uz napfiklad tym Corda Drégemidillera z univerzity v
Bernu odhalil gen odpovédny za zakefnou chorobu kosti u lidi. Vrozené onemocnéni
osteogenesis imperfecta se projevuje neuvéfitelné kiehkymi kostmi a Cetnymi opakovanymi
zlomeninami. Jak loni Drégemiiller popsal v €asopise PloS Genetics, stejny gen ma na
svédomi i kratké nohy jezevcCika.

DalSi souvislosti intenzivné hleda evropsky projekt LUPA (vice viz grafika). Stovka
védcl v ramci néj napfiklad uz dikladné prozkoumala dédi¢nou informaci deseti tisic psu.
.Vysledky ukazuji, ze pokud najdeme mutaci odpovidajici za néjakou nemoc u psa, v 90
procentech pfipadl na ni narazime také u lidi,“ podotyka koordinatorka projektu Anna-
Sophie Lequarréova z univerzity v belgickém Li’ege pro Nature.

V lednu tym vedeny Kerstin LindbladovouTohovou a Nicholasem Dodmanem
zvefejnil v Casopise Molecular Psychiatry studii, ktera ukazala na geny stojici za uzkostnou
poruchou psu. Zjisténi vychazelo z analyz 14 700 odliSnosti v mutacich jednotlivych pismen
genetického kodu u 160 psu. Védci také zjistili, Ze tyto geny maji u lidi na svédomi psychické
onemocnéni zvané obsedantné kompulzivni porucha. Timto typem uzkosti trpi v populaci az
dva lidé ze sta a mlUze se projevovat jako nadmérny strach ze Spiny, z opomenuti nebo jako
nutkani neustale néco délat.

V ramci projektu LUPA se védci zaméfuji také na zkoumani agresivity. Doufaji, ze jim
studium kokrS$panéll a anglickych SpringrSpanéld pomuGze odhalit lidské geny odpovédné za
schizofrenii a sklony k nasilnému chovani. A nadéje védcu jsou velké.

Psi po svém zdomacnéni plnili funkci hlidac¢l, pomocnikl a spole¢nik(. Nyni navic
zacinaji promlouvat o lidskych genech.
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PRES CTYRNOHE PRATELE ZMAPUJEME CLOVEKA

Lusténi psiho genomu pomuze pfi vyvoji 1€kl na Fadu lidskych chorob, véfi vyzkumnici.
Mnozi spolupracuji v ramci evropského projektu LUPA s podtitulem ,psi pomahaji uzdravovat
lidi“. Projekt ziskal své oznac¢eni podle latinského slova lupa, tedy vi€ice. Odkazuje na povést
o zaloZeni Rima: dvojéata Romulus a Remus, potomci boha valky Marta a pozemské Zeny
Rhei Silvie, skoncili kratce po narozeni v rozboufenych vodach feky Tibery. Odtamtud je
zachranila viCice, ktera se o né pozdéji i starala. A vici pfedstavuji pfedchtidce dnesnich psu.

Spankova porucha oznacovana jako narkolepsie muze Clovéku vyrazné znepfijemnit zivot.
Nemocny usina nahle, béhem dni a ospalost nezvladne vuli potlacit. Podobné postizeni se
Casto objevuje i u dobrmanud. Pravé na né se zaméfil Emmanuel Mignot ze Stanfordovy
univerzity. Ctyfnozi pratelé védce dovedli az k l1éku na narkolepsii.

Melanie Changova, bioloZzka z Oregonské univerzity v Eugene, studuje psychické poruchy
psu. Do vyzkumu zapojila i svoji border kolii Solo.



Foto autor| FOTO: STANFORD UNIVERSITY, OREGON UNIVERSITY, LUPA, ARCHIV //
KOLAZ SIMON / LN

URL]| http://archiv.newton.cz/In/2010/09/07/ea75b2f28b26be031d4baf9e577df379.asp

lidovky.cz, 13.9.2010, Psi geny pomohou odhalit lidskou dusi
Lidové noviny, Eva Hnikovéa

Jak lécit psychické choroby u ¢lovéka? Veédci s Uspéchem hledaji odpovéd v dédi¢né
informaci psa

Na vecer se chystaly ohhostroje, a tak dostal Solo dvojitou davku antidepresiv. Pronikavé
zvuky pfipominajici stfelbu a vybuchy ho totiZz vzdy spolehlivé vydési, zacne funét, slintat a
zmatené patra po misté, kde by se schoval.

Solo je jedenactileta border kolie, jez se se svymi Uzkostmi I&Ci uz roky. Mozna pomuze pfi
hledani co nejlepSich medikamentl pro dalSi podobné postizené psy. Patfi totiz Melanii
Changové, biolozce Oregonské univerzity v Eugene, ktera zkouma psychické poruchy u
nasich ¢tyfnohych pratel.

V ramci postdoktorského pobytu se Melanie na Kalifornské univerzit¢ v San Francisku
zapojila do obfiho projektu: odebirala vzorky dédi¢né informace stovkam border kolii, véetné
Sola. S dalSimi kolegy pak u zvifat zkoumala, zda trpi fobii z hlasitych zvuka.

Leh¢&i forma Uzkostné poruchy se projevila az u poloviny sledovanych border kolii, deset
procent psul trpélo dokonce tézkym postizenim, které mnohdy vyustilo i v sebepoSkozovani.

V &ele projektu stal Steven Hamilton, jenz se dlouhodobé vénuje hledani gentd odpovédnych
za psychicka onemocnéni. Nepochybuje o tom, Ze existuji podobnosti mezi psimi a lidskymi
uzkostnymi poruchami. "Je snadné si jich vSimnout," svéfuje se Hamilton ¢asopisu Nature. A
za pravdu mu muze davat i fakt, ze pocet projektu patrajicich po souvislostech mezi geny a
nemocemi u lidi a jejich ¢tyfnohych pfatel v posledni dobé vzrusta.

Mizejici chaos

Hledani gend, které vyvolavaji psychické poruchy u lidi, je "tézka prace s mizivymi vysledky",
domniva se Jonathan Flint, neurolog z Oxfordské univerzity. Podle né&j za to mlze slozZitost
lidského genomu i prosty fakt, Ze se nékteré psychické choroby nedafi diagnostikovat.

U psu jde v§e mnohem snaz. Dne$ni pestrost psich plemen je vysledkem intenzivni selekce
a kfizeni malého poctu (mnohdy navic pfibuznych) jedincd se zadanymi znaky. Dédi¢na
informace "rozplaclého" Sarpeje, zavalitého bernardyna nebo zufivé Stékajiciho kokrSpanéla
se bude liSit mimo jiné v genech produkujich jejich typické viastnosti.

Pokusy definovat tyto odliSnosti pfinesly velmi necekané vysledky. Ameriéti védci napfiklad
analyzovali dédi¢nou informaci vice nez deviti stovek psu osmdesati riznych plemen. Jak
uvadi srpnové vydani Casopisu PLoS Biology, odlidnosti na pouhych Sesti mistech v genomu
mohou vysvétlit 80 procent rozdilil ve vzhledu jednotlivych psich ras. U lidi maji naopak
zasadni vliv na vizaz stovky az tisice oblasti.

A to neni jedina unikatni vlastnost psiho genomu. "Dédicna informace ma v ramci
jednotlivych plemen minimalni variabilitu," fika Petr Svoboda z Ustavu molekularni



genetiky Akademie véd CR a vysvétluje, Ze diky tomu Ize mnohem snadnéji mapovat vztah
mezi uritym mistem v genomu a vlastnostmi daného jedince. "Je to rychlejsi a jednodussi,"
uvadi Petr Svoboda.

Psi se proto podle Guopinga Fenga, genetika z Massachusettského technologického institutu
v Cambridgi mohou stat vybornym modelem pro studium psychickych chorob. S tim souhlasi
i Petr Svoboda: "PfestoZze najdeme geny kodujici vlastnosti unikatni pro ¢lovéka nebo
naopak pro psa, tak naprosta vétSina genl ¢lovéka ma v psim genomu protéjSek, ktery ma
obvykle i podobnou, ne-li dokonce stejnou funkci."

Hledani klicovych mist

Védci se pfi studiu genomu &asto soustfedi pouze na urlité Casti dédicné informace. Sleduji
tfeba odlisnosti jednotlivych pismen genetického kdédu (mutace). "U dostateéné velkého
poctu psu Ize hledat oblasti genomu, kde se zvifata nejCastéii lisi.

Pfedstavte si to jako jakési zpétné zjiStovani rodokmenu. Mapovani takovych rozdilld ani
nevyzaduje souvislost s néjakou biologickou funkci," popisuje Petr Svoboda jednodussi
metodu zkoumani genomu. U slozitéjSich metod je potom mozné matematicky analyzovat
souvislost mezi konkrétnim mistem v genomu a zvolenou vlastnosti, at uz je to barva srsti Ci
fobie z hlasitych zvuka.

Kerstin Lindbladova-Tohova se na Broadové institutu, spoleéném pracovisti MIT a
Harvardovy univerzity, takovym sloZitym metodam vénuje. Aby védci ziskali pfesvédcivé
vysledky, potfebuji podle ni analyzovat stovky tisic odliSnosti v genomu lidi, ale jen zhruba
patnact tisic u psu.

A podobna uméra plati i u jesté komplexnéjsi metody, u takzvané celogenomové analyzy. S
jeji pomoci Ize v dédiéné informaci nejpfesnéji vytipovat mista, ktera souvisi s konkrétnimi
vlastnostmi nebo dokonce ur&itymi chorobam.

Podle Kerstin Lindbladové-Tohové je pro tuto komplexni analyzu potfeba DNA zhruba péti
tisic osob se zkoumanou nemoci a stejné pocetna kontrolni skupina zdravych dobrovolniku.
V pfipadé psu postaci dva soubory - kazdy s necelou stovkou vzorkd DNA.

Vyplati se tedy dukladné prozkoumat geny psl a ziskané poznatky nasledné prenést na
Clovéka.

S pomoci celogenomové analyzy psU uz napfiklad tym Corda Drégemiuillera z univerzity v
Bernu odhalil gen odpovédny za zakefnou chorobu kosti u lidi. Vrozené onemocnéni
osteogenesis imperfecta se projevuje neuvéfitelné kiehkymi kostmi a ¢etnymi opakovanymi
zlomeninami. Jak loni Drégemiuiller popsal v €asopise PloS Genetics, stejny gen ma na
sveédomi i kratké nohy jezevciku.

DalSi souvislosti intenzivné hleda evropsky projekt LUPA (vice viz grafika). Stovka védca v
ramci néj napfiklad uz dikladné prozkoumala dédi¢nou informaci deseti tisic psl. "Vysledky
ukazuji, ze pokud najdeme mutaci odpovidajici za néjakou nemoc u psul, v 90 procentech
pfipadd na ni narazime také u lidi," podotyka koordinatorka projektu Anna-Sophie
Lequarréova z univerzity v belgickém Li'ege pro Nature.

V lednu tym vedeny Kerstin LindbladovouTohovou a Nicholasem Dodmanem zvefejnil v
Casopise Molecular Psychiatry studii, ktera ukazala na geny stojici za uzkostnou poruchou
psU. Zjisténi vychazelo z analyz 14 700 odliSnosti v mutacich jednotlivych pismen
genetického kodu u 160 psa.



Védci také zjistili, Zze tyto geny maji u lidi na svédomi psychické onemocnéni zvané
obsedantné kompulzivni porucha. Timto typem uzkosti trpi v populaci az dva lidé ze sta a
muze se projevovat jako nadmérny strach ze Spiny, z opomenuti nebo jako nutkani neustale
néco délat.

V ramci projektu LUPA se védci zaméfuji také na zkoumani agresivity. Doufaji, Zze jim
studium kokrs$panéll a anglickych SpringrSpanéld pomuaze odhalit lidské geny odpovédné za
schizofrenii a sklony k nasilnému chovani. A nadéje védcl jsou velké.

Psi po svém zdomacnéni plnili funkci hlidac, pomocnikd a spole¢nikd. Nyni navic zacinaji

promlouvat o lidskych genech.
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