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Abstrakt

Stat’ se zabyva travenim volného Casu. Po Givodni ¢asti vénujici se vymezeni volného Casu a
jeho funkci, analyzujeme v empirické ¢asti data z mezindrodniho vyzkumu ISSP 2007 —
Volny c¢as a sport. Popisujeme frekvenci 13 volnocasovych aktivit a spolu s vnimanymi
funkcemi volného Casu je srovndvame s 18 evropskymi zemémi. V nasledujici ¢asti nejprve
pomoci klastrové analyzy rozkryvame strukturu volnodasovych aktivit v Ceské republice,
identifikovany byly tii hlavni zivotni styly: (1) kulturni a sportovni aktivity mimo domov, (2)
nakupovéni, navstévovani ptibuznych, sledovani TV a cCteni a (3) ru¢ni prace/ kutilstvi a
sportovni divactvi odrazejici ,,domacky* zpisob Zzivota. Na zdvér pomoci multinominalni
logistické  regrese identifikujeme  nositele  téchto  Zivotnich  styli  z hlediska
sociodemografickych charakteristik.
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! Tento &lanek vznikl v ramci projektu ,,Sdilené hodnoty a normy chovani jako piekonavani negativnich dopadi
socialni diferenciace v CR* (e.c. 2D06014), ktery byl podpofen MSMT CR.



