Zaklady farmakognosie

Predmétem farmakognosie jsou tzv. biogenni 1éCiva, t.j. produkty latkové vymeény organismt

nebo jejich organti, které se piimo nebo nepiimo pouzivaji k léCebnym ucelim jako léCiva,

pomocné latky nebo obvazové prostfedky. Farmakognosie studuje zejména 1éCivé latky rostlinného

a zivo¢isného pivodu. Ukoly farmakognosie je mozno definovat takto:
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2.

o > w

Identifikace biologického materialu.

Identifikace drog.

Studium obsahovych latek, jejich isolace a identifikace.
Studium biosynthesy uc¢innych latek.

Produkce 1é¢ivych rostlin.

Standardizace drog a dalSich biogennich IéCiv.

. Technologie ziskavani a upravovani drog.

. Hledani a vyzkum novych biologickych materiali.

ZAKLADNI POIMY

Droga

Rostlinna = susené rostlinné suroviny obecné (ne Cerstva léciva rostlina), z plan¢ rostoucich

¢i kulturnich rostlin. Slozeni komplexu obsahovych latek a jejich celkovy obsah se méni béhem

vyvoje rostliny a jeji vegetace. Pravidla sbéru: Listy a naté se sklizeji kratce pied rozkvétem nebo

béhem kveteni. Kvéty se sklizeji pfed plnym rozvinutim, nékdy i ve stadiu pupentd. Plody a semena

se sklizeji v plné zralosti. Kofeny a oddenky se sklizeji v obdobi vegetacniho klidu (podzim.jaro).

Klra se sbira na zacatku vegetace.

Zivocisna = ususena ¢i jinak konzervovana zivocisna tkan.

Hlavni uéinné slozky = nositelé farmakologickych vlastnosti rostliny ¢i zivo¢isné tkdné

Vedlejsi slozky = mohou a nemuseji tvofit u¢inny souhrn

Balastni sloZzky = voda, tuky, Skrob. Nemaji G¢inek, mohou nepiiznivé piisobit pii isolacich.

Dva zpiisoby pfistupu: 1. isolace aktivni slozky, ktera vede k praci se standardni latkou,

umoznuje presné davkovani, ucinek neni ovliviiovan vedlejSimi slozkami. 2. ptfimé vyuziti drogy

(Caje, tinktury apod.), je-li u€inek komplexu dostacujici a nebo neni-li znama vlastni u¢inna latka. V



soucasné dobé€ se vice dava prednost zptsobu ad 1). Je-li obsah ucinné slozky velice nizky, vychozi

droga se stava vylucné primyslovou surovinou.

Formy podani rostlinné drogy

1. Lékové formy - Cerstva st’ava, -suSena droga (prasek, pilulky, tablety)

2. Zvlastni formy - galenické pripravky: tinktura (vyluh v ethanolu, acetonu, vod¢), extrakty

(zahusténé vyluhy), sirup (Stava s cukrem), aromatické vody (ethanolové-vodné roztoky silic), lihy

(roztoky silic v ethanolu), 1é¢iva vina (extrakty do vina); Caje: macerat (vyluh drogy za studena

vodou, 3 - 12 hodin), nalev (extrakt vrouci vodou po dobu cca 15 minut), odvar (extrakt vodou za

soucasného varu po dobu cca 10 - 15 minut).

Rozdéleni drog podle ucinku

Abortiva — latky wurychlujici porod nebo
vyvolavajici potrat

Analeptika — zvySuji  Cinnost  Zivotné
dualezitych organii (dychani, krevni ob¢h)

Analgetika — zmirnuji bolest plisobenim na
centralni nervovou soustavu, neodstranuji
pricinu bolesti

Anthelmintika - proti stfevnim parazitim.

Antibiotika — pfirozené latky zabranujici rastu
mikroorganismil

Antidepresiva — odstranuji a potlacuji
chorobny smutek

Antidiabetika - pomocné pii 1écb¢ cukrovky.
Antidiarrhonika — proti prijmim

Antidota  —
antivenum)

protijedy  (detoxikancia,

Antidysenterika — proti Uplavici stfevni
Antihidrotika - proti poceni.

Antihypertonika - snizovani krevniho tlaku

Antihypotonika — proti obéhovému selhani pii
nizkém tlaku

Antikoagulancia — zabranuji srazeni krve
Antimykotika — protiplisnovy ucinek

Antisklerotika - proti degenerativnim zménam
na cévni soustave starsich lidi

Antitussika - usnadiuji odkaslavani

Ataraktika — psychosedativa, maji uklidnujici
ucinek

Baktericida — latky usmrcujici bakterie
Bakteriostatika — latky zastavujici rist bakterii

Beta blokatory — latky upravujici srdecni
rytmus, snizeni tlaku

Cytostatika - snizeni ¢i zastaveni nadorového
bujeni

Dakryogoga — latky vyvolavajici slzeni

Derivancia — latky, které drazdi k0zi, a tim
snizuji vnimani bolesti zakladni choroby



Desinficiencia - potirani mikrobidlnich
pivodct nemoci

Diaforetika - vyvolavaji poceni (pozor, neni
vzdy potfeba horecku tlumit)

Diuretika - podporuji vyluCovani moce,
podporuji ¢innost ledvin

Emetika — latky vyvoléavajici vrhnuti

Emmenagoga — 1¢éky upravujici nepravidelné
meésicky

Expektorancia -podporuji tvorbu sekretu v
dychacich cestach, usnadiuji vykaslavani

Gargarisma — kloktadlo
Geriatrika — latky zpomalujici starnuti

Gynekologika - léCeni Zenskych chorob,
podpora tvorby mléka

Hepatika — latky podavané pfi poSkozeni jater

Hypnotika — pfipravky vyvolavajici stav
podobny spanku, uspavaci prostiedky

Hypotensiva - snizuji vysoky krevni tlak

Cholagoga - podporuji vylu¢ovani zluce do
stiev

Choloretika — latky zvysujici tvorbu zluci
Kardiotonika — podporuji a upravuji ¢innost
ochablého srdecniho svalu (kardiotonika,

kardiostimulancia)

Karminativa - proti nadymdni, brzdi
nadmérny vznik plyni ve stfevech

Korigencia - k upravé chuti a pachu riznych
ptipravkl

Laxativa - projimavé

Mukolytika — rozpoustéji hleny

Nauzedza — latky vyvolavajici zvraceni
Nervina - na nervovou soustavu (neurotika)
Obstipancia — protipriijmové, pusobi zacpu
Ornancia — prostfedky upravujici barvu 1éka
Roborancia — latky posilujici

Rubefaciencia — latky drazdici kuzi

Sedativa — utiSuji bolest, proti nervovému
podrazdéni
Salivancia — zvySuji vylu¢ovani slin

Spasmolytika —  1éky  proti  kfecim
(antispastika, antispazmotika)

Stimulancia — latky vzpruzujici nebo drazdivé

Stomachika - ovliviiuji zalude¢ni funkce,
podporuji chut k jidlu a traveni

Sympatikolytika — latky tlumici cinnost
sympatiku (=Cast vegetativniho nervstva
vystupujictho z michy kréni, hrudni a
bederni, rozSifuje zornice, urychluje
srdecni tep, tlumi peristaltiku stfev,
zvySuje napéti svalstva cévniho

Venofarmaka — Iéky na Zilni onemocnéni

Vesikancia — drazdivé latky, vedou ke tvorbé
puchyit

Virostatika — zastavuji mnozeni virti



