Jak zavrit kanalky bolesti piimo v misté jejiho vzniku? Badatelé z Fyziologického Ustavu
AVCR v Praze do nich zavedli molekularni sondy.

Bolestivé vjemy nas sice chrani pted poSkozenim, ale prudka akutni nebo dlouhodoba chronicka
bolest Zivot velmi zneptijemniuje. Vyzkum tymu Dr. V. Vlachové z Fyziologického Ustavu
piinesl dal$i plody v poznani o tom, které ¢asti molekul bunécnych ¢idel- receptorti bolesti
(nociceptoril) se na bolesti podileji a jak funguji. Tato c¢idla v bunéénych membranédch patii
mezi tzv. TRP kanaly pro kationty (transient receptor potential), které se na molekularni trovni u
nas studuji jen ve Fyziologickém Ustavu. Jaké metody se pouZivaji? Nejprve piinuti védci
kolonie ptizpasobivych a mnozivych bun¢k (HEK bun¢k ptivodné z ledvin) pomoci gent, aby si
tyto TRPV1 kanaly vyrobily a zabudovaly do membran. Pak se studuje jejich ¢innost a pratok
iontll pfes membranu. Nejprve v klidu, kdy jsou kanalky vétSinou uzaviené. Poté se buriky
,.bolestivé“ stimuluji, napf. nahlym ohfevem bunék submilimetrovou kapilarou s protékajicim
horkym roztokem, aplikovanym piimo na méfenou HEK buitku pod mikroskopem. Pfitom se
elektrofyziologicky méfi nepatrné  nano-proudy zcelé buiky pomoci velmi jemnych
mikroelektrod tzv. ter¢ikového zamku, nebo se na TRP kanaly a jiné bilkovinné struktury
vV membrané navazi fluorescencni barvicky, které meéni intensitu fluorescence jako disledek
bolestivého drazdéni. Dokonce Ize méfit témito sondami pfenos energie, jakousi resonanci, mezi
sousednimi ¢astmi bilkovinnych fetézci v membrané. Tak miZeme piimo virtudlnim prstem
ukazat na ty useky, které se pii bolestivém vjemu aktivuji.

V ¢lanku, ktery praveé vysel v nejctenéjSim Casopise pro lékaie a anestesiology v USA a ve svéte
(6. Unora 2012, Anesthesiology ) tato skupina z Fyziologického Ustavu studovala pisobeni kafru.
Oznamili, ze za jeho lehce drazdivé, ale zahy uklidnujici pisobeni pfi svédéni, zanétu a bolesti je
do zna¢né miry zodpovédny piimy ucinek tohoto ¢asto pouzivaného ptirodniho 1é¢iva na vné&jsi
obal TRPVI1 kanalu, ktery se nejprve rychle aktivuje, ale pak se jesté rychleji adaptuje a
znecitlivuje. Mimo to objevili, Ze kafr zpeviiuje bunécnou membranu, ve které jsou TRPV1
kandly uloZeny. Tim je zna¢né omezena pohyblivost téchto bilkovin a ziejmé se omezuje i jejich
otevirani a elektricky signal pro bolest klesa. Diky takovymto novym znalostem o molekulovych
Skodlivych vedlejsich ucinka a také Iépe pochopit ucinek téch latek, které se uz dnes k tlumeni
bolesti pouZivaji.
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TRPM8 .~ TRPV3
~ TRPA1 ol

Schéma pusobeni kafru prostiednictvim TRP iontovych kanala.

Kafr je ptirodni monoterpen (struktura znazornéna vpravo nahote). Pivodné byl ziskavan ze
skoficovniku kafrového a pouzivan v tradicni mediciné na celou fadu onemocnéninapi. na
bolesti kloubtl, zad, svédéni atd. Kafr a¢inn¢ moduluje nékolik zastupcti TRP rodiny iontovych
kanalt, které se nachazeji v membranach perifernich zakonéeni senzorickych neuronti (TRPVI,
TRPM8, TRPA1) a v kazi (TRPV3). Tyto kandly umoziiuji napt. v kizi rozpoznat bolestivé
podnéty od nebolestivych a predat informaci o nich dale do centralniho nervového systému.
Bolestivy signél je nejprve veden do zadnich rohtt misnich (vlevo nahote) a pak vy$ do
mozkovych struktur.



	Schéma působení kafru prostřednictvím TRP iontových kanálů.

