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TISKOVA ZPRAVA

Cenu Easopisu Hypertension ziskal tym Dr. Pravence z Fyziologického Gstavu AV CR

Clanek védeckého tymu Ing. Michala Pravence, DrSc., z Fyziologického Ustavu (FGU) AV CR o tzv.
metabolickém syndromu ziskal cenu mezinarodniho odborného ¢asopisu Hypertension. V kategorii
,zakladni vyzkum® editofi uvedenou publikaci vybrali jako nejlepsi praci otisténou v tomto mésicniku
v roce 2011. Jak v této souvislosti zd@raznil prof. Frantisek Vysko¢il z FGU AV CR, ocenéni badatel(i
predstavuje vysoké uznani, a to i proto, Ze v redakénich radach vyznamnych odbornych titull zasedaji
renomovani védci. Metabolicky syndrom se projevuje zdvaznymi rizikovymi faktory pro cévni a

srdecni selhani.

Osoby nebo modelovi hlodavci trpi pfi metabolickém syndromu vysokym krevnim tlakem, diabetem
2. typu, rezistenci tkani k a¢inklm insulinu, vysokym LDL cholesterolem a také obezitou. V souladu s
nejnovéjsimi predstavami, Ze v lidské populaci tento stdle castéjsi patofyziologicky stav je provazen

zanétlivymi reakcemi, studovali autofi vztah mezi indikatorem zanétu, C-reaktivnim proteinem (CRP)

v krvi a projevy metabolického syndromu u spontdnné hypertenznich potkan(i kmene SHR.

Vedouci tymu Ing. Michal Pravenec, DrSc., jemuz bude cena slavnostné predana na zarijovém 66.
vyroc¢nim zasedani Americké kardiologické asociace (American Heart Association) ve Washingtonu,
vysvétluje: ,Pomoci transgenni exprese lidského CRP u SHR potkanl jsme prokazali, Ze zvysené
koncentrace lidského CRP zhorsuji hned nékolik projevii metabolického syndromu u SHR potkant
véetné hypertenze, inzulinové rezistence a poskozeni ledvin. Zjistili jsme, Ze zvySend koncentrace
lidského CRP se tedy miiZze pfimo podilet na vyvinu metabolického syndromu spiSe, nez Ze by byla
pouhym nespecifickym znakem zanétu.” Ocenéna prace je podle Dr. Pravence pouhym pocatkem
nového vyzkumného sméru: ,Na tomto ,humanizovaném’ kmeni potkanli chceme studovat, jak CRP
plsobi pfi vzniku metabolickych poruch. Kmen také poslouzi pfi testovani specifickych inhibitord CRP

jako novych latek pti lécbé diabetu a vysoké hladiny tukd v krevni plazmé.”

Bude téz zajimavé a dulezité vyresit, zda CRP nejprve zvysuje krevni tlak, coz pak vede k dalSim

projevim metabolického syndromu, nebo je zavislost opacna — CRP zprostfedkuje nejprve specifické
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metabolické poruchy, jako je napf. inzulinova rezistence, a ty plsobi jako spoustéc¢ pro zvyseni
krevniho tlaku. Kromé toho je tfeba objasnit, zda takto reaguiji i jiné kmeny hypertensnich nebo

normotensnich potkan( a co z toho je shodné i v pfipadé lidi s metabolickym syndromem.
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