Vit Hubka, Nada Mallatova

Vlaknité houby z povrchu

lidského téla

Mikroskopické vlaknité houby, casto laicky oznacované jako plisné, jsou orga-
nismy bézné izolované z povrchu lidského téla pri podezieni na dermatomyko-
zu - mykotické onemocnéni kiuzZe, nehtu, vlasi, vousti a sliznic. V fadé pripadi
jde skutecné o puvodce, mnohdy ale neni souvislost s chorobou jednozna¢na
a je zapottebi dalsich postupt k potvrzeni role izolovaného organismu. Problema-
tické nékdy byva i jeho definitivni urceni, které muze pomoci p¥i rozhodovani
o0 lécbé a predstavuje cennou informaci pro epidemiologii. K poznatkim z oblas-
ti biologie dermatomykologicky vyznamnych hub ptibyla v poslednich letech
rada dulezitych objevi, a to nejen diky pokrokiim molekularni biologie. Eko-
logie téchto druhi je velmi pestra a zajimava, ale v nékterych pripadech jsou
nase poznatky jen utrzkovité, navzdory jejich lékarské vyznamnosti.

Dermatofyta a nedermatofytické houby
Dermatomykézy patii k nejbéznéjsim in-
fekcim viibec. Podil nakazenych jedinct
v populaci (prevalence) se 1isi v zavislosti
na klimatickych, socidlnich i ekonomic-
kych podminkach. Udava se, Ze 30 % po-
pulace (v rozvojovych zemich az 70 %)
prodéla béhem Zivota jednu i vice epizod
mykotické infekce. Vyskyt také vyrazné
stoupé s vékem. Frekvence mykéz u jedin-
ce je do znacné miry odrazem celkového
zdravotniho stavu véetné imunitniho sys-
tému a hygienickych podminek, v nichz
clovek zije.

Pokud mykoticka infekce postihne pou-
ze povrchovou rohovou vrstvu pokozky,
hovofime o keratomykéze, pod pojmem
dermatomykézy pak rozumime infekce
ktize, nékdy i sliznice, nehtti a vlast. Jestli-
7e ndkaza zasdhne podkozi, oznacduje se
jako hluboka mykéza. Ta miiZze mit u vni-
maveéjsich jedinci i systémovy charakter.
V nasich klimatickych podminkach se vsak
vyskytuje vzacné. I kdyz nejde o infekce
ohrozujici Zivot, nelze dermatomykdzy
povaZovat za pouhy kosmeticky problém.
Neékteré formy jsou pro svého nositele znac-
né nepfijemné, mohou mu brénit v fadé
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aktivit a svou ¢asto nevzhlednou formou
byvaji socialné vytazujici. Navic zpravidla
jde o nakazlivd onemocnéni, ktera by uz ze
své podstaty neméla zistat bez lécby.

Z 1ékatského pohledu se ptvodci hou-
bovych chorob déli na dvé skupiny. Je to
jednak specializovana skupina hub schop-
né efektivné vyuzivat keratin a zndma jako
dermatofyta (viz dale). Pro jimi vyvolana
onemocnéni (dermatofytdzy) se vZil ndzev
tinea spojeny s ur¢enim lokalizace posti-
zeni, napf. tinea capitis pro dermatofyto-
vé infekce hlavy, tinea corporis pro néka-
zy na téle, tinea unguium pro onemocnéni
nehtt (také onychomykéza). VSechny ostat-
n{ houby jsou v dermatologii oznadovany
jako nedermatofytické a z praktickych
divoda se rozlisuji na nedermatofytické
vléknité houby (NVH) a kvasinky.

Spektrum vléknitych hub izolovanych
z klinického materidlu je velice Siroké
a neni vétSinou v silach klinickych labo-
ratofi plné pokryt jejich identifikaci. Ani
stéle rozsifen&jsi molekularni metody ne-
jsou v8emocné, a tak je cesta k definitiv-
nimu ur¢eni houby nékdy hodné zdlou-
hava, nebo se viibec nezdafi. Pokud si
uvédomime, Ze se za pfihodnych okol-
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nosti v odebraném materialu z povrchu
téla mize vyskytnout vyznamné procento
hub pfitomnych v prostiedi, pak je tento
pocet tctyhodny. Odhady o celkovém dru-
hovém bohatstvi fiSe hub totiZ témér vzdy
presahuji milion druhd.

Keratiny alfou i omegou odolnosti kiize
Lidskéa ktize slouZi jako mechanicka i che-
micka bariéra vuci vlivim vnéjsiho pro-
stiedi, véetné plisobeni mikroorganismi.
Jeji odolnost je do zna¢né miry déna sku-
pinou skleroproteinti oznacovanych jako
keratiny (rohovina), které jsou hlavnimi
strukturalnimi proteiny povrchu téla nejen
savcu, ale i ptakd, plazi a obojzivelniki.
Keratiny jsou ve své nezménéné podobé
vét§inou organismi nerozlozitelné. Exis-
tuji ale specializované skupiny vyuziva-
jici keratin jako hlavni zdroj Zivin. Kromé
omezeného spektra druht hub dovede ke-
ratin rozkladat jen hrstka bakterii a larvy
nékterého hmyzu — kozojedti (Dermestidae)
a molt (Tineidae). Mezi houbami ovlada-
ji tuto schopnost pravé dermatofyta. Ta by-
vaji viibec prvnimi organismy, které osid-
luji keratinizované substraty v padé. Jejich
rozkladem pfipravuji podminky pro dalsi
keratinofilni organismy, jez nedovedou
roz3tépit surovy keratin, ale vyuzivaji pro-
dukty rozkladu pfipravené dermatofyty.
Sukcese na substratu probiha az do jeho
Uplné mineralizace. Proces rozkladu kera-
tinu (keratinolyza) byl dlouho obestfen
fadou nesrovnalosti a nedatilo se ho objas-
nit na zakladé aktivity enzymu $tépicich
proteiny (proteaz) produkovanych derma-
tofyty. Za znacnou odolnost keratinti je
z velké ¢asti odpovédny vysoky obsah cys-
tinu sloZeného ze dvou molekul aminoky-
seliny cysteinu, spojenych disulfidickym
mustkem. Pravé tyto mustky maji na své-
domi odolnost keratint vtci rozkladu.
Proces jejich stépeni probiha do zna¢né
miry neenzymaticky a je zprosttedkovan
produkci sifi¢itanu dermatofyty. Sifi¢itan
v extraceluldrnim prostoru funguje jako re-
dukéni ¢inidlo a $tépi disulfidické mustky.

1 Makrokonidie druhu Microsporum
fulvum fazeného mezi geofilni dermato-
fyta (bliZe v textu) a morfologicky neroz-
lisitelného od zndméjsiho M. gypseum.
Izolat pochézejici z kozni léze

2 Konidiofor nesouci drobné mikro-
konidie a spiralni vlakno (vlevo),

které je typické pro zastupce druhového
komplexu Trichophyton mentagrophy-
tes, ale i nékteré dalsi druhy dermatofyt.
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Reakce biochemikiim znédm4 jiz ddvno
predtim jako sulfitolyza byla sice u hub
popséna, ale dlouhou dobu ztstala jeji
dutlezitost nedocenéna. Cely proces degra-
dace je dokonén protedzami a mechanic-
kym ptsobenim pronikajicich hyf. Podil
na objasnéni procesu keratinolyzy mélo
také pracovisté Ustavu biologie Lékaiské
fakulty olomoucké Univerzity Palackého
pod vedenim Jiftho Kunerta.

Rozklad kompaktni keratinizované tka-
né, jako je nehet a kira vlasu, nedermato-
fytickymi vlaknitymi houbami byva vétsi-
nou zna¢né omezeny a pouze malo dalsich
druht hub kromé dermatofyt se povazuje
za schopné napadat napt. zdravy nehet.
Proto se infekce vyvolané NVH pokladaji
vétsinou za sekundarni, rozvijejici se v pie-
dem narusené tkéni. K rizikovym patii
traumatické zmény, pokozka poskozené
chemickymi nebo jinymi vlivy, ¢i v minu-
losti prodélanéd dermatofytdza. Jistou ana-
logii se sukcesi hub na keratinizovanych
substratech v ptidé mtzeme Casto pozoro-
vat také in vivo pravé v pfipadé, kdy nehet
napadeny dermatofyty ztrati svou odol-
nost a stane se substratem pro rtst dalsich
hub, kterym dermatofyt ptipravil vhodné
podminky. P¥ipadné mtZe byt trauma pra-
vé tou udalosti, ktera houbu z rostlinné-
ho materidlu nebo ptdy zanese pfimo do
tkané. Tyto houby, ackoli véts§inou nemaji
vyznamné keratinolytické schopnosti, do-
vedou osidlit poskozeny nehet a dokonat
zmény. Jsou také diivodem zna¢nych dia-
gnostickych rozpakd a mohou tspésné
maskovat infekci zptsobenou ve skutec-
nosti dermatofytickou houbou (viz dale).

Stale pocetnéjsi skupinou jsou dnes
pacienti trpici cukrovkou (diabetes melli-
tus), obéhovymi poruchami a fadou jinych
onemocnéni ovliviiujicich kvalitu kerati-
nizovanych tkani. U nich pak maji tyto
houby uleh¢enou pozici a nachazime je
mnohem ¢astéji. Dobfe zndmé jsou i kvali-
tativni zmény nehtt a kize se stoupajicim
vékem. Roli nedermatofytickych vlékni-
tych hub jako patogent mnoz{ autofi od-
mitali a NVH byly povaZovény jen za kon-
taminanty. V soucasnosti mame ale jiz
nashromazdény objektivni dikazy pro je-
jich patogenni roli a je nutné s nimi pocitat
jako s moZnymi ptivodci dermatomykoz.

Nové poznatky o biologii dermatofyt
Mezi dermatofyta patfi jednak organismy
rozkladajici keratin v nordch Zivocichd,
hnizdech ptakd, v exkrementech masozrav-
cl a na dal8ich keratinizovanych substra-
tech, které se pfirozenou cestou dostava-
ji do ptdy (tzv. geofilni dermatofyta). Tyto
druhy jsou pomérné ziidka zjistény jako
patogenni pro zZivocichy a ¢lovéka, ale
jejich tésny kontakt s obyvateli nor a hnizd
déava tusit, Ze se druhy zptsobujici one-
mocnéni vyvinuly pravé z geofilnich der-
matofyt. Mezi dermatofyty nachdzime dale
fadu specializovanych patogeni ¢lovéka
a jinych zivocichd, jejichz kozni pokryv je
bohaty na keratin (antropofilni, resp. zoo-
filni dermatofyta). VSechny zminéné orga-
nismy nalezi zejména do tfi rodd hub
vieckovytrusnych (Ascomycota), a sice do
nepohlavnich rodd Trichophyton, Micro-
sporum a Epidermophyton.

Zivotni cykly téchto hub nejsou ¢asto
dostate¢né objasnény a pfinejmensim né-
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které druhy se daji jen obtiZzné klasifikovat
do t¥i uvedenych kategorii. Vétsina der-
matofyt nalezi mezi heterothalické houby
(plodnice s askosporami se tvo¥i jen pfi
setkani dvou opac¢né ladénych jedinct).
Pohlavni stadium, které patfi u dermato-
fyt do rodu Arthroderma, se dafilo pozo-
rovat a indukovat in vitro u vétsiny geo-
filnich zastupcd, ale pouze u nékterych
druhi zoofilnich a antropofilnich. Plod-
nice se ptirozené tvoii pfedevsim za stre-
sovych podminek (napf. p¥i vyCerpani
substratu) a obsahujif odolné askospory.
Askospory dovedou v ptidé dlouho pfe-
zivat a vyckavat na p¥thodné podminky
k vykliceni. Plodnice jsou také opatfeny
¢etnymi hacky a snadno tak ulpivaji na
chlupech a pefi. Pokud se zivocich stane
kofisti predétora, askospory umi pfrezit
prichod travicim traktem a kli¢i pfimo na
exkrementech bohatych na keratin pocha-
zejici z pokryvu téla obéti. Typy nepo-
hlavnich spor, které jsou v zivotnim cyklu
dermatofyt Gasto zastoupeny, zahrnuji ma-
krokonidie (obr. 1), mikrokonidie (obr. 2),
artrospory (vznikaji rozpadem hyf) a chla-
mydospory (tlustosténné odolné spory).
Zuvedeného vyctu neni divu, Ze jednotlivé
druhy byly v minulosti neztidka nezévis-
le na sobé nékolikrat popsany jako nové
podle toho, které stadium zivotniho cyklu
autor pozoroval.

O nékterych primarné patogennich dru-
zich dermatofyt se dlouho soudilo, Ze ztra-
tily schopnost tvorby pohlavniho stadia,
nékteré dokonce schopnost tvorby mikro-
i makrokonidii. Pfedpokléddalo se, Ze se
§i¥{ pfedevsim artrosporami v koZnich
Supinach z hostitele na hostitele a nema-
ji tedy dtivod ke tvorbé odolnych asko-
spor, jako je tomu u geofilnich dermatofyt.
Ovsem ve svétle objevi nékolika posled-
nich let vypadé v8e naprosto jinak. Tvorbu
pohlavniho stadia se u fady druht, u nichz
bylo dosud zndmo jenom nepohlavni sta-
dium, povedlo navodit cilenym kiiZenim
izolata dobie charakterizovanych mole-
kularnimi metodami (Anzawa a kol. 2010,
Symoens a kol. 2011). Ostatné bylo by
posetilé myslet si, Ze by se tyto druhy tak
snadno vzdaly v8ech vyhod spojenych s po-
hlavnim rozmnoZovanim. Navic je témér
jisté, Ze ¢ést jejich zivotniho cyklu, o temz
jsme neméli dosud ani tuseni, se odehra-
va mimo hostitele. O objasnéni pohlav-
nfho procesu u velkého po¢tu druhi na-

letech za pomoci molekularnich metod,
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se bez nadsazky hovofi jako o ,,sexualni
revoluci u hub®.

Molekularni metody studia a aplikace
biologického konceptu druhu zpisobily
doslova pfevrat v taxonomii a chdpani
podstaty druhu u dermatofyt. D¥{ve velmi
komplexni taxonomie téchto hub zaloze-
né na mikroskopickych znacich a vzhledu
kolonii se ukézala jako velmi zavadéjici
a pocet druhi jako nadhodnoceny. Vy-
znamné zmény v druhovém konceptu der-
matofyt velmi zamichaly se soucasnym
poznanim ekologie a epidemiologie dru-
ht — poznatky nashromézdéné za posled-
ni desetileti jsou do zna¢né miry nepo-
uzitelné a hostitelskd specificita nebude
pravdépodobné tak vyhranéna, jak se mys-
lelo (nap¥. Kawasaki 2011). Uzk4 specifi-
cita druhd dermatofyt vici konkrétnim
hostiteltim byla diive vysvétlovdna mezi-
druhovymi odlisnostmi ve sloZeni télnich
pokryvi, které meély byt rozpoznavany
specifickymi receptorovymi strukturami
jednotlivych druhd hub. Tyto domnénky
ale zustaly z velké ¢asti nepodlozeny,
nebot nalezené rozdily nebyly tak velké,
aby vysvétlily vétsi pocet druhii. Také roz-
§ifeni nékterych dermatofyt a citlivost
k antimykotikiim budou muset byt opét
v budoucnosti provéfeny na zakladé exakt-
né urcenych izolata.

Nedermatofytické vlaknité houby:

od kontaminantti po patogeny
Problematika odbért pro mykologické vy-
Setfeni, ackoli je zdkladem spravné dia-
gnozy a lécby, neni zdaleka uzavienou
kapitolou. Vyhnout se falesné negativnimu
odbéru, nebo odbéru kontaminovanému
doprovodnou nepatogenni mykoflérou nent
jednoduché a detailni popis celého postu-
pu prekracuje rdmec tohoto pfispévku. Za-
timco kultivace zjevné patogenni houby ze
skupiny dermatofyt se vétsinou automa-
ticky povaZzuje za zachyt patogena, velmi
problematické mtize byt potvrzeni pato-
genni role NVH. Musime si uvédomit, ze
povrch lidského téla zcela béZné kontami-
nuji spory mnoha druhtt NVH z prostie-
di a jejich izolace samoziejmé nesouvisi
s pfipadnym onemocnénim. Byla navrze-
na fada postupd, jak v konkrétnich situa-
cich odligit NVH kontaminujici odbér
nebo doprovézejici dermatofyta od situa-
ci, kdy je NVH patogenem. Kvalita fady
téchto postupi nebyla vsak dostate¢né
provétena, nebo se exaktniho pfezkouma-
ni dockala teprve v nedavné dobé. Nutno
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3 Mlada plodnice druhu Chaetomium
globosum, prozatim bez vyvinutych
typicky vinitych chlupt pokryvajicich
povrch plodnice (sét). Izolat zachyceny
jako ptivodce onemocnéni nehta
(onychomykédzy)

4 Kolonie houby Phialophora europaea
na bramborovo-dextr6zovém agaru, ktera
vzhledem pfipominé kolonie kvasinek,

a proto byva druh fazen do skupiny

tzv. black yeasts (bliZe v textu). Izolat
pochézi z kozni 1éze na nartu.

5 Konidiofory P. europaea s ¢etnymi
konidiemi nahlou¢enymi kolem fialid
(lahvovité konidiogenni buiiky)

6 Plodné hyfy druhu Onychocola
canadensis jen slabé odlisené od vegeta-
tivnich hyf. Dvoubunécéné eliptické
konidie se uvoliiuji zaskrcenim piepazky
oddélujici konidie. Izolat z p¥ipadu
onychomykézy

Fici, Ze Zddny z uzivanych postupt se ne-
vyznacuje zaroveii vysokou specificitou
i citlivosti (Summerbell a kol. 2005). Je to
do zna¢né miry dédno pravé heterogenitou
NVH, na které se jen tézko aplikuji jednot-
né pravidla. Nicméné jako standard pro
ovéfeni role NVH se vétsinou povaZuje
postup kombinujici opakovanou izolaci
NVH alesporti ve dvou ¢asové oddélenych
odbérech do ¢isté kultury a pozitivni mi-
kroskopicky nélez v odebraném materialu.
Tato kritéria jsou do zna¢né miry proti-
chidnd ke snaze lékate a touze pacienta
po co nejcasnéjsi 16¢bé a casto se porusu-
ji. Vyznam potvrzeni takové infekce mize
byt ale dulezity z hlediska lécby, protoze
NVH mohou mit diametralné odlinou cit-
livost k antimykotikim ve srovnani s der-
matofyty, které jako fylogeneticky pomér-
né homogenni skupina vykazuji i podobné
citlivosti.

Pfirozend ekologie NVH je velmi rizno-
roda podobné jako jejich druhové diverzi-
ta. Jde nejcastéji o primarné ptadni houby,
rostlinné patogeny, saprotrofy apod. Mezi
nejznaméjsi rody pat¥i Scopulariopsis,
Neoscytalidium, Fusarium, Aspergillus,
Alternaria, Acremonium, Cladosporium,
Onychocola, Chaetomium (obr. 3) a dalsi
vzacni puvodci. Ekologicky zajimavou
skupinou jsou tmavé pigmentované houby,
které podle vzhledu svych kolonii pfipo-
minaji kvasinky, a proto se v anglické litera-
tufe oznacuji ponékud zavadgjicim vyrazem
black yeasts (¢erné kvasinky, obr. 4). Tyto
houby reprezentované rody Exophiala,
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Phialophora (obr. 5) nebo Rhinocladiella
nemaji fylogeneticky s kvasinkami nic
spole¢ného. I pohled do mikroskopu zpra-
vidla odhali alespoii redukované formy
konidioford, které napovidaji, Ze o kvasin-
ky skute¢né nejde. Jsou to Casto extrémo-
filn{ organismy kolonizujici k Zivotu ne-
pfizniva stanovisté a schopné preckavat
velké vykyvy vnéjsich podminek. Neziidka
toleruji vysoké koncentrace soli (jsou halo-
tolerantni), olejovitych a toxickych latek,
nebo osidluji nehostinné lokality, jako napf.
holé skély. Tyto houby se adaptovaly na
umelé prostfedi vytvofena ¢lovékem, a pro-
to je béZné nachazime v saunéch, koupel-
nach, vodovodnich systémech, mistech
kontaminovanych ropnymi produkty apod.
Blizky kontakt s ¢lovékem tak vede k jejich
¢astému vyskytu v klinickém materialu
jako patogenti i jako kontaminantt.

V nékterych pfipadech je pFirozena
ekologie NVH v podstaté nezndm4, napf.
u druhu Onychocola canadensis (obr. 6).
Tato nendpadnéd houba popsané teprve
v 90. letech 20. stol. nebyla dosud izolo-
vana z jiného substratu nez lidskych neh-
ti a ktize. Jeji pivodni popis pochazel
z nékolika onychomyké6z zaznamenanych
v Kanadé&. Postupné se zacaly objevovat
nélezy i z jinych ¢asti svéta, pfedevsim
u farmart a lidi pracujicich na zahradé.
Neékolik takovych bylo zdokumentovano
v neddvné dobs také na Slovensku a v Ces-
ké republice. Houba ziejmé neni v klinic-
kém materialu nikterak vzacna, ale kvuli
nendpadné morfologii, pomalému rtstu
a podobnosti s jinymi druhy je pravdépo-
dobné piehlizena a zaméiiovana. Jde nej-
spis o celosvétove rozsifenou houbu, jejiz
primarni zdroj v prostfedi prozatim nebyl
objeven navzdory rozvoji environmentél-
niho sekvenovani. Tato metodika na zakla-
dé pritomnosti DNA rtiznych organismu
ve vzorcich z prostiedi poméha pochopit
ekologii mnoha druhti, véetné téch obtizné
nebo zcela nekultivovatelnych v laboratofi.

Dulezitym rozdilem od infekci vyvola-
nych dermatofyty je fakt, Ze nakazy piso-
bené NVH nebyvaji nakazlivé, a je tedy
otdzkou, zda je oznaceni infekce na mis-
té. Pfi ristu ve tkani az na vyjimky nepo-
zorujeme zadné rozmnozovaci struktury
slouzici k dal$imu $ifeni. Z pohledu hou-
by mtZeme tedy snahu rtst v lidské tkani
povazovat za slepou uli¢ku a zoufaly po-
kus o zivot v nehostinném prostiedi, ktery
z hlediska dalsiho $ifeni nemé smysl. Si-
tuace muZe pfipominat oboustranné tra-
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peni jak ze strany hostitele, tak i houby.
Nakaza postupuje velmi pomalu nebo
viubec, ackoli se ji imunitnimu systému
nedafi plné odstranit. V histologickém
obraze jsou vétSinou viditelné sterilni de-
formované hyfy, riznotvaré a nafouklé
bunky, které byvaji nezfidka melanizo-
vané. Melaniny jsou mezi houbami velmi
roz§ifené tmavé pigmenty, produkované
Casto pfirozené, ve zvySené mife pak ve
stresovych podminkéch. Maji vyznamné
antioxidaéni uc¢inky a pomahaji houbé&
piekonavat nepfiznivé prostfedi v misté
zanétlivé reakce organismu. V loziscich
zanétu imunitni systém produkuje velké
mnoZstvi volnych radikélt, jejichZ zhoub-
né ucinky na vie zivé melaniny do znacné
miry omezuji.

Dermatomykézy v Ceské republice

Stejné jako jinde ve svété, i u nés nejvice
dermatomyko6z zptsobuji dermatofyta.
Neni p¥ili§ praci, které by se komplexné
zabyvaly epidemiologickou situaci ve vy-
skytu dermatofytéz v CR. Nicméné bylo
zji§téno, ze se prevalence dermatofytéz
v Ceské populaci pohybuje kolem 30 %, ve
vekové skupiné nad 65 let pfesahuje do-
konce 60 %. Ptvodci se lisi mezi regiony
a zejména ve velkych méstech, jako je Pra-
ha, zcela pfevladaji onemocnéni vyvola-
né antropofilnim druhem Trichophyton
rubrum. Ve vice zemédélskych oblastech
nenif dominance T. rubrum tak vyznamna
a druhové spektrum byvéd rozmanitéjsi.
Actkoli nejvice nakaz jisté ptisobi antro-
pofiln{ druhy dermatofyt $ifici se pfevazné
z Clovéka na ¢lovéka (T. rubrum, T. inter-
digitale, T. tonsurans, Epidermophyton
floccosum), ¢ést infekci ptisobi i zoofilni
(Microsporum canis, T. verrucosum) a geo-
filni (M. gypseum) dermatofyta. Zoofilni
druhy se na ¢lovéka pienaseji z domacich,
hospodéatskych a méné z volné Zijicich
zvifat. Nejcastéji pochazeji od psa, kocky
nebo hlodavci (morce, ¢indila, kiecek,
mys3). Supiny odlupujici se z léze a odla-
mané chlupy jsou hojnym zdrojem nejvi-
ce infekénich elementt — artrospor, které
si schopnost nakazit nového hostitele pii
vhodnych podminkach ponechavaji mési-
ce az roky. Infekce zoofilnimi dermato-
fyty byvaji u ¢lovéka spojeny s vyraznou
zanétlivou reakci a 1éze miva typicky kru-
hovy tvar, kdy houba koncentricky roste
z mista inokulace (obr. 7). Dramaticky
mohou probihat infekce vyvolané druhem
T. verrucosum, pfenesené nejcastéji od
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hovéziho dobytka. Houba ma tendenci
prorustat podkozi, a pokud ptuvodce neni
vcas odhalen, mtiZze dojit i k rozvoji hlu-
boké mykdzy spojené s celkovymi projevy
(zvysend teplota, zvétseni lymfatickych
uzlin).

Nase studie dermatofyt v Ceské repub-
lice probihajici prozatim rok odhalila vy-
skyt nékterych kryptickych druhi, které
tedy prakticky nemédme moZnost poznat
podle morfologie. Jejich odhaleni je moz-
né bud molekularnimi metodami, nebo
zjisténim reprodukéni bariéry mezi druhy.
Proto vétsinou unikaji nasi pozornosti.
Jednim z nich je napf. druh Microsporum
fulvum (obr. 1), ktery je morfologicky téméf

neodlisitelny od zndmé&jsiho M. gypseum.

7 Kruhovita léze na zapésti zptisobena
rodem Trichophyton ze skupiny
dermatofyt (tinea corporis). Nakaza
vznikla pfenosem ze zvifete.

8 Plodnice druhu Myxotrichum charta-
rum opatiend ¢etnymi piivésky. Izolat
kultivovany z odbéru pti podezieni

na onychomykézu. Snimky: V. Hubka
(1-6, 8) a N. Mallatova (7)

Choroby zptsobené nedermatofyticky-
mi houbami tvoi{ v CR zhruba jen desetinu
vsech povrchovych mykéz, coZ je pod-
statné méné nez napi. v tropech. Na ng-
kterych ¢astech téla jsou vSak NVH jasné

¢etnéjsi nez dermatofyta. Tyka se to zejmé-
na zénétu stfedniho ucha (mykoticka oti-

Vaclav Kudela

Uloha rostlin v epidemiich
zpusobovanych toxigennimi kmeny
strevni bakterie Escherichia coli

Od pocatku kvétna 2011 byla evropska informac¢ni média po nékolik tydnu
zaplavovana znepokojivymi zpravami o $ifeni virulentniho kmene bakterie
Escherichia coli, ktery vyvolal vazna onemocnéni u témeér ctyr tisicu lidi v sever-
nich spolkovych zemich Némecka a v dalsich 13 evropskych zemich (mimo jiné
ve Svédsku, Dansku, Velké Britanii a Rakousku). Lidé znejistéli, kdyz se dovi-
dali, Ze k zavaznému onemocnéni ohroZujicimu Zivot miaze dojit po konzumaci
cerstvé zeleniny. Existence piivodci zoonéz (ndkaz prenosnych ze zvirat) je dnes
jiZ obecné znama, naproti tomu povédomi verejnosti o patogennich mikro-
organismech prezivajicich na rostlinach a ohrozujicich zdravi ¢lovéka zustava

stale velmi nizké.

Cilem tohoto p¥ispévku je shrnout klicové
udalosti vyse uvedené némecké epidemie
z loniského roku, které mohou slouzit jako
negativni i pozitivni p¥iklad p¥i feSeni
obdobnych epidemif v budoucnu, a tedy:
specifikovat tlohu rostlin v epidemiich
ohrozujicich ¢lovéka, na nichz se podileji
toxigenni kmeny stievni bakterie E. coli,
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poukazat na skutec¢nost, Ze tato a ji obdob-
né epidemie nejsou jen ryze problémem
zdravotnickym, ale i ekonomickym, ktery
bezprostfedné postihuje péstitele zele-
niny, ovoce a nasledné potravinaisky pri-
mysl, tuzemsky i mezindrodni obchod,
a shrnout zasady prevence nékazy z rost-
linnych zdroji.
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tis externa, otomykéza) a vzacné se vysky-
tujici infekce rohovky (mykoticka kerati-
tida). Zatimco v p¥ipadé otomykézy je
ptvodcem hlavné rod Aspergillus, spekt-
rum hub ptisobicich keratomykézu je $ir-
${ a jeji vznik Casto souvisi s nosenim kon-
taktnich ¢ocek, nebo zanesenim houby
pfimo do rohovky pfi poranéni. Velmi
komplexnfi je problematika ur¢ovdn{ NVH
pochézejicich z odbéra pfi podezifeni na
onychomykézu. Rada druhi vyzaduje spe-
cialn{ kultivaéni podminky a k tomu pii-
stupuje nepieberné mnozstvi druht, které
odbéry kontaminuji, nebo se vyskytuji jako
vzacné patogeny (obr. 8). Mezi nejéastéji
izolované rody patfi Fusarium, Scopula-
riopsis a Aspergillus. Nékteti zastupci jsou
i vyznamnymi producenty mykotoxint.
O jejich podilu na rozvoji nemoci existuji
v8ak velmi omezené tdaje.

Lékatska mykologie je prudce se rozvije-
jici obor, ktery dohani pomyslny naskok
ostatnich mikrobiologickych disciplin, za
nimiZ byla mykologie dlouho upozadéna.
Onemocnéni piisobend houbami nabyvaji
stale vétsitho medicinského vyznamu a vice
neZ kde jinde v mykologii plati, Ze fada
objevi teprve ¢ekd na své odhaleni. Rtizno-
rodost vldknitych hub je téméf nekonecénéa
a vnési do prace mykologt neopominu-
telny esteticky rozmér. Kontext pacienta,
jeho onemocnéni a 1é¢by pak praci dava
hlubsi smysl, coz déla 1ékatskou mykologii
velmi zajimavym a perspektivnim oborem.

Zkusenosti z némecké epidemie
Epidemické onemocnéni bakterii E. coli,
které propuklo v severnim Némecku, se
projevovalo krvacivym prijmem (hemora-
gicka kolitida) a v nékterych p¥ipadech
rozkladem ¢ervenych krvinek a akutnim
selhdnim ledvin (hemolyticko-uremicky
syndrom — HUS). Podle tdajt z konce
¢ervna 2011 byl z celkového poctu 4 055
postiZzenych u témét 22 % pribéh nemo-
ci t&zky (s hemolyticko-uremickym syn-
dromem) a 1,2 % osob zemfelo. P¥ipady
ojedinélych vyskytt infekce mimo Né-
mecko se vétsinou tykaly osob, které z této
zemé vycestovaly (v Ceské republice napt.
americka turistka).

Za puvodce hemoragické kolitidy a he-
molyticko-uremického syndromu byl ozna-
¢en kmen E. coli, serotyp 0104:H4 (se-
rologickd charakterizace se vztahuje na
antigen jednak buiiky a jednak bigiku). Jde
o pomérné vzacny serotyp kombinujici
vlastnosti enteroagregativnich E. coli (vy-
voléavajicich cestovatelské vodnaté prajmy
bez zvraceni a priijmova onemocnéni u déti)
spolu se schopnosti tvorby Shiga toxinu
(zptsobujiciho u riznych typt bunék napa-
deného organismu zmény v hladiné cyto-
kint). Vzniklé obtiZe se neomezovaly jen
na stfevni infekci, zaroven dochazelo také
k systémovym onemocnénim, kterd kon-
¢ila az tmrtim postizenych. Mezi nemoc-
nymi byl zaznamenén vysoky podil osob
stfedniho véku, pfedevsim Zen. V diivéj-
$ich epidemiich $lo spiSe o déti nebo starsi
jedince s oslabenou imunitou.

Od pocatku epidemie se pfedpokladalo,
ze zdrojem nakazy je potrava, pficemz ne-
byla prokézana souvislost s pozitim nedo-
state¢né tepelné upraveného masa nebo
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