Cesky spiritualni trh jako pfedmét
religionistického vyzkumu"

Zdenék R. Nespor

Bezmala ptlstoleti stary postulat némeckého sociologa nabozenstvi
Thomase Luckmanna, ze cirkevné orientovana zboznost je jen jednou
zlatého fondu moderni sociologie ndboZenstvi. Af uz vezmeme jakakoli
data vypovidajici o religiozité (pozdné) modernich komplexnich
spolecnosti, je zjevné, Ze cirkevni zboznost, zejména aktivni (spocivajici
v pravidelné tcasti na bohosluzbach apod.), upada a ucastni se ji jen
maly segment spolecnosti. Totéz vsak na druhou stranu plati
o jednoznac¢né deklarovaném ateismu, odmitani jakékoli religiozity; ve
vyhrocenych pifipadech sice mtize nabyvat organizovanych a az
militantnich podob, i to je vSak charakteristické jenom pro velice malou
(a spise zmensSujici se) cast populace.? Vétsina soucasnych zapadnich
spolecnosti proto stoji nékde , mezi” obéma extrémy, neni ani cirkevné
nabozenskd, ani ateisticka, a sociologové ndbozenstvi a religionisté
proto musi hledat nastroje pro vyzkum a analyzu tohoto typu, ¢i spise
téchto typtt moderni religiozity/spirituality.? Sam Luckmann v této

* Studie je vystupem z grantu GA CR & 403/08/0720, Promény Ceské religiozity
v mezindrodnim srovndni, ISSP 2008; jsou v ni pouzity také vysledky ziskané
vramci projektu GA CR & 403/06/0574, Detradicionalizace a individualizace
ndbozenstoi v Ceské republice a jejich sociopolitické a socioekonomické diisledky; autor
za oboji podporu dékuje.

! Luckmann, Thomas: The Invisible Religion. The Problem of Religion in Modern
Society. Macmillan, New York 1967, s. 28.

2 Mezindrodni piehled podal NeSpor, Zdenék R.: ,Paradoxy socidlniho
a politického ptisobeni nabozenstvi v ,sekularizované’ Evropé.” Socidlni studia
3, 2007, s. 17-30.

3 Oba terminy uzivam ve vétSinovém usu soucasné sociologie nabozenstvi,
k tomu viz Zdenék R. Nespor — David Vaclavik a kol.: Pfirucka sociologie
ndabozenstvi. Sociologické nakladatelstvi, Praha 2008, s. 167-172. Zjednodusené
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souvislosti razil termin ,neviditelné naboZenstvi”, zatimco Edward
Bailey hovoii o ,,implicitnim naboZenstvi“,* Paul Heelas charakterizuje
postmoderni promény jak cirkevniho naboZenstvi, tak i alternativni
,New Age” ¢i ,holistické spirituality”,® nebo Grace Davie pfipomina
,viru bez pfinalezeni” a ,zastupny” charakter nabozenstvi i pro ty, jiz
se religijntho déni pravidelné netcastni® Na tomto misté sice
nemuzeme hloubéji rozebirat jednotlivé koncepty, znichZ si nejbliZe
stoji Beileyho a Luckmanntiv, zatimco dalsi popisuji ¢astecné odlisné,
v mnohém vsak §irsi skutecnosti, 1ze ale uzavfit, Ze moderni sociologie
nabozenstvi si je védoma odcirkevnéného, ne vsak odnaboZensténého
charakteru soucasnych zapadnich spolecnosti.”

V ceské spolecnosti ma necirkevni religiozita/spiritualita davné
kofeny. Jeji projevy a znacné socialni rozsifeni se objevilo jiz za prvni
republiky a pozdéji v obdobi vlady komunistického rezimu, kdyz
religiozita mohla byt sociologickymi prostfedky zkoumana jenom
omezené, se zacasté skryvala pod konstruovanou Kkategorii
,nevyhranéné” zboznosti? Etablovani modernich sociologickych

lze Tici, ze religiozita i spiritualita slouzi k naplnéni nabozenskych funkci, jak je
definoval Thomas O’'Dea (O’Dea, Thomas F.: The Sociology of Religion. Prentice —
Hall, Englewood Cliffs 1966), pficemz religiozita se déje uvnitf cirkvi
a spiritualita v necirkevnich spolecenstvich a/nebo individudIné.

4 Bailey, Edward: Implicit Religion in Contemporary Society. Kok Pharos, Kempen
1997.

5 Heelas, Paul: The New Age Movements. The Celebration of the Self and the
Sacralization of Modernity. Blackwell, Oxford 1996; Tyz: Spiritualities of Life. New
Age Romanticism and Consumptive Capitalism. Blackwell, Malden — Oxford 2008.

¢ Davie, Grace: Religion in Britain since 1945. Believing without Belonging.
Blackwell, Oxford 1994; Taz: The Sociology of Religion. Sage, Los Angeles —
London 2007. Celkovy pfehled viz Nespor, Zdenék R. - Luzny, David:
Sociologie ndboZenstvi. Portal, Praha 2007, zejm. s. 162-169.

7 Mimo zépadni Evropu, Kanadu, Australii a Novy Zéland, Jizni Afriku a —
v mnohem mensi mife — Spojené staty, se tento trend objevuje prakticky uz jen
v Japonsku.

8 Nespor, Zdenék R.: ,Brnénsky vyzkum religiozity zroku 1930: soucasna
interpretace.” Religio, Revue pro religionistiku 15, 2007, 1, s. 87-108; Kadlecova,
Erika: Sociologicky vyzkum religiozity Severomoravského kraje. Academia, Praha
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vyzkumt naboZenstvi po roce 1989 tuto skutecnost jednoznacné
potvrdilo. Ne-li pro dfivéjsi, tedy pro soucasnou ceskou spolecnost plati
to, co pro zapadni Evropu, tedy velkd prevaha necirkevnich forem
spirituality nad cirkevni religiozitou na jedné stran€ a nad jednoznacnym
ateismem na strané druhé.? Kvantitativné miizeme tento stav vyjadfit
prostfednictvim dvou nejnoveéjsich empirickych vyzkumt dané oblasti,
Detradicionalizace a individualizace nabozenstvi v Ceské republice
z roku 2006 (dale DIN 2006) a International Social Survey Programme —
Religion zroku 2008 (dale ISSP 2008); viz Tabulku 1. Oba vyzkumy
provedly agentury SC&C, respektive Factum Invenio na zakazku
Sociologického ustavu AV CR a jsou reprezentativni pro dospélou
populaci starsi 18ti let; v celé této studii jsou uzivana vazena data.

Tabulka 1
Podil cirkevnich véficich, ateisttt a ,kategorie mezi” v ceské
spolecnosti 2006, 2008; v procentech

cirkevni véfici ,kategorie mezi” ateisté
DIN 2006 149 74.4 10.7
ISSP 2008 9.7 50.4 39.9

Zdroj: DIN 2006; ISSP 2008.

Vv

Poznamka: Do kategorie cirkevnich véficich byli zahrnuti ti, ktefi na
otazku, jak casto se ucastni bohosluzeb (cirkevnich ndboZenskych

1967, s. 18. Celkovy prehled sociologickych vyzkumt ceské religiozity podal
Nespor, Zdenék R.: ,Empirické vyzkumy (soucasného) nabozenstvi v letech
1946-89. Prolegomena kvyvoji ceské sociologie nabozenstvi v obdobi
marxistické dominance.” Soudobé déjiny 14, 2007, 2-3, s. 399-438.

9 Srov. napi. Hamplova, Dana: ,Setieni ISSP 1998 — NéabozZenstvi.” Sociologicky
casopis 36, 2000, s. 431-440; Luzny, DuSan — Navratilova, Jolana: ,Religion and
Secularization in the Czech Republic.” Czech Sociological Review 9, 2001, 1, s. 85-
98; Nespor, Zdenék R.: ,Religious Processes in Contemporary Czech Society.”
Sociologicky casopis/Czech Sociological Review 40, 2004, 3, s. 277-295; Pabian, Petr:
,Sekularisace: historie, soucasnost, hodnoceni.” In: Michal Kitta (ed.): éesky’
atheismus: pficiny, klady, zdpory. Eman, Benesov 2006, s. 8-21.



setkani), vybrali jednu z odpovédi: nékolikrat za tyden, kazdy tyden,
témér kazdy tyden, 2-3krat za mésic. Do kategorie ateist(i byli zahrnuti
ti, ktefi na otazku o jejich predstavé Boha (mezi odpovédmi byly také
moznosti neosobniho transcendentna), zvolili jednozna¢nou odpovéd,
Ze neexistuje ani Bth, ani duch, ani Zddna nadpfirozena sila (DIN
2006), nebo odpovédéli, Ze vibec nevéfi v Boha ani v néjakou vyssi
moc (ISSP 2008). ,Kategorie mezi” tvofi dopocet do sta procent.1

Znacné rozdily mezi jednotlivymi kategoriemi, ackoli oba
vyzkumy délily jen dva roky a jsou reprezentativni pro celou dospélou
populaci Ceské republiky, plynou z drobnych odlignosti v konstrukci
otazek a celkového kontextu vyzkumu. Nechténé pfitom ukazuji, Ze se
zdanlivé ,tvrdymi” daty je tfeba pracovat opatrné a vénovat velkou
pozornost jejich presné interpretaci. Ustiedni trend, o ktery nadm na
tomto misté jde, vSak pres tyto rozdily oba recentni vyzkumy zachycuji
jednoznacné, stejné jako vSechny predchozi. Polovinu az tii ctvrtiny
ceské populace miizeme zafadit do ,zbytkové” kategorie ,néjak”,
necirkevné véficich — v zahranicni literatufe se casto pouZziva zastresujici
pojem New Age —, i kdyZ jejich znacna cast se o nabozenské otazky
(obvykle) nezajima. Aniz by uzival kvantitativni data, k podobnym
zaveérum ostatné dochazi také Tomas Halik, hovorici o tzv. ,nécistech” —
vétsiné spolecnosti, ktera sice v ,néco” (ve smyslu transcendentniho
objektu, at uz personalni ¢i neosobni povahy) véri, svoji viru vsak neni
s to specifikovat a podobnymi tivahami se ani pfilis nezanasi.!!

10 Z pozic mimo metodologii kvantitativnich Setfeni mutze byt (opravnéné)
namitnuto, Ze obé extrémni kategorie nejsou protikladné, a stejné tak miize byt
uvedena fada dalSich vyhrad (nemoZnost ticasti na bohosluzbach v pfipadé
jinak zapalenych cirkevnikt, nizky az nulovy zdjem o nabozenstvi/spiritualitu
u casti ,kategorie mezi” apod.). Tyto namitky jsou sice vécné spravné,
nehledéni na né je nicméné udélem velké vétsiny kvantitativni sociologie
nabozenstvi, ktera musi pracovat s existujicimi, nikoli idealnimi daty. Shodny
pristup voli nap#. Hellas, Paul: , The Spiritual Revolution: from ,Religion’ to
,Spirituality’.” In: Linda Woodhead et al. (eds.): Religions in the Modern World.
Traditions and Transformations. Routledge, London — New York 2002, s. 357-377.
11 Napf. Halik, Tomas: ,Katolicka cirkev v Ceské republice po roce 1989.” In:
Spolecnost v prerodu. Cesi ve 20. stoleti. Masaryktv ustav AV CR, Praha 2000, s.
144-158.
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Ptevaha ,zbytkové” kategorie a jeji ,fluidnost”, stejné jako
nepresné uceni a vysoce pravdépodobna vnitini rtiznorodost, coz jsou
znaky pfitomné ve vsech zapadnich spolecnostech, ovSem vyrazné
znesnadnuji standardni sociologické analyzy moderni necirkevni
spirituality. Ktomu je nutné pfipocist dalsi charakteristické znaky,
predevSim jeji primarné ne-socidlni, individudlni a zvelké miry
detradicionalizovany charakter. Néktefi autofi, typicky , pohrobci”
sekularizacni teze, proto soudi, Ze takovato religiozita/spiritualita ztraci
podstatné sociologické znaky nabozenskosti a nelze ji ani sociologicky
zkoumat, jinak feceno, neni tfeba nic meénit na zdkladni intenci
sekularistické perspektivy: ,moc, prestiz a popularita naboZenstvi
v Evropé (a jeho odnozi usazenych jinde ve svété) od stredoveku az do
konce dvacatého stoleti upadala”.!? PotiZ je v tom, Ze tato interpretace
zjevné stale méné odpovida skutecnosti. ,Navratu” ¢i spiSe nového
vstupu nabozenstvi do vefejné sféry jsme svédky bezmala kazdodenné
a i kdyz ma v pfipadé post-kiestanského Zapadu (vyjma Spojenych
stattt americkych) spise rysy necirkevni a dokonce nekfestanské
,spirituality” — jez byva z tohoto tihlu pohledu odliSovana od cirkevni
,religiozity”, coz vétSinou odpovida i aktérskému sebevymezeni'® —,
s tradi¢nim sekularistickym vysvétlenim pfeci jen nevystacime. Proto
se vétsina modernich evropskych sociologli ndbozenstvi snazi najit
cesty, jak ,neviditelné” ¢i ,implicitni” nabozenstvi/spiritualitu
zkoumat.!

12 Bruce, Steve: Choice and Religion. A Critique of Rational Choice Theory. Oxford
University Press, Oxford - New York 1999, s. 7-8; k nemoznosti sociologického
zkoumani Tyz: Religion in the Modern World. From Cathedrals to Cults. Oxford
University Press, Oxford 1996, s. 222.

13 Srov. napt. Fuller, Robert C.: Spiritual, but not Religious. Understanding
Unchurched America. Oxford University Press, Oxford — New York 2001; Roof,
Wade Clark: ,Religion and Spirituality. Toward an Integrated Analysis.” In:
Michele Dillon (ed.): Handbook of the Sociology of Religion. Cambridge University
Press, Cambridge 2003; Wulff, David M.: Psychology of Religion. Classic and
Contemporary. J. Willey, New York 2002, s. 5-9.

4 Hlavni interpretacni linie shrnuje Nespor, Zdenék R.. ,Opium notné
vy¢ichlé? Nabozenské procesy pozdni moderny v zapadni a vychodni Evropé.”
Soudobé déjiny 14, 2007, 2-3, s. 272-279; podrobnéji Tyz: , Three European
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Pfijmeme-li ¢isté¢ pracovni rozliSeni na ,nabidkovou” ¢i
zdrojovou a , poptavkovou”, tedy konzumentskou stranu moderni
religiozity/spirituality, aniz bychom tvrdili, Ze se nemohou prekryvat,
v pfipadé alternativni necirkevni spirituality budou prvni z nich tvorit
,producenti posvatna” (tedy etablované i nové mnabozenské
a spiritudlni skupiny ¢i vyznamné osoby, ale také komercni podniky
specializované na tuto oblast nebo ji ve svych aktivitach alespon
zahrnujici), dale jeho ,zprostfedkovatelé” (spiritualni knihkupectvi
a dalsi prodejny, centra, nékteré ¢ajovny, poradatelé pfednasek s danou
tematikou, Casopisy atd.), ale také standardni média, pokud prindseji
informace zoblasti detradicionalizované religiozity ¢i spirituality
(horoskopy a nejrtiznéjsi , astrologicka okénka”, interview s medialnimi
hvézdami propagujicimi alternativni spiritualitu, pfipadné i s jejimi
tvlirci a zprostredkovateli atd.), to vSe bez naroku na tplnost. Vétsinu
z uvedenych zdrojt pfitom lze zkoumat pfinejmensim prostfednictvim
pripadovych studii ¢i cilenych vyzkumi, byt je samozfejmé obtizné
a leckdy vpravdé nemozné ziskat data reprezentujici tento typ
produkce a zprostfedkovani statkti a sluzeb v celospolecenském
méfitku — bézné sociologické a ekonomické vyzkumy nepracuji se
zvlastni kategorii ,spiritudlniho podnikani” a i kdyby vnich byla
zahrnuta, sotva by byla vSeobsazna. ,Poptavku” po moderni
spiritualité predstavuje (pfinejmensim) cast vySe zminéné ,zbytkové
kategorie” osob mezi cirkevni religiozitou a ateismem, jejiz zakladni
charakteristiky jsou odvoditelné zreprezentativnich sociologickych
vyzkumii religiozity, casto i v mezinarodnim srovndni, a dalsi
informace lze ziskat prostfednictvim kvalitativnich, lokalné ¢i
tematicky zaméfenych vyzkumi.'s

Sociologies of Religion. Beyond the Usual Agenda of the Discipline.”
Sociologicky casopis/Czech Sociological Review 44, 2008, 3, s. 557-578.

5 Prikladem budiz studium cirkevni religiozity i tzv. holistického milieu
v severoanglickém mésté Kendal (Heelas, Paul — Woodhead, Linda et al.: The
Spiritual Revolution. Why Religion is Giving Way to Spirituality. Blackwell, Malden
— Oxford 2005), jimz byl inspirovén &esky vyzkum Ceské Lipy a Mikulova
(Luzny, Dusan — NeSpor, Zdenék R. a kol.: NdbozZenstvi v mensiné. Religiozita
a spiritualita v soucasné Ceské spolecnosti. Malvern, Praha 2008).
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Jakkoli jsou vSechny tyto prostfedky nedokonalé, Bruceho
postulat o ,nezkoumatelnosti” moderni spirituality nemusime brat
uplné vazné, spise je treba hledat cesty, jak na to, nebot evidentné jde
0 nesmirné vyznamny a zfejmé rostouci segment soucasné nabozenské
scény, jehoz opominuti by nejen vedlo knespravnym piedstavam
o moderni religiozité, ale potazmo by zpochybnovalo samu
smysluplnost existence nabozenskych studii, at uz budeme v daném
pripadé hovorit jen o sociologii nabozenstvi ¢i o religionistice obecné.
,Nezkoumatelnost” ve smyslu obtizné uchopitelnosti ve standardnich
kategoriich sociologie ndboZenstvi a jesté problematictéjsi operacionali-
zovatelnosti v ramci kvantitativnich Setfeni, nejsou ovSem jedinymi
obtizemi, snimiz se pfi takovém vyzkumu setkavame. Dalsim
problémem je castd nechut etablovanych naboZenskych organizaci
otvirat tuto ,Pandofinu skfinku” a tedy pfipustit vefejnou diskusi
o necirkevnich formach moderni spirituality, pfipadné i jejich
,konkurenc¢ni boj” vici nékterym znich. Ten se typicky projevuje
v pfipadé novych naboZenskych hnuti, mezi néz byvaji ztéto
perspektivy zahrnovany nejen malé a vdané spoletnosti nové
nabozenské organizace, ale jakékoli formy necirkevnich producent
posvétna. Podle Dusana LuZného tento boj zufi i v Ceské republice'®
aikdyz to patrné neni jedinym dtivodem, dosud nebyl realizovan zadny
vyzkumny projekt, ktery by se zaméfoval vylucné na tuto oblast. V této
studii proto miizeme vychazet zvysledk(i nékolika casti dvou vyse
uvedenych projektti, sledujicich soucasnou ceskou religiozitu/spiritualitu
jako celek, a nad jejich rdmec pouze plédovat za to, aby se sociologové
naboZenstvi a religionisté vice vénovali (také) dosud spiSe opomijenému
vyzkumnému poli, jehoZz vyznam je pfitom evidentni.

Pokud jde o oblast spiritudlniho konzumu, respektive
,poptavky”, mlizeme se opfit o reprezentativni kvantitativni Setfeni
DIN 2006 a ISSP 2008, ktera alesponi v nékterych ohledech umoznuji
sledovani zmén, k nimz doslo béhem dvou let, pripadné je komparovat
se starSimi ¢i mezinarodnimi vyzkumy. Kvantitativni data lze dale

’

16 Luzny, DuSan: ,Stat, média a (nova) nabozenstvi.” In: Zdenék R. NeSpor
(ed.): Jakd vira? Soucasnd Ceskd religiozita/spiritualita v pohledu kvalitationi sociologie
ndbozZenstvi. Sociologicky tistav AV CR, Praha 2004, s. 91-105.
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doplnit a interpretovat prostfednictvim nékolika pfipadovych studii,
predevsim pokud jde o zadkazniky specializovanych spiritudlnich
knihkupectvi a obchodti ¢i sluZeb v oblasti alternativni mediciny. Tim se
zaroven dostavame k druhé vytcené oblasti, producentim a zprostied-
kovatelim komercionalizovaného posvatna, které za stavajici situace lze
uchopit pravé jen prostifednictvim piipadovych studii.'”

Zacneme ,,nabidkovou” stranou nabozenského/spiritualniho trhu
a vjejim rdmci vyrobou a prodejem literatury, protoze to je na prvni
pohled nejviditelnéjsi, nejrozsifenéjsi a také prozatim nejlépe
prostudovana sféra. Na to, abychom mohli fici, Ze podil osob, které si
alesponn nékdy koupily ¢i cetly knihu ¢ cCasopis pojednavajici
o nabozenstvi nebo jeho funkénich ekvivalentech, prevysuje podil téch,
jiz se alesponn nékdy zucastnili bohosluzeb, nepotfebujeme zadné
specidlni vyzkumy — v prvnim pfipadé se jedna prakticky o celou
dospélou populaci, ve druhém jen o necelych ctyficet procent (podle
ISSP 2008). Vydavani a prodej nabozenské/spiritudlni literatury pfitom
muzeme sledovat prostiednictvim nejprodavanéjsi literatury v Sesti
rtiznych béznych i specializovanych knihkupectvich po Sest mésict

17 Studii trhu s moderni nabozenskou/spiritudlni literaturou, z niz bude dale
cerpano a jejiz vysledky budou rozvedeny, zpracoval Nespor, Zdenék R.:
,Lidova nabozenska Cetba na prahu 21. stoleti.” Cesky’ lid 95, 2008, 3, s. 225-249;
lokalni studii dalSich spiritualnich zdroji komer¢ni i nekomeréni povahy
v Ceské Lipé zpracovala Olga NeSporova in Luzny, D. — NesSpor, Z. R. a kol.:
NaboZenstvi v mensiné, s. 143-166). V obou ptipadech se pfitom pracuje
s emickym vymezenim kategorie ,duchovni”/,spiritudlni”. Mezi dalsi formy
praniku implicitni religiozity do modernich, zdanlivé sekularizovanych
spolecnosti patii napfiklad tematika smrti a pohfebnich rituald (v ceské
spolecnosti se jim vénovala NeSporova, Olga: ,,Smrt, umirani a pohfebni ritualy
v Ceské spolecnosti ve 20. stoleti.” Soudobé déjiny 14, 2007, 2-3, s. 352-376; Taz:
,Vefejna pfipominka smrti — pomnicky u silnic obétem dopravnich nehod.”
Sociologicky casopis/Czech Sociological Review 44, 2008, 1, s. 139-166; k vyznamu
této otazky obecné Davie, G.: Sociology of Religion, s. 240-242), na tomto misté
jim vSak nemtize byt vénovana pozornost.
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roku 2006 (mimo predvanoéni ,nakupni Silenstvi”), respektive
hlubsimi sondami do minulosti v uvedenych obchodech.’® V roce 2006
mezi nejprodavané€jsi tituly patfila predevsim dila M. Ruize
a F. Bardona nabizejici idealizovany (a notné ,zapadni”) pohled na
latinskoamerickou indidnskou religiozitu, ktera se soucasné méla stat
branou , pravého poznani” ¢i mediatorem skrytého potencialu lidstvi,
nebo knihy M. Fouckové nabizejici holistické sebeuvédoméni
zprostredkované alternativni zapadni psychologii. Mezi Siroce
pojatymi zdrojovymi tradicemi Sedesati nejprodavanéjsich titult, které
priblizuje Tabulka 2, se vyrazné uplatnil pfedevsim moderni zapadni
holismus, ¢asto oznacovany za ,rozsifeni obzort” védeckého poznani,
odmitani jakékoli ,religiozity” (ne vsak ,spirituality”), religiozita
prirodnich narodt a zdpadni esoterika.

Tabulka 2
Nejprodavanéjsi spiritualni literatura podle zdrojovych
nabozenskych tradic

Zdrojové naboZzenské kiestanstvi

tradice 1
judaismus
islam
zoroastrismus

indickda nabozenstvi

nabozenstvi vychodni Asie

domoroda a pohanska
nabozenstvi 1

zapadni esoterika

moderni zadpadni ndboZenské
radice 5

Zdroj: Nespor, Z. R.: ,Lidova naboZenska cetba”, s. 240; zkraceno.

18 NesSpor, Z. R.: , Lidova ndboZenska cetba”, s. 234-237.
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Zatimco pro prvni polovinu devadesatych let byl charakteristicky
velky zajem o kfestanskou literaturu, ktery uspokojoval , hlad” vznikly
dlouholetym omezovanim kiestanskych cirkvi, kolem poloviny dekady
byl nahrazen vyssim podilem (prodané) literatury o ,zapadnich
alternativach” jako byl judaismus nebo New Age, astrologické,
numerologické a spiritistické knihy, a na pfelomu tisicileti mezi
nejzadanéjsi a nejvydavanéjsi knihy patfily ty, které odkazovaly
k dalnévychodnim nabozenskym tradicim. Ani to vSak jiz neplati, dnes
Jleti” tzv. etnické nabozenské tradice a predevSim popularné
psychologické prirucky se spiritualni dimenzi. Knihy o zdravi (zdrava
vyziva, pfrodni lécba, ocista téla a duSe), detradicionalizované
individudlni spiritualité (minulé Zivoty, rozSifovani vlastniho
duchovniho potencialu, tajné nauky), pfipadné z oblasti etikoterapie
naproti tomu jsou popularni po celych vice nez deset let a nejzadanéjsi
tituly se stale znovu a znovu dotiskuji. Odklon od ,nabozenské” ke
,spiritudlni” literatufe pekné ilustruje vypovéd jednoho knihkupce:

Ja bych fekl, Ze ten trend prosté vyplynul ze situace a ze
jo, prosté na zacatku téch devadesatych let se prodavalo
to, co bylo jaksi utajovano celych téch étyficet let, dvacet
az cCtyficet let. Najednou to mohlo zadit vychazet, tak po
tom byl hlad a prodavalo se to v dost velké mife. ...
Dneska takovych mozna devadesat procent je opravdu ta
spiritudlni literatura. A téch deset procent je ta seriézni
literatura, ktera vychazi, ja nevim, tfeba v Karmelitanském
nakladatelstvi, ve VySehradu, v Kalichu a tak dale. [J4]
pofad se snazim, aby to zastoupeni té duchovnéjsi
literatury tam bylo a kdyz uz ne to, tak se snazim, aby tam
byla literatura vzdé€lavaci. Aby tam byly ucebnice, aby
tam chodili lidi, ktefi maji zdjem o vzdélani.”

Ktomu je nutno pripocist, ze vedle specializovanych
nakladatelstvi na trh se spiritualni (mnohem méné nabozenskou)
literaturou vstoupily také ,multizanrové” velké nakladatelské domy,

19 Muz, 38 let, VS, interview 23. 11. 2007.
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coz je dtisledkem posunu této nabidky do oblasti kulturniho
mainstreamu. Ackoli pritom jde o trend, ktery je dobre patrny
i vzapadni Evropé a prinejmensim z Casti ostatné vznika kulturnim
presunem ztéto oblasti, plati pro vydavani spiritualni literatury
v Ceské republice urdita specifika, a to pfes zjevnou prevahu prekladt
(43 : 17 ks z uvedeného vzorku). Mezi nej¢astéji prodavanymi knihami
totiz vyrazné pfevazovala popularné-psychologicka dila (30 ks, 50 %),
nasledovana esoterickymi vyklady déjin (11 ks, 18 %) a obecnou
spiritudlni literaturou (9 ks, 15 %), podstatnéji se uplatnily jesté navody
k alternativnim Zivotnim styltm (6 ks, 10 %), zatimco magické pfirucky
zde figurovaly jenom sporadicky. Cesti autofi se vice uplatnili hlavné
v oblasti obecné spiritudlni literatury poskytujici alternativni vyklady
svéta (podil 3 : 6 ks domacich oproti prekladovym diliim) a pfedevsim
v oblasti ucebnic alternativnich Zzivotnich stylit (3 : 3 ks); tento udaj je
ovsem ponékud zkreslen vysokym podilem popularné psychologické
literatury, nebot napsali-li domaci autofi ,jen” jeji pétinu (6 ks), bylo to
vic nez celek slabéji zastoupenych kategorii.

Lze fici, Ze u ceského spiritualniho publika se nejvétsimu zajmu
tési takové nabozenské/spiritudlni alternativy, které explicitné
nepripominaji Zadnou etablovanou cirkev, pfipadné zadné , oficialni”
nabozenstvi a hlasi se bud k ,,védeckému” nebo , védu rozsitujicimu”
holistickému poznani, nebo k hodné vzdalenym a idealizovanym
nabozenskym tradicim — at uz je jejich ptivod na Dalném vychodé,
(stale castéji) v Latinské Americe a/nebo (nejcastéji) v kombinaci
rliznych téchto slozek se ,skrytou” tradici zapadni esoteriky. Ostatné
jenom 40 procent respondentli vyzkumu DIN 2006 nesouhlasilo
racionalita a 17.5 procenta odmitlo tvrzeni, Ze véda a duchovni nauky
jsou pro poznani skutecnosti stejné diilezité; podle vyzkumu ISSP 2008
to bylo 45.4 procent v pripadé€ prvni otazky a 49.3 v pfipadé odlisné
polozené druhé otazky.? Vybér zdrojovych tradic je vzhledem

20 Z dtivodu mezinarodniho srovnani otazka znéla, zda respondenti ne/souhlasi
s vyrokem, ze védé divérujeme piili§ mnoho a naboZenstvi nedostatecné;
kromé odlisné polozené otazky je ovSem problém v tom, ze ceska spolecnost
pojem ,naboZenstvi” automaticky ztotoznuje s (kfestanskymi) cirkvemi
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k Cetnosti pfekladi samoziejmé silné ovlivnén zahrani¢nim kultovnim
milieu. Cesti ¢tendfi mohou vybirat pouze z toho, co bylo pteloZeno
(pfipadné napsano doma). Jejich selekcni tlak se vsak pfesto projevuje,
o ¢emz vypovida znacna frekvence moderni zapadni tradice a absence
jakéhokoli zdrojového nabozenstvi, zejména v jiz zminovaném pripadé
holistické popularné-psychologické literatury. Cesti tenafi sice hledaj
néjakou religiozitu/spiritualitu, odmitaji ji vSak ztotoznit s cirkevnimi
formami nebo i snaboZenstvim obecné. Bezmala polovina dél bez
nabozenské tradice tak byla ceského ptivodu (5 ks, 38 %) a stejné tomu
bylo i v pfipadé moderni zdpadni tradice (6 ks, 40 %). Naproti tomu
nejprodavanéjsi knihy cerpajici z archaickych ndboZenskych tradic,
indické religiozity nebo zapadniho esoterismu byly az na vyjimky
preklady; tomu odpovidalo také vyssi uplatiiovani ,velkého kédu”
biblické kultury?! v prekladové literature.

Pokud jde o prodejni mista ndbozenské/spiritudlni literatury,
i zde dochézi k , mainstreamizaci” spirituality, pficemz soucasné jde
o velice vynosnou oblast. Mési¢ni obrat specializovanych knihkupectvi
mtize presahovat dva miliony korun a v pfedvanocnim obdobi i jejich
dvojnasobek. Na trzbach ,standardnich” knihkupectvi se tato
literatura, pokud je dostatecné zastoupena v nabidce, podili zhruba
pétinou. Podobna data ovSem patfi do oblasti stfezenych firemnich
tajemstvi, proto je bohuzel nemame k dispozici pro nakladatele; z jejich
zajmu o vydavani spiritualni literatury lze nicméné predpokladat, ze
i zde jde o vysoce vynosny zanr. Na druhou stranu je tfeba podtrhnout,
ze v piipadé specializovanych knihkupectvi a stale castéji i v Sifeji
zamétenych prodejnach, pokud maji sviyj ,spiritualni koutek”, samotna
literatura netvori jediny trzni artikl. Jeji prodej sice stale vétSinou
prevazuje, je vSak ,dohanén” také dalsimi produkty. Na trzbach

a vétsina respondentd jej vnima negativné — to vysvétluje rozdil proti vyrazné
odlidné struktufe odpovédi ve vyzkumu DIN 2006.

2 Frye, Northrop: The Great Code. The Bible and Literature. H. B. Jovanovich, New
York 1982; v mezinarodnim pfehledu vychodoevropskych zemi srov. Pollack,
Detlef: ,Religiousness Inside and Outside the Church in Selected Post-
Communist Countries of Central and Eastern Europe.” Social Compass 50, 2003,
3, s.321-334.
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specializovaného prazského knihkupectvi se tak spiritudlni literatura
vroce 2006 podilela jen 39 procenty, nasledovana ,magickymi”
kameny (33 %), meditacnimi pomtickami (19 %), audiovizualnimi
nosici (5 %) a tarotovymi kartami (2 %). Jen pro ilustraci uvadim, ze
primérnd cena knihy byla 203,- K¢ polodrahokam s ,magickymi”
ucinky stal 179,- K¢, meditacni pomiticka 101,- K¢, audiovizualni nosic¢
292,- K¢ a sada karet 443,- K¢ ceny jsou vzdy uvedeny za kus,
respektive za samostatné prodavané baleni. Pfitom lze predpokladat,
Ze tato situace — tedy ,dopliovani” spiritudlni literatury dalSimi
pomickami z této oblasti a jejich , mainstreamizace” — bude s urcitym
zpozdénim nasledovana také v mimoprazskych oblastech a
v nespecializovanych prodejnach, protoze k témuz doslo jiz v pripadé
nabozenské/spiritualni literatury a jejich charakterovych promeén.

velice malo studovanou oblasti moderni spirituality je trh
s potravinovymi doplitky, medikamenty a sluzbami alternativni
mediciny, pfinejmensim proto, Ze jednotkova cena casto predstavuje
desetindsobek vyse uvedenych cen knih a dalsiho , pfibuzného” zbozi
a soucasné zajem vefejnosti o tuto nabidku neni o mnoho mensi. Podle
vyzkumu DIN 2006 totiz vice nez pétina respondent(i hleda feseni
svych zdravotnich problémt u 1écitele (5 % casto a 18 % obcas) a dalsi
¢tvrtina (24 %) o tom alespon uvazovala; podle vyzkumu ISSP 2008,
kde tyto otdzky nemohly byt polozeny, zase jen 37.7 procenta
respondentdl odmitlo tvrzeni, ze néktefi lécitelé maji skutecnou
schopnost uzdravovat. Podobné popularni byla také ,akupunktura,
akupresura nebo jina vychodni medicina” (5 % populace ji vyuZzivalo
casto, 15 % obcas, 28 % o tom alespont uvazovalo) a homeopatie (6 %
casto, 20 % obcas, 21 % o tom uvazovalo; vSechna data jsou z vyzkumu
DIN 2006). Lokalni vyzkum alternativni spiritudlni scény v Ceské Lipé
odhalil, Ze ve stiedné velkém Ceském mésté prosperuji Ctyfi centra
nabizejici holistickou medicinu a psychologii, véstebné praktiky
a prodej dopliikii z téchto oblasti (dvé znich jsou orientovana vice
medicinsky a zbyla vice spiritudlné), jedna ,, duchovni” ¢ajovna a jediné
knihkupectvi, vjehoz nabidce je vyrazné€ji zastoupena ndabozenska
a spiritudlni literatura, ne vSak na tuto oblast specializované
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knihkupectvi2 Ackoli je dany vyzkum v ceské védé ojedinély
a nemame proto srovnani sjinymi lokalitami, vysoky status
(individualniho) zdravi a péce o né ve spolecnosti, stejné jako
nespokojenost s nedostatecnosti standardni, medikalizované zdravotni
péce svédci o tom, ze praveé oblast alternativni mediciny a psychologie
vyuzivajici podnéti ze sféry spirituality a/nebo nabizejici , holistické”
terapie tvori dtlezity kanal priiniku téchto sfér do védomi a z4jmu
bézné populace. Kdalsim takovym kandlim mtZzeme fadit jesté
mantické praktiky, predevSim masové rozsifené horoskopy a méné
Casté projevy hlubsiho zdjmu o astrologii, i kdyZ znacnou ¢ast jejich
konzumace pfedstavuje jen snaha o ukraceni volné chvile, aniz by jim
byla pfikladana skute¢na vaha. Podle vyzkumu DIN 2006 nicméné 43.2
procent a podle ISSP 2008 34.7 procent respondenti soudilo, Ze
hvézdné znameni pfi narozeni, respektive horoskop muize ovliviiovat
budoucnost. K dalsi z magickych vér — v ti¢cinnost amulet(i — se pfitom
pozitivné vyslovilo 40.7 (DIN 2006), respektive 42.9 procenta dospélych
Cechit (ISSP 2008).

Podstatnou otazkou samozfejmé je, kdo tvoii , poptavkovou”
stranu spiritualniho trhu? Jde o priifez celou ¢eskou spolecnosti, nebo
pouze o jeji ¢ast? Mtizeme mezi zajemci o tuto sféru castéji najit urcité
genderové, vékové nebo vzdélanostni skupiny, pfipadné dokonce
vysvétlit, pro¢ tomu tak je? Zakladni informace o potencialnich
zakaznicich spiritualniho trhu, o téch, jiz si prostfednictvim rfiznych
zdroji  tvori svlij vlastni individualizovany systém nejvyssi
vyznamnosti,?® opét poskytuji kvantitativni Setfeni; jejich vypovédni
hodnota je ovSem omezena, protoZe Zadny takovy vyzkum nebyl a ani
nemohl byt konstruovan pfimo pro tuto skupinu. Podle vyzkumu DIN
2006 plnych 713 procenta Cechti véH v existenci néjakého
nadpfirozena nebo by se o ni alespont chtélo pfesvédcit (10 %
v osobniho Boha, 25 % vduchovni & zivotni silu, 139 %
v transcendentni silu, 22.4 % si nenti jistych ale radi by se to dozvédéli;
dopocet do sta procent tvori odmitaci jakéhokoli transcendentna a ti,

22 Olga Nesporova in Luzny, D. — Nespor, Z. R. a kol.: NdboZenstvi v mensiné,
s. 143-166.
2 T. Luckmnann: Invisible Religion, s. 102.
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které tyto otazky nezajimaji; podle jinak konstruované otazky o dva
roky mladsiho vyzkumu by se v pripadé k transcendentnu pozitivné
naladénych osob celkové jednalo alespon o 44.4 %). Z nich ovSem cast
tvori cirkevni véfici nebo ti, jiz se za né alespon povazuji, z nichz opét
cast (!) pfedstavuji osoby, kterym staci informace ze standardnich
nabozenskych zdroji. ,Hledace posvatna” mtZzeme nejspis najit mezi
osobami, které se oznacily za ,svym zptlisobem” duchovné zalozené,
byt je tato kategorie pfitomna i mezi cirkevnimi véficimi, zejména
pokud se pravidelné neucastni bohosluzeb a dalSich nabozenskych
akci, a také mezi osobami, jeZ se sice oznacuji za nevéfici, po néjakych
znamkach transcendentna vsak usilovné patraji. Pro dal$i analyzy
pouzijeme nicméné pouze jednoduchou kategorii téch, ktefi se oznacili
za ,svym zpusobem” duchovné zaloZené, ¢Imz dostaneme spiSe
konzervativni informace: v roce 2006 se za takto duchovné zalozené
oznacilo 41.9 procent respondentii, nazory respondent(i z roku 2008
shrnuje Tabulka 3, kde mtizeme za ,hledajici” oznacit prvni a tfeti
skupinu, tedy celkem 20.3 procenta respondentt.

Tabulka 3
Vlastni charakteristiky duchovnosti respondentii, 2008; v procentech

véTicl, zajima | véfici, nevérici, zajima se | nevéfici, nezajima | neumi
se 0 posvatno | nezajima se o 0 posvatno se 0 posvatno vybrat,
posvatno neodpo
védéli
9.2 16.4 11.1 55.1 8.2

Zdroj: ISSP 2008.

Vobou vyzkumech mezi spiritualnimi hledac¢i vyrazné
prevazovaly zeny, podle DIN 2006 jich tvofily 63 procent a podle ISSP
2008 66 procent, nadprezentovany byly také wurcité vékové a
vzdélanostni kategorie. V obou pfipadech se jednalo spiSe o mladsi
rocniky, nejcastéji se stiedoskolskym vzdélanim, i kdyz také podil
vysokoskolakili v této skupiné prevysoval jejich podil ve spolecnosti
jako celku. V zasadé lze fici, ze vyssi vzdélani podnécuje zdjem o
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transcendentno, i kdyZz vysokoskolské jej naopak vice konkretizuje, bud
do cirkevni podoby nebo (castéji) do podoby jednoznacéného odmitani
z pozic ,védeckého poznani”. Nejcast€jSimi zajemci o necirkevni
spiritualitu jsou tedy zeny stfedniho véku se stfedoskolskym
vzdélanim, coz je situace obdobnd jako v zapadni Evropé.?* Pozdné
moderni obrat k subjektivité? pfitom jisté zasahl muze stejné jako zeny,
avSak zatimco prvni vedl kindividualismu (a tedy k privatizované
zboznosti, pokud viibec néjaké), zeny prostfednictvim holistického
milieu realizuji socialni vztahy a zavazky. Viibec to vSak neznamen3,
ze by kholistické spiritualité sméfovaly néjaké deprivantky, nybrz
Zeny spiSe spokojené se svymi zivoty, ipso facto doufajici v jejich
zlepseni, podobné jako v pfipadé zdravotni situace, nebot vyzkumy
nepotvrzuji predstavu, ze by spiritudlni kruhy vyhledavali pouze
nemocni. Heelas s Woodheadovou proto soudi, Ze mitize jit
o kompenzaci vysokého podilu participace na objektivnich rolich
(,postaveni”) v pfedchazejicim Zivoté, pfipadné ve spolecnosti viibec.
Tato prozatim nedolozena hypotéza by pritom (pfinejmensim castecné)
vysvétlovala jak vyssi podil zZen, tak osob stfedniho véku
a vneposledni fadé také stfedoskolakii, coz jsou skupiny svymi
charakteristikami znevyhodnéné pfi ziskdvani objektivnich socialnich
roli, nebo osoby jimi ,unavené” a hledajici , hlubsi” Zivotni uplatnéni,
mimo jiné pravé prostiednictvim zajmu o posvatno.

Zajimavé ovSem je, Zze i ,svym zpusobem” duchovné zalozeni
Cesi, pokud se méli vyjadfit o velkych naboZenskych okruzich,
povaZzovali za sympatické predevsim kifestanstvi a buddhismus,
zatimco nesympaticky se jim zdal islam, New Age a novopohanska
spiritualita. V pfipadé (idealizovaného) buddhismu a (démoni-
zovaného) islamu jde o jasny vliv medialnich informaci, zatimco hlubsi
znalosti obou nadboZenskych okruhti vétSina respondentii postrada,
totéz vSak plati i o poslednich dvou nabozenskych rodinach:
respondenti neztotoznuji vlastni aktivni zajem o alternativni

2 Heelas, P. — Woodhead, L.: Spiritual Revolution, s. 107n.

% Hellas, P.: The New Age Movements; srov. také Taylor, Charles: Varieties of
Religion Today. William James Revisited. Harvard University Press, Cambridge —
London 2002.
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spiritualitu ani s hnutim New Age, ani s novopohanstvi, o kterych toho
mnoho nevédi (prevaha odpovédi) nebo jichz se dokonce boji. Naopak
kiestanstvi, neni-li pfimo cirkevné urceno, je i pfes negativni postoje
vici cirkvim a potazmo ndbozenstvi hodnoceno vcelku kladné,
a to i témi, jiz se s kiestanskym ucéenim rozesli nebo mu nikdy nevéfili,
povazuji se vSak za duchovni osoby. To lze povazovat za implicitni
pretrvavani ,velkého kédu” kfestanské kultury, za typicky post-
kiestanskou situaci, nebo také za projev tendence pozorované Detlefem
Pollackem, ze totiz deklarativni odmitani cirkevni zboZnosti
v nékterych zemich stfedni a vychodni Evropy je ,vyvaZeno” tim, Ze
,nové nabozenské formy [nejsou] tak nezavislé na nabozenském
vzdélavani, jsou uzeji spojené s tradiénimi nabozenskymi formami
a v mensi mife jsou zaloZené na dusledcich individualizace.”?6 Tomuto
(nereflektovan€) tradi¢nimu pohledu na nabozenstvi odpovida to, co
respondenti ne/zafadili mezi projevy religiozity (tato otdzka je
dostupné pouze ve vyzkumu ISSP 2008): 80.2 procent Cecht1 za projev
nabozenskosti povazuje souhlas scirkevnim ucenim a 74 procent
navstévu bohosluzeb, naproti tomu jen 40.1 procent viru ve véstby, 27.8
procent viru v lécitelské schopnosti, 13.9 procent Zzivotni styl
zdtiraztiujici navrat k p¥irodé a pét procent sportovni fandovstvi. Sirsi,
natoz funkcionalni pojeti nabozenskosti/spirituality v soucasné ceské
spolecnosti rozhodné nezdomacnélo.

Pouze data z vyzkumu DIN 2006 umoziuji vyclenit specialni,
rozsahem nevelkou kategorii téch, jiz si svlij soucasny svétonazor
vytvorili vyluéné na zakladé cetby spiritudlni literatury (jisté bylo vétsi
mnozstvi téch, pro které tato literatura predstavovala jen jeden
zrelevantnich zdroji, tato data ovSem nemame k dispozici). Pravé
v této skupiné vSak dochdzi k zajimavému paradoxu, alespori na prvni
pohled. Konverze prostfednictvim literatury, tedy nabozenského/
/spiritualniho hledani v plném slova smyslu, jsou Castéjsi v pripadé
muzlii nez v pripadé zen. 62.8 procenta téch, které k soucasnému
vyznani pfivedlo ,vlastni hledani, literatura”, tvofili muzi, nehledé
k tomu, Ze muZi zaroven tvofili jen asi tfetinu duchovné hledajicich. Je

% Pollack, D.: ,,Religiousness Inside and Outside the Church”, s. 333.
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to vSak jen zdanlivy paradox, protoze, jak bylo feSeno vyse, muzi jsou
individualistictéjsi, coz podporuje jejich tendenci k soukromému
hledani transcendence (a jejim nalézani prostfednictvim spiritudlni
literatury), zatimco Zeny davaji pfednost socialnimu ptisobeni a své
nabozenské/spiritudlni pfesvédceni si navic castéji skladaji z vétsiho
mnozstvi zdroji. Méné piekvapivé je, Ze Cetba byla vyznamnéjsi pro
mladsi vékové kategorie a vySe vzdélané osoby. Na zakladé vlastniho
hledani a literatury si sviij svétonazor utvofilo 31 procent z této
skupiny respondentti do triceti let, 27 procent 30ti az 44letych,
16 procent 45ti az 59letych a jen 7.3 procenta osob starsich Sedesati let.
Podle dokonceného vzdélani se pritom jednalo jen o 13.3 procenta osob
se zakladnim vzdélanim a vyucenych, 20.7 procent stfedoskolakui
a plnych 37.5 procenta vysokoskolakd.

Vsechny uvedené udaje, s Castecnou vyjimkou posledni sady
otazek, vypovidaji vlastné jen o potencialnich zajemcich o moderni
alternativni spiritualitu. Z dostupnych reprezentativnich datovych
zdrojit nemame k dispozici informace, jaka c¢ast spolecnosti, v jaké mife
a jakym zptlisobem své transcendentni zajmy skutecné naplnuje, ani
o jejich celkové Sifi a obsahu. Jedinou moznosti, jak tyto hlubsi
informace ziskat nebo se jim alesponi pfibliZit, proto jsou kvalitativni
vyzkumy: pripadové studie téch, jiz nakupuji ve specializovanych
duchovnich knihkupectvich nebo patfi mezi , konzumenty spirituality”
ve stiedné velkém mésté, kteryzto obrazek lze doplnit také
prostfednictvim dotazovani vsech pritomnych osob ve dvou nahodné
vybranych ulicich a dvou panelovych domech tohoto mésta (v pfipadé
poslednich dvou Setfen{ se jedna o lokaln{ studie Ceské Lipy). Vyzkum
provedeny ve vybranych spiritualnich knihkupectvich v celé republice
ukazuje, ze ,demografickd omezeni” ceského trhu se spiritudlni
literaturou prestavaji platit. Mladsi ro¢niky nebo Zeny stfedniho véku
sice stale jsou mirné nadprezentovanymi kategoriemi, jsou vSak rychle
dohanény vSemi ostatnimi skupinami. V univerzitnich meéstech jsou
mezi nakupujicimi spiritudlni literatury a dalsiho zbozi hojné
zastoupeni také studenti, je ovSem otazkou, zda si tyto predméty
kupuiji (jen) pro sebe. Kazdopadné se ukazuje, Ze to, co se prodava ve
spiritudlnich ~ knihkupectvich, jiz dostatecné proniklo do
mainstreamové kultury a podobny obrazek zirejmé poskytuje prodej
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takovéto literatury v béznych obchodech sknihami a ve velkych
supermarketech, tfebaze zde mizeme soudit jen podle existujici
nabidky. Tomuto posunu se pfizptisobili i nespecializovani vyrobdi,
distributofi, média a samozfejmeé prodejci.

Situace na mimokniznim trhu zfejmé zatim nedospéla tak daleko
(snad surcéitou vyjimkou Prahy), o femZz svédcéi relativné velka
koncentrace specializovanych ,duchovnich obchod@”, i v tomto
pripadé je vSak ,mainstreamizace” jednoznacnym trendem.?” SpiSe jde
o nedostatek informaci a dosud trvajici apriorni pfedsudky vuci
,duchovnu”, jejichz relevance se prostfednictvim medialniho ptisobeni
i reklamy valem snizuje. Jak uvedl jeden provozovatel spiritualniho
centra, oslovovani ,uli¢niki” je obtizné a zakaznici se spise rekrutuji
z fad blizkych dosavadnich zakaznik{i, dlouhodobé to vSak fungovat
nebude a sdm déla vSe pro to, aby to tak nebylo.

,Uli¢nici”, ti, co chodi po ulici okolo ... ani nevédi, pro¢
by sem prisli, az kdyz sem nakouknou. A kdyby sem
nakoukli a zeptali se, co to je, a kdyz bych jim fekl, Ze to je
o potravinovych dopliicich, tak oni ani netusi, pro¢ by je
méli jist.?s

Vyzkum provedeny v Ceské Lipé zatim ukazuje, Ze nabidka ne-
knizni spirituality nedokaze ¢i nemize oslovit jenom nejstarsi generaci,
to je vSak jediné omezeni a je vysoce pravdépodobné, Ze béhem
nasledujici generacni vymeény padne.?? Tyz vyzkum navic potvrdil
stars$i pozorovani Zdenka R. Nespora, ze vyssi , obchodovatelnost”
a dokonce cena duchovniho zboZi se pozitivné odrazi na kvalité jeho
socialni percepce a na vysi kone¢né prodejnosti. Ceska populace se tak

2 Podle Heelase mainstreamizace , duchovna” vede ke zdanlivé paradoxnimu
zéaniku specializovanych ,, duchovnich obchod@” — jejich zboZi se totiZ dostane
do standardnich prodejen a supermarket (Hellas, P.. ,The Spiritual
Revolution,” s. 363-364).

28 Muz, 45 let, SS, interview 23. 11. 2007.

2 Olga Nesporova in Luzny, D. — Nespor, Z. R. a kol.: NiboZenstvi v mensiné, s.
143-166.
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stava jednim znejlepSich pfipadli, potvrzujicich heslo ,jsem to, co
kupuji”, coz vede ksituaci, kdy se konzumerismus v podstaté stava
novym lidovym ,néabozenstvim”.% V pifipadé spiritualniho konzumu
a zné vychazejici tvorby privatizovanych, silné synkretickych
a detradicionalizovanych symbolickych svétli to samoziejmé plati
povytce.

Vyzkum v ndhodné vybranych ulicich Ceské Lipy® k témto
zjisténim ptidal nékolik dtlezitych poznatkd. I pfes pocetnost skupiny
prohlasujici se za ateisty nebo osoby odmitajici uvazovat
o nabozenskych/spiritudlnich zaleZitostech jejich ¢ast nechténé
inklinuje k implicitni religiozité/spiritualité, samozfejmé vedle téch, jiz
to primo deklaruji. V obou skupindch nicméné existuje nepfilis
diferencovany a spiSe povrchni pohled na (cirkevni) nabozenstvi,
o jehoz realném fungovani toho védi velice malo. K tomu je nutné
pripodist, Ze i ti, jiz se hlasi k néjakému cirkevnimu vyznani a dokonce
znacna cdast pravidelnych ducastniki bohosluzeb, nejsou s to
diferencovat mezi ,,oficidlnim” nabozenstvim a detradicionalizovanymi
synkretickymi formami cCerpajicimi namnoze pravé znabidek
rozsifujiciho se spiritudlniho trhu. Znamena to nefunkénost katecheze
etablovanych cirkvi, nechut jejich clenti podrobovat se autorité
cirkevniho uceni nebo - nejspise — kombinaci obou téchto faktorti. Jak
si povsiml Radek Tichy, ,dotazani plynule prechdzeji od modlitby
k 1écitelstvi a od lécitelstvi ke spiritismu. Nerozlisuji od sebe
nabozenské vyznani a viru v Boha ¢i chozeni do kostela (jednim
odpovidaji na druhé), po otdzce na viru nasleduje popis spiritistickych
zazitki.” I to pfitom konvenuje se zjisténimi kvantitativnich vyzkumt,
podle nichZ je mira ortodoxnosti a ortoprakticnosti cirkevnich véficich
v Ceské republice velice nizka, stejné jako na druhou stranu mira
ateisti¢nosti” ceskych , ateistti”. V obou pripadech to souvisi s nizkou
mirou naboZenského vzdélani/vzdélani o naboZenstvi a s tvorbou
privatizovanych forem viry (rznych typt). Neékteré cirkve si
pfiudrzovani svych c¢lent a mezigeneracnim predavani obsahti viry

%0 Nespor, Z. R.: Religious Processes, s. 287.
31 Podrobnéji Radek Tichy in Luzny, D. — Nespor, Z. R. a kol.: NdboZenstvi
v mensiné, s. 167-185.
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vedou lépe nez jiné (z velkych cirkvi jsou na tom nejlépe evangelici,®
hiite katolici a zcela Spatné Cirkev ceskoslovenska husitska),®® pro
,holistické milieu” je vSak sama takovato kategorizace nemozna,
protoze jeho clenové a sympatizanti se vyznacuji pfedevsim tim, ze
jsou ,,socidlné nevérni” a ve jménu sebezdokonaleni a vétsiho poznani
Casto a masivné méni ¢i kombinuji zdroje i vysledné formy svych
spiritudlnich predstav.

Dosud provedené vyzkumy umoznuji jen castecny pohled na
soucasnou spiritualni scénu Ceské republiky, presto z nich lze vyvodit
neékteré podstatné zavéry. Zjevna je konvergence nabo-
zenského/spiritudlniho vyvoje ceské spolecnosti ksituaci v zadpadni
Evropé, véetné toho, Ze komercionalizovana spiritualita se stala a dale
stava soucasti majoritni kultury. RozSifuje se prodej spiritualni
literatury a dalSich pfedmétd, vcetné nejriiznéjsich zdravotnich
pomticek, pfiemz tyto zdroje jsou v ramci privatnich symbolickych
svétli rtizné a spiSe velice volné, bez jakychkoli ohledi na ,, vnéjsi svét”
a ,objektivni” role ¢i normy, kombinovany mezi sebou i s dal$imi
symbolickymi zdroji, vcetné dédictvi etablovanych naboZenstvi
(k nimz se ostatné nektefi respondenti nakupujici na spiritualnim trhu
sami hlasi, zatimco dal$i se povazuji za ateisty). Stejné tak nepochybny
je prostor pro vétsi socialni rozsifeni komercionalizova(tel)nych forem
spirituality a dalsi privatizaci (obrazii) posvatna.

Ackoli rozsifeni téchto podob ,neviditelného” implicitnitho
nabozenstvi je nepochybné produktem pozdni moderny, disledkem
pluralizace nabozenského trhu a dalSich skutecnosti, nemtzeme je
srovnavat pouze se silné zcirkevnélou religiozitou 19. a pocatku 20.
stoleti. Studie stfedovéké a dokonce ranénovovéké lidové zboznosti

32 Vyzkum ovem nekategorizoval zvlast Ceskobratrskou cirkev evangelickou a
malé protestantské cirkve, jejichz clenové jsou zjevné strikinéjsi, proto je
sporné, lze-li pravé CCE klést na , prvni misto” mezi velkymi cirkvemi.

% Hamplova, D.: ,Cemu Cesi vé¥. Dimenze soudobé deské religiozity.”
Sociologicky casopis/Czech Sociological Review 44, 2008, 4, s. 720.
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totiz ukazuji, Ze lidové kfestanstvi tehdy mélo k cirkevnimu idealu
dost daleko a pod slupkou povrchni christianizace bujely nejriznéjsi
synkrese se substratem predkfestanskych vér i s virami heterodoxni
povahy, casto (v ramci dobovych moznosti) silné komercionali-
zovanymi.®* Otazkou tedy je, nakolik je vlastné netypicka soucasnd
privatizace (¢eského) nabozenstvi a spirituality, nebylo-li spiSe
netypické diikladné zcirkevnéni, k némuz doslo na sklonku raného
novovéku a v 19. stoleti a které vedlo kreakci v podobé (neméné
vnéjsi) sekularizace a rozvoje proticirkevnich diskursti? Druhym,
souvisejicim problémem je pretrvavaji klasifikace typl religiozity
prostrednictvim kategorie tzv. svétovych naboZenstvi, nehledé€ na jejich
obrovskou vnitini riznorodost, kterd z moderni spirituality New Age
¢ini pouze rezidualni kategorii.> Tato klasifikace totiz leckdy spise
zatemnuje vnitini komplexitu jednotlivych ndabozenskych okruht,
zatimco New Age prosté vydéluje jako specidlni, nezafaditelny
fenomén, ackoli vnitini pfibuznost modernich zapadnich spiritualit
s riznymi heterodoxnimi a lidovymi formami (minulého) kiestanstvi je
zjevna, stejné jako jejich vyvin (prakticky) pouze vramci post-
kiestanského, predevsim zapadoevropského duchovniho milieu.
Uvazovani historickych a kontextudlnich souvislosti vzniku a vyvoje
modernich zdpadnich spiritualit jiZz ovSem nepfislusi sociologii
nabozenstvi, tim spise by se vsak mélo stat vyznamnym badatelskym
polem nabozenskych studii (religionistiky) jako celku.

Uvedené, vzhledem k soucasnému stavu poznani namnoze jen
priblizné nastinéné poznatky sociologie nabozenstvi o alternativnich
spiritudlnich formach ceské soucasnosti, by mély predevsim zavazovat
k dalsimu, hlubsimu studiu. Pfes rozvoj ceské religionistiky po roce
1989 se totiz zda, jakoby toto své nejdilezitéjsi pole vyzkumu prakticky

3 Srov. napf. Delumeau, Jean: Le catholicisme etre Luther et Voltaire. PUF, Paris
1971; Thomas, Keith: Religion and the Decline of Magic. Studies in Popular Beliefs in
Sixteenth- and Seventeenth-Century England. Penguin Books, Harmondsworth 1973;
pro ceské prostiedi alespont Nespor, Zdené€k R.: NiabozZenstvi na prahu nové doby.
Ceski lidovd zbonost 18. a 19. stoleti. Albis international, Ust{ nad Labem 2006.

35 Sutcliffe, Steven: , Alternative Beliefs and Practices.” In: MacLean, Colin —
Veitch, Kenneth (eds.): Religious Expression. Birlinn, Edinburgh 2006, s. 315-333.
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opomijela, zatimco moznosti samotné sociologie naboZenstvi jsou
v mnoha ohledech dosti omezené. Zda se to zmeéni, ukaze teprve cas,
jenz také posoudi, zda a nakolik cesti humanitni a spolecensti védci
obstali ve svych povinnostech vii¢i spolecnosti. Na tomto misté budiz
feceno alespon tolik, Ze nejde jen o povinnost studia alternativnich
(a samoziejmé také tradi¢nich) naboZzenskych/spiritudlnich forem
minulosti a soucasnosti, ale také o poskytovani relevantnich védeckych
informaci médiim a Siroké vefejnosti. Jejich tkolem by kromé jiného
mélo byt odstranéni existujiciho ,ndbozZenského analfabetismu”3
a kritika nepravdivych ¢i zkreslenych informaci o nabozenstvi, at uz
pochazeji z nabozenskych kruhti nebo ze strany jejich odptrcti. Stesky,
Ze spolecnost o informace nestoji nebo s nimi neumi nakladat, pritom
nejsou dostate¢nou omluvou - je tkolem humanitnich a socidlnich
védcii, zdaleka nejen v oblasti religionistiky, tyto informace nejen
poskytovat, ale také prosadit a obhdjit ve vefejné diskusi.

Summary
The Czech Spiritual Market as a Research Subject

The author maintains, by way of an analogy with contemporary
Western Europe, that implicit religiosity or so-called spirituality is the
most significant form of modern Western religiosity. He stresses the
research carried out on spirituality and complains of a lack of
information regarding Czech society, even though alternative
religious/spiritual forms had widely emerged as early as in the first half
of the 20" century. In this paper, the author employs recent empirical
surveys (Detraditionalisation and Individualisation of Religion in the
Czech Republic, 2006; International Social Survey Programme -
Religion, 2008) and summarises the whole range of existing research on
contemporary Czech spirituality. He maintains that spirituality has

% Srov. Prothero, Stephen: Religious Litteracy. Harper, San Francisco 2007.
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become part of mainstream culture, especially in the form of the
reading of spiritual books, fortune telling and certain occult practices,
while spiritual/holistic healing continues to grow in popularity. The
only part of society which is not involved in this process is the older
generation, though that is likely to change soon; both church
membership and the so-called “atheism” play an insignificant role
which is grounded in widespread “religious illiteracy” which, hand in
hand with late modern diversification, globalisation and other
movements, has enabled the flowering of de-traditionalised and
individualised religious/spiritual forms.
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