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LZaroveri s emocionalizaci a intimizaci bydleni z(stavaji v byté jen rodi¢e s détmi jako
zakladni socialni jednotka moderniho bydleni,” piSe némecky sociolog bydleni Hartmut
HauRermann'. Vlastné jiz zadatek primyslové revoluce a oddéleni prace a bydleni vedlo k
tomu, Ze z obydli zmizeli nepfibuzni. Postupné se stéhovali pry¢ také vzdaleni pfibuzni a
cela moderni epocha smérfuje k bytu, ktery obyvaji rodiCe a jejich déti. Vedlo to k postupné
nivelizaci bydleni a vSe (bytova politika, vystavba, projektovani) smérovalo k bydleni
nadesignovanému pravé pro potfeby nuklearni rodiny.

Nyni vS§ak sociologie reflektuje zménu a narlst takzvanych novych typu
domacnosti?: jednoglennych domacnosti, domacnosti s jednim rodiem, nebo rtizné
komplikovanymi vzory patchworkovych rodin. Proména bydleni je prosté pfirozeny
dUsledek promény spoleCnosti.

Jednou z novinek je, Zze do obydli znovu vstupuiji cizi lidé. Pravé spolubydleni mezi
nepribuznymi bylo pfedmétem mého pFispévku na Konferenci Zivotni drahy.
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Davody

MuZeme najit dvé zakladni pficiny. Zaprvé je to rozvolnéni a diferenciace rodinnych vazeb
a destandardizace biografii, coz vede také k ubytku standardnich nuklearnich rodin rodicu
a oboustranné vlastnich déti. Nahrazuji je rodiny s jednim rodi€em, nebo s rodiCem
nevlastnim, stfidava péce, domacnosti jednoclenné. Modely se v pribéhu zZivota také
stfidaji Castéji, nez tomu bylo dfive, a tak je normalni rodina raritné;si

Zadruhé je to prodlouzena postadolescence. Obdobi vstupu do dospélosti, se
prodluzuje a budi také stale vétSi odborny zajem, proto nékolik slov k nému.

Postadolescence

Sociologie toto nové obodobi v Zivoté Clovéka aktualné védecky ohledava a nachazi pro
né rizné terminy. Napfiklad post-adolescence (slovy sociologa Oliviera Gallanda) ¢&i
vynotujici se dospélost (emerging adulthood, dle Jeffreyho Arnetta®) anebo némecké
nachjugend &ili néco jako ,pozdni mladi““. Tito sociologové predpokladaji vznik nové faze

Zivotni drahy, kdy mlady &lovék jiz neni dospivajici a neni jesté plné dospély.*

S tim samoziejmé souvisi otazka, co je v dnes dospélost a jak je definovan vstup
do dospélosti. Jana Chaloupkova dokazuje, Ze vnimani vstupu do dospélosti se [iSi
dokonce i mezi evropskymi zemémi. Nékteré z tranzitnich bodu, které musi kazdy jedinec
projit, aby se v konkrétnim spoleCenském kontextu ,stal dospélym®, jsou vSak univerzalné
pFijimané. Jeden z nich je odchod od plvodni rodiny a zalozeni vlastni domacnosti.
Medianovy vék pro odchod od rodigti v Cesku je 25 let u Zen a 27 let u muzd. V tomto
véku je bez stalého partnera a déti 7 procent Zen a 16 procent muzu.

Teze prispévku

Z toho vyplyva teze €islo 1: Pravé mladi muzi a Zeny, ktefi Ziji bez partnera, Casto jesté
studuji nebo jsou na zacatku kariéry a nemohou si tedy dovolit finanéné naro€nou formu
jednoclenné domacnosti, jsou hlavnimi obyvateli viceClennych nepfibuzenskych
domacnosti. V urcitych socioprofesnich skupinach (hlavné studujici z mést) se to stalo
bé&Znou alternativou k jinym modeldm.

Teze Cislo 2 fFika: Vyhody takové domacnosti jsou jednak ekonomické, coz vyplyva ze
zakladni ekonomickeé logiky sdileni, ze totiz Cim vice lidi se déli o naklady spojené s
bydlenim, tim jsou nizSi. Existuje ale také fada dukazu, Ze kromé financnich benefit
pfinasi spolubydleni benefity socialni. Socialni sdileni mize byt pro u€astniky podstatné;jsi
nez ekonomické a mlze dokonce prekracovat fyzicky prostor bytu.

Metody vyzkumu
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K podpofe svych tezi jsem pouzila data z vyzkumu, ktery jsem provadéla v ramci své
doktorské prace v akademickém roce 2009/2010 na stipendijnim pobytu v Berliné. Jsou
sebrana metodou hloubkovych polostrukturovanych rozhovort a zu€astnéného
pozorovani.

Dal$i data pochazeji z hloubkovych rozhovor(i z CR. Dale jsem provedla textovou
analyzu inzeratli na serveru www.espolubydleni.cz a internetovych debat o spolubydleni
na Ceskych a némeckych serverech.

K tomu poznamka: Cast mého vyzkumu pochazi z Némecka, kde je spolubydleni z
riznych didvodu rozSifenéjsi a Sifeji akceptovanou formou domacnosti. (Z duvod
z domova, pozdéjsi vstup do dlouhodobého partnerského svazku.) Je zde také k dispozici
vice kvantitativnich dat. Pfedpokladame tedy, Ze i CR bude nasledovat tuto tendenci, tak
jako v mnoha sociodemografickych trendech, i kdyz tak jako u ostatnich tendenci to
zfejmé neplati beze zbytku a teprve budoucnost ukaze, byl-li tento predpoklad spravny.

Nepribuzenské domacnosti v Némecku a Cesku

22,9 procent némeckych studentd zije v domacnosti se spolubydlicimi. Tento pocet se
mirné zvysuj, od roku 2003 o 0,8 procenta.® Od roku 2005 je nepfibuzenska domacnost
(,wohngemeinschaft®) také novou kategorii v typologii domacnosti v Mirkrocenzu
némeckych domacnosti. Z tohoto Setfeni vyplyva, ze 722 tisic (4 procenta) obyvatel, ktefi
Ziji bez déti a partnera, sdili domacnost se spolubydlicimi, cca tfi ¢tvrtiny z nich jsou
mlad$nez 45 let.

Srovnatelné udaje z Ceska nejsou pravdépodobné k dispozici. Existuji vSak
nepfimé didkazy o spolubydleni. Jedn z nich je existence nejméné desitky inzertnich
serverl (espolubydleni.cz, dohodnise.cz, spolubyty.cz, chcispolubydlici.cz, espolubydlici.cz
a dal$. Provedla jsem analyzu sto inzeratl na serveru www.espolubydleni.cz. Analyzovala
jsem nabidku i poptavku po spolubydleni v Praze ke dni 20.8. 2011.

Espolubydieni.cz

V inzeratech jsem hledala dikazy pro své zakladni teze: Ze spolubydleni je privodni jev
postadolescence a ze je typické pro studenty, pipadné profesionaly na zacatku kariéry.
Hledala jsem proto udaje indikujici vék a profesi.

1. Indikatory véku:
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Objevila se Ffada indikatord mladi, nic ale nenaznacuje, zZe by spolubydleni poptavalii nebo
ho nabizeli lidé ve vy$Sim véku. Vék nad tficet let uvadéli tfi inzerujici, pficemz to bylo 32 a
33 let. Vubec nejstarsi inzerentce, ktera uvedla vék, bylo 37 let.

2.Indikatory profese
student/ka 17

doktorand
VS

pracujici

sestiicka
utitelka MS

Pokud byla v inzeratech uvedena profese, jednalo se nejCastéji o studenty. Obijevili
se ale i pracujici.

Inzeraty na espolubydleni.cz narozdil od inzerce na jiné formy bydleni liSi tim, Ze
zde inzeruji povahové rysy. Objevily se pfivlastky jako pohodovy/ pofadny, fajn. Podporuje
to tezi, Zze spolubydleni je také socialni aktivita a na trhu spolubydleni tak lidé inzeruji také
své socialni kompetence.

Pokud Slo o pfedmét inzerce, nejCastéji se nabizel/poptaval samostatny pokoj,
pfipadné samostatny neprachozi pokoj. Objevily se v3ak také inzeraty na misto ve
dvouluzkovém pokoji (ve vybraném vzorku 5 krat) a na misté ve dvojlizkovém
trojlizkovém pokoji (1 krat).




Internetova féra o spolubydieni

Hledala jsem internetové debaty, kde si lidé sdéluji své poznatky, zkusenosti a ocekavani
spojena se spolubdlenim, a to jak na Ceském, tak na némeckém internetu. Jsou zde
tematizovany tyto otazky tykajici se spolubydleni

— poradek, Cistota, klid

— pravni a financéni stranka

— rady a navody, jak vybirat spolubydleni a jak je organizovat

— socialni vztahy, ,kaleni®

— obecné uvahy o spolubydleni

Na Ceském internetu se debaty toCi skoro vyhradné kolem praktickych a

technickych stranek spolubydleni. Na némeckych webech bylo mozné najit také zajimave
a becné uvahy samotnych aktérd. Tematizuji jak ekonomicky, tak socialni rozmér
spolubydleni.

—y, Ve vefejnosti ma WG porfad odér alternatived anebo studentll na matracich. Jen velmi
zfidika slySim Clovék o chytrych, upIlné normalnich

lidech v prvotfidnich byté, jaky by si sami nemohli dovolit.”

—,Bydleni rovna se WG, v Mnichoveé si Clovek tézko zaplati cokoliv jiného.”

—WG je nejlepsi zpusob jak se naucit délat néco v tymu, to je nenahraditelné zvlast v této
dobé chudé na rodinné vztahy.”

—WG to je modernzplsob zasitovani moznost najit v neznamém mésté nové kontakty.*

Obecné je v Némecku mozné najit také fadu dalSich popkulturnich textu o
spolubydleni r(izné radce typu ,jak prezit*, typologie, testy. Casopis Der Spiegel naptiklad
vyhlasil soutéz o nejlepsi vzkaz na lednicce ve spole¢né kuchyni, existuji vtipy o
blondynach ve WG a tak dale...



Takeé tato popularni interpretace fenoménu spolubydleni by zaslouZzila podrobnéjsi
analyzu, i z letmého pohledu v3ak vyplyva, Ze domacnosti nepfibuznych maji své
svebytné problémy, organizaci, ritualy i socialni pravidla. To podporuje tezi, Ze
spolubydleni je, pfenejmensim v nékterych pfipadech, také specificky strukturovana
socialni aktivita.

Rozhovory se spolubydlicimi

Na konferenci jsem predstavila dva respodnenty svého vyzkumu. Je to ¢eska novinarka
Lucie, ktera sdili byt v Praze a némecky student historie Johannes, ktery sdidli dim v
Berliné.

Lucie

Lucii je 26 let, pracuje jako novinarka. Jeji draha bydleni zahrnuje rdzné formy
bydleni: spolubydleni, bydleni s partnerem, vysokoskolskou kolej. Momentalné bydli s
jednou Zenou v byté v Praze na Zizkové. Ma samostatny pokoj, jeji spolubydlici ma dva
pokoje, sdili kuchyni a koupelnu.

Lucie mluvi v rozhovoru o tom, Ze mnoho jejich kolegu z vysoké Skoly v Brné
vyuzilo moznost bydlet ve spoleCném byté a to zejména pro vétsi
komfort, narozdil od koleji, kde byly ,trojuzaky“ a spolecné sprchy. Po druhém rocniku
bakalarského studia bydlelo ve spole¢nych bytech dle jejiho odhadu osmdesat procent
studentu, ktefi nebyli z Brna, kde studovala. Koleje a spolubydleni jazykem brnénskych
studentd ,privat” vnimali studenti jako rovnocenné alternativy. Lucie shrnuje svij postoj k
spolubydleni slovy: ,cely ten zpusob bydleni je normalni.*

Lucie si zvolila spolubydleni primarné z finan¢nich davodu, i ona vSak oceriuje
socialni stranku spolubydleni. “Mozna bych si pfipadala komfortnéji, kdybych méla vlastni
byt, ale musela bych pfidat dalSi Ctyfi tisice a ja ty penize dam radéji do jinych véci. Mozna
stara se v jeji nepfitomnosti o jejiho kocoura, jde s ni ,nékdy na pivo, nékdy do kina“ neboli
sdili i ¢innosti mimo samotné bydleni.

Na otazku, jaké by podle ni bylo idealni spolubydleni, Lucie popisuje pfedstavu, kde
je socialni stranka spolubydleni posilena ,tak maximalné ctyfi lidi, ne jen holky, kdy kazdy
ma svuj pokoj, na dobrém misté. Obc&as by se spole¢né vafrilo, tfeba o vikendu, ob¢as
néjaka party, ale ne denné.”

Z rozhovoru s Lucii vyplyva, Ze: spolubydleni kvalifikuje jako béznou alternativu k
jinym typm domacnosti, ze ji k této volbé vedou finanéni motivy a ze socialni stranka se
svymi specifickymi aktivitami charakteristickymi pro tuto formu domacnosti, je taktéz
pFitazliva.

Johannes

Johannesovi bylo v dobé rozhovoru (bfezen az duben 2010) 27 let a studoval ucitelstvi
déjepisu. Jeho draha bydleni byla pfimocara : v 18 letech opustil dim svych rodi¢l a od té
doby bydlel vyhradné ve sdilenych bytech. Posledni 4 roky pak stravil v domé v berlinské
Ctvrti Friedrichshain, ktery sdili spoleéné 27 obyvatel. Sdileni je zde velmi Siroké a
zahrnuje organizaci provozu celého domu a klubu v pfizem jeho opravy a udrzbu.
Spolubydlici uplatiuji sofistikovny systém samospravy, zaloZzeny na kolektivnim
rozhodovani ¢astecné také spole¢né hospodafi.



Johannes pfipousti v rozhovoru, Ze to je naro¢na forma bydleni, Ze intenzivni
sdileni znamena také velky potencial konflikt. Ekonomika domu a jeho provoz vyzaduje
od obyvatel disciplinu, ktera je vSak tézko vymahatelna. Pfesto Johannes velmi ocefuje
sdileni i za cenu komplikaci a Zertuje na toto téma ,asi jsem emocionalni masochista.”

Hlavni vyhoda takového bydleni je pro néj pravé mnohost socialnich zazitku:
,Vyhoda velké skupiny je v nezavaznosti(...) je mozné podnikat s riznymi lidmi rizné véci,
nebyt pofad zamérfeny jen na jednoho ¢lovéka.”

Johannes neplanuje jiny model. ,Nedokazu si prfedstavit, Ze bych nékde bydlel jen s
partnerem,” fika. Pfichazi fe€ i na to, Ze tento model je stale béznéjsi a stale Sife
akceptovany. Moji rodi€e se tomu nékdy divi a ja se zase divim, jak mohli Zit bez WG.

Dnes tak bydli kazdy.*

Shrnuto: Johannes bydli s ostatnimi zejména pro sam fakt sdileni. Ukazuje, Ze
sdileni mnoho podob a mize se tykat rznych oblasti bydleni.

Zavery (k dalSimu zkoumani)

Spolubydleni nepfibuznych je mozna alternativa k jinym formam domacnosti. Jakkoliv
nevime, jak masivné je rozSifena, da se fici, Ze pfinejmensim v nékterych socioprofesnich
a vékovych skupinach je akceptovano jako plnohodnotna alternativa k jinym formam
bydleni. Pfi srovnani Ceska a Némecka se zda, Ze v Némecku vnimana jako b&zngjsi nez
v CR vzhledem k del$imu obdobi postadolescence a vétsi tradici.

Spolubydleni = bydleni + spolu. Sdileni pfi bydleni neni jen ekonomicky vyhodné, ale
prinasi i socialni benefity, jichZ se dosahuje za uplatnéni specifickych pravidel a které jsou
kromé& ekonomickych dlvodu dal$i motivaci k spolubydleni.



Tyto zavéry nejsou definitivni a v ramci doktorské prace je doufam dale zpfesnim, dolozim
dalSimi daty a interpretuiji.



