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Starnuti a rodina

Participace v rodine jako dilezita (i kdyz
opomijena) soucast aktivniho starnuti
Aktivni starnuti kliCovou reakci na probihajici
zmeny ve spolecnosti (individualizace,
omezovani socialniho statu, starnuti
populace)

rodina nejdulezitéjSim zdrojem podpory
starnoucim



Koncept aktivniho starnuti (wHo 2002)

proces co nejlepsiho vyuziti prilezitosti pro
zdravi, participaci a bezpecnost ke zlepseni
kvality zivota lidi v priibéhu starnuti

Aktivni = pokracujici participace ve vsech
oblastech zivota, tedy v oblasti spolecenske,
ekonomické, kulturni, duchovni i obcanske,
ne jen na schopnost fyzickeé aktivity Ci
participace na trhu prace



Rodinna odpovednost

» Mezigeneracni solidarita — rozmanity,
mnohadimenzionalni konstrukt vztah(
dospélych déti a jejich rodict

» Bengtson a Roberts (1991)

» 6 dimenzi mezigeneracni solidarity
—  hormativni

normy Ci ocekavani zavazku vUci rodiné

sila zavazku vykonavat rodinné role a
uspokojovat rodinne povinnosti



Proména podoby rodiny

» Vyrazné prodlouzeni koexistence dvou dospélych generaci
(Stein et al 1998)

» Vedle sebe zije vice generaci s méne cleny (demograficka
struktura rodiny tvar bidla — Bengtson 1991)

» Zvysuijici se rozrliznénost rodinnych forem
» Narlst vyznamu mezigeneracnich vztaht (Bengtson 2001)

» Vazba nuklearni rodiny na SirSi vyznamna (studie z VB
Willmott a Young 1960, Townsend 1957 Ci Rosser a Harris
1965)

» Silna zavislost mladé rodiny na Sirsi rodineé v ceském
prostredi pred rokem 1989 (Mozny 1991, 1999, 2004)



Pomoc (pra)rodict je pro mladé lidi, kteri
zakladaji vlastni domacnost dilezita

(Eurobarometr, Mezigenera&ni so
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Pomoc (pra)rodict je pro mladé lidi, kteri
zakladaji vlastni domacnost dllezita

(Eurobarometr, Mezigeneracni solidarita, 2009)
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Prinos starsich lidi pomahajicich
rodiné je nedoceneny

(Eurobarometr, Mezigeneracni solidarita, 2009)
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Prinos starsich lidi pomahaijicich

(Eurobarometr, Mezigeneracni so

rodiné je nedoceneny

idarita, 2009)
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Rodinny stav seniori
% (Demograficka rocenka CR, 2009)
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Metodologie a data

» Vekova a kohortni analyza
» Seniori = 60+

» Evropsky vyzkum hodnot (European Values
Study, EVS)

Pro CR 1991 (n = 2109), 1999 (n = 1908),
2008 (n = 1821)

Evropa 2008
Reprezentativni pro dospelou populaci (18+)



Hodnota rodiny (v %)
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Clovék neni povinen ctit a milovat sve rodicCe, kteri si
to nezaslouzi svych chovanim a postoji.
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Clovék neni povinen ctit a milovat své rodice, ktefi si

to nezaslouzi svych chovanim a postoji.
EVS — CR 1991, 1999, 2008

100%
90%o
80%
70%0 —
AL SET-T-F1
50% @ 1999
40%o = 2008
30%
20%o0
10%0 173057190 80%|81% 89%|83%
OO/O T T
1964-1968 1944-1948 1929-1933
rok narozeni
1991 1999 2008
stfredni generace 23-27 31-35 40-44 1964-1968
mladsi seniofi 43-46 51-54 60-64 1944-1948

starsi seniofi 58-62 66-70 75-79 1929-1933



Povinnosti rodicll je udélat to nejlepsi pro své déti |

na ukor sveho vlastniho prospéchu.
EVS — CR 1991, 1999, 2008
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Povinnosti rodicll je udélat to nejlepsi pro své déti |

na ukor sveho vlastniho prospechu.
EVS — CR 1991, 1999, 2008
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Shrnuti a diskuze

» Rodina si zachovava velky vyznam v zivote
jedince

» pokles normativni solidarity v Ceskeé
spolecnosti
hodnotoveé rozrtiznéni dle véku a genderu

» Proména mezigeneracnich vztaht od 1989
(mensi zavislost mladych na rodineé pivodu)



Dekuji za pozornost...



