Prilezitostné mohou byt opyleny noc¢nimi
motyly. Semena jsou schopna vzplyvat
a Sifit se vodou. Rod Duabanga obyva
nizinny prales ve vnitrozemi a nevstupuje
do spolecenstva mangrove na pobiezi.

e Lejnicovité (Sterculiaceae). Tato pomér-
né diverzifikovana Celed (63 rodd, 1 500
druht)) zasahuje do porostii mangrovu jen
okrajové, prostrednictvim tfi druht z r. He-
ritiera (25 druhtd nizinného pralesa). Na
Nové Guineji je tento rod velkych vzrost-
lych stromt zastoupen jen druhem H. litto-
ralis. Plodem byva okfidlena samara zajis-
tujici Siteni vzduchem, u mangrovniki jsou
vsak kridla redukovana v kyl usnadiujici
vzplyvani jednosemennych plodi a jejich
uchyceni v bahné¢.

Mangrovy Papuy-Nové Guineje

Jak jsme se jiz zminili, pojem mangrove
shrnuje fadu vegetacnich typt na morském
pobrezi, jez se lisi mistnimi pfirodnimi pod-
minkami, floristickym sloZenim a struk-
turou. V téchto jednotlivych typech vegeta-
ce se tak odrazi rGzna tolerance druhu
k salinité prostredi, mechanickému posko-

zeni, kompetici s ostatnimi druhy a schop-
nost Sifeni a uchyceni. Ve slozité strukture
pobrfezi muzeme rozeznat zonu litoralu,
deltu fek a oblast brakické vody, z6nu pra-
videlnych prilivly, zonu obcasného skocné-
ho dmuti, z6nu prosakovani sladké vody
a tvorby pobrezni baziny, sladkovodni ¢i
brakické laguny apod. Struktura vegetace
typické mangrove PNG vypada za téchto
okolnosti takto:

V litoralni zoné chranéné pied vétrem se
vytvareji pionyrské mangrovy s dominujici-
mi druhy r. Sonneratia, na néz navazuje
v oblasti s jiz stabilizovanym podkladem,
ale jesté v litorarni zon€ pas stromu r. Avi-
cennia. Druhy r. Rbhizophora jsou vysoce
tolerantni vici slanosti prostfedi a mohou
pronikat do predchozich formaci, ale
vytvareji rovnéz piibrezni pas, do kterého
pronikaji dalsi rody, jako napf. Acanthus,
Ceriops a Bruguiera. Rod Bruguiera
posléze prevlada a vytvafi pas vegetace na
dobre propustném substratu, obohacenou
o 1. Xylocarpus, Heritiera a Excoecaria.
Na podobnych stanoviStich, avSak v mis-
tech s niz§im uhrnem srazek dominuje r.
Ceriops. Na pobrezi s dobre diferencova-

NejnoveéjsSi sméry ve Slechténi zelenin (3)

Korenové zeleniny II.

Eva Pekarkova

Brukvovité (Brassicaceae)

Redkev seta (Raphanus sativus var. niger)
Redkev pochizi ze Stfedomofi a patii
k nejstarsim plodindm svéta. Zobrazeni na
staroegyptskych nasténnych malbach sta-
rych pres 4 tisice let dokazuji, zZe se ji zivili
uz délnici pfi stavbé pyramid. Do Evropy
se dostala az prostiednictvim Rimand. Jen
o tisic let mladsi tradici ma ponékud odlis-
ny typ péstované fedkve ve vychodni Asii.
O vysoké genetické variabilité rodu red-
kev svédci skutecnost, ze do stejného rodu
patfi uz ve starovéku znama fedkev olejna
(R. sativus var. oleifera), vyuZivana pro
olej ze semen a v Asii také pro saze k vyro-
bé nejkvalitn€jsich tusi. U nékterych typt
se konzumuji i duznaté plody — struky.
Pritom se vSude setkivame s plevelnou
ohnici (R. raphanistrum), s niz se kulturni
redkev i fedkvicka samovolné Krizi.
Uzitkovou casti fedkve je bulva vznikaji-
ci zduznaténim c¢asti korene a hypokotylu.
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Bulvy dnesniho bohatého sortimentu se 1isi
predevSim tvarem, velikosti a barvou
pokozky. Duznina je vzdycky bila, nanejvy$s
nartizovéld. Redkev je typicka chladuvzdor-
na rostlina mirného pasma. Je vyrazné
dlouhodenni, tzn. Ze v prodluZujicim se let-
nim dni vytvaii kvéty a semena na ukor
bulev. Rychlost vyvoje a tvorba bulev je
vSak velmi rozdilna. Diferencovaly se tak
jednak rané jednoleté odrudy, které kvetou
a vytvareji semena v témze roce, jednak
dvouleté, zvané zimni, které tvofi semena
az po zimnim uskladnéni a jarni vysadbé.
Ackoli latinsky nazev fedkvové variety
niger znamena ¢ernd, takové zbarveni maji
pravé jen tyto zimni fedkve, které jsou
mimoradné skladovatelné.

Jednoleté letni fedkve jsou zna¢né roz-
manité. Pavodni fepovity tvar bulev byl
postupné rozsifen o kratce nebo dlouze
valcovity a kulovity. Pokozku mohou mit
bilou, rdzovou, Cervenou, fialovou nebo
dvoubarevnou, ¢ervenobilou. ProtoZe jsou
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nym pudnim podkladem a z dosahu sla-
povych jevi se vyvijeji rizné typy vegetac-
nich formaci s rody Heritiera, Xylocarpus,
Lumnitzera, Hibiscus, Acrostichum, Doli-
chandrone, Cynometra, Bruguiera, Cap-
tostemon, pripadné Acacia. Velice speci-
fickym typem vegetace jsou (vétSinou)
jednodruhové porosty palmy Nypa fruti-
cans, v oblasti usti fek, lagun a vysokych
prilivovych vin. Na dobfe drenovanych,
obcas zaplavovanych mistech se mtzeme
setkat s porosty druhu Barringtonia asia-
tiaca, zatimco prevazné pisCité plaze
a okraje mangrovi byvaji zarostlé poléha-
vou bylinou Ipomoea pes-caprae a dru-
hem Acrostichum aurerum. Prilezitostné
se mohou vyskytnout také zastupci r. Ficus
(morusovité — Moraceae) a Casuarina
(preslicnikovité — Casuarinaceae). Dale
od pobrezi prechazeji tyto porosty v mo-
zaiku lest nizinného tropického lesa na
jehoz prizkum se vydame pfisté. (Rozsire-
nou obrazovou priilohu a videosekvence
k tématu vegetace a flora PNG muzete na-
vstivit jako volnou prfilohu tohoto serialu
na: http://195.113.57.24/stancik/www-
mujsvet/PNG.html).

rané a nachylné k vybihani do kvétu, vysé-
vaji se bud na jafe, nebo az koncem léta
pro podzimni sklizen. Kvalitni jsou jen
bulvy neprerostlé — opozdéna sklizen
vede totiz k vybihani a drevnaténi bulev.
Nové odrudy uz ziskaly k predcasnému
vybihani i vySeptavani vysokou odolnost.
Vyborné se hodi i k péstovani pod folii
a netkanou textilii.

Redkve maji peprnou chut, kterou jim
dodava horcicny olej obsahujici siru. Naru-
Seni plynulého vyvoje bulev v nevhodné
pudé, za sucha a nedostatku vyzivy vSak
vede k nepfijemné palivosti.

Teprve v poslednich 20 letech jsme u nas
poznali fedkve zvané japonské (R. s. var. lon-
gipinnatus, viz obr.). Od evropskych typt se
vyrazn€ lisi lesklymi listy a mohutnymi bily-
mi dlouze valcovitymi bulvami, které témér
z poloviny vy¢nivaji nad povrch pudy. Jsou
sice vyrazné dlouhodenni, ale jejich vyho-
dou je, Ze rychle rostou a pfi cervencovém
vysevu nebezpeci vybihani uniknou. Pfi-
tom se daji nékolik mésicti skladovat. Obli-
bu ziskaly predevSsim pro mimoradnou
Stavnatost a jemnou chut, ktera neprechazi
do palivosti. Musi se ovsem chranit netka-
nou textilii pfed napadenim kvétilkou fep-
nou, zpusobujici Cervivost bulev v urovni
pudniho povrchu. Rychly vyvoj rostlin
a vyrovnanost porostt ranych fedkvi zajis-
tuji hybridy F1, jejichZz osivo se ziskava
pomoci autoinkompatibilnich materskych
komponent. To jsou linie, které nejsou
schopné samoopyleni, ale pri kfizeni jsou
fertilni. Umoznuji tedy hromadnou kazdo-
ro¢ni hybridizaci bez predchozi kastrace
matefské komponenty.

V Evropé€ se nyni ozivuje zajem i o dalsi
v Asii péstovanou varietu (R. s. var. cauda-
tus, ném. Schlangenrettich, angl. ratstail
radish), jejiz uzitkovou casti nejsou bulvy,
nybrz dlouhé duznaté plody — struky,
které se sklizeji zelené a jedi se Cerstvé jako
salatova delikatesa.

Vlevo bily nejranéjsi typ mdjové vodnice Brassi-
ca rapa var. rapa & Vychodoasijsky typ bilé vdl-
covité tedkve (Raphanus sativus var. longipinna-
tus) zvané japonskd, vpravo. V Evropé se péstuje
teprve v poslednich desetiletich
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Vlevo tvarem i vybarvenim ldkavdi rand fed-
kvitka Raphanus sativus var. radicula. Snimbky
V. Plicky, pokud neni uvedeno jinak % Vpravo
mnohostranné vyuZitelnd nejchutnéjsi Zluto-
masd novd odriida tufinu Brassica napus var.
napobrassica (syn. rapifera) 'Dalibor’. Dai{ se ji
i ve vysSich polohdch. Foto archiv autorky

Redkvi¢ka (Raphbanus sativus var. radicula)

Redkvicka je sice pouze odlisnd botanic-
ka varieta nékolik tisicileti znamé rfedkve, na
rozdil od ni je vSak vyvojové velmi mlada.
Prvni spolehliva zprava o fedkvicce pochazi
totiz teprve ze 16. stol. Nezda se dokonce
ani, Ze by z fedkve pochazela nebo méla s ni
spolecného predka. Nejpravdépodobnéji
vznikla samostatné v zapadni Evropé.
S fedkvi i s plevelnou ohnici se vSak samo-
volné Kiizi.

Redkvicky jsou podstatné subtilnéjsi nez
redkve a jsou vesmes jednoleté. Jejich malé
bulvy maji hypokotylovy puavod, proto
kofinek vyrasta naspodu hladké bulvicky.
né, existuji vsak i bilé, razové, fialové, Cer-
venobilé (viz obr.) a také Zluté. Slechténim
ziskaly vysoce kulturni tvar — kulovity
nebo vilcovity, tup€ zakonceny. Jako chla-
dumilna, vyrazné dlouhodenni rostlina
vybiha fedkvicka v dlouhém letnim dni
rychle do kvétu, aniz by vytvofila bulvy.
Velmi negativni vliv na vytvoreni bulvy ma
i nedostatek svétla v hustém porostu.

Redkvicce se vyborné dafi nejen na ven-
kovnim zahonu, ale také ve skleniku, fo-
liovniku, nebo pod foliovym tunelem ci
krytem netkané textilie. Proto doslo k roz-
raznéni odrad podle narokt na podminky
péstovani. Rychleni si vyzadalo odrudy se
slabym olisténim a vyhodnym pomérem
listt ve prospéch bulvy. Pro zimni rychleni
byly vyslechtény odrady snasejici nizsi své-
telnou intenzitu. U letnich venkovnich
odrid se zase podaftilo polyploidizaci zvy-
§it odolnost k vybihani do kvétu a k vySep-
tavani. V zajmu vyrovnanosti porosti pre-
vladaji dnes v sortimentu F1 hybridy,
ziskavané stejné jako u rfedkve na zakladé
autoinkompatibilnich materskych kompo-
nent. Jemnou Stavnatou konzistenci a vy-
raznou, ale nepdlivou chut ziskavaji red-
kvicky jen pii kratkém nepferuseném
vyvoji nékolika tydnti. Opozdéna sklizen
vede k vybihani, tvrdnuti a vySeptavani
bulev. Po sklizni se bulvy daji urc¢itou dobu
skladovat, vzdycky vsak po odstranéni
nati.

Vodnice (Brassica rapa var. rapa)

Vodnice neboli okrouhlice se v dobach
pred 4 000 roky, kdy mame o ni prvni zpra-
vy, nedala rozlisit od podobného, avSak
nepfibuzného tufinu. Vodnice pochazi
z hornatych oblasti africké casti Stfedoze-
mi. Péstovala se nejdiive pro olejnata seme-
na. Jako korenovou zeleninu a krmnou plo-
dinu ji vSak péstovali uz ve starovékém
Recku a v Rimé. Pfed zavedenim brambor
zacatkem 15. stol. m€la spolecné€ s tufinem
velky vyznam pro vyzivu lidi v dobach
valek a neurody.

Rostlina je dvouleta, nejblize pfibuzna
polni plodin€ fepaku olejnému (B. rapa var.
oleifera) a také v Evrop€ nové nastupujicim
vychodoasijskym listovym zeleninam mi-
tsuna (B. r. var. nipossinica) a komatsuna
(B. . var. perviridis). Vodnice vytvati bulvu
hypokotylového ptivodu, kofinky proto ros-
tou jen v jeji spodni ¢asti. Od tufinu, s nimz
se Casto zaménuje, se lisi travove zelenymi
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listy bez voskového povlaku. Bulva se na
pohled podoba kulovité fedkvi (viz obr.), 1isi
se vsak Stavnatou az vodnatou, nepalivou
chuti, blizkou spiSe kedlubnu. Vodnice je
péstitelsky nenarocna, snasi mirny mraz,
rychle roste a dafi se ji v parenisti, pod rtz-
nymi kryty i na venkovnich zahonech ve
vysSich polohach. U nas vSak nema vétsi
spotfebitelskou tradici.

Vodnice je geneticky znacné€ variabilni.
Bulvy maji kulovity nebo zplostély, casto
valcovity nebo fepovity tvar a pokozku vét-
sinou bilou, ale také kolem hlavy fialovou,
nebo Zlutou, ¢asto i nazelenalou. Nejkvalit-
néjsi jsou neuplné dorostlé bulvy, casto jen
jako golfové micky velké, nebo bulvicky
novych miniodrtd. Dorostlé bulvy vodnice
patii k druhtim, které se uspésné konzer-
vuji mléénym kvasenim.

Vodnice vystupuje ve tfech subvarie-
znamé jsou odrudy majové (subvar. maja-
lis, viz obr). V severnéjSich a zapadnich
oblastech se péstuji odridy podzimni (sub-
var. esculenta, syn. communis). Rozsifené
jsou hlavné ve Francii a jejich bulvy jsou
vétsinou cervenobilé. Zna¢né odlisna je
nejchutnéjsi skupina teltowskda (subvar.
teltowiensis, syn. pygmaea), s pikantni
chuti, vysokym obsahem silic a cukri.
Bulvy jsou malé, Zluté, repovité, velmi
dobre skladovatelné. Vodnice, podobné
jako dalsi brukvovité zeleniny, obsahuji gly-
kosinolaty, které podle poznatkt z posled-
ni doby sniZuji riziko tvorby nadoru.

Nejcastéji u majovych odrad vystupuje
kromé toho forma pabularia, vodnice fapi-
kata, u nas zcela neznama. Jeji vyrazné
délené listy jsou svétle zelené a rapiky silné
zduznat€lé. V Némecku, kde se péstuje
jako specialita, se nazyva Stielmus nebo
Riibstiel. Pravdépodobné pochazi z Asie,
severni Afriky a jizni Evropy. Rostlina vytva-
fi jen chaby kofen, ktery se nevyuziva.
Uzitkovou casti jsou svétle zelené zduzna-
t€lé rapiky mladych list, jejichz délku
a kvalitu podporuje péstovani v hustém
sponu. Listy se pfipravuji vcelku, podobné
jako $penat.

Tufin (Brassica napus var. napobrassica,
syn. rapifera)

Tufin dosvédcuje svymi Ceskymi syno-
nymy kolnik, kvaka nebo dumlik, Ze se
u nas péstoval uz v davnych dobach. Patri
spolu s vodnici k nejstarsim zeleninam
svéta, kterou znaly starovéké narody uz
pred 4 000 roky. Piedpoklada se, Ze jeho
domovinou je severoafrické pobrezi Alzir-
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ska. Byva nékdy zaménovan s vodnici, jeho
dnesni nejblizéi pfibuznou je vsak fepka
olejna (B. napus var. oleifera). Pred zavede-
nim brambor do Evropy byl tufin jednou ze
zakladnich plodin. Sehraval dilezitou roli ve
vyziv€ obyvatelstva a domaciho zvifectva
v dobé vilek a hladomor.

Tufin je dvouleta, nenaroCna, vynosna
a zna¢né mrazuvzdorna (do -10 °C) rostli-
na. Na rozdil od vodnice ma listy namodra-
1€ a ojinéné, podobné fepkovym. Velké, az
nékolik kilogramti tézké bulvy vznikaji
zduznaténim casti kofene, hypokotylu
a dolni casti stonku. Proto maji Sirokou
a vysokou, bohaté olisténou hlavu, ktera
vy¢niva nad povrch pudy. Roste pomalu,
péstuje se jen na venkovnich plochach,
a to i v podhorskych oblastech, a vyborné
se skladuje. Nejrozsifené;si je ve Skandina-
vii, v Polsku a Rusku, dokonce az u polarni-
ho kruhu.

Odrud tufinu neni mnoho a lisi se jen
nékterymi vlastnostmi. Slechténi se vice
rozviji teprve v poslednich letech. Bulvy
maji kulovity nebo fepovity tvar a povrch
zluty nebo bily, s hlavou casto zelené nebo
fialové zbarvenou. Odruidy s bilou duzni-
nou jsou nejméné chutné a slouZzi proto
vétsinou ke krmeni. Pravé skute¢nost, Ze
nas domaci sortiment tradi¢né udrzoval
pouze jedinou, a to bélomasou odriadu tufi-
nu 'Milevsky’, pfispéla k dlouhodobému
nezajmu o ng¢;j.

Jako zelenina se vyuzivaji nejchutnéjsi
a nutricné nejcennéjsi odridy Zlutomasé,
v zahrani¢i zvané rutabaga. Maji hutnou,
nedrevnatéjici duzninu a vétSinou cerveno-
fialové zbarveni horni ¢asti bulvy. Patii
k nim i nova Ceska odrida ‘Dalibor’” (viz
obr.). Témto typum se také vénuje novo-
Slechténi zaméfené na chut, konzistenci
duzniny a také rezistenci k tabiakové mo-
zaice, nadorovitosti kofent a k padli. Priby-
va také F1 hybridua.

Bulvy se mohou sklizet v mladém stavu
a jist syrové, béhem vegetace sklizené se
tepelné zpracovavaji, na podzim sklizené
se skladuji. Energeticka hodnota tufino-
vych bulv neni vysoka, obsahem vitamint
vsak predci vodnici, cenné jsou i glukosi-
nolaty. Bulvy chutnaji sladce, mirné Stipla-
vé. U nas se bohuzel na trhu neobjevuji
vibec, na zahradkich jen malokdy. Ve
vyspé€lych zemich vsak vyznamné prispiva-
ji k pestrosti potravy. Vyuzivaji se nejcasté-
ji vafené, duSené nebo pecené jako pfi-
loha. Tradi¢nim oblibenym pokrmem je
kase ze samotného tufinu nebo ve smési
s brambory.
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