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TISKOVA ZPRAVA

Co vSechno zavisi na vnitinich hodinach lidského téla?

Fyziologicky tistav (FGU) AV CR zve v ramci oslav 60. vyro¢i svého zaloZeni na dalsi prednasku
BureSova cyklu vyznacnych védeckych osobnosti. Tentokrat do tohoto Ustavu zavita vyznamny
americky védec, profesor Michael Menaker, ktery pisobi na University of Virginia. Jeho
prednaska se kona 2. ¢ervence 2014 ve 14 hodin v pfednaskovém sale FGU AV CR v areélu
Akademie véd CR v Praze-Kr¢i pod nazvem:

»The Promise of Circadian Biology“
(Prislib cirkadianni biologie)

Profesor Menaker se po cely Zivot zabyva cirkadiannim systémem, zejména dennim programem a
biologickymi rytmy obratlovci. Objevil, jak jsou synchronizovany cirkadianni hodiny ptakt
s vnéjSim dnem. Jako prvni vySlechtil, spolu s M. Ralphem, zlatého kirecka, jehoZ vnitini den trva
misto 24 pouhych 20 hodin, a ukazal, Ze toto zkraceni periody cirkadiannich rytmi je dano
nepatrnou zménou jednoho z hodinovych gent. Spolu s G. Tosinim prokazal, Ze savci biologické
hodiny se nenachazeji nezbytné jen ve specialni struktuie v mozku, ale Ze i jiné tkdné a organy
(sitnice oka) mohou byt hodinami. V soucasnosti profesor Menaker studuje, v jakych casovych
relacich jsou centralni biologické hodiny v mozku k hodinam v perifernich organech a jak se tyto
relace méni napft. po fazovém posunu rezimu svétlo-tma.

Toto téma bude i ndAmétem jeho prednasky: jak se spolu v organismu domlouvaji jednotlivé slozky
cirkadidnniho systému, tj. centralni a periferni hodiny, aby byly ve spravné fazové relaci, a jak
funguje celkova Casova organizace savcl. Vzhledem ktomu, Ze porucha vnitiniho Casového
systému je rizikovym faktorem pro ¢etnd onemocnéni, je poznani asové organizace organismu
nezbytné pro jejich 1écbu.

Po prednasce bude poskytnuto ucastnikim drobné pohosténi a predevsim studenti se mohou
zucastnit také navazujici neformalni diskuse s prof. Michaelem Menakerem.

Casovy harmonogram akce:

14:00h  Uvodni slovo: RNDr. Lucie Kubinova a prof. Helena Illnerova
14:05h  Prof. Michael Menaker: The Promise of Circadian Biology (Prislib cirkadianni biologie)
15:00h  Neformalni diskuse a obcerstveni

Pfedpokladany konec do 17 hodin
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