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Štruktúra prezentácie: 

- „Human ecology of disease“ 

- Výskum ESPAD – dáta a metodika 

- Zdravotne rizikové chovanie mládeže ČR a SR –  e 

európske porovnanie 

- Hlavné prediktory zdravotne rizikového chovania v ČR 

a SR 

- Priestorové (medzikrajské) rozdiely v zdravotne 

rizikovom chovaní sa adolescentov ČR a SR 
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„The triangle of human 

ecology of disease“ 

Zdroj: 

 Mead, Emch 2010, s.31. 
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Dáta and metódy: 

• The European School Survey Project on Alcohol and 

Other Drugs (ESPAD)  

 Dáta z 2 posledných vĺn výberových skúmaní (2007; 

2011) za ČR i SR 

 školopovinní adolescenti vo veku 15 -16 rokov 

(dokončený vek) 

• ČR (2007): 8750 respondetov, stratifikovaný náhodný 

výber (typ školy, kraj) 

• ČR (2011): 9412 respondetov, - // - vychádzajúci z 

predošlej vlny 

• SR (2007): 2469 respondetov, kohorta 1991, stratifikovaný 

náhodný výber (typ školy) 

• SR (2011): 2009 respondetov, kohorta 1995, stratifikovaný 

náhodný výber (typ školy, kraj) 
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• Špecifické prevalenčné miery (pohlavie, typ školy, …) 

• Využitie štandardizovaných indexov (nepriama 

 štandardizácia): 

 - kontrola na: pohlavie, vek, typ navštevovanej školy 

• Kontrola náhodnej variability v indikátoroch: 

 - konšktrukcia 95 % CI prevalenčných mier 

 - aplikácia Bayesiánskych techník v štatistickej 

 inferencii (medzikrajských) indexov (Piosson-Gamma 

 model) 
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ČR a SR v rámci výskumu 

ESPAD (2007; 2011) 
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Fajčenie 
cigariet  

(2011 vs. 2007) 
 

 „aspoň 1 
cigareta v 
priebehu 
posledného 
mesiaca“ 

 

 

 

 
 

 

 
Zdroj: The 2011 ESPAD 
Report - Substance Use 
Among Students in 36 
European Countries, s.124 
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Nárazové pitie 
alkoholu 

(2011 vs. 
2007) 
 

 „3 a viac alk. 
nápojov za 1 
večer v  
priebehu 
posledného 
mesiaca“ 

 
 

 

 
Zdroj: The 2011 
ESPAD Report - 
Substance Use 
Among Students in 
36 European 
Countries, s.132 
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Užívanie 
cannabis 

(2011 vs. 2007) 
 

 „aspoň 1 
užitie 
marihuany 
alebo hašiša v  
priebehu 
posledného 
mesiaca“ 

 

 

 
Zdroj: The 2011 
ESPAD Report - 
Substance Use 
Among Students in 36 
European Countries, 
s.140 
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Vzájomné porovnanie ČR a SR  

adolescentov z pohľadu 

rizikového chovania 

a) hlavné prediktory 
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Vzájomné porovnanie ČR a SR  

adolescentov z pohľadu 

rizikového chovania 

b) (medzikrajské) priestorové rozdiely 



18 

0,5

1

1,5

PRA STČ JČ PLZ KV ÚST LIB HK PB VYS JM OL ZL MSL BSK TTSK TNSK NSK ZSK BBSK PSK KSK

Štandardizovaný index (1)  
(95% CI) (2): 
Kraj (2007-11) 
 / Priemerná úroveň ČR+SR 
(2007-11) 

Kraj (ČR-SR) 

Relatívna úroveň denného fajčenia cigariet u mladistvých (15-16 r.) v krajoch 
ČR a SR (denne aspoň 1 cigareta), ŽENY, 2007-11 

(1) Štandardizované na: 
vek, typ navštevovanej školy 

(2) Bayesian posterior mean estimate,  
50 000 iterations, 10 000 burn-in-period 



19 

0,5

1

1,5

PRA STČ JČ PLZ KV ÚST LIB HK PB VYS JM OL ZL MSL BSK TTSK TNSK NSK ZSK BBSK PSK KSK

Štandardizovaný index (1)  
(95% CI) (2): 
Kraj (2007-11) 
 / Priemerná úroveň ČR+SR 
(2007-11) 

Kraj (ČR-SR) 

Relatívna úroveň denného fajčenia cigariet u mladistvých (15-16 r.) v krajoch 
ČR a SR (denne aspoň 1 cigareta), MUŽI, 2007-11 

(1) Štandardizované na: 
vek, typ navštevovanej školy 

(2) Bayesian posterior mean estimate,  
50 000 iterations, 10 000 burn-in-period 



20 

0,5

1

1,5

2

PRA STČ JČ PLZ KV ÚST LIB HK PB VYS JM OL ZL MSL BSK TTSK TNSK NSK ZSK BBSK PSK KSK

Štandardizovaný index (1)  
(95% CI) (2): 
Kraj (2007-11) 
 / Priemerná úroveň ČR+SR 
(2007-11) 

Kraj (ČR-SR) 

Relatívna úroveň nárazového pitia alkoholu u mladistvých (15-16 r.) v 
krajoch ČR a SR (v priebehu posledného mesiaca), ŽENY, 2007-11 

(1) Štandardizované na: 
vek, typ navštevovanej školy 

(2) Bayesian posterior mean estimate,  
50 000 iterations, 10 000 burn-in-period 



21 

0,5

1

1,5

PRA STČ JČ PLZ KV ÚST LIB HK PB VYS JM OL ZL MSL BSK TTSK TNSK NSK ZSK BBSK PSK KSK

Štandardizovaný index (1) 
(95% CI) (2): 
Kraj (2007-11) 
 / Priemerná úroveň ČR+SR 
(2007-11) 

Kraj (ČR-SR) 

Relatívna úroveň nárazového pitia alkoholu u mladistvých (15-16 r.) v 
krajoch ČR a SR (3+ udalostí v priebehu posledného mesiaca), MUŽI, 2007-

11 

(1) Štandardizované na: 
vek, typ navštevovanej školy 

(2) Bayesian posterior mean estimate,  
50 000 iterations, 10 000 burn-in-period 



22 

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1,2

1,4

1,6

1,8

PRA STČ JČ PLZ KV ÚST LIB HK PB VYS JM OL ZL MSL BSK TTSK TNSK NSK ZSK BBSK PSK KSK

Štandardizovaný index (1)  
(95% CI) (2): 
Kraj (2007-11) 
 / Priemerná úroveň ČR+SR 
(2007-11) 

Kraj (ČR-SR) 

Relatívna úroveň užívania marihuany u mladistvých (15-16 r.) v krajoch ČR a 
SR (6+ udalostí v priebehu posledných 6 mesiacov), ŽENY, 2007-11 

(1) Štandardizované na: 
vek, typ navštevovanej školy 

(2) Bayesian posterior mean estimate,  
50 000 iterations, 10 000 burn-in-period 



23 

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1,2

1,4

1,6

PRA STČ JČ PLZ KV ÚST LIB HK PB VYS JM OL ZL MSL BSK TTSK TNSK NSK ZSK BBSK PSK KSK

Štandardizovaný index (1)  
(95% CI) (2): 
Kraj (2007-11) 
 / Priemerná úroveň ČR+SR 
(2007-11) 

Kraj (ČR-SR) 

Relatívna úroveň užívania marihuany u mladistvých (15-16 r.) v krajoch ČR a 
SR (6+ udalostí v priebehu posledných 6 mesiacov), MUŽI, 2007-11 

(1) Štandardizované na: 
vek, typ navštevovanej školy 

(2) Bayesian posterior mean estimate,  
50 000 iterations, 10 000 burn-in-period 



24 



25 



26 



27 

Záver: 

- V medzinárodnom porovnaní vykazujú adolescenti ČR a SR dlhodobo 

popredné úrovne zdravotne rizikového správania vo všetkých 3 

analyzovaných indikátoroch 

- Hlavnými prediktormi rizikového správania sa mládeže sú najmä 

sociálno-demografické faktory, z ktorých ako najvýznamnejšie vystupujú 

pohlavie, vek a typ navštevovanej školy 

- K ďalším kľúčovým faktorom patria: rodinné prostredie, kvalita a 

frekvencia kontaktov s blízkymi a priateľmi, SES rodičov 

- Priestorové faktory hrajú predovšetkým doplnkovú úlohu 

- V kontexte rozdielov rizikového správania adolescentov medzi ČR k 

SR sa ako najvýznamnejší javí úroveň užívania marihuany 

- (Medzikrajské) regionálne rozdiely rizikového správania sa populácie 

adolescentov ČR a SR sú význačné najmä u dievčat. 
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