FYZIOLOGICKY USTAV AV @

Akademie véd
Ceské republiky

TISKOVA ZPRAVA

Palivé papricky tlumi bolest
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Receptory pro kapsaicin z palivych papricek pomahaji tlumit bolest. Toto zjisténi ucinili védci
z oddéleni Funkéni morfologie Fyziologického tistavu AV CR, kde jsou zkoumany mechanismy
vzniku chronickych bolestivych stavii a mozZnosti jejich 1é¢by.

Bolest je uzitecnym obrannym a ochrannym mechanismem. Nékdy vsak bolest dlouhodobé pietrvava
atyto chronické stavy jsou Casto velmi obtizné l1écitelné, protoZe piiciny jejich vzniku jsou rizné. Na
oddéleni Funk¢ni morfologie jsou zkoumany zejména mechanismy vzniku chronickych bolestivych
stavii a moznosti jejich lécby. Hlavni pozornost se soustfedi na studium modulace nociceptivni
informace na miSni Urovni a na ulohu TRPV1 receptorti. TRPV1 receptory mohou byt aktivovany
pomoci riznych podnétl jako napriklad teplota nad 43 °C a nizké pH. Mezi nejznaméjsi aktivatory
TRPV1 receptort ovSem patii kapsaicin - paliva sloucenina v chilli papric¢kach.

TRPV1 receptory se nachazeji predevsim v neuronech periferniho nervového systému, kde se podileji
na prenosu a modulaci bolestivych podnétd. Vedouci tymu Funkéni morfologie MUDr. Jiti Palecek rika:
»Nase pokusy ukazaly, Ze vyznamnou modula¢ni tlohu pfi pirenosu informace vyvolavajici bolest maji
TRPV1 receptory na centralnich vybéZcich neuronti misnich ganglii. Zablokovanim aktivity téchto
receptort dojde k vyraznému snizeni patologicky zvysené citlivosti na mechanické a tepelné podnéty,
ktera je symptomem rady chronickych bolestivych stavii.” Tyto ziskané poznatky by v budoucnu mohly
prispét k vyvoji tic¢innéjsich a cilenéjsich 1€kt pro 1é¢bu bolesti a zkvalitnit tak zivot pacientt.
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