vsak nepozieli viechny nabizené plze,
a tak je redlné tspésnost preziti mekkysa
vy$si. Z vysledku také nenf jasné, zda
ptaci pozfeli plze zamérné, nebo stejné
jako jiné pr¥ipadné pfimichané necistoty
(drobny stérk, kousky dieva). Aktivni vy-
hledévani plzi danymi ptéky by zasadné
zvy$ovalo moZnost jejich pfenosu. Velmi
zajimavou otdzkou ztstava vliv neptizni-
vého prostiedi pta¢iho zaludku (nejprve
mechanické rozrusovéani potravy ve sval-
natém zaludku pomoci gastrolitd, potom
pusobeni travicich enzym?t ve zldznatém
zaludku).

Pokud zohlednime dlouhou dobu pri-
chodu potravy zazivacim traktem uvadé-
nou v literatufe, mizeme pfedpokladat da-
lekosahlé souvislosti. Endodisperze nabizi

mozné vysvétleni napt. pro velké aredly
lesnich zdvornatek nebo jinych mensich
plza se slabym biogeografickym signdlem
(vyskyt neni pilis zavisly na geografickych
vzdalenostech), pro osidlent izolovanych
antropogenné podminénych biotopt, popi-
sované jako hradni fenomén (Ziva 2003, 2:
73-75), ¢i pro tzv. dalkové vysadky naleze-
né na pfirozenych stanovistich. Z exotic-
kych pfikladd miZzeme uvést kolonizaci
ostrovti Tahiti a Samoa havajskymi ende-
mickymi plzi rodu Succinea, kdy museli
prekonat vzdéalenost 4 500 a 4 110 km
(Cowie a Holand 2008). Na tak velké vzda-
lenosti je alternativni pfenos na povrchu
téla ptaka predstavitelny pouze jako trvalé
a pevné prichyceni schranky, kterou ptaci
na vlastni noze nezpozoruji.

Marie Reslova, Ondfej Simon

Plosténky -

opomijeni obyvatelé nasich vod

Plosténky, takovi znami a béZni zivocichové, a presto toho o nich mnoho nevi-
me. Navic se pfi bliZ§im zkoumani zacinaji objevovat skutecnosti, které jsou
ponékud v rozporu s puvodni piedstavou o zpiisobu jejich zivota. V tomto ¢lan-
ku se zaméfime zejména na aktudlni taxonomii, vybrané ekologické novinky
a zajimavosti a predstavime si také druhy, které 1ze v Ceské republice nalézt,
vcetné jednoho skoro zapomenutého endemita.

Trojvétevné plosténky (Tricladida) jsou
zastupci skupiny Rhabditophora (syn. Tur-
bellaria) z kmene plosténci (Platyhelmin-
thes). Jako celek spadaji plosténci v sou-
¢asnosti do skupiny Lophotrochozoa, kde
se vyskytuji coby monofyleticky kmen
s nejasnym vztahem ke kmentim ostatnim.
Podkmen Rhabditophora zahrnuje nékolik
volné Zijicich linii/¥adu: velkousti (Ma-
crostomida), Haplopharyngida, mnoho-
vétevni (Polycladida; také Ziva 2006, 3:
126-127) a lalokosttevi (Lecithoepitheliata),
které tvori bazalni skupinu sesterskou ke
vSem ostatnim. Volné Zijici trojvétevné
plosténky pfedstavuji spolu s rovnostfev-
nimi (Rhabdocoela) a lalokostfevnimi (Pro-
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lecitophora) vlastni skupinu. Trojvétevné
plosténky (jejichz nézev je odvozen podle
t¥{ vétvi stfeva) se déli na tf¥i monofyletic-
ké linie: Maricola (mofské plosténky),
Cavernicola (skupina jeskynnich plosté-
nek) a Continenticola (slou¢ené ptuvodni
skupiny Paludicola a Terricola, ¢ili sladko-
vodni a suchozemské plosténky).

V tropickych a subtropickych oblastech
7iji terestrické druhy plostének, nékteré
z nich byly zavleceny i do skleniki a za-
hrad v Evropé, kde se mohou 3ifit jako
invazni druhy (viz Ziva 1971, 1: 24 a 2008,
3:122-123). Nase ptuvodni druhy jsou ale
sladkovodni. Jejich télo se pomérné uni-
formné vyznacuje podobou velmi tenkého
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Dalsi vyzkum endozoochorie z pohledu
druhové specifi¢nosti a adaptivniho vy-
znamu p¥isludnych fyziologickych nebo
morfologickych adaptaci muize jisté p¥i-
nést zajimavé vysledky. Moznost dalkového
pfenosu plza s primarné velice omezeny-
mi schopnostmi aktivni disperze je dalsim
prispévkem k soucasné debaté o zméné
tradi¢niho pohledu na $ifeni organismu na
velké vzdélenosti (de Queiroz 2014).

Clanek shrnuje vysledky ziskané ve stu-
dentském projektu Expedice 2013 Gym-
ndzia Prirodni skola, o. p. s., v Praze—Hole-
Sovicich. V rdmci projektu byla testovana
i moznost prenosu plzii na nohdch ptaku.

PouZit4 literatura uvedena na webu Zivy.

lupinku o délce 1-2 cm s vychlipitelnym
hltanem na spodni strané. P¥id téla nese
hmatové laloky a ¢asto i o¢i. Nékteré dru-
hy jsou typic¢ti chladnomilni obyvatelé
prament (krenofilové).

Potravni ekologie

Plosténky povaZujeme za predatory, ktefi
si vybiraji zranénou nebo oslabenou ko-
Fist. Nicméné jsou schopny ulovit i zdra-
vou zivou potravu. Jde pfedevsim o bez-
obratlé s velkymi télnimi p¥ivésky, casto
chycené do slizovych vldken, které plos-
ténky hojné produkuji. Potravu konzumu-
ji tak, Zze svalnatym vychlipitelnym hlta-
nem protrhnou télnf sténu kofisti a vysaji
télni tekutiny. K potravé se obvykle slézaji
ve skupiné. Na nékterych lokalitdch mo-
hou predstavovat nejpocetnéjsi skupinu
bezobratlych, takze jejich vliv na populace
potencialni kofisti nen{ zanedbatelny.

Plosténky konzumuji hlavné vodni mék-
kyse, koryse, z nich zejména blesivce (Gam-
marus) a berusky (Asellus), larvy hmyzu
a malostétinatce. Na§ dlouhodoby experi-
mentélni chov plosténky horské (Crenobia
alpina) ukazal, Ze tento druh je schopen
rok pfezivat a dokonce se i rozmnozit pou-
ze ve filtrované pramenistni vodé (obr. 1
a 2). To vypovida nejspise o néjakém dal-
$1m zdroji potravy, jakou muze byt biofilm
nebo ve vodé rozpusténé organické latky,
k jejich uréeni by ale byly potfeba néaroc-
néjsi techniky.

Samotné plosténky mohou slouzit jako
potrava jinym predatorim, dokazi se v8ak
zfejmé velice G¢inné branit rhabdidy —
velmi origindlnimi slizotvornymi burika-
mi, které obsahuji rizné chemické latky.
Celkové je jejich predace pfekvapivé niz-
ké vzhledem k tomu, jak snadnou kofisti
na prvni pohled vypadaji. Nami provedena
pokusna ochutnévka plosténky horské uka-
zala, Ze ackoli jde o drobného Zivoc¢icha
(ca 1 cm dlouhy jedinec), vnima ¢lovék

1 a2 Plosténka horska (Crenobia alpi-
na) z malych horskych tokt nebo chlad-
nych prament v nizindch. Hladovénim
dochazi k vyraznému zmensovani téla
plostének. Pfi pokusu s timto druhem

(s b&Znou délkou 15 mm) doslo ke zmen-
Seni (obr. 2) za 10 mésicd bez krmeni jen
s vyménou filtrované vody (10 °C, pfiroze-
na fotoperioda). Oba snimky maji shodnou
velikost zorného pole. Foto M. Reslova
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3 Béznym biotopem chladnomilnych
plostének jsou nezamrzajici prameny

s hlubokym obghem vody.

4  Silné strukturované trojrozmérné
prostfedi, skryté béZznému pozorovateli,
pod hladinou mensich tokt nebo tini
poskytuje plosténkam moznost dkrytu,
lovu potravy a je podminkou vzniku
jejich pocetnych populaci.

neuveétitelné intenzivni hofce trpkou chut,
nésledovanou pocitem umrtveného jazy-
ka, ktery trva nékolik desitek minut.

Vyskyt, mozZnosti shbéru a urceni
Abiotické faktory ovliviiuji vyskyt prede-
v8im plostének tekoucich vod, jejichz eko-
logické naroky jsou mnohem striktnéjsi
je zifejmé teplota — kazdy druh ma své po-
mérné tzké teplotni optimum. V p¥ipadé
druhti s podobnymi ekologickymi naroky
(napf. C. alpina, Polycelis felina a Duge-
sia gonocephala) miize pravé teplota hrat
roli faktoru odpovédného za to, ze kazdy
obyva jinou ¢ast toku. Vyznamny vliv bude
mit ale i absence potencidlnich predatort,
coz by mohlo vysvétlit vysokou koncent-
raci plostének v pramenistich.

Plosténky obvykle nachdzime na spod-
ni strané kamen, kde se ¢asto vyskytuji
ve shlucich. Pro agregaci upfednostiiuji
tmavé nebo zastinéné pozadi pied bilym.
Existuji i druhy specializované na vysy-
chajici vody. Suché obdobi ptezivaji bud
jejich kokony, anebo dojde pfed vyschnu-
tim k nepohlavnimu rozmnoZovani déle-
nim a jednotlivé fragmenty pieckaji ve
slizovych pouzdrech.

V Ceské republice bylo zaznamenéno
celkem 17 druht plostének (viz déle).
Z toho pét druht popsali ¢esti védci. Je
proto skoda, Ze se této skupiné vénuje
v souCasnosti miniméln{ pozornost i ve
faunistickych vyzkumech, navzdory jejich
relativné snadné determinaci. Podminkou
je vsak préce s Zivym materialem.

K odchytu plostének staéi svétla miska,
do které je pinzetou sbirdme ze spodni
strany kament, ponofenych rostlin nebo
dieva. Mizeme také propirat hruby sedi-
ment v cedniku nebo nabrat detrit z pra-
ment do prihledné ldhve a pockat, az se
prozradi lezenim po sténé. Pro delsi ucho-
vani je vhodné zivy vzorek drzet pfi nizké
teploté v ptivodni vodé.
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patii tvar hlavy, pocet o¢i a barva. K odli-
$eni nékterych podobnych druht se vy-
uziva morfologie penisu, ur¢ovani podle
néj je vSak pomérné narocné. Musi se
zhotovit velmi tenké sagitdlni fezy z opa-
trné fixovaného zivoc¢icha (podrobnosti
o konzervaci najdete v literatufe uvedené
na webu Zivy). Vlastni vyhodnoceni je také
komplikované, jak l1ze vidét ze sbirky pre-
paratt téchto ezt vytvorenych prof. J. Ko-
markem v prvni poloviné 20. stol., kterou
mame k dispozici. Z tohoto dvodu dale
uvadime pouze makroskopické morfolo-
gické znaky, které vétsinou k determinaci
staci.

Plosténky v Ceské republice

Nasledujici pfehled pfinési struény vycet
v8ech druht plostének zaznamenanych
u nés (obr. 5). Jeden druh je podle dostup-
nych informaci ¢esky endemit a dalsich
nékolik ma v CR pravdépodobné centrum
roz8ireni.

o Dendrocoelum album (plosténka mnoho-
okd). Tento bily druh charakterizuji dva
shluky o¢i po stranach hlavy.

o D. bohemicum (starsi jméno plosténka
pramenna, navrhujeme pouzivat nazev
plosténka ¢eska; druh popsali jako novy
pro védu J. Komarek a M. Kunst v r. 1956).
Na hlavé 15-20 mm velké mlécné bilé
plosténky jsou patrnd dvé mald ouska. Oc¢i
chybéji. Nejspis podzemni druh. Jde o sy-
nonymum s d¥{ve odliSovanym druhem
D. hercynicum popsanym ze saské ¢asti
Krusnych hor.

o D. carpathicum (plosténka karpatska, po-
psané J. Komarkem v r. 1926). M1é¢né bily
slepy Zivocich postrada jakoukoli prisav-
ku. Tvar ptidé (predni ¢asti téla) se p¥i po-
hybu stale méni. Po okrajich zvinéné télo,
dlouhé asi 25—-35 mm, se smérem dopiedu
a zejména dozadu viditelné zuZzuje.

e D. coecum (p. slepd, J. Komarek r. 1926).
Postrada pigment a o¢i. Okraje hlavy vybi-
haji do t# kratkych Sirokych oblych vy-
bézkd, ve stfedu prostiedniho vybézku se
naléz4 velika a hluboka p¥isavka srd¢ité-
ho tvaru. Uprostied 20 mm dlouhého $tih-
lého téla lezi drobny ttly hltan. Jde o jes-
kynni druh popsany z prazskych studni
a zaznamenany na nékolika mistech ve
sttednich Cechach, zfejmé desky endemit.
o D. lacteum (p. mlécna). Hlavicka, na kte-
ré se nalézaji dvé oci, je rozdélena dvéma
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zafezy na neparovou stfedni ¢ast a dva
postrann{ laloky. Zivo¢ichové jsou bile
zbarveni a dosahuji velikosti 12—25 mm.
Obyva tekoucti i stojaté vody s libovolnym
substratem.

e D. mrazeki (plosténka Mrazkova, popsal
F. Vejdovsky r. 1895). Bila slepé plosténka
s proménlivym tvarem hlavy nese na pi¥i-
di skulinovitou pf¥isavku. Dortsta délky
15—-20 mm. Tento vyslovené stenotermni
(s tizkou toleranci ke kolisani teplot) druh
primérné obyva podzemni vody u nés
a v okolnich zemich (Rakousko, Némecko).
e Dugesia gonocephala (p. poto¢ni). Na
hlavové ¢asti s vyraznymi ousky sméfuji-
cimi do stran jsou dobfe patrné dvé oci.
Hibetni strana byva tmava az ¢erna, zatim-
co b¥isni spise svétld. Dortstd az 25 mm.
Jde o bézného obyvatele chladnych potoki
s vy$8im nérokem na kyslik a vapnik. Mor-
fologicky podobnou plosténku D. subten-
taculata (rozlisitelnou pouze cytogene-
ticky nebo na zékladé pohlavniho ustroji)
¢eska literatura neuvadi.

e D. lugubris (p. kaluzni). Jedinci tohoto
druhu maji zcela ¢erné zbarveni i na bfisni
stranég, pouze okraje mirné trojuhelnikovi-
té utaté hlavy s dvéma ocky prosvitaji seds.
Vyskytuje se v louzich a oblastech zaplav,
pfipadné i v pomalu tekoucich dsecich fek
a potokd s bujnou vegetaci. Je takika ne-
odlisitelna od druhu D. polychroa, jistotu
poskytuje pouze morfologie penisu.

e D. polychroa (p. ¥i¢ni). Na oblé hlavé
s dvéma oc¢ky jsou v piedni ¢asti neztetel-
né patrné ouska. Oproti plosténce kaluzni
je §tihlé a spise hnéda az Sedohnéda s mir-
neé svétlejsi bfisni stranou téla. Teplomil-
ny druh produktivnich jezer a pomalu
tekoucich vod. NezZije na stejnych lokali-
tach s ekologicky i morfologicky podobnou
plosténkou kaluzni.

e D. tigrina (p. americk4). Sed4 hibetni
Cast téla nese vyrazné hnédé, zluté a cerné
skvrny. Na hlavi¢ce az 15 mm dlouhych
plostének se nalézd par oci, po stranach
dvé ouska. Tento invazni severoamericky
druh se do evropskych vod rozsifil z akva-
menat jak ve stojaté, tak tekouci vodé,
toleruje 8iroké rozmezi teplot, pH i kon-
centraci soli.

e Crenobia alpina (p. horska). Na hlavové
¢asti se nalézaji dvé uzkd, dopfedu smé-
fujici ouska a jeden pér o¢i. Zbarveni je
variabilni od svétle Sedé pres hnédou az do
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Dendrocoelum album D. bohemicum

@ O
\) a,

Dugesia gonocephala

0

Phagocata albissima P, vitta

¢erné. Chladnomilny druh vyhledavajici
zejména horni ¢ésti tokd a pramenisté. Moz-
né obyva i hyporheél (zvodnélé prostiedi
pod dnem vodniho toku) a podzemni vody.
Uvadi se jako priklad glacidlniho reliktu.
e Phagocata albissima (p. bélostnéa, po-
psal F. Vejdovsky r. 1883). Jedinci tohoto
druhu (star$i nazev Fonticola albissima)
nepfesahuji délku 10 mm, jsou bili, p¥i-
padné Sedavi se zaoblenou a mirné rozsi-
fenou hlavovou ¢asti, na které se nachazeji
dvé blizko sebe poloZena ocka a vyrazna
piisavka. Zminuji se nalezy tohoto druhu
v bahné rybnika, v potoce i v hyporheélu.
o P. vitta (p. Gtld). Méné nez 12 mm dlou-
hy bile zbarveny druh (d¥ive Fonticola vit-
ta) s nepatrné rozsifenou hlavou, ktera je
na konci utatd s malym vyénélkem upro-
stfed. Dvé ocka jsou postavena blizko sebe.
Tento primarni obyvatel hyporhealu se da
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D. lugubris

D. carpathicum D. coecum

m

D. polychroa

m

Planaria torva Polycelis felina

nalézt v pramenisti i ve vysychajicich tan-
kach, kde prezivéa diky schopnosti encys-
tace do kokont. Je moznéd morfologicka
zameéna s plosténkou bélostnou.

e Planaria torva (p. tmava). Pfedni cast
téla mé tupé zakoncéenou, bez ndznaku
ousek. Blizko sebe poloZené o¢i jsou posu-
nuty ndpadné dozadu. Zbarveni hnédé az
Sedocerné, na biisni strané svétlejsi. Obyva
stojaté vody s vy$sim obsahem vapniku.
o Polycelis felina (p. usata, syn. P. cornuta).
Druh je charakteristicky fadou malych ocek
po obvodu pfidé a dvéma tizkymi, dopfe-
du vybihajicimi ousky. Ma svétle hnédou
barvu s tmavsimi skvrnami. Obvykle lze
plosténku usatou najit v oblasti horntho
toku az v pramenisti, jeji vyskyt limituje
rychlost proudéni, teplota a obsah kysliku.
e P. nigra (p. ¢erna). Mnoho drobnych oci
lemuje okraj hlavové ¢asti, kterd postrada

256

SRR NEENE

D. lacteum D. mrazeki

Crenobia alpina

P, tenuis 5

P, nigra

5 Hlavicky v8ech druht plostének zna-
mych z tizemi Ceské republiky s aktualni
nomenklaturou. Ve vétsiné pfipadi
postacuje tvar piedni ¢asti téla k urceni
do druhu (o vyjimkach blize v textu).
Orig. M. Reslova, podle raznych zdrojt
6 Plosténky mtZeme pozorovat

v prahlednych habitatech i pouhym
okem pfes hladinu. P¥i prvnim pohledu
byvaji skryté v organickém detritu, staci
v8ak vodu rozvlnit rukou a plosténky
zagnou patrat, které zvife se takto zmita
v blizkosti smrti a dalo by se mozna
vysét vychlipitelnym hltanem.

Zde plosténka horskéd v pramenisti typu
helokrenu, tedy s rozptylenym vyvérem
vody. CHKO Sumava. Snimky O. Simona,
pokud neni uvedeno jinak

jakékoli ouska nebo razky. Hnédi az ¢erni
jedinci jsou uniformné zbarveni. Zije ve
stojatych a zejména oligotrofnich vodach.
e P. tenuis (Cesky nazev literatura neuva-
di, navrhujeme jméno plosténka nizinna).
Obl4 hlavova ¢ést nenese Zadné rtizky ani
ouska, na jejim okraji se nachdzi mnoho
drobnych ocek stejné jako u plosténky cer-
né. Zbarveni hnédé az erné, jedinci byva-
ji Casto skvrniti. Preferuje eutrofni stojaté
vody.

Tento piehled by mél zaplnit mezeru
v uréovacich pomtuckéch v ¢eském jazyce.
Starsi klice jsou jiz vétsinou obtizné do-
stupné a nezohledriuji nékteré taxonomic-
ké zmény. Zahrani¢ni dila pak neobsahuji
celé spektrum nasich druha.

Uvitame zdjemce o vyzkum trojvétev-
nych plostének, nabizime témata pro Stie-
doskolskou odbornou ¢innost a bakalai-
ské nebo diplomové prace. Pokud byste
se chtéli zapojit do znovuobjevovani plos-
tének, obratte se na druhého autora ¢lan-
ku na adrese uvedené na str. CXV kuléru
této Zivy.

Pouzita literatura uvedena na webu Zivy.
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