Rostliny s kvéty véznicimi hmyz
Podrazce v Evropé plivodni a péstované

Pavel Sekerka

Podrazce jsou pocetnym, predevsim tropickym rodem patficim do cel. po-
drazcovitych (Aristolochiaceae). Celosvétoveé bylo popsino kolem 500 druhti.
Obvykle jsou to stilezelené liany rostouci v tropickych lesich, ale také byliny
s jednoletymi stonky a zasobnimi organy v podobé hliz, ztloustlych kofent nebo
plazivych oddenkd. Vzacnéjsi jsou opadavé liany ¢i vzpfimené rostouci stale-
zelené kere nebo polokere. V Evropé roste celkem 20 druht tohoto rodu.

Listy podrazct byvaji jednoduché, obvy-
kle celokrajné, casto okrouhlé a na bazi
srdc¢ité. Kvéty vyrustaji vétsinou jednotlivé
v pazdi listd a maji zajimavou stavbu. Jsou
soumérné, ti okvétni listky zcela sristaji
v trubku ve spodni Casti bankovité roz-
Sitenou. V horni casti se vytvari lem, ktery
bud kryje kvét pred destém podobné jako
vicka pasti lackovek, nebo zvelicely a na-
padné zbarveny laka opylujici hmyz. Pod-
razce obvykle opyluje dvoukridly hmyz
a kvéty jsou k tomu dokonale prizptisobe-
ny. Tvarem, barvou i vini ¢asto pfipomi-
naji pro nas nevabné objekty — mrSiny ¢i
exkrementy. Funguji jako pasti — hmyz,
ktery vleze dovnitf, zistane uvéznén v roz-
ifené bazalni casti, dokud nedojde k opy-
leni. Uniku ven brini nazpét ohnuté chlu-
py pokryvajici vnitfni ¢ast okvétni trubky,
pricemz nejvice jich byva u asti trubky do
bankovitého rozsifeni (viz obr.). Po oplo-
zeni chlupy uvadnou a uvolni cestu ven
z kvétu. Soucasné se z tycCinek uvolni pyl,
ktery mtize byt prenesen do dalsiho kvétu.
U nékterych druht se chlupy skladaji ze
tfi ¢asti — bazalni nozky, kolénka, v némz
dochazi k pohybu, a vlastniho chlupu.
Hmyzu k opusténi kvétu mnohdy pomaha
také zména polohy (sklopeni) opyleného
kvétu.
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Kvéty podrazci maji 6 tyCinek, které
priruastaji k ¢né€lce a vytvareji tak spolecny
atvar nazyvany gynostemium. Blizna ma
6 lalokt. Semenik je spodni, Sestipouzdry
s Cetnymi vajicky. Samoopyleni je ztizeno
tim, Ze nejprve dozrava blizna a teprve
poté se uvolnuje pyl z prasnikt (kvéty pro-
terogynické). Plodem je nejcastéji pomér-
né velka hruskovita prehradkovana tobolka,
ktera puka 6 chlopnémi. Semena vypliujici
v jedné fadé pouzdra tobolky jsou plocha
a velice lehka, protoZe osemeni je tvofeno
houbovitou hmotou. To umoziuje snadné
Sifeni semen vétrem nebo vodou.

Podrazce se drive vyuZivaly jako 1€Civky.
Jejich ucinky lidé dobre znali jiz ve staro-
veku, ve stiedovéku patfily k bézné obcho-
dovanym a uzivanym prostredkim. Slouzily
ve formé c¢aji nebo drcené drogy jako pro-
jimadlo, k 1éCeni hnisavych ran a ekzémii,
proti dné€, ale hlavné v gynekologii pro
usnadnéni porodu a v Sestinedéli. Odtud
pochazi také jejich védecké jméno, které
vzniklo slozenim feckych slov ariston — do-
bry a lochos — Sestinedé€lka ¢i locheia —

PFitny Fez distl trubky do batikovitého rozstieni
kvétu podrazce bledého (Aristolochia pallida).
Dobre je patrny husty vénec chlupi, ktery brdni

hmyzu v cesté z bariky ven
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porod. Ceské jméno se odvozuje od ristu
pfi cestach, drahach.

Droga, jejiz hlavni ucinnou slozkou je ky-
selina aristolochova, se v§ak vyznacuje znac-
nou toxicitou, a proto se od jejiho pouziti
v mediciné upustilo. Otravy se projevuji
zvracenim, prajmy, hemoragickym (krvaci-
vym) zanétem ledvin a utlumem centralni
nervové soustavy, ktery muze vést az k za-
stavé dechu.

Evropské a stifedomorské
druhy podraZca

Nejznaméjsim evropskym druhem je bez-
pochyby podrazec krovistni (Aristolochia
clematitis, viz obr.), ktery se jako jediny za-
stupce rodu vyskytuje i na naSem uzemi.
Pavodni areal zahrnuje jizni a zapadni Ev-
ropu, Turecko a Kavkaz, na sever snad za-
sahuje na jizni Slovensko a jizni Moravu.
V Cechich a v Polsku je urcité zplanély. Pod-
razec krovistni se totiz zacal vyrazné Sirit
jiz ve stredovéku, jednak jako plevel prede-
v$im na vinicich, jednak v dasledku zamér-
ného péstovani jako 1éciva rostlina. Napft.
jiz Petr Ondrej Matthioli, autor véhlasného
Herbare, ho ve vydani z r. 1562 popisuje
jako plevel na Ceskych a moravskych polich.

Nds§ domdci podragec kiovistni (A. clematitis) je
dobre odlisitelny od vsech bylinnych podrazcit
mirného pdsma tim, Ze z jedné uzliny vyristd
vice kvétii, nahote & Detail chlupii podrazce
bledého. Na obr. je dobie patrné baiikovité

rozstrent spodni dsti chlupu, dole
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Podrazec stilezeleny (A. sempervirens) z vychod-
ntho Stiedomoii md drobné, ndpadné zbarvené
kvéty, nahore % Nejmohutnéjsi bylinny podra-
Zec mirného pdsma — podragec Cernomorsky
(A. pontica) roste v severnim Turecku a na sva-

zich Kavkazu, dole

Z uvedenych diavodu lze tedy jen obtizné
identifikovat ptvodni areal druhu. U nas se
s nim setkime obvykle na druhotnych sta-
novistich, jako jsou lemy vinic, lesni okraje
a protipovodnové hraze. Na jizni Moravé
roste i v luznich lesich. Vyzaduje Zivhou
pudu a dostatek svétla; ve Stredomori ho
vSak mizZeme najit i v hlub$im stinu.

Podrazec kfovistni vyrasta z plazivého
oddenku, stonky ma primé, vétsinou nevét-
vené. Listy byvaji dlouze rapikaté, Siroce
vejcité, srdcité. Od vSech ostatnich evrop-
skych druht se odliSuje tim, ze zZluté ne-
skvrnité kvéty vyrustaji v pazdi listd v chu-
dokvétych vrcholi¢natych svazeccich po
2-8 (zbyvajici evropské druhy maji v pazdi
listd jen jeden, vyjimecné€ dva kvéty).
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Podrazec krétsky (A. cretica) md spolu s piibuz-
nym podraZcem srstnatym (A. hirta) nejvétsi
kvéty mezi evropskymi podrazci. Tento drub je
endemitem ostrova Kréta, nahore % Na priifezu
kvétem podrazce krétského je dobre patrny smér,
kterym vyriistaji jednotlivé chlupy. Usmériiuji
putovdni hmyzu dovniti kvétu a brdni mu
v jeho ndvratu, dole

V Evropé dale rostou i dva druhy, které
patfi mezi ovijivé dfevnatéjici liany. Ve vy-
chodnim Stfedomofi v Recku, na Krété,
Sicilii a Samosu, v zapadnim Turecku, Li-
banonu a také v Alzirsku roste podrazec
stalezeleny (A. sempervirens, syn. A. altis-
sima, viz obr.). Z rozvétveného oddenku
vyrustaji Splhavé stonky, které se vétvi a na
bazi dfevnatéji. Dorustaji do vysky 2-3 m,
zfidka i vySe. Listy jsou stalezelené, tmavé
a na svrchni stran€ lesklé. Kvéty byvaji
drobné, asi 3 cm dlouhé, se Zlutym stiedem
a na bocich cervené pruhované. Podobny
druh, p. balearsky (A. baetica, viz obr.), ros-
te v zapadnim Stfedomofi ve Spanélsku,
v Portugalsku, na Balearskych ostrovech
a snad i v Maroku. Od predchazejiciho ta-
xonu se lisi predevsim matnymi listy a ly-
sym semenikem. Kv€ty jsou vné zelené az
hnédé, uvnitt hnédé az purpurové, dlouze
bile chlupaté. Napadné chlupaty lem okvéti
byva okrouhly a neni protazeny ve Spicku.
Oba druhy rostou na vlh¢ich mistech ve
sttedomorskych kfovinich nebo borovych
lesich, obvykle na vapencich.
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Stilezelend lidna podraZec baledrsky (A. bae-
tica) ze zdpadniho Stiedomori se snadno odlist
od podobného podrazce stilezeleného, ktery ros-
te ve vjchodnim Stiedomori. Md neprubované
kvéty a matné listy

v.vo

které maji velké kvéty prohnuté tak, Ze pri-
pominaji trumpetu ¢i dymku. Zatimco v Tu-
recku je z této skupiny popsano 18 druht,
v Evropé€ rostou pouze tfi. Na Krété a pfi-
lehlych ostrovech se vyskytuje podrazec
krétsky (A. cretica, viz obr.). Z jeho ztloust-
1ého korfene vyrustaji vzprimené, ve stinu
poléhajici az 50 cm vysoké stonky. Kvéty
jsou dlouhé az 8 cm, zvné€jsku Sedozelené,
smérem k vrcholu purpurové, vné porostlé
kratkymi Stétinatymi chlupy, uvnitf s chlupy
dlouhymi a bilymi. Vyskytuje se na mistech
s hlubsi ptudou, vapencovych kapsach, ob-
vykle v porostech stfedomorskych kera,
v fidsich lesich a ve vysSich polohach i na
loukach. Podobny podrazec srstnaty (A. hir-
ta) se lisi vétsimi listy a tvarem lemu okvéti.
Roste v evropské casti Turecka, v zapadni
casti asijského Turecka a na Egejskych ostro-
vech. Treti druh, A. guichardii, roste také
na Egejskych ostrovech, na Rhodu a v jiho-
zapadni asijské casti Turecka. Oproti pred-
chazejicim druhim ma kvéty drobnéjsi —
asi 4 cm dlouhé.

Nejvetsi trumpetovité“ kvéty z podrazca
mirného pasu ma p. cernomorsky (A. pon-
tica, viz obr.). Nevyskytuje se vSak v Evro-
pé, odkud byva nékdy omylem uvadén, ale
v severovychodnim Turecku a v prilehlé
casti Kavkazu. V zemi ma velky hlizovité
ztloustly koren, ze kterého rasi vzpfimené
stonky nesouci velké okrouhlé listy. Kvéty
jsou dlouhé asi 10 cm s vyraznym, aZ 7 cm
sirokym, okrovym, hnédé¢ skvrnitym lemem.
Barvou i zapachem pripomina kravinec. Ros-
te obvykle podél potoku v listnatych lesich,
ale vid€l jsem ho i na liskovych plantazich.

Zbyvajici evropské druhy podrazcti maji
kvétni trubku rovnou nebo jen mirné pro-
hnutou. Nejpodivnéjsi z nich je p. drobno-
asty (A. microstoma, viz obr.). Z tlustého
repovitého korene vyrustaji vzpiimené ston-
ky. Druh obvykle roste v sutich, kofen je az
0,5 m pod povrchem a stonky se proplé-
taji v suti. Pod povrchem pudy, v dutinich
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Tab. Popis a rozsiteni nejbéZnéjsich evropskych zdstupcii rodu podrazec (Aristolochia) s rovnymi trubkovitymi Rvéty

Podzemni zasobni organy

p. okrouhlolisty obvykle okrouhla hliza

(A. rotunda)

p. porodnicky svazek ovalnych hlizovitych
(A. pistolochia) kotfenu
p. bledy okrouhla hliza

(A. pallida)

p. chudozilny
(A. paucineruvis)

hlizovité ztloustly kofen

p. drobnolisty  kofen mirné ztloustly

(A. parvifolia)

Stonek Listy Kvéty Rozsifeni
az 100 cm fapiky velmi kratké,  kvétni stopky delsi nez fapiky, kvét  zapadni Evropa,
vzpiimeny list objimavy, nepruhovany, zluty s hnédym lim- Italie, Balkansky
okrouhle vejcity cem, limec priblizné dlouhy jako poloostrov
trubka, vzpfimeny
az 70 cm zvlnény, chrupavcité  kvétni stopky delsi nez rapiky, Francie,
vzprimeny zubaty okraj, vej¢ité  kvéty nepruhované, Spanélsko,
az trojuhelnikovité hnédé az purpurové Portugalsko
az 50 cm ovalné kvétni stopky delsi nez rapiky, kvétni  Balkansky, Pyrenejsky
vzprimeny ledvinovité trubka nejsirsi ve stredu, zlutozelené  a Apeninsky
¢i poléhavajici ¢i hnédé pruhovand, limec obvykle  poloostrov,
hnédy, dlouhy pfiblizné jako trubka  asijské Turecko
az 80 cm ovalné kvétni stopky delsi nez fapiky, kvétni zapadni Stredomofi,
vzpiimeny trojuhelnikovité trubka nejsirsi v horni ¢asti, Zluto- Balearské ostrovy,
az poléhavajici zelené ¢i hnédé pruhovana, limec Maroko
obvykle hnédy, kratsi nez trubka
20 cm ovalné vejcité, kvétni stopky kratsi neZ fapiky, limec Recké ostrovy,
plazivy drobné (cca1lcm) a7z 2x del3i nez trubka, 6-8x delsi  Kypr, Syrie,
nez 3irsi, obvykle zeleny s hnédymi  asijské Turecko
pruhy

mezi sutovymi kameny, také vykvéta. To ho
fadi k nemnoha rostlinam vykvétajicim pod
zemi (nejznaméjsim zastupcem této skupi-
ny je nejspise australska mykotrofni orchi-
dej Rbizantbella gardneri). Zvlastni jsou
i kvéty, které se musely pfizptsobit spe-
cifickym opylovacim. Lem kvétu ztstava
srostly, podobné jako u poupat jinych
druhi, a kvétni trubka je tedy nahofe uza-
viena. Jediny vstup predstavuje por v horni
tretiné okvéti, ktery ma v praméru asi
2 mm. Tim je zabranéno znecisténi kvétu
v duasledku padani castic substratu, avsak
lezouci hmyz si snadno najde cestu dovnitf.
V kultufe, pokud stonky nemaji moznost
prorustat hrubsi suti, se kvéty vyvijeji na
povrchu ptdy. Popsany podrazec roste ve
vapencovych sutich v porostech stalezele-
nych dubti nebo na okrajich poli v malém
aredlu v Recku, nedaleko Mykén. Ostatni
evropské druhy s trubkovitymi kvéty jsou
si vzijemné znacné podobné. Nejbéznéjsi
zastupce a jejich charakteristické znaky uka-
zuje tabulka.

Podrazce v zahradni kulture

V zahradach nejlépe rostou lianovité opa-
davé druhy, kterym vybirime svétlé sta-
novisté chrinéné pred vétrem s humoézni
hlubokou ptidou, dobre zasobenou vodou
a zivinami. Stfedomorské druhy u nas vy-
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Vievo: V kulture vykvétd podrazec drobnoisty
(Aristolochia microstoma) tésné na povrchu sub-
strdtu, zatimco v prirodé se kvéty nachdzeji
v hrubé suti éasto 20—40 cm hluboko pod po-
vrchem % Uprostied: PodraZec A. lutea patii do
skupiny podrazce bledého (A. pallida), od drubu
A. pallida s. L se list drobnéjsimi kvéty. Je po-
mérné hojny v teplejsich oblastech vychodni
Evropy

mrzaji, dafi se jim vSak ve skalnickovych
sklenicich ¢i hlubsich pareniStich. Podra-
Zec Cernomorisky je druh znacné odolny,
v Botanické zahradé hl. m. Prahy jsme ho
péstovali v hajnich podminkach bez krytu
skoro 10 let. Nepfezil vSak dlouhou atypic-
kou zimu 2005-06.

V parcich i na soukromych zahradach se
casto péstuje severoamericky podrazec
velkolisty (Aristolochia macrophylla, syn.
A. sipho, A. durior;, viz obr.). V zahradnické
literatufe se také obcas uvadi pod chybnym
¢eskym jménem podrazec velkokvéty. Je to
mohutna popinava, opadava lidna s oviji-
vymi zelené zbarvenymi stonky. Napadna
je predevsim velkymi srd¢itymi listy, které
mohou mit v priméru i vice nez 15 cm
a vzajemné se strechovité prekryvaji. Kvéty
jsou drobné, maji dymkovity tvar a ztraceji
se v olisténi. Kvete v Cervnu.

Vzacngéji se v kulture setkime s popina-
vymi podrazci s mensimi listy. Podrazec
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Vpravo: Béiné péstovand severoamerickd lidna

podrazec velkolisty (A. macrophylla) s ndpadny-
mi listy, pod kterymi se skryjvaji drobné, ale
pékné kvéty. Snimky P Sekerky

plstnaty (A. tomentosa) pochazi z jihovy-
chodu USA, ma plstnaté stonky i listy. Ve vy-
chodni Asii maji svijj pavod podrazec man-
dzusky (A. mandshuriensis), p. ¢insky (A.
moupinensis) a p. Kaempfertv (A. kaemp-
feri). Podrazec mandzusky ma obvykle pur-
purové zbarvené a husté bile plstnaté vét-
ve, listy na spodni strané bile chlupaté.
Kvéty jsou vétsi, lem o praméru kolem 5 cm
byva nezfetelné trojlaloCnaty, zlutohnédé
skvrnity. Podrazec ¢insky ma vétve a spodni
stranu listt Sedozluté plstnaté, kvéty jsou
drobné (délka trubky nepfesahuje 3 cm),
lem je zluty, v pruméru kolem 3 cm. Po-
sledni druh byva mensi, s vétvemi husté
bile chlupatymi, které olysavaji. Listy jsou
tenké, na bazi stonku obvykle hloubéji
srdc¢ité, nikoli vSak okrouhle srdcité jako
u pfedchozich druh, ale spiSe ovalné. Kvé-
ty jsou dlouhé okolo 5 cm, hnédé skvrnity
lem se tfemi laloky ma v praméru 3 cm.

Vsechny podrazce se snadno mnozi vy-
sevem semen, druhy se ztloustlymi koreny
také kofenovymi fizKy. Stonkové fizky by-
linnych zastupct kofenuji jen vyjimecné,
pouzivaji se ale k mnozeni kerovitych a lia-
novitych druht.
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