Prestoze v prvnim roce rostly vice popu-
lace ve Slovenském krasu a ve druhém po-
pulace v Ceském krasu, fize Zivotniho cyk-
Iu s nejvétsim vlivem na vitalitu populaci
a nejvyssi variabilitou jsou velice podobné,
coz ukazuje na to, Ze ochranarska opatreni
Ize zobecnit a pouzivat i na vétsim Gzemi.

Diilezitym aspektem pfi ochrané vzac-
nych druht je vSak nejen zachovani dosta-
tecného poctu jedincu, ale i genetické
diverzity jejich populaci. Ac¢koli je tato pred-
stava vSeobecné prijimdna, znalost gene-
tické diverzity vzacnych druhu ve stfedni
Evropé je velice omezena. V ramci podpory
populaci se proto provad€ji prenosy jedin-
ct mezi populacemi, pfitom ale neni jasné,
zda tento zasah populaci skutec¢né pro-
spéje. Muze totiz dojit k naruSeni stabilizo-
vané¢ho komplexu gend v populaci a tim

k jejimu oslabeni. Na druhou stranu velmi
nizka ¢i zadna geneticka variabilita popula-
ci muze vést k inbredni depresi (projev
pusobeni Skodlivych genid v homozygot-
nim stavu a obecné nizké urovné hetero-
zygotnosti) a nasledné ke snizeni vitality.
V takovém pripadé je prenos gent mezi
populacemi velice zadouci. Bez znalosti
genetické diverzity jednotlivych populaci
a jejich duasledku pro reprodukcéni uspéch
druhu vSak neni mozné rozhodnout,
o ktery pfipad jde, a neni tedy mozZné uci-
nit zadné kvalifikované rozhodnuti. Proto
jsem se ve své praci zabyval také studiem
genetické diverzity 8 populaci v Ceském
krasu a tfi ve Slovenském krasu.

Geneticka analyza ukazala, Ze slovenské
populace vcelniku rakouského jsou gene-
ticky variabilnéjsi a navzajem také podob-

Putovani za rostlinami z ¢ervenych knih
3. Krasky morskych plazi

Jan Cefovsky

Dnesni cesta nas zavede na morska pobrezi. Rostliny, které predstavim, patfi
tentokrat ke tfem odliSnym celedim. To, co je spojuje, jsou velmi podobna sta-
novisté (nékdy je nalézame dokonce spolecn€) a druhové jméno maritimus =

primorsky.

Mofska pobrezi — a zejména piscité plaze — patfi pfi soucasném rozvoji turis-
tického ruchu k nejohrozenéj$im biotoptim. Kdysi divokd pasma dun lemujici
ploché piscité i oblazkové morské brehy s vysokou biodiverzitou se proménuji
v hotelova mésta a lidska mravenisté koupajicich a slunicich se rekreantd. Neni
tedy divu, Ze se mnoho rostlinnych druht téchto stanovist v fadé zemi dostalo na
cervené seznamy a do Cervenych knih: mezi nimi i tfi velmi pohledné byliny.

Rostlina zpeviiujici duny

Macka primorska (Eryngium mariti-
mum) je tuholistd, pichlavé ostnita bylina,
jakym lidé fikavaji bodlak: vSak také jeji
némecké jméno zni Stranddistel (Strand =
mofsky breh, Distel = bodlak). Kupodivu
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nenalezi do Cel. hvézdnicovitych (Astera-
ceae), kam patfi pravé bodliaky a jim po-
dobné pchace, ale mezi okolicnaté — do
cel. mifikovitych (Apiaceae). Ve své Celedi,
z niz se vzhledem dost odlisuje (jeji drobné
kvéty jsou sméstnany v kulovitych hlavkach),
je macka rodem druhové nejbohatsim.
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Na nékolika lokalitich v Ceském krasu se vysky-
tuji i jedinci véelntku rakouského (Dracoce-
phalum austriacum) s riiZovymi kvéty, vlevo ¢
Uprostied jednoroini semendc vielnilen rakous-
kého & Mensi populace véelniku rakouského
mohou byt znacné ovliviiovdny ndhodnymsi udi-
lostmi, nap?. okusem hlodavci, vpravo. Snimky
T. Dostdllka

néjsi nez Ceské. Rozdily nalezené v genetic-
ké variabilit¢ mezi jednotlivymi uzemimi
byly velice malé. To muZe ukazovat na vliv
severniho okraje arealu u Ceskych populaci,
kde jsou populace nasledkem delsi izolova-
nosti vice geneticky rozriiznéné a geneticka
variabilita v ramci Ceského krasu je celkové
niz$i oproti populacim ve Slovenském kra-
su. Na Slovensku ma vcelnik rovnéz vyssi
produkci semen a mens$i umrtnost dospé-
lych jedincu.

Z dat také vyplyva, ze rostliny v popula-
cich s vyssi genetickou diverzitou produku-
ji vice semen. Opravdu tedy ma smysl snazit
se udrzet vysokou miru genetické diverzity
v populacich. Zejména to miize byt dulezité
pro mensi populace tohoto druhu.

Kdyz jsem se vcelnikem zacal zabyvat,
myslel jsem si, Ze tento druh pomalu nebo
rychleji z nasi kvéteny vymizi. Po tifech
letech badani jsem vSak nabyl mnohem vét-
$iho optimismu. Vétsi populace (50 a vice
jedinct) prosperuji dobfe a pokud jednou
za Cas né€kdo poreze okolni kere Ci stromy,
budeme se na skalnatych stepich Ceského
i Slovenského krasu se v¢elnikem shledavat
jesté velmi dlouho. Hife jsou na tom popu-
lace mensi (zejména ty s poctem pod 10
jedinct). Ty mohou byt zna¢né ovliviio-
vany nahodnymi udalostmi (velmi suchy
rok, niceni predatory, nedostatek opylova-
¢a nebo i zahradkar, ktery by chtél ziskat
okrasu na svou skalku). Vzhledem k dlouho-
vékosti tohoto druhu (vytrvava i nékolik
desitek let) ma vsak i vétSina malych popu-
laci zna¢nou $anci na preziti.

Tubolistd, ostnité pichlavd mdcka primoiskd
(Eryngium maritimum) je ndpadné ocelové mod-
ravého zabarvent. Kulovitd kvétenstvi sedf upro-

stied velleych zubatych listenii

Kolem 220 druht se vyskytuje v teplejSim
a mirném pasmu obou polokouli. V Evropé
jich roste asi tucet.

Z nasi kvéteny zname mediteranné-sub-
mediteranni macku ladni (E. campestre). Je
to dosti bézny druh, nicméné vSak také
ustupujici. Proti ni je mediteranné-atlantic-
ka macka primorska, cela ocelové az ame-
tystové namodrala, se Sirokymi ziakrovnimi
listeny s bilymi okraji a zilnatinou, daleko
dekorativnéjsi. Obcas byva i péstovana jako
okrasna rostlina. Pro sviij vzhled a vyrazné
xerofilni strukturu (rostlinu pokryva vosko-
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Micka pFimoiskd (E. maritimum) na stiedo-
zemnim pobrezi severni Afriky (Tunisko). Roste
Casto na viplné holych pisecnyjch plizich a du-
ndch. Svym hluboko pronikajicim korenovym
systémem vyznamné prisplvd ke zpeviiovdni
pohyblivich presypii & Katrdn piimoisky (Cram-
be maritima) jako stepni (zde spise plizovy)
bezec. Odlomend lodyha s dozrilymi plody je
hndna vétrem po morském pobrezi. Dobre patr-
né jsou laty hnédych kulovitjch plodii (jedno-
semennych Sesulek). Prirodni ptali rezervace
Wallnau na némeckém baltském ostrové Feh-
marn, uprostied

va kutikula) se macka primorska stala ideal-
ni soucasti suchych kytic. I to byla jedna
z pricin jejiho ustupu ve volné prirod€.
Byla vyslovena i domnénka (Mabey 1996),
Ze za témér uplné vymizeni kdysi hojné
rostliny ve Skotsku a v severovychodni
Anglii muize jeji vyryvani a prenaseni do
zahrad.

Macka primorska roste pomérné roztrou-
Sené na piscitych plazich a dunach u Balt-
ského a Severniho mofe (az po 60° s. §.
v Norsku a na Shetlandach), podél Atlantiku
od Portugalska po Britské ostrovy. Vyskytu-
je se i v celém Stredozemi vCetné afro-asij-
skych brehii od Maroka az po Malou Asii
a na pobfezi Cerného mofe. Neroste ve
vnitrozemi, ale zavlecena ¢i zplanéla byla
nékolikrat hlaSena z Némecka a dokonce
i z Cech (okoli Prahy a Ceského Krumlova).

Dvouleta az vytrvala rostlina dorutsta
vysky 30-50, vyjimecné az 100 cm. Na jare
vyrazi z pisku prizemni razice dlouze fapi-
katych listt. Rostlina kvete v letnich mési-
cich Cervenci a srpnu, kulovita kvétenstvi
1-2 cm v praméru se po odkvétu prodlu-
Zuji. V prirodé se mnozi spiSe vegetativné
nez ze semen.

Na pobfezi Baltu — nam nejblizSich
lokalitach — je macka primorska charakte-
ristickym druhem rostlinného spolecen-
stva s prevahou dunovych trav pyrovniku
pisecného (Elymus arenarius) a kamyse
pisecného (Ammopbhila arenaria) ze sva-
zu Ammophilion arenariae. Snasi zasypa-
ni piskem, jimz pak prorusta.

Rostlina neni nutné vazana na zasolené
pudy, jeji kofenovy systém pronika za slad-
kou vodou az 4 m hluboko a vyznamné
tedy prispiva ke zpeviiovani pohyblivych
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presypu. V historii druhové ochrany rostlin
zaujima macka piimorska cestné prvenstvi
druhu, jehoZ ochrana byla motivovana touto
prospésnou ekologickou funkci. V Gdan-
sku (Danzig) a Krilovci (Konigsberg, nyni
Kaliningrad) byla na jeji ochranu vydana
policejni nafizeni jiz r. 1905 a poskozovani
macky se trestalo pokutou do vyse az 150
tehdejsich marek; od r. 1920 byl druh chra-
nén v celém Prusku.

Na Britskych ostrovech se kofen macky
primorské pouzival jako 1éCiva droga Radix
Eryngii maritimi, ptisobici mocopudné, Cis-
tici krev a lécici plicni choroby véetné sou-
chotin. Vzhledem k tuhé struktufe rostliny
se zdaji dosti nevérohodné udaje, podle
nichz se v severni Evropé macka primorska
konzumovala i jako zelenina — varfena ¢i
dokonce do salatti. Pravdépodobnéji uz
pusobi, s ohledem na jeji hygroskopické
vlastnosti, lidové vyuziti k predpovidiani
pocasi. Urcovaci kli¢ vyssich rostlin Krymu
(Rubcov 1972) vsak u macky primorské
uvadi jeji vyuziti i jako jedlé rostliny pokr-
move.

Katran pfimoirsky —
malo znama zelenina

Hojné pozivanou a docela oblibenou
zeleninou, zejména v Anglii, vSak byvala
jina primofrska rostlina. V r. 1795 byla
z pobrezi hrabstvi Devon uvedena na zeli-
narsky trh v londynské Covent Garden
a stala se vyhledavanou lahidkou ve vyssi
spolecnosti. Ve volné prirodé se v prubéhu
19. stol. sklizela natolik, Ze fada britskych
lokalit zanikla a rostlina se stala ohroZzenou
(Marren 1999).
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Pobfeznt ptalt rezervace Wallnau na baltském
ostrové Fehmarn hosti patrné nejsilnéjsi né-
meckou populaci katrdnu primorského (Cram-
be maritima). Zatimco rekreacnt plize v okoli
Jsou témér bez vegetace, v rezervaci Wallnau
poriistd oblizkovo—piscitou pldz rostlinné spo-
lecenstvo Crambetum maritimae: velké nasivelé
listy katrdnu primorského vynikaji z politdrii
nizké tucnolisté kuiinetlky pryscovité (Honc-
kenya peploides) z Cel. hvozdikovitjch (Caryo-
phyllaceae)

Jako mnoho jinych zelenin patii do Cel.
brukvovitych (Brassicaceae). O jejim vzhle-
du i pouziti svéd¢i jména v némcin€é —
Meerkohl, francouzstiné — chou marin
i rustiné — morskaja kapusta (vSechna zna-
menaji morské zeli) i anglicky nazev Sea
Kale (morska kapusta). Ten posledni je
nejvystizn€jsi, protoze Kkatrin piimorsky
(Crambe maritima) hlavky netvori.

Katran pfimofsky je vytrvala, nasivéle
ojin€na bylina dorutstajici vysky 30-100 cm.
Jeho kofen je vicehlavy, fepovité ztlustly.
Ze silné bohaté vétvené lodyhy vyrazeji
30-60 cm dlouhé, vejCité az podlouhlé
dlouze rapikaté listy, se 4-5 pary nepravi-
delné zubatych, kaderavé zvinénych ukroj-
kt; smérem ke konci lodyhy se listy zuzuji,
nejvyssi byvaji kopinaté az carkovité. Jasné
bilé kvéty (do 2 cm v praméru) jsou na-
hlouceny v bohatych hroznovitych latach.
Katran primorsky kvete od pozdniho jara
do poloviny 1éta — od kvétna do Cervence.
Kulovity hnédy plod uzavira v tvrdé sténé
jedno jediné kulaté semeno o praméru
kolem 1 cm.

Atlanticko-boreilni druh ma svij evrop-
sky areal rozdéleny do tfi izolovanych ¢asti.
Zapadni zaujima Britské ostrovy a pobrezi
severozapadni Francie, severni baltské po-
brezi a ostrovy na severu od jizniho Norska
pres Svédsko a Finsko aZ po severni Loty$-
sko, na jihu od Danska po Rujanu; v Polsku
rostlina chybi, v Litvé se udava jediny vy-
skyt u Klajpedy. Zapadni a severni pobrezi
Cerného mofe a pobifezi Azovského more
tvori tfeti Cast arealu katranu: tamni rostli-
ny vsak byvaji odliSovany jako samostatny
druh (pripadné nizsi taxon) katran pontic-
ky (Crambe pontica).

V Némecku se katrain pfimorsky radi
mezi nejohrozenéjsi druhy cévnatych rost-
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lin a pochopitelné je i zvlast chrinény.
Dlouho jsem tam rostlinu nemohl najit: na
rekreac¢né frekventovanych mistech totiz
vymizela, zbyvajici lokality — zejména ta
nejbohatsi na nejsevernéj$im cipu poloost-
rova Darss — se nachazely v byvalé NDR
v prisné stfezeném uzavieném pohranic-
nim pasmu. Teprve v 1été r. 1998 jsem na-
razil na ojedinély kvetouci exemplaf na
zapadnim pobrezi diive jen obtizné pii-
stupného ostrova Hiddensee.

Velmi bohatou populaci jsem ale nako-
nec mohl pozorovat zacatkem zafi 2005 na
némeckém ostrové Fehmarn severné od
Liibecku. Na zapadnim pobrezi ostrova lezi
slavna ptaci rezervace Wasservogelreservat
Wallnau. Mofsky bfeh tu ztstal uSetren
rekreacniho plazového vyuziti a vegetace
zustava v prirozeném stavu (v jizni ¢asti na
piscité kose Krummsteert, pro verejnost
uzavrené, prosperuje i dfive zminéna vzac-
na macka primorska).

Katran pfimorsky v rezervaci roste na
svém nejtypictéjsim stanovisti: v dosahu
slanych vod (na rozdil od macky je obligat-
ni halofyt) v kamenité az balvanité obCasné
zaplavované zon€ mezi pisCitym pobrezim
a pasmem dun. Dobfe se mu tam daii ve
vlhkych slanych ptdach bohatych na dusik.
Dominuje v asociaci Crambetum mariti-
mae ze svazu Honckenyo-Crambion, spo-
lu se sukulentnim halofytem kufineckou
pryScovitou (Honckenya peploides). Kon-
cem léta lze pozorovat odlomené suché
vétve lodyh, které jsou jako stepni bézci
hnané vétrem po plazi. Navstévu Wallnau
s bohatymi moznostmi ekologického po-
znavani lze viele doporucit.

A jak se katran primorsky péstuje a kon-
zumuje jako zelenina? Nezelené jarni vy-
honky lodyh se upravuji a jedi stejné jako
chrest: varené a polité rozpusténym mas-
lem. Pred vegetacni sezonou se rostliny
zakryvaji. Ve volné prirodé lidé katran za-
sypavali piskem a prekryvali kameny, aby
vyhonky byly delsi a aby nezezelenaly. Jinou
poZzivatelnou c¢asti rostliny jsou nerozvita
kvé€tenstvi, pripravovana podobné jako bro-
kolice ¢i kvétak. Slovutny botanik William
Curtis dokonce r. 1799 vydal spis s navo-
dem na péstovani a kuchynskou upravu kat-
ranu primorského. Dnes uz se katran pés-
tuje jen zfidka, i kdyz nékteré obchody
nabizeji semena k prodeji. Gurmani si pry
vSak delikatesu stile opatiuji z pfirodnich
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Na stredomorském brehu u zndmého tuniského
letoviska Hammamet nemd lir primorsky (Pan-
cratium maritimum) velkou Sanci na preZiti.
Pfirozené rostlinstvo tu potlauje cizorody
a invazni kosmatovnik jedly (Carpobrotus edu-
lis), navic posledni zbytky nenaruseného pobre-
21 poblcuje vystavba novych hotelii a pldzi

lokalit. Soucasny ustup rostliny na britskych
pobrezich nicméné zavinily spiSe rtzné
civiliza¢ni vlivy.

Podle dobovych zprav se katran pfimoi-
sky v Anglii nejen dovazel na plnych karach
na trhy, ale byl i exportovan. Jako uzitkova
zelenina se péstoval i v jinych evropskych
zemich, Cesko nevyjimaje. Nékteré prirucky
(napf. Rubcov 1972) ho charakterizuji také
jako okrasnou kvétinu. Zfejmé z kultury
i zplanoval: u nas v soucasné dobé roste na
opusténych haldach u Oslavan i jinde na
jizni Moravé. Tento vyskyt byl v literarnich
udajich (napf. Maglocky 1999) zaménén za
stepni panonsky druh katran tatarsky (C. ta-
taria), ktery je u nas puvodni, kriticky ohro-
Zeny a chranény. Celkem cita rod Crambe
asi 20 druht. Rostou ve Stfedozemi, ve
vychodni Africe, na Kanarskych ostrovech
a na Madeire: nékteré jsou jednoletky, jiné
statné polokere.

Salamounuv kvitek $aronsky

Béhem letni dovolené na Sardinii na Costa
del Sud jihozapadné od Cagliari jsem zavital
na nadhernou plaz se Sirokym pasem pisec-
nych dun, spofe porostlych ptirozenou vege-
taci, zejména starymi mohutnymi kefi jalov-
ce cervenoplodého (Juniperus oxycedrus).
Piimo z holého pisku tam v horkém 1été
vyrasta ptvabna kvétina pripominajici nar-
cis. Jde o narcisim pribuzny, do stejné Cel.
amarylkovitych (Amaryllidaceae) nalezici
lir pfimofsky (Pancratium maritimum).
Této kvétiny si navstévnici plazi teplych mori
skutecné uziji: kvete pfes celé 1éto, od Cer-
vence az do zari.

Jako mediteranni druh se lir pfimorsky
vyskytuje v celém Stfedozemi, vzacnéji
u Atlantiku (od zapadni Francie na jih) i na
piscinich u Cerného mofe. Rostlinu ohro-
Zuje zejména silny turisticky ruch, spojeny
s vystavbou hotelt a jinych zafizeni na moi-
skych pobrezich, ale i pfimy sbér cibuli —
nékdy i komercéni — k prenosu do zahradni
kultury. Proto v nékterych zemich svého

114

Kvéty liru piimorského (P maritimum) z Cel.
amarylkovitych (Amaryllidaceae) pFipominaji
pribuzny narcis. Na rozdil od ného je vsak
pakorunka uprostied Sesti Siroce rozevienych
tizce podloublych okvétnich listkii tvofena roz-
Stienymi a srostlymi nitkami tyéinek. Snimlky

J. Cerovského

aredlu patfi k nejvzacnéjsim a nejohroze-
néjsim druhtim vibec (napf. v Bulharsku
— Velcev 1984). Botanicky vyklad bible
(E Nigel Hepper 1992) uvadi lir pfimorsky
ve vyctu kandidatt na titul kvitek Saronsky
ze Salamounovy Pisné pisni ¢i ,kviti“ z Iza-
jase (35:1).

Lir pfimorsky je vytrvala bylina. Z pomér-
né velké podzemni cibule (5-7 cm) zjara
vyrasta 5 az 6 sivozelenych duznatych listt
du ke spicce mirné rozsirenych. Silny,
ponékud zplostély stvol vysoky az 50 cm
nese nékdy jediny kvét, nejcastéji vSak
ridky okolik 3 az 10 velkych (10-15 cm),
¢ist€é bilych a pfijemné vonicich kvéth.
V jejich stfedu se nachazi nalevkovita pako-
runka uprostred Sesti podlouhlych a zaspi-
catélych okvétnich listkt délky az 5 cm.
Uhlové cerna semena v tobolce dozravaji
v fijnu.

Na Sardinii a téZ na sousedni Korsice se
vyskytuje pfibuzny a podobny lir ilyrsky
(P, illyricum). Ten vSak obvykle neroste na
mofiském pobrezi, ale na skalnatych stano-
vistich ve vnitrozemi, az do vySek kolem
1 300 m n. m. Je odolnéjsi nez lir prfimor-
sky a kvete ¢asnéji — od dubna do ¢ervna.
Kvéty jsou mensi (5-9 cm), listy Sirsi (az
kolem 5 cm) a na rozdil od liru primorské-
ho po odkvétu brzy uvadaji.

Velmi dekorativni lir pfimorsky byva
s oblibou péstovan jako okrasna zahradni,
sklenikova nebo dokonce i pokojova cibu-
lovina. Vyzaduje vSak slunné a teplé misto.
Snad pravé proto je v nasem okrasném
zahradnictvi téméf neznamy. Nasi obcané
by se neméli pokouset o prenaseni liru
primofského do svych zahradek, i kdyz
s rostoucim poctem cCeskych navstévnikt
teplych morskych plazi, zejména stiedo-
zemnich, se s nim nepochybné budou stile
Castéji setkavat. Jako u vSech rostlin popi-
sovanych v tomto ¢lanku: spokojte se jen
s pohledem na zivou krasu v jejim prirod-
nim prostredi nebo se snimkem, ktery vam
ji bude trvale a vérné pripominat.
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