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SPÁNEK, ZDRAVÍ 
A BIOLOGICKÉ HODINY 

EXPERIMENTÁLNÍ VÝZKUM  
A MODERNÍ LÉČBU PORUCH SPÁNKU 
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POŘÁDÁ FYZIOLOGICKÝ ÚSTAV AV ČR JAKO V. PŘEDNÁŠKU V RÁMCI CYKLU  „LIDSKÉ TĚLO VE ZDRAVÍ I NEMOCI”
REZERVACE MÍST K SEZENÍ:  diana.moosova@fgu.cas.cz,  tel. 241 062 413

prof. MUDr. SOŇA NEVŠÍMALOVÁ, DrSc. 
§	 vedoucı́	 lékařka	 a	 neuroložka,	 působı́cı	́											
na	Neurologické	klinice	1.	lékařské	fakulty	UK						
a	Všeobecné	fakultnı	́nemocnice

§	 specializuje	 se	 na	 výzkum	 poruch	 spánku																				
a	bděnı́

§	 členka	 mnoha	 českých	 i	 mezinárodnı́ch	
odborných	 společnostı́	 a	 nositelka	 četných	
vyznamenánı́

§	 významná	 vědkyně	 a	 vedoucı́	 oddělenı	́
Neurohumorálnı́ch	 regulacı́	 Fyziologického	
ústavu	AV	C�R

§		specializuje	se	na	výzkum	biologických	hodin	
a	 jejich	 úlohy	 při	 regulacıćh	 fyziologických	
funkcı	́v	těle

§	 přednášı́	 na	 Přı́rodovědecké	 fakultě	 UK																				
a	Jihočeské	univerzitě	v	C�eských	Budějovicıćh
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