Nejnovéjsi sméry ve Slechténi zelenin (8.)

Plodové zeleniny

Eva Pekarkova

Plodové zeleniny ziskavaji od 2. polovi-
ny 20. stol. ¢im dal vétsi oblibu spotrebi-
teli. Dnes se na celkové svétové produkci
zeleniny podileji vic nez 60 %. Zasluhu na
tom maji predevsim jejich vlastnosti
odpovidajici novym trendim zdravé vyzi-
vy. Daji se jist syrové, jsou velmi rtznoro-
dym zptusobem kuchynsky i primyslové
zpracovatelné, v kuchyni snadno kombino-
vatelné s jinymi druhy zelenin. Nékteré
z nich jsou vyznamnymi nositeli provitami-
nu A, vitaminu C a zdravotné cenného bar-
viva lykopenu. Nehrozi u nich nadmérny
obsah nezadoucich dusi¢nanu ani pfi pfe-
hnojeni, protoze rostliny hromadi dusi¢na-
ny predevsim v listech a v kofenech,
nejméné pak v plodech. Tato skupina zele-
nin tvofi vlastné€ jakysi prechod k ovoci.
Plodové zeleniny se u nas péstuji ve stale
sirsim méfitku komercné i zahradkarsky
a zaroven se zvySuje jejich celoro¢ni do-
voz. Dnes se zda byt neuvéritelné, Ze jesté
v poloviné minulého stoleti byla pro nas
zeleninova paprika témér neznamym poj-
mem. Sladka nebo paliva paprika byla
pouze praskovym kofenim z teplych oblas-
ti. Cukety jsou u nas zeleninou jesté o né-
kolik desitek let mladsi.

Naprosta vétsina plodovych zelenin pa-
tfi do dvou Celedi: tykvovitych (Cucurbita-
ceae) a lilkovitych (Solanaceae). Vsechny
pochazeji z dalekych koncin. Tykvovité
druhy se dostaly do Evropy z Ameriky
v dob¢ Kolumbové a nemaji v nasi domaci
kvétené pribuzné. Naproti tomu lilkovité
pochazeji jednak ze Stfedni Ameriky (raj-
cata), ale také z Indie (lilek vejcoplody —
Solanum melongena) a v Evropé maji své
pribuzné, z nichz mnohé jsou znamymi
plevely (lilek cerny — S. nigrum nebo lilek
potméchut — S. dulcamara).

Vsechny plodové zeleniny jsou teplomil-
né, teploty pod +10 °C zpomaluji v rizné
mife jejich rast a vyvoj. Sebemensi mraz je
nic¢i. ACkoli mnohé z nich jsou ve své vlasti
vytrvalé, v mirném pasmu se péstuji
vyhradné jako jednoleté. Vybérem se sice
podafilo ziskat chladuvzdorné odrudy,
mrazu vSak neodolava zadna z nich. Pésti-
telsky davod obliby plodovych zelenin,
jaké nedosahla zadna jina skupina zelenin,
je spojen s jejich vysokymi vynosy béhem
sklizné probihajici nékolik mésicti. Obdobi
sklizné lze navic vyhodné prodluzovat
raznymi technickymi opatfenimi, jako je
predpéstovani sazenic, péstovani ve vyta-
péném c¢i nevytapéném skleniku, ve foliov-
niku nebo v parenisti, pod foliovymi tunely
nebo pod krytem netkané textilie. Pro tato
prostfedi byly vyvojové charakteristiky
odrid uzptsobeny ruzné dlouhému dni
a ruzné svételné intenzité, aby plodily
béhem delsiho vegetacniho obdobi. Existu-
ji velmi raznorodé formy vegetacni, tvaro-
vé i barevné (viz obr.), které jsou atraktivni
zejména pro déti. Nechybéji ani odrudy
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skladovatelné, moderni maloplodé mini-
typy a formy vyslovené okrasné.

Plodové zeleniny jsou bezesporu nejpro-
druht je totiZ charakteristicka jejich ne-
obycejné vysoka geneticka variabilita. Ta
davala odedavna Slechtiteliim Siroké moz-
nosti pro individudlni vybér a kfizeni,
v posledni dobé pak i uplatnéni zcela no-
vych metod.

Variabilita se tyka nejen vzristu — plazi-
vého, kefickového ¢i popinavého, ale i kve-
teni, které umoziuje individualni i hro-
madné kfiZeni pri ziskavani hybrida F1.
Charakter vzrastu a kveteni se stal rozho-
dujicim faktorem pro usnadnéni procesu
péstovani vcetné mechanizované sklizné
pro zpracovatelské zavody.

Zvlasté pestry je charakter kveteni u tyk-
vovitych druhti. Pavodné jsou jednodomé,
tedy s rozliSenymi samc¢imi a samicimi kvéty
na téze rostliné. Pfitom na puvodnich
rostlinach prevazuji sam¢i kvéty nad samici-
mi, a to az v nepriznivém poméru 25 : 1.
V genovych zdrojich se vsak podarilo ziskat
velmi cenné genotypy Cisté samici a také
oboupohlavné neboli hermafroditni, usnad-
nujici ziskavani F1 hybridnich odrad. Pro
vlastni rozmnozovani matefskych kompo-
nent se sami¢im kvetenim bylo rozhodujici
zjisténi, Ze rostliny lze ovlivnit postfikem
hormonalné pusobicich latek (kyseliny
gibberelové nebo dusi¢nanu stfibrného)
a indukovat tak fyziologicky tvorbu samcich
kvéta potifebnych k opyleni, aniz by se
ménila genetickd podstata Cisté samiciho
kveteni. Spolehlivé sami¢i kveteni u pre-
chodnych typt lze naopak ziskat postriko-
vou aplikaci regulatoru rostlinného rustu
ethrelu (uvolnujiciho etylén). Jako udrzova-
tele samiciho kveteni je také mozné pouzit
oboupohlavné genotypy a ziskavat tak ma-
tefské komponenty pro tfiliniové hybridy.
Zpusoby ziskavani hybridniho osiva, které
dnes u tykvovitych plné€ ovladlo trh, jsou
tedy vic nez pestré. Pfednosti hybridi F1 je
ranost spojena s vysokym vynosem a vyrov-
nanosti sklizné.

Lilkovité druhy (rajcata, papriky a lilky)
kvetou vyhradné oboupohlavnymi neboli
hermafroditnimi kvéty a jsou vétSinou
samosprasné. U stolnich typu jednoznacné
prevladaji hybridy F1, které vynikaji ra-
nosti, vynosnosti a zadouci kombinaci
vlastnosti. Klasicka hybridizace v$ak u nich
vyzaduje rucni Kkastraci kvétd materské
komponenty a nasledné rucni opyleni kom-
ponentou otcovskou. Timto zptisobem se
dosud ziskava osivo hybridnich zelenino-
vych paprik. Predevsim kastrace kvétu je
pracna, sbér pylu a opylovani je uz snazsi.
Siroké uplatnéni hybridd u rajcat umoznilo
teprve nahrazeni kastrace vyuzitim pfiroze-
nych mutaci vyvolavajicich samci sterilitu
u materské komponenty. MtiZe to byt jed-
nak pylova sterilita matefské komponenty,
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Riizné typy zeleninovych tykvi obecnyjich (Cucur-
bita pepo) vyugitvanych v nedorostlém stavu jako
zelenina. Foto V. Plicka

ktera ma cytoplazmaticky dédi¢ny zaklad
znamy u jinych plodin. RozmnoZovat se
musi kfizenim s linii udrzujici sterilitu.
Vzniklé potomstvo vystépuje asi polovinu
zadoucich sterilnich rostlin vhodnych jako
matefskad komponenta. Sterilni rostliny se
pak v porostu vybiraji pomoci genové vaza-
ného markerujiciho, neboli oznacujiciho,
znaku fialové barvy hypokotylu, rozeznatel-
né jiz ve stadiu kli¢nich rostlin. Jinou moz-
nosti je vyuziti tzv. funkCni sterility mater-
ské komponenty, kterd byla v 60. letech
minulého stoleti objevena jako mutace
u nas. Spociva v tom, Ze u sterilnich jedin-
ca zastava zivotny pyl trvale uzavieny
v prasnicich a blizna se muze opylit jen
uméle nanesenym pylem. Vyhodou této
sterility je jeji jaderny charakter dédicnosti,
ktery umoznuje snadné rozmnozovani
samoopylenim po ru¢nim roztrzeni prasni-
ki pinzetou. Timto zptsobem byl ziskan
prvni Cesky hybrid ‘Start F1' a pozdéji
i dalsi.

Zminéné slozité postupy ziskavani hyb-
rida F1 zaroven dokladaji, pro¢ se nepo-
kouset o presev do F2 generace hybrida.

Zadouci vlastnosti pro plodové zeleniny
je také partenokarpie, tedy schopnost
zakladat plody bez semen. Tvorba semen
totiz Casto znehodnocuje plody urychle-
nym zranim, jejich deformaci a snizenim
kvality duzniny. Zatimco u sklenikovych
okurek se vyuzivi odedavna, u rajcat se
vyskytuje jen partenokarpie ¢astecna.

Zminénou nejvyssi proslechténost plo-
dovych zelenin je nutno pripsat vyznam-
nému zvyseni kvality plodi — tedy chuti,
obsahu nutri¢né cennych latek a charakte-
ru zrani, které umoziuje prodlouzit obdobi
spotfeby. NejvyznamnéjSim smérem je
vsak Slechténi odrtid a hybrid s kombino-
vanou odolnosti (rezistenci) proti nékolika
patogentiim, vcetné jejich rtznych ras,
a také proti nékterym stresovym faktoram.
Jde zejména o odrudy okurek a rajcat urce-
né k rychleni ve sklenicich a také cukrové
melouny. Péstovani téchto druhu je totiz
nejnakladnéjsi a ztraty zptisobované choro-
bami a Skadci jsou ekonomicky nejzavaz-
néjsi. Naro¢né a drahé Slechténi odolnosti
se proto vyplati predevsim u téchto druht.
Odolnost byla vétsinou ziskana vzdalenou
hybridizaci s polokulturnimi druhy z ge-
novych zdroji. Pri rozmnoZzovani nové
vyslechténych komponent jsou ¢im dal cCas-
t€ji vyznamnym pomocnikem laboratorni
explantatové kultury. Na dalSich uspésich
v tomto sméru se pri vzdalené hybridizaci
s vybranymi genovymi zdroji bude zfejmé
podilet transgenoze, tedy tvorba geneticky
modifikovanych odrtid (GMO).
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Lilkovité (Solanaceae)

Rajce (Solanum lycopersicum)

Historie dnes celosvétové rozsifenych
rajcat je pomérné kratka. Do Evropy se
dostala spole¢n€ s bramborami azZ po obje-
veni Ameriky. Péstovala se nejdiive v r. 1560
v Italii, a to jen pro okrasu. Pivodni plané
viceleté formy mé€ly pramér plodu jen asi
1,5 cm. Do nasich zemi se rajcata dostala
teprve zacatkem 20. stol. Oblibu si ziskala
pro svou vyraznou chut danou obsahem
aromatickych latek, dale vysoky obsah vita-
minu C a také uplatnéni v syrovém i tepel-
né zpracovaném stavu. Daji se pfritom
péstovat jak ve venkovnim prostredi, tak
pod nejraznéjsimi kryty urychlujicimi
jejich vyvoj. Sebemens$i mraz je vSak nici.
Rostlina vytvafi az 2,5 m dlouhé poléhavé,
snadno zakorefujici vyhony.

Rajce patfi k druhtim s mimoradné vyso-
kou genetickou variabilitou v charakteru
rastu, velikosti a barvé plodu i v fadé dal-
sich Slechtitelsky vyznamnych vlastnosti. Je
samosprasné, k otevieni prasnikt a samo-
opyleni vsak potrebuje mechanicky pohyb
rostlin. Odrudy vyslechténé pro péstovani
ve skleniku nebo foliovniku musi mit proto
schopnost samoopylovani i pfi nepatrném
pohybu vzduchu. Venkovni odrtdy v uzavie-
nych podminkach nezakladaji plody bud
viibec, nebo jen zcela drobné, bezsemenné.

Uplnou partenokarpii, tj. tvorbu ploda
bez opyleni a bez semen, ocenovanou
napf. u banant, révy vinné nebo nékterych
citrusd, se u rajcat zatim nepodarilo ziskat.
Caste¢nou partenokarpii, tedy tvorbou
duzniny na ukor semen, se vyznacuji pouze
tzv. masité odrudy s velkymi plody. Jsou
trpi korkovaténim a pukanim ploda. Tyto
obrovité plody vznikaji v dasledku fasciace
¢ili sristani rostlinnych ¢asti, napf. stonkd,
bohaté rozvétvenych kvétenstvi nebo —
jako v tomto pripadé — sristem plodolistt
neboli karpeld v kvétu. Mezi témito veliky-
mi, vétsinou deformovanymi plody s hmot-
nosti i pfes 500 g (viz obr.) a puvodnimi
malymi plody velikosti tfesné s pouhymi
dvéma karpely existuje bohata Skala veli-

Vlevo odriida rajéete, jejiz velké plody s mdlo
semeny vznikaji Cetnou fasciaci (sriistdnim)
plodolistii. Plody ovsem snadno pukaji % Bobha-
té rozvétvené hrozny tytkového maloplodého
hrustickovitého rajiete pFipominaji plané typy
rajéat. Snimbky E. Pekdrkové, pokud neni uve-
deno jinak
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kosti ploda. Zvlasté oblibené jsou silné
duznaté velkoplodé odrudy s pravidelnymi
plose kulovitymi chudosemennymi plody
s hmotnosti kolem 150 g. Pak nasleduje
sestupna rada typu s velkymi, stfednimi,
malymi koktejlovymi az po ovalné, tfesno-
vé a rybizové, které se svymi dvéma plodo-
vymi pouzdry blizi planym formam.

Mimoradnd je i rliznotvarnost v barvé
plodi od cervené, masové razové pres
oranzovou, zlutou az k bilé a dokonce Ziha-
né. Pavodni kulovity tvar zpestruji plody
plose kulovité, protahlé (typ San Marzano),
Svestkovité a hruskovité (viz obr.). Slechti-
telé tak zamérné prispé€li ke zvyseni obliby
rajcat, jejichz atraktivni vzhled Cerstvych
plodu laka predevsim déti.

Vyuziva se i ruzny charakter vzristu
rostlin. Dlouhé tenké vyhony, vyZadujici
svislou oporu, vyvazovani a odstranovani
postrannich vyhonu, zastaly zachovany
u sklenikovych, foliovnikovych a venkov-
nich odrud tyckovych. K obrovskému roz-
machu Slechténi kerickovych odrud doslo
az v druhé poloviné 20. stol., kdy jedina
tehdejsi nizka odrida 'Imun’ byla postupné
nahrazena desitkami determinantnich (tedy
ukoncujicich rast) kerickovych odrad
vzniklych kfizenim. Ty nepotiebuji Zadnou
oporu a odpada u nich jakékoli odstranova-
ni vedlejSich vyhont. Bohatost nasady
plodt dosahuji bohatym vétvenim kefiku
a zakladanim plodovych hroznt za kazdym
druhym listem, zatimco u indeterminant-
nich vysokych odrud vyrista kvétenstvi za
kazdym tretim listem. VSechny pramyslové
vyrobené rajcatové produkty pochazeji
z téchto konzervarenskych kefickovych
odrud, jejichz plody maji navic zvySeny
obsah pektinu, aby byly pevné a snesly
plné mechanizovanou sklizei, dopravu
i zpracovani. K cCerstvému jidlu jsou pro
svou tuhost mén€ vhodné. Kromé intenziv-
niho zbarveni a vhodné konzistence maji
ovSem i vlastnosti nezbytné pro mechani-
zaci: nasazovani plodad vyse nad zemi a sou-
¢asné zrani plodt umoziujici jednorazo-
vou sklizen. Ziskani této vlastnosti bylo
zvlasté obtizné, protoze typickou vlastnosti
ptvodnich rajcat je postupné vyzravani
plodu. Oblibu ziskaly také nové miniaturni
kerickové rostliny s plody velkymi jako
tfesen, Cervenymi nebo zlutymi. Péstuji se
v nadobach i jako okrasné.

Nebyvaly pokrok ve Slechténi rajcat vsak
v poslednich letech pon€kud opomijel
chutové vlastnosti. Vyjimkou je napf. Cesky
hybrid 'Start F1' s vyraznou aromatickou
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chuti, kterou ziskal od své otcovské kom-
ponenty, bulharské linie s ,krvi“ planého
rajcete. ZlepSeni chuti se vSak v posledni
dobé fesi i jinak. V obchodech se nabizeji
rajCata sklizena s celym hroznem 5 az 6
plodt. Oznaceni ,kefova“, které je casto
provazi, je naprosto mylné, zato vyssi cena
zdivodnéna vysokou kvalitou ploda je
opravnéna. Jde vétsinou o sklenikové vyso-
korostouci odrudy, u nichz se podafilo
casové sjednotit dobu zrini vSech ploda
v hroznu, kterd neni béznym odriidam vlast-
ni. Slechtitelsky zamér vySel z poznatku, Ze
rostliny rajcete obsahuji asi 200 rtiznych
cennych aromatickych latek, které jsou ulo-
zeny predevsim v zelenych castech rostliny.
Tyto latky prechazeji do plodi az béhem
dozravani. Soucasny vyvin vSech plodu
v hroznu umoziuje sklizen ufiznutim celé-
ho hroznu a prechod aromatickych latek do
plod béhem transportu a distribuce.

Raj¢e ma mezi vSemi zeleninami prioritu
v hybridnim Slechténi. Dokladem uspéchu
tohoto sméru Slechténi je skuteCnost, ze
u sklenikovych a tyckovych venkovnich
odrud dnes vesmés prevladaji hybridy F1.
Prvni byl dokonce vySlechtén pifimo na
nasem uzemi. UZ ve 20. letech minulého
stoleti jej vyslechtil v Lednici na Moravé
prof. E Frimmel pro némeckou firmu Be-
nary v Erfurtu pod jménem 'Heterosis'.
Odstranit tehdy jediné mozZnou rucni kast-
raci kvéta pfi vyrobé hybridniho osiva
umoznilo jednak vyuziti samci sterility
cytoplazmatického charakteru, jesté vice
vSak vyuziti funkéni sterility genového cha-
rakteru, objevené v r. 1963 na pracovisti
Vyzkumného ustavu rostlinné vyroby v Pra-
ze-Ruzyni (viz vyse).

Prikladnym uspéchem Slechténi rajcat je
bam, na némz maji nejvétsi podil Holan-
dané. U sklenikovych odrid, které patii
k ekonomicky nejzajimavéjsim zeleninam,
zejména pokud se péstuji v Zivnych rozto-
cich v hydroponii, byla ziskiana rezistence
k viru mozaiky rajcat, k houbovym choro-
bam zptsobenych rody Verticillium a Fu-
sarium, k padnim hadatkim, korkovitosti
korentl a tzv. virescenci neboli stfibritosti
listd. Jde tedy o kombinovanou rezistenci
k deseti Skodlivym cinitelim a jejich rtz-
nym rasam. U konzervarenskych keficko-
vych odrud sta¢i odolnost k Verticillium
a Fusarium.

Naproti tomu rezistenci k nejobavané;jsi
chorobé venkovnich rajcat plisni brambo-
rové (Phytophtora infestans) se dosud ne-
podafilo ziskat vzhledem ke znacné pro-
ménlivosti ptvodce této choroby.

Vhodnou metodou ochrany skleniko-
vych odrud pred chorobami je i roubovani
na podnoz s kombinovanou rezistenci
nazvanou "TmKNVF2'. U drobnoplodych
odrud se roubovanim na podnoz "Trifort
F1' navic zvyS$uje ranost a vynos.

Neprijemnou vlastnosti raj¢at je znehod-
nocovani chuti ploda prezravanim — na
kefi, pfi dopravé i ulozeni. Vyslechténim
trvanlivéjsich, tzv. long-life odrad, u nichz
je potlacena funkce enzymu nitrogenazy,
zpusobujici rozklad duzniny zralych plodi,
se rajCe stalo prikopnikem uplatnéni
transgenoze v ramci zelenin. Ne vSechny
long-life typy vSak vznikly genovou modifi-
kaci neboli transgenozi. Uz dfive byly vybé-
rem vyslechtény odridy, které jsou k pre-
zravani plodii méné nachylné. Existuji také
genetickou manipulaci ziskané odrudy se
zvySenym obsahem cerveného barviva.
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