Ekologické skupiny a strategie

velkych hub

Jan Holec

Kdyz jdeme lesem nebo loukou a naléza-
me plodnice raznych druht hub, vétsinou
nds ani nenapadne, Ze by se mohly lisit
i né¢im jinym nez jen svym vzhledem, bar-
vou, chuti nebo mistem rustu. Ale neni
houba jako houba. Nechame ted stranou
systematiku hub a zamyslime se nad tim,
jak vlastné houby ziji. Omezime se pritom
na tzv. makromycety, jejichz plodnice
snadno nalezneme pouhym okem.

Jde o zdanlivé banalni uvahu. V kazdé
ucebnici ekologie se docteme, ze houby
hlavné rozkladaji mrtvou organickou hmo-
tu (jsou dekompozitori). Vime vsak, ze exi-
stuji saprofytické (hnilozijné), parazitické
Rozdily ve zpusobu jejich Zivota a Zivotnich
narocich jsou velké a zna¢né nam pozméni
zjednodusené predstavy o houbach jako
univerzalnich rozkladacich mrtvé organic-
ké hmoty. Prikladem muize byt tfeba oby-
cejny kozak brezovy (Leccinum scabrum),
ktery je ektomykorhiznim partnerem bfizy.
Radu dulezitych organickych latek vibec
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neziskava z mrtvé organické hmoty v puade,
ale od svého stromového partnera. Jeho
mycelium (podhoubi) miize rust i v kulture
(na komplexnich agarovych pudach s pfi-
davkem vitamint a organickych rastovych
faktort), ale nikdy tam nevytvori plodnice.

Jesté lepsim prikladem odporujicim
,zobecnénému rozkladacstvi jsou biotrof-
ni parazitické houby (Ziji v Zivych pletivech
nebo tkanich). Rezavec Sikmy (Inonotus
obliquus) roste 10, 20 i 50 let v téle zivého
listnatého stromu (ve stadiu podhoubi) bez
toho, ze by ho naraz zménil na hromadku
trouchu. Nyni se tedy podivejme blize na
ruznorodé strategie velkych hub v pfirodeé.

Saprofyti rozkladajici opad
a surovy humus

Je velmi dulezité, jakou hmotu houby
vlastné rozkladaji — predevsim jeji sloZeni
a stari. V lesich, zejména listnatych, se kaz-
doro¢né hromadi silna vrstva opadu (listi,
vétvicky, zbytky bylin atd.). Velké houby,

které ji osidluji, maji typickou ruderalni
strategii. Jejich vytrusy a ilomky podhoubi
jsou pripraveny ve starsi vrstvé zetlelého
listi. Za vhodnych podminek (pfizniva tep-
lota, dostatecna vlhkost) rychle klici a ros-
tou, podhoubi se §ifi na nové napadané
listy a brzy tvori plodnice. Takové houby
opravdu rostou jako z vody — jejich plod-
nice hromadné vyrazeji po vétsich destich.
Marné bychom je hledali v obdobich
sucha, kdy vrstva opadu silné vysycha.
Kdyz budeme nékolik let na stejné lokalité
sledovat mista, na nichz se jejich plodnice
objevuji, zjistime, Ze se neustile pfesouva-
ji. Jde jednak o presun na novou vrstvu
napadaného listi a dal$ich zbytkt (vétsinou
prorustainim mycelia), jednak o pfesun na
jina mista pomoci vytrusu, tieba do blizké
prohlubné, kam vitr naval silnou vrstvu
listi. Mezi nejcastéjsi predstavitele této sku-
piny hub (tab. 3) patfi Spicky (Marasmi-
us), penizovky (Collybia), strmélky (Clito-
cybe) nebo helmovky (Mycena, viz obr. na
3. str. obalky).

Pudni saprofyti

Pod vrstvou nadlozniho humusu je hu-
mozni pudni horizont. Osidluji ho zcela jiné
druhy hub, které oznacujeme jako pudni
saprofyty. Jejich mycelium roste hloubéji
nez u predchazejici skupiny, a proto neni
tak vystaveno nihlym zméniam pocasi.
Plodnice se mohou tvorit i v sussich obdo-
bich, protoze podhoubi ¢erpa vodu z hlub-
Sich vrstev pudy, které vysychaji pomaleji.
Podhoubi casto vytrvava na stejném misté
po fadu let. Extrémnim pripadem jsou tzv.
carodéjné kruhy (viz obr.), kdy se pod-
houbi kruhovité rozrista z jednoho vy-
choziho bodu a soucasné odumira upro-
stred, takze plodnice se pak tvofi na
obvodu stale se zvétSujiciho kruhu, ktery
muze byt stary nékolik desitek i stovek let.
Do skupiny pudnich saprofyti patfi napft.
znamé zampiony (Agaricus), bedly (Lepi-
ota), nékteré ciruvky (z rodu Lepista),
z méné znamych roda napf. tmavobélky
(Melanoleuca), bélocechratky (Leucopa-
xillus) a dalsi (tab. 3).

Saprofyti rostouci na mrtvém difevu

Saprofyti rostouci na mrtvém drevu (lig-
nikolni) v nejraznéjsich stadiich jeho roz-
kladu predstavuji velmi rozsahlou a ekolo-
gicky nesmirn€ vyznamnou skupinu (tab. 1).
Svou rozkladnou ¢innosti obvykle navazuji
na pusobeni houbovych paraziti, kteri
zpusobuji odumfeni nebo pad zivych stro-
mi. Musime si uvédomit, Ze saprofyti
neprichazeji do nového — ve dfevé uz
kromé jinych organismu pusobily parazitic-
organismu) houby a fada paraziti pokracu-
je v cinnosti dal coby saproparaziti. Ve
drevé tedy probihda konkurence (kompeti-
ce) ruznych druht hub o substrat, ktery je
na rozdil od vrstvy opadu fyzicky omezeny,
nespojity (jednotlivé kmeny) a jasné ohra-
nic¢eny. Nékteré druhy hub si doslova vyty-
¢i okrsky dreva — napf. nékteré pyreno-
mycety (skupina vfeckovytrusych hub
s tvrdymi plodnymi atvary) ohranici svuj

Pralesovité porosty s velkym mnoZstvim padlych
kmenit a tlustou vrstvou nadlozniho humusu
Jjsou velmi bohaté na houby ze skupiny lignikol-
nich (drevoZijnych) a pozemnich saprofytii
(NPR Mionst,
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1ab. 1 Prebled nejvyznamnéjsich skupin lignikolnich (drevozijnych) hub v Evropé

Skupina | Nékteré znaméjsi rody Systematické zarazeni
pyrenomycety (vieckovytrusé dfevomor (Hypoxylon) Ascomycetes
houby vytvarejici na substratu drevnatka (Xylaria)
tvrdé ttvary — stromata, v nichz spalenka (Ustulina)
jsou zanofeny drobné plodnicky sazovka (Daldinia)
tvofici vytrusy)
diskomycety (vieckovytrusé klihatka (Bulgaria) Ascomycetes
houby s mistickovitymi nebo cihovitka (Ascocoryne)
poharkovitymi plodnicemi) zelenitka(Chlorosplenium)
kornatcovité houby kornatec (Hyphoderma) Basidiomycetes
(Corticiaceae v nejsirsim pojeti) drevokaz (Merulius)

pevnik (Stereum)
chorosovité houby troudnatec (Fomes) Basidiomycetes
(Polyporaceae v nejsirSim pojeti) ohnovec (Phellinus)

outkovka (Trametes)
nékteré rody lupenatych hub vaclavka (Armillaria) Basidiomycetes
(Agaricales v nej$ir$im pojeti) Supinovka (Pholiota)

pareznik (Panellus)

tfepenitka (Hypholoma)

prostor tmavé zbarvenou zonou husté sple-
tené¢ho mycelia, ktera je pro jiné druhy hub
témérf neprostupna (na rezu kmenem se
tyto zOny casto jevi jako tenké tmavé az
cerné linie). Jde o typické druhy s konku-
rencni strategii, tzv. k-stratégy. Podobné se
chovaji mnohé chorose nebo kornatcovité
houby. K nastupu jinych hub pak dochazi
az tehdy, kdyz puvodni obyvatel pro sebe
vyCerpa svoji cast substratu, odumre
a tim uvolni substrat pro jiny druh vyza-
dujici drevo v pokrocilejSim stadiu roz-
kladu. Diky témto vztahim dochazi na
mrtvych kmenech k velmi napadné suk-
cesi hub, jejiz smér je dan tim, které
druhy kolonizovaly substrat jako prvni,
dale mikroklimatickymi poméry, druhem

stupni rozkladu a stalému mikroklimatu
s malymi vykyvy.

Zajimava je i populacni biologie lignikol-
nich hub. Pokud plodnice vyrustaji na jed-
nom malém izolovaném klaciku (napf. né-
které helmovky), je jasné, ze jde o jednoho
jedince s podhoubim izolovanym pravé
jen na tento kousek dreva (jedincem houby
neni jedna plodnice, ale podhoubi, které
muze tvofit jednu nebo vice plodnic).

Ozdobné vypadajici lignikolni houba kordlovec
bukovy (Hericium ramosum) je typicky, ale
nehojny drub prirozenych bucin (dole) % Vpra-
vo holubinka vodnatd (Russula aquosa). Tento
ndpadny drub je mykorhiznim partnerem
smrku, zejména v podmdcenych smréindch

stromu (dreva), slozenim okolni mykoflory
a také tim, zda strom odumrel prirozené
nebo rukou clovéka. ZkuSenost totiz ukazu-
je, ze prirozené odumrelé a potom spad-
nuvsi a pozvolna tlejici kmeny v priroze-
nych az pralesovitych lesich (viz obr.)
byvaji osidleny daleko vétsim poctem
druht lignikolnich hub neZz podobné
kmeny v kulturnich lesich. Pralesovité
porosty totiz predstavuji pro mnohé citli-
véjs§i druhy refugia (atocisté) — jakési
ostrovy s bohatou mykoflorou, ktera zde
vytrvava diky kontinualnimu vyvoji vege-
tace (les tam vétSinou nikdy nebyl uplné
vykacen), zna¢né nabidce vytrusu nejriz-
né€jSich druht hub, velké nabidce mrtvych
kment riznych druht dfevin v urcitém
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Slozitéjsi je to na velkych kmenech. Labo-
ratorni testy prokazaly, Ze na jednom
kmenu muze rast nékolik jedincu (genetic-
ky vyhranénych individui), napf. vaclavek
nebo nékterych chorosi. Naopak jeden
jedinec se miiZze pomoci provazcu podhou-
bi castecné prestéhovat i na sousedni
kmen. Dochazi i k tomu, Ze velky trs plod-
nic lignikolni houby tvofi plodnice vyrusta-
jici z nékolika riznych jedinct (geneticky
odliSnych podhoubi téhoz druhu). Na pric-
nych vyfezech z kmenu je pak nékdy
mozné pozorovat okrsky dreva ohrani¢ené
zonami, které si jednotlivi jedinci mezi
sebou vytvori.

Vsechny tyto zvlastnosti zivota lignikol-
nich hub se odrazeji i v rozmisténi jejich

plodnic na urcité lokalité. Casto vidime
kmen, ktery na zakladé predchazejicich
zku$enosti primo svadi k domnénce, ze
tam urcity druh musi rast. Napf. ohfiovec
ohraniceny (Phellinus nigrolimitatus, viz
obr. na 3. str. obalky) roste vyhradné na sta-
rych, silné zetlelych, ¢asto mechem pokry-
tych padlych kmenech jehlicnant, hlavné
smrki. Plodnice ale nalezneme jen na
nékterych. Souvisi to zfejmé s prubéhem
sukcese (proces postupného stridani
druhti na jednom misté nebo substratu),
tedy s tim, které druhy obsadily kmen jako
prvni, které je pak vystridaly a jakym smé-
rem se sukcese na kmenu ubirala. Z toho
plyne zavér, ze pfi pruzkumu lokality je
nutné peclivé prohlédnout kazdy padly
kmen, i kdyz vypada stejné jako ty, které
jsme uz vidéli. MuzZe to byt zrovna ten jedi-
ny, kde souhra vSech probiranych faktort
umoznila nékterému vzacnéjSimu druhu
rust a tvofit plodnice.

Tab. 2 Prebled nékterych vyznamnych rodi
mykorhiznich hub v Evropé

Rod Priblizny pocet druht
pavucinec (Cortinarius) 1 000-2 000
vlaknice (Inocybe) 150
holubinka (Russula) 130
ciravka (Tricholoma) 70
kozak a kfremenac (Leccinum) 50
Stavnatka (Hygrophorus) 50
muchomurka (Amanita) 50
slzivka (Hebeloma) 50
hfib (Boletus) 35
klouzek (Suillus) 30
suchohfib (Xerocomus) 25
kornatec (z rodu Tylospora) 2

Tab. 3 Prebled nejvyznamnéjsich rodii humuso-
vych a piidnich saprofytii v Evropé

Rod Priblizny pocet druht
zavojenka (Entoloma)** 150 *
strmélka (Clitocybe) 80
zampion (Agaricus) 60
bedla (Lepiota)*** 60
helmovka (Mycena)* 50*
hnojnik (Coprinus)* 50*
krehutka (Psathyrella)* 50
cepicatka (Conocybe)* 50*
Spicka (Marasmius) 40
lysohlavka (Psilocybe) 20

Pozn.: * v rodu jsou kromé udaného poctu humu-
sovych saprofytt i lignikolni (dfevozijni) zastupci
** v rodu jsou zastoupeny i nékteré mykorhizni
druhy

*** drobné a casto jedovaté bedly r. Lepiota, niko-
li znamé velké a jedlé bedly, které patii do r. Ma-
crolepiota
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Neméné zajimavé je i to, ze lignikolni
houby ziji zcela jinym rytmem Zzivota, nez
humusovi a pudni saprofyti na stejné loka-
lit¢. Kdyz puda vyschne, voda nahromade-
na ve drevé stile jesté umozni fruktifikaci
lignikolnich hub i v dobé, kdy uz pudni
houby kviili suchu plodnice viibec netvori.
Totéz plati pro pfizemni mraziky, které
kmeny zdaleka tak nepostihnou a lignikolni
houby tedy muzeme sbirat tieba i v listopa-
du a prosinci, kdy uz ptdni a humusovi
saprofyti netvori plodnice.

Ektomykorhizni houby

Tvori ekologicky zcela odlisnou skupinu
hub. Ektomykorhiza je vztah mezi houbou
a rostlinou, nejcastéji stromem, kdy pod-
houbi obaluje tenké kofinky a pronika
mezi bunky korové vrstvy kofinku, avsak
ne dovnitf bunék; v uzsim smyslu jde
o oznaceni specialniho morfologického
utvaru — mykorhizy — ktera timto zpuso-
bem vznika.

Na stejné lokalité jako jiné skupiny hub
ziji ektomykorhizni houby svym nezavis-
lym zpusobem. Nékteré z nich muzeme
povazovat za stres-tolerantni organismy
(tzv. s-stratégy), v tomto pripadé jsou
schopné rast na zivinami chudsich a kyse-
lych pudach. Mnohé mykorhizni houby
dokonce z naSich lesi vymizely vlivem
silné eutrofizace (nadmérny prisun Zzivin,
zejména dusiku) lesnich pud. Ektomykor-
hizni houby si ¢ast organickych latek berou
pfimo od stromového partnera a naopak
ho zasobuji hlavné dusikatymi sloucenina-
mi a latkami obsahujicimi fosfor a vodu.
Velmi zajimavy je pomér poctu druht dre-
vin vstupujicich do mykorhizniho souziti
(u nas jde o nékolik desitek druhtt — mezi
nimi i vSechny nase hlavni lesni dreviny)
a celkového poctu mykorhiznich druht
hub (v Evropé vice nez 2 000 druht, viz
tab. 2). Napf. smrk obecny (Picea abies)
ma nékolik stovek potencialnich mykorhiz-
nich partneri. Co to znamena? V pudnim
prostoru je tvrda konkurence mykorhiz-
nich hub o jemné kofinky stromového
partnera; zjednoduSené feceno tam plati,
ze kdo dfiv prijde, ten dfiv mele a silnéjsi
vit€zi. Bylo zjisténo, ze i v silné imisné
postizenych porostech je témér 100 %
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vsech jemnych kofinkti mykorhizovano.
Mykorhizy tam v3ak tvofi jen nékolik odol-
nych druht hub (napf. hfib hnédy — Bole-
tus badius, cechratka podvinuta — Pa-
xillus involutus, holubinka hlinozluta —
Russula ochroleuca) a na citlivéjsi druhy
(z rodu vlaknice — Inocybe, pavucinec —
Cortinarius, nékteré ryzce — Lactarius,
holubinky — Russula atd.) se prosté nedo-
stane. Pro strom to ma dasledky neblahé —
pestré spektrum mykorhiznich partnert je
zfejmé€ pro né€j optimalni a jednostranné
prilepSeni vyzivy jen od nékolika konku-
ren¢né€ nejuspesnéjsich mykorhiznich hub
patii zfejmé k faktortm, které snizuji jeho
zivotaschopnost.

Z ekologického hlediska je pozoruhod-
né, ze jedno podhoubi mykorhizni houby
muze byt propojeno s né€kolika stromy.
Pokusy s radioaktivnimi izotopy dusiku,
fosforu a uhliku ukazaly, Ze pres mycelium
mykorhizni houby mutze dochazet k trans-
portu organickych latek (napf. manitolu,
arabitolu, nékterych aminokyselin), mine-
ralnich zivin (napf. fosforu ve formé poly-
fosfati) i vody. Cely lesni porost na urcité
lokalité tak mize byt propojen podhoubim
mykorhiznich hub do jednoho funk¢niho
celku. Neobvyklé je i to, Ze nékolik podhou-
bi se v pidé muze vzajemné spojit pomoci
anastom6z a muze mezi nimi dochazet
k vyméné cytoplazmy a jader.

Podhoubi mykorhiznich hub je schopno
vytrvat rfadu let na stejném misté. Nékteré
druhy tvori plodnice kazdoro¢né, jiné jed-
nou za 2-3 roky, za 10 let a jsou znamy
i pripady, kdy se objevi az po 50 nebo 100
letech. Obvykle se predpoklada, ze k fruk-
tifikaci (tvorbé plodnic) dochazi diky urci-
tému specifickému pribéhu teploty a sra-
7zek v predchazejicim obdobi, coz muze
mit i charakter Soku (napf. po srpnovém
suchu a teplu prichazi v zari chladna a des-
tiva vlna, po niz houby mocné plodi). Sam
se domnivam, Ze mozna jesté vetsi vliv asi
ma to, ze stromy pred blizicim se opadem
listti transportuji zasobni latky z koruny do
kofenového systému. Fruktifikace mykor-
hiznich hub je siln€ zavisla na pfisunu spe-
cifickych organickych latek, coz je asi hlav-
ni pri¢ina, pro¢ podhoubi mykorhiznich
hub na umélych zivnych pudach v labora-
tofich plodnice nevytvafi. Je prekvapivé,

" C‘arad(jnj kerub “ z plodnic strmélky (Clitocybe).
Snimky J. Holce

ze vztah mezi hromadénim zasobnich latek
v korenovém systému a fruktifikaci mykor-
hiznich hub dosud nebyl dikladné studovan.

Ze zpusobu zivota mykorhiznich hub vy-
plyva, Ze zname-li stanoviStni naroky jed-
notlivych druhtd, mizeme v terénu podle
pritomnosti dfevin a nékterych dalsich fak-
tor (napf. chemismus pudy, zastinéni,
mnozstvi nadlozniho humusu — na pod-
houbi pusobi inhibi¢né fenolické latky
v humusu) predpovidat, které druhy by se
na daném misté mohly nachazet. Znaji to
dobfe houbari i mykologové, presto nas ale
mykorhizni houby vzdy prekvapi. Kromé
pravidelné plodicich druhta (nékteré hriby,
holubinky, ryzce) totiz na stejném misté
mohou tvofit plodnice kazdym rokem
uplné jiné druhy mykorhiznich hub, jejichz
podhoubi tam skryté zije po dlouha léta.

Roli mykorhiznich hub v ekosystému
nejlépe pochopime na pomalu se zalesiuji-
ci vysypce, zarustajicim odkalisti nebo na
rekultivované skladce. Jakmile se nékde
objevi semenacek dreviny (nejcastéji brizy,
osiky nebo vrby), vzdy kolem néj najdeme
plodnice mykorhiznich hub. Da se opravdu
fici, ze jeden bez druhého by v tak extrém-
nim prostredi nemohl existovat. Nase lesy
jsou silné zavislé na ektomykorhiznim vzta-
hu a jejich existence na nékterych extrém-
nich stanovistich (tfeba na hrebenech hor
nebo v okoli raselinist, kde jsou kyselé
a zivinami velmi chudé pudy) by bez
mykorhiz viibec nebyla mozna. Jakmile je
tento vztah néjak narusen (napf. okyselova-
nim puidy), ma to neblahé dusledky jak pro
mykorhizni houby (které nejprve prestava-
ji fruktifikovat a pak postupné mizi jednot-
livé druhy), tak pro les samotny, ktery je
kvili zhorSené vyzivé a pfijmu vody méné
odolny vuci klimatickym vykyvim a nej-
rizné€jSim parazitam.

Pokud tento clanek ukazal houby neje-
nom jako nezajimavou skupinu rozkladacu,
pak splnil sviij ucel. Pro uplnost je treba
dodat, Ze ekologii parazitickych hub
a mnoha dalSich druhu se specialni ekolo-
gii (jako napf. keratinofilnich nebo antrako-
filnich hub) jsem zde neprobral a bude
tématem nékterého z pristich ¢lanku.
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