Skokan stihly (Rana dalmatina) patrf k nasim
nejvzdcnéjsim skokaniim, je zarazen mezi sil-

né ohrozené druby (ubyvdnt lokalit vhodnych

k rozmnoZovini). CR le3f na severnt hranici
jeho aredlu, vyskytuje se predevsim v teplejsich
oblastech v nizindch. Foto J. Cerveny

zvlasté u ohrozenych a vzacnych dru-
ha zivocichu, je tzv. posilovani prirod-
nich populaci. Typickym prikladem je
vypousténi odchovanych mladat so-
kola stéhovavého (Falco peregrinus)
a raroha velkého (Falco cherrug) na
vhodnych lokalitaich.V soucasné dobé
tuto aktivitu koordinuje Poradni sbor
pro zachranu dravcu, ktery sdruZuje
jak profesionalni pracovniky statni
ochrany pfirody, tak ¢leny Klubu so-
kolnikt a zastupce nékterych nevlad-
nich ekologickych organizaci.

V SirSich ekologickych souvislos-
tech se realizuje program na zachranu
ceskych populaci perlorodky fic¢ni

Helmovky

(Margaritifera margaritifera). Na lo-
kalité, kde je nase nejvétsi kolonie to-
hoto mlze, probiha jiz vice nez 10 let
pravidelny vyzkum a sledovani nejen
perlorodky, ale celého vodniho eko-
systému a k vodnimu toku pfilehlych
pozemku. Cilem je navrhnout a zajistit
optimalni zpusob hospodafeni v nivé
ricky tak, aby dospéli jedinci mohli ne-
jenom prezivat, ale aby byly vytvore-
ny i podminky pro jejich uspésné pri-
rozené rozmnoZzovani. Paralelné se
provadi polopfirozeny odchov juvenil-
nich stadii. Pro realizaci tohoto pro-
jektu je velmi prospésna uzka spolu-
prace s univerzitou v Bayreuthu
(SRN).

Z uvedeného je zfejmé, ze ochrana
biodiverzity ma u nas dlouholetou
tradici a v soucasnosti se rozviji na
takové urovni, ktera je stanovena pre-
devsim dostupnosti a vysi finan¢niho
zajiSténi. Pfesto je tfeba pripomenout

se zbarvenym ostrim lupent

Jan Holec

Kazdy rod kioboukatych hub (fad
Agaricales) ma svou ,tvai“ — urcitou
kombinaci znaki, kterou se velmi rychle
nauci poznavat i zacatecnik a po urcité
dobé je schopen vétsinu nalezenych hub
zaradit do rodu. Jednim z takovych cha-
rakteristickych rodi jsou helmovky (rod
Mycena). Jsou to vétsinou drobné hou-
bicky s kloboukem Sirokym 0,3 — 3 cm
a Stihlym tfeném o pruméru 0,5 — 3 mm.
Tvar klobouku dal rodu jméno: byva tu-
pé kuzelovity, zvoncovity ¢i polokulovi-
ty a pripomina skutec¢né hasic¢skou hel-
mu nebo prilbu londynskych policistii.
Jen u nékolika mohutnéjsich druht do-
sahuje klobouk pruméru 3 — 6 (7) cm
a v dospélosti byva témér plose vyklenu-
ty. Trené helmovek jsou vétsinou kiehké
a lamavé, ¢imz se lisi od trent podobné-
ho rodu $picka (Marasmius), kde byvaji
velmi pruzné. Také nékteré penizovky
(Collybia) mohou pfipominat helmov-
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ky, ovsem jejich klobouky jsou nejcasté€ji
plose sklenuté az ploché a tfené Sirsi
(0,3 — 1,5 cm). Vytrusny prach helmo-
vek je bily.

Zastupci rodu se vyskytuji od subark-
tickych oblasti aZ po tropy na celé zemé-
kouli. Ziji saprofyticky na humusu, rost-
linnych zbytcich a tlejicim drevu.
V Evropé roste priblizné 115 druht hel-
movek, z toho u nas pres 80 druh. Je to
pomérné vysoké ¢islo a mohlo by se zdait,
ze jejich rozliSovani je velmi obtizZné.
U nékolika druht to skute¢né plati, ale ji-
nak maji helmovky nastésti neuvéritelné
raznorodou paletu zajimavych a vyraz-
nych znaku, podle nichz se mnohé druhy
daji jednoznacné poznat uz venku v pfi-
rodé bez mikroskopovani. Navic i mikro-
znaky helmovek jsou velmi pestré a dob-
fe pouzitelné pro urc¢ovani. Pro toho, kdo
se rozhodne helmovky studovat, maji i tu
vyhodu, Ze jsou v na$i prirodé za pfizni-

Hobhol severni (Bucephala clangula) je silné
ohrozeny drub. Jeho pocetnost drive podléhala
znainym vykyviim. Diky projektu, jehoz sou-
cdsti bylo i vyvésovdni budek na Treborisku,
doslo koncem 70. a v 80. letech k vjraznému
zvySeni poctu hnizdicich ptikii. V ndsleduji-
cich letech vsak doslo k opétovnému snizovini
stavit. Pricinou byla ziejmé otrava botulotoxi-
nem. Foto L. Brejskovd

znovu nékteré zvlast dulezité rysy:
rozvijeni principa trvale udrzitelné-
ho rozvoje, podpora kvalifikovanosti
rozvojem vyzkumu, zvySovani ulohy
obcanskych iniciativ a dobrovolnych ne-
vladnich organizaci pfi ochrané biodi-
verzity, spoluprace s obcany na regio-
nalni i mistni urovni, posileni ulohy
chrinénych uzemi, podpora a koncepc-
ni pristup v ochrané biodiverzity ex situ
a v neposledni fadé i respektovani ne-
psaného etického kodexu ve vztahu
k ochrané biodiverzity.

vych podminek pomérné hojné, hlavné v
lesich zacatkem léta a na podzim. Béhem
jednodenni exkurze se pak da vidét treba
i 10 — 20 druht, takze ty nejbéznéjsi se
kazdy rychle nauci poznavat.

Vratme se ted k okem viditelnym nej-
zajimavéjSim urcovacim znakim. Né-
které druhy roni po poranéni tfené cha-
rakteristicky zbarvené mléko (bilé:
helmovka mlé¢na, M. galopus; oranzové:
h. safranova, M. crocata; Cervené: h. Kr-
vava, M. sanguinolenta); jiné maji na-
padné vuané (fedkvickovou: h. fedkvic-
kova, M. pura; alkalickou: h. louhova,
M. alcalina; jodoformovou: h. kuzelovi-
ta, M. metata) Ci barvy (napf. oranZovou:
h. jehlickovita, M. acicula; ocelové Sedo-
modrou : h. koromilna, M. pseudocortico-
la). Nékolik druhti ma na spodku trené
prisavkovité rozsiteni (tzv. bazalni disk,
napf. h. deskovita, M. stylobates), u né-
kterych je tfen obalen vrstvou sklovité-
ho slizu (h. lepkava, M. rorida), helmov-
ka dlouhoStétinata (M. longiseta) ma na
kloboucku drobné $tétinky.

Rada helmovek je napadna svou vaz-
bou na urcity substrit, napf. na karu Zi-
vych listnacu (tzv. kortikolni druhy), na
§isky (h, siSkomilna, M. strobilicola) ne-
bo Cerstvé opadané listi stromu na zemi
(droboucké druhy s kloboukem Sirokym
2 — 5 mm, které napf. v buc¢inach nebo
doubravich najdeme pri pozorném pro-
hledavani ve stovkach plodnic.
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Jednim z nejnapadnéjsich znaku je ta-
ké odlisné zbarveni ostfi lupent od plo-
chy lupent. Kazdy lupen je tedy na hra-
né obricené k zemi vyrazné barevné
lemovan.

Plocha lupent je u vétSiny druht hel-
movek svétla: bila, bélava, krémova, nart-
zovéla, Seda, vyjimecné Sedofialova az Se-
dohnéda. Najdeme-li tedy helmovku,
ktera ma ostii lupent zbarveno jinak nez
plochu lupent, urc¢it€ nas to upouta.
Inspirovalo to i badatele, ktefi tyto hel-
movky pojmenovavali a druhové jméno
casto vytvorili tak, Ze je sloZzené z ozna-
¢eni pro barvu ostfi a koncovky -margi-
nata (napf. Mycena rubromarginata,
M. viridimarginata). U helmovek se
vyskytuji nasledujici barvy ostii lupent:
ruzova, Cervena, fialova, ¢ervenohnéda,
tmavohnéda, citronové zluta, zlutooran-
Zova, oranzova Ci olivové zelena. Zdalo
by se, Ze to jsou velmi napadné barvy.
Protoze jsou ale nékteré druhy helmo-
vek velmi drobné, je dobré a nékdy pri-
mo nutné pouzivat na prohliZzeni ostfi je-
jich lupent lupu. Zbarvené ostri lupent
jinak neni u hub pfilis ¢asté a kromé hel-
movek se vyskytuje napf. v rodu Stitovka
(8. Cernolema, Pluteus atromarginatus).
Jediné u helmovek je vsak pritomno
u tak velkého poctu druhii a v tak pest-
rém spektru ruznych barev.

Co je pri¢inou tohoto napadného zna-
ku? Na ostfi lupenti u valné vétsiny klo-
boukatych hub jsou kromé bazidii (bu-
nék slouzicich k produkci vytrusu)
a bazidiol (sterilnich ¢i nedozralych ba-
zidii) pfitomny zvlastni bunky, tzv. chei-
locystidy. Svym tvarem se od bazidii vy-
razné odliSuji. Jsou velké, takze vycnivaji
z hymenia (vytrusorodé vrstvy na povr-
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chu lupent, tvofené hlavné bazidiemi)
a vyrustaji z hlubsich vrstev lupene nez
bazidie. Jejich bunéc¢ny obsah byva bez-
barvy, ve svételném mikroskopu takrka
pruhledny. U helmovek se zbarvenym
ostfim lupent jsou vsak cheilocystidy
vyplnény jednou nebo nékolika vakuola-
mi obsahujicimi rozpusténa barviva.
Velké nahromadéni cheilocystid s barev-
nym obsahem pak dodava ostfi lupent
charakteristickou barvu. Chemicka pova-
ha téchto barviv neni dosud pfesné zna-
ma, stejn€ tak jako funkce cheilocystid
obecné, at uz bezbarvych nebo s barev-
nym obsahem.

Mezi nase helmovky, které maji ostii
zluté az oranzové, patii h. zlatolema
(M. aurantiomarginata), jejiz ostii lu-
pent doslova Zluté az zlutooranzové za-
fi. Nalezneme ji misty hojné na zemi
v detritu jehlicnand, vyjimecné i listna-
¢a. Naproti tomu u h. Zlutolemé (M. cit-
rinomarginata) je zbarveni méné na-
padné, spiSe v citronové zlutém odstinu.
Roste v travnicich, v mechu, pod stromy
v listi i na zbytcich dfeva. Zname jesté
dalsi 2 druhy se zlutym odstinem ostri
lupenu, ovéem ten u nich byva vétsinou
nenapadny a k jeho odhaleni je bezpod-
mine¢né nutné pouzit lupu. Navic se
v dospélosti casto ztraci. Pro tuplnost
uvadim, Ze jde o h. zlutozelenou (M. chlo-
rantha) se svétle nebo citronove zele-
nozlutym ostfim a intenzivnim jodofor-
movym zapachem, patrnym zvlasté pri
zasychani, a h. nazloutlou (M. flaves-
cens), popsanou nasim vyznamnym my-
kologem prof. J. Velenovskym.

Ruzové zbarvené ostri je dobre patrné
u h. rGzové (M. rosella), kde je ovsem
krasné ruzovy i klobouk a tfen. Je to vel-

mi pékna houbicka, rostouci ve velkych
skupinich na tlejicim jehlici v lese.
Substratové jesté vyhranénéjsi je dro-
boucka h. kapradinova (M. pterigena),
jejiz rizovobilé ¢i razovosedé kloboucky
jsou nanejvy$ 5 mm Siroké. Nalezneme ji
pomérné vzacné v lesich na tlejicich
stoncich kapradin a rtizové lemované lu-
peny opét odhali az pohled lupou.

Cervena az Cervenohnéda barva ostii
je u helmovek nejcastéjsi. Klasickym
druhem, ktery ma tento znak uz v na-
zvu, je h. ¢cervenobritka (M. rubromar-
ginata). Vyskytuje se hojné na dfevu
jehli¢nanu, jednotlivé nebo v malych tr-
sech.Velmi pocetné trsy, slozené z 20 —
200 plodnic, tvofi h. medonoha (M. re-
nati) na dfevu listnaca. Je misty hojna
zejména v bucinach a je zajimava svym
rustem uz v kvétnu, zlatozluté zbarve-
nym tfeném a pronikavé ,chemickou®
vuni. Na drevu jehli¢nanu roste jesté h.
hnédopurpurova (M. purpureofusca),
jejiz ostfi lupenu je fialovohnédé a klo-
bouk také fialovohnédy a Spicaty, na
rozdil od polokulovitého a Sedohnédé-
ho az hnédého klobouku h. ¢ervenob-
fitkeé.

To byly tedy drevozijné druhy a nyni
se podivame jesté na zastupce rostouci
na zemi v humusu. Je to napf. h. hné-
dobritka (M. olivaceomarginata) s vi-
nové Cervenym, cervenohnédym ¢i zlu-
tohnédym ostrim, ktera je typicka
rustem v travnicich s prevahou mechu.
V opadu jehlicnatych i smiSenych lestu
rostou dva Stihlé a drobné druhy helmo-
vek s ¢ervenohnédym ostrim: h. nitkovi-
ta (M. capillaripes) a h. krvava (M. san-
guinolenta), ktera na bazi trené po
utrzeni roni hnédocervené mléko. Od

Presné zndzornéni uspordddni bunék na
ostti lupenii u helmovky Cervenobrithké
(Mycena rubromarginata). Velké lahvicovité
vFetenovité burky s cervené zbarvenym ob-
sahem vakuol jsou cheilocystidy. Niplii va-
kuol zpiisobuje na prvni pobled patrné
zbarvent ostii lupenii (viz snimek vpravo).
Mezi cheilocystidami se Fidce nachdzeji vdl-
covité nebo stihle kyjovité a mnohem mensi
bazidioly. Podle mikroskopického prepardtu
kreslil ]. Holec

poslednich dvou druht se svou mohut-
n€jsi postavou lisi helmovka zoubkata
(M. pelianthina), jejiz ostii lupent ma
temné fialovohnédou barvu. Pripomina
jiz zminénou h. redkvickovou vcetné in-
tenzivni fedkvickové vané. (Jeji foto viz
Ziva 1994, 2:53.)

Olivové zelenym az temné hnédozele-
nym ostfim lupent se vyznacuje jediny
druh — h. zelenobritka (M. viridimargi-
nata). Je casta na tlejicim dfevu v jeh-
licnatych lesich; ma alkalickou vuni.

NasSe putovani za neobycejnymi hel-
movkami muizZeme uzavfit ujiSténim, ze
se vyplati chodit prirodou pozorné a u hub
si vS§imat i méné znamych znaku. Vzdyt
pohled na krasné zbarvena ostfi nékte-
rych helmovek potési jak nase oko, tak
vnimavou mysl.

Zlatozluté ostii lupenii u helmovky zlato-
lemé (Mycena aurantiomarginata) upoutd
nejednoho pozorného ndvstévnika lesa.
Snimky J. Holce
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