Za houbami do okoli

Cerného K¥ize na Sumaveé

Jan Holec

Je to kraj ponurych jmen: Cerny Kfiz,
Mrtvy luh, o kus dil kopec Spilenisté,
u Studené Vltavy lezi Spaleny luh...
Mistopisny obraz pon€kud vylepsuji jen
blizké obce Dobra a Pékna. Milovnici pii-
rody, a tudiz i houbafi a mykologové
ovSem zajasaji, protoze védi, ze jsou
v jednom z nejkrasné€jSich a prirodové-
decky nejhodnotnéjsich koutt celé Su-
mavy. Doveze nas sem (doufejme, Ze
i v budoucnosti) motorovy vlacek, a to
hned ze tii smér (od Ceskych Budéjo-
vic, Nového Udoli a Volar), které se spo-
juji pravé v malebné lesni zastavce Cer-
ny Kfiz. Odtud pak vedou turistické
znacky do mist, o kterych bude rec.

Ocitli jsme se v kraji, kde se terén ze
735 m n. m. u Studené Vltavy, protékajici
hned za zastavkou Cerny Kfiz, zveda az
po 1 378 m vysoky vrchol Plechého, nej-
vy$si hory Ceské casti Sumavy. Bohatost
zdejsi prirody je dana pestrym reliéfem,
geologickym podlozim a nasledné pak
vegetaci, kterd se zde v dobé holocénu
vyvinula a dosud se na mnoha mistech
zachovala v podobé jen milo ovlivnéné
clovékem.

V okoli Cerného Kfize se setkavaji 3 fy-
togeografické podokresy, které se lisi
pravé svym rostlinstvem. Prvnim z nich
je Hornovltavska kotlina, ktera vypliuje
tektonicky vzniklé ploché a Siroké udoli
Vltavy, tzv. Vltavickou brazdu. V Kkotliné
lezi rozsahla udolni raSeliniSté, napr. Vel-
ka a Mala Niva, Mrtvy luh, rasSeliniSté
u Pékné, Zahvozdi nebo Nové Pece
a lucni spolecenstva v nivé Vitavy. Dal-
sim celkem, ktery sem zasahuje, je
Boubinsko-stozecka hornatina, charak-
teristicka bohatym zastoupenim kvétna-
tych bucin, buko-smrko-jedlovych hor-
skych lesti a horskych sutovych lest
s vyskytem javoru, jasand a jilmu horské-
ho. Nékteré zbytky téchto lest maji pra-
lesovity charakter, napf. Medvédice na
StoZci nebo Spalenisté u Ceskych Zlebn,
ale hodnotné jsou i prirozené lesy na
svazich Radvanovického vrchu, Radva-
novického hrbetu, Kapradé a Toku u ob-
ci Stozec a Ceské Zleby. Tretim celkem,
ktery dosahuje nejvyssich nadmorskych
vysek (800-1378 m), je Trojmezenska
hornatina, charakteristickd vyskytem
acidofilnich horskych smiSenych bu-
ko-smrko-jedlovych lest, prirozenych
horskych (klimaxovych) smrc¢in a pod-
macenych smrcin v okoli raselinist, pra-
meni$t a v udolich potoki. Zaujima ob-
last od Cerného Kfize aZz po vysoky
pohrani¢ni hfeben s horami Tristoli¢ni-
kem, Trojmeznou, Plechym a Smrcinou.
Kromé prirozenych spolecenstev, ve-
smés chranénych jako oblasti I. zony Na-
rodniho parku Sumava, jsou tu i rozlehlé
kulturni lesy, hlavné smrciny, a také lou-
Ky a bezlesi s kfovinami a stromofadimi
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na misté byvalych obci (napf. Krasna
Hora, Nové Udoli).

Kdyz se vydime od Cerného KfiZe na
Jeleni Vrchy, ptijdeme oblasti péknych
vlhkych smrcin v udoli potoka Hucina.
Zdejsi lesy jsou velmi bohaté na bézné
jedlé houby, ale mizeme tu vidét i fadu
méné castych nebo vyslovené vzacnych
hub. K tém méné castym rozhodné patfi
kfemena¢ smrkovy (Leccinum picei-
num), druh, ktery popsali nasi mykolo-
gové A. Pilat a A. Dermek. Jak uz jméno
napovida, tvori mykorhizu se smrky a vy-
skytuje se uz zacatkem léta na vlhc¢ich
mistech pokrytych jehli¢im. Od bézného
kfemenace biezového se 1isi rezavohné-
dou barvou klobouku. Kdyz budeme mit
Stésti, narazime i na nenapadnou holu-
binku smutnou (Russula consobrina)
s Sedohnédym kloboukem a Sedavym, po
dotyku lehce rtzovéjicim tfeném. Malo-
kdo vi, Ze je to vyznamny indikator vlh-
kych pfirozenych smrcin, ktery byl pro
svou vzacnost zafazen do Cervené knihy
ohroZenych rostlin a Zivoc¢ichti CR a SR.
V okoli Cerného Kiize a ve stromovych
lemech raselini$t v udoli Vltavy se vysky-
tuje vzacna a dokonce zakonem chriné-
na krzatka vrascita (Tubaria confrago-
sa), ktera vyrusta z padlych, silné
rozloZzenych kmenu a vétvi listnacu, nej-
Castéji bfiz. Mimochodem, v Ceské re-
publice je zakonem chranéno celkem 46
druhti hub, vétsinou velmi vzacnych, va-
zanych na ruzné typy pfirozené vegeta-
ce. Z tohoto poctu se jich v SirSim okoli
Cerného Kfize nachazi 8, coz je velmi vy-
soké Cislo na tak malou oblast a vyborné
to doklada pfirodovédnou hodnotu této
Casti Sumavy.

Navstivit mizeme také udoli Teplé VI-
tavy v useku mezi obcemi Lenora a No-
va Pec. Ve vlhkych brezovych lesicich
nas svym zlatozluté zaricim kloboukem
zaujme holubinka chromova (Russula
claroflava), ktera je zde typickym my-
korhiznim partnerem brizy. Na podob-
nych stanovistich mazeme vidét i rfadu
pavucincu (Cortinarius), hub napad-
nych rezavohnédé zbarvenymi lupeny
a pritomnosti pavucinky (latinsky corti-
na — odtud jméno rodu) — jemnych vla-
kének spojujicich v mladi okraj klobou-
ku a tfen, které v dospélosti ztstavaji na
tieni v podobé plstnatého pavucinovité-
ho povlaku. Jsou to také mykorhizni hou-
by, casto velmi citlivé na zhorSujici se
stav zivotniho prostiedi. Sumava je vSak
stale oblasti, kde 1ze najit nékolik desitek
druhtt pavucincu. Pod bfizami, v list-
natych (jen vzacné v bucinach), ale
i v jehlicnatych lesich je typicky pavuci-
nec naramkovity (C. armillatus) s né-
kolika Cervenorezavymi pasy na tfeni.
V biezovych lesicich Hornovltavské kot-
liny roste samozfejmé mnoho druhi ko-

zaka a kfemenacu (Leccinum). Zdalo by
se, Ze je to skupina velmi dobfe znamych
druhti. I zde na nas ale ¢eka prekvapeni
— teprve v r. 1997 naSi mykologové
zacali odliSovat kozaka s velmi svétlymi,
bélavymi, Sedavymi az Sedohnédymi Su-
pinkami na tfeni, ktery se velmi podoba
znamému koziku brezovému, jehoz Su-
pinky jsou v dospélosti ¢erné. Francouz-
sti mykologové popsali tento druh
v 1. 1991 pod jménem L. brunneogriseo-
lum, coz v cestiné odpovida nazvu ko-
zak hnédosedavy.

Za lesiky tvorenymi bfizami, borovice-
mi lesnimi a smrky se ukryvaji centralni
casti raSelinist, které jsou vétsinou po-
rostlé vice nebo méné zapojenymi po-
rostem borovice blatky (Pinus rotunda-
ta) nebo porostem jejiho krizence
s klec¢i, oznaCovaného jménem Pinus
x pseudopumilio. Tyto casti raSeliniSt
nejsou béziné€ pristupné, protoze jsou
chranény jako uzemi I. zony narodniho
parku. Jejich mykoflora byva vsak velmi
chuda. Jen maly pocet druht hub totiz
dokaze rast v tomto extrémnim prostie-

4 lignikolni

humusové a pudni
saprofyty
m mykorhizni

Poéet druhti za 4 roky vyzkumu

—

Mrtvy luh
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Medvédice

Nahorte grafické zndzornéni rozdilu v poltu
a zastoupeni drubii hub na vyzkumnych plo-
chdch o velikosti 50 x 50 m na raselinisti
(Mrtvy lub) a v pralesovitém horském smiseném
lese (Medvédice) & Helmovka troudni (Hydropus
marginellus) na padlém jedlovém dievé
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di, kde je velmi nizké pH substritu i vo-
dy, nedostatek dostupnych zivin a ohrom-
né vykyvy teploty a vlhkosti mezi dnem
a noci nebo létem a zimou. Typickymi
obyvateli kobercu raseliniku (Sphag-
num) jsou tzv. sfagnikolni druhy, jejichz
podhoubi vyrista ze Zivych nebo odumi-
rajicich rostlinek raSeliniku. Na jafe
a pak zase na podzim se ve skupinich
objevuji plodnice zejména dvou sfagni-
kolnich druhtt — penizovky raselinikové
(Tepbrocybe palustris) a CepiCatky ba-
zinné (Galerina paludosa). Mnohem
bi¢ky s nalevkovitym kloboukem a sbi-
havymi lupeny. Na nejvlh¢ich mistech
raselinist, mizeme najit kalichovku raSe-
linikovou (Ompbhbalina sphagnicola)
s drobné Supinatym kloboukem a také
kalichovku tmavohnédou (O. oniscus).
Maly pocet druhti hub, ktery roste
v centralnich c¢astech raSelinist, obzvlast
vynikne pfi srovnani s néjakym praleso-
vitym horskym lesem (viz graf). Na plose
50 x 50 m, vytyCené uprostied Mrtvého

238

luhu, bylo za 3 roky pozorovano pouze
21 druhtt makromyceti (hub s plodni-
cemi viditelnymi okem), zatimco na stej-
né velké ploSe v pralese Medvédice to
bylo 149 druht. Bez ohledu na to je vel-
mi zajimavé, ze v obou pripadech byl po-
¢et druhti hub na zminénych plochach
3-4krat vétsi nez pocet cévnatych rost-
lin. Kdyz tedy jdeme kolem lesa nebo ra-
SeliniSté a houby v tu dobu zrovna neros-
tou (presnéji feceno netvofi plodnice),
méjme na paméti, Ze podhoubi hub pre-
zivaji skryté v padé a po¢tem svych dru-
hi mnohonasobné prevysuji pocet dru-
ha stromu, kefika, bylin a jinych dobre
viditelnych rostlin.

Kdyz se vypravime do oblasti hor-
skych smisenych lest, mizeme si hned
polozit otiazku, proc je zdejsi mykoflora
tak bohata. Pficinou je velkd pestrost
substrat, na nichz zde houby mohou
rust. Cerstvé opadané listi, loiiské polo-
rozlozené listi, humus, puda, koberce
mechti na balvanech a padlych kme-
nech, stojici zivé stromy, odumfelé pahy-

Vzdcné se na vibkych mistech vyskytuje chrdné-
nd holubinka raselinnd (Russula helodes) &
Typicky zdstupce raselinist — Cepicatka ba-
zinnd (Galerina paludosa), kterd vyriistd ze Zi-
vych i odumirajicich rostlinek raselintleu

ly, kmeny stromu v nejriznéjSich stadi-
ich rozkladu... To vSechno jsou prostre-
di vyhledavana pokazdé jinymi druhy
hub, a tak neni divu, Ze celkovy pocet
druhi je mnohonasobné vétsi nez na ra-
Selinistich, ktera poskytuji daleko chudsi
nabidku substrata.

Sklonme se namatkou k vrstvé opada-
ného listi a surového humusu, ktera je
pro vSechny horské smiSené lesy s pre-
vahou buku tak charakteristicka. Po vét-
Sich destich na jafe a na podzim je tato
vrstva doslova protkana siti podhoubi
a na mnoha mistech z ni vykukuji plod-
nice helmovek (Mycena), penizovek
(Collybia), krzatek (Tubaria), hnojnika
(Coprinus) a tfady dalSich hub z ekolo-
gické skupiny humusovych saprofytt.
Jednou z nejkrasnéjsich je drobna hel-
movka jehlickova (Mycena acicula),kte-
ra na tenkém Zlutém tfeni nese cerve-
nooranzovy klobouk o priméru 3-8 mm.
Zajimava je také krzatka plodomilna
(Flammulaster carpophbilus), osidluji-
ci kromé listi i opadané kvéty buku
a bukvice.

Pokud je les jen trochu pfirozeny a ne-
jsou z néj hned vyklizeny vSechny padlé
kmeny, mizeme obdivovat houby, které
jsou nejpocetné€jsi ekologickou skupi-
nou horskych smiSenych lest: drevozijné
(lignikolni) houby. Kazdy padly kmen
predstavuje svébytné zivotni prostredi,
podle toho, o jakou dfevinu jde, v jakém
stadiu rozkladu se pravé nachazi a na ja-
kém misté€ lezi. Nékteré kmeny jsou po-
kryty koberci mechd, jiné jsou odkorné-
né, holé a houby na tyto rozdily velmi
citlivé reaguji. Napf. choros rezavec hor-
sky (Inonotus bastifer) se nejcastéji vy-
skytuje na vétvich buku lezicich na ze-
mi, které se odlomily teprve nedavno.
Vytvaii na nich rozlité rezavohnédé
plodnice s rourkami. Naproti tomu kras-
né tmavohnédé zbarvena Stitovka stinna
(Pluteus umbrosus) se sametoveé zrnic-
katym kloboukem a hnédé zbarvenym
ostfim lupenti roste na silné zetlelych
kmenech buku pokrytych mechem. Zaji-
mavé druhy hub nachazime na starych
padlych kmenech jedli. Kuzelovitym
hnédofialovym kloboukem a fialové
zbarvenym ostfim lupent je napadna
vzacna helmovka hnédopurpurova (My-
cena purpureofusca). Drobna Sedohné-
da helmovka troudni (Hydropus margi-
nellus) je na drevo jedle vazana dokonce
tak silné€, ze podle jeji pfitomnosti mize-
me spolehlivé identifikovat star€, silné
rozlozené a mechem pokryté pahyly
a parezy jedli, které jsou v této fazi od
smrkovych prakticky nerozliSitelné.
Helmovku troudni pozname snadno —
roste obvykle ve velkych skupinach, jeji
bélavé lupeny lehce sbihaji na tfen a ost-
fi je zbarveno Sedohnédé.V pripadé jed-
nom velmi napadném druhu, ktery je
dnes stile vzacnéjsi. Je to kozovka krva-
va (Hymenochaete cruenta), ktera po-
rasta spodni strany vétvi zivych stojicich
jedli. Jeji rozlité plodnice maji nadher-
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Raselinisté Mrtvy lub v pozadi s horou
Stozcem & Drobnd helmovka jeblickovd (My-
cena acicula) roste predevsim v pasmu hoskych
smiSenyjch lesii s bohatou vrstvou humusu.

Snimky J. Holce

nou cervenofialovou barvu a casto jsou
vidét uz pfi pozorném pohledu do koru-
ny jedle. Nejcastéji je vSak zpozorujeme
az na vétvich Cerstvé padlych kment. Je
varujici, ze jedle na vétsin€ lokalit v Ces-
ké casti Sumavy nezmlazuje a vyskytuje
se jen v podobé starych odumirajicich
nebo padlych kmeni. Vymizeni jedle by
predstavovalo také citelné ochuzeni Su-
mavské mykoflory o fadu druhi na ni va-
zanych.

Nyni se vydime do nejvyssich casti
pohrani¢niho hfebene mezi TristoliCni-
kem, Plechym a Smrcinou, které mizeme
poznat béhem pochodu po hrebenové
turistické stezce. V jejim okoli uvidime
jedny z poslednich zachovalejsich zbyt-
ku Sumavskych klimaxovych smrcin. Je-
jich mykoflora je mnohem chudsi nez
v pfipadé horskych smiSenych lesu, ale
roste zde fada vzacnych horskych druhu
a také hub rostoucich v z6né jehli¢na-
tych lest severni Evropy (houby s bo-
realnim a zaroven temperatné montan-
nim charakterem roz$ireni). Patfi mezi
né napf. chorose ohnovec izabelovy
(Phellinus viticola) nebo bélochoros
vlnity (Tyromyces undosus), které v niz-
sich polohiach Cech nenajdeme. K cha-
rakteristickym houbam padlych kmenu
smrku dale patfi bile zbarvena hliva usa-
ta (Pleurocybella porrigens), malicka
bélavobézova Supinovka drobna (Pbo-
liota scamba) nebo cervenohnédymi
klobouky zafici plaménka poprisena
(Gymmnopilus picreus). Na starych pad-
lych kmenech v pralesovitych usecich
horskych smrcin roste ohnovec ohrani-
ceny (Phellinus nigrolimitatus). Je to
choros§, ktery tvori plodnice vyhradné na
silné zetlelych padlych kmenech mohut-
nych smrku, které uz mimo pralesovité
lokality témér nenajdeme. Ohnovec
ohraniceny tedy patii k vzacnym relikt-
nim druhim hub vazanym na pfiroze-
nou vegetaci.

Zajimavym stanoviStém jsou husté po-
rosty kapradiny papratky horské (Athy-
rium distentifolium). Pod Zivymi listy
lezi vrstva tlejicich lista a stonku, na kte-
rych rostou nékteré vieckovytrusé hou-
by s mistickovitymi plodnickami (tzv.
diskomycety), droboucka ruzovobila
helmovka kapradinova (Mycena pterige-
na), nebo vzacna kyjankovita houba pa-
luska papratkovita (Typbula athyrii).
Paluska ma 2-3 cm vysoké bilé plodnice
stihle kyjovitého tvaru, které vyrustaji
z tvrdych cernych utvara (sklerocii)
schovanych ve stoncich kapradin.

Na téchto drsnych stanoviStich jsou
pro preziti smrku velmi dileziti jeho my-
korhizni partnefi — houby, které svym
podhoubim obaluji a proruastaji jeho
drobné kofinky a zlepsuji jeho vyZivu, ze-
jména zasobeni vodou a dusikem. Stabili-
ta horskych lesnich ekosystémi Sumavy
stoji a pada pravé na tomto oboustranné
prospésném mykorhiznim souZiti. Presto-
ze zde stale jest€é nachizime mnohé my-
korhizni druhy citlivé na pasobeni kyse-
lych desta a na zmény v pudé, i zde se uz

Ziva 5/1998

projevuji znamky naruseni stability hor-
skych smrcin (napf. citlivéjsi druhy pavu-
¢incu tu uz také nerostou).

Vratme se vSak k houbam, které muize-
me vidét. Jisté nas upouta tfeba holu-
binka vrhavka (Russula emetica), ostie
palciva houba s krasné€ ¢ervenym klobou-
kem a bilymi lupeny a tfeném nebo mo-
hutny pavucinec hnédy (Cortinarius
brunneus). Na vlhkych a podmacenych
mistech se tu a tam vyskytuje pavucinec
skvély (C. speciosissimus). Je to zarivé
oranzovozluté zbarvenia houba s reza-
vohnédymi lupeny a predstavuje nejjedo-
vatéjsitho zastupce Sumavské mykoflory,
ktery muze zpusobit i smrtelné otravy.
Stejné stanovisté vyhledava vzacna a do-
konce zakonem chranéna holubinka ra-
Selinna (Russula belodes), ktera se pozna
podle jahodové nebo krvavé cerveného
klobouku a nartizovélého tfené s Sednou-
ci duzinou. Pro nas je zajimavé, Ze ji jako
novy druh popsal v r. 1930 cesky znalec
holubinek Vaclav Melzer.

NasSe putovani za houbami okoli Cer-

ného Krize bych chtél uzavrit zazitkem
pri jednom z mych navrati pravé k ze-
lezni¢ni zastavce Cerny Kfiz. V nedale-
ké buciné se nad padlym kmenem buku
vznasel oblak dymu. Nikdo v lese nebyl
a divil jsem se, pro¢ tu nékdo nechal
doutnat ohen. KdyZ jsem priSel ke
kmenu, uvidél jsem, ze dym vychazi ze
stérbiny mezi odchlipenou ktrou a dre-
vem. Odloupl jsem velky plat kiry
a spatfil jsem obrovskou, nékolik ctve-
re¢nich metri kmene pokryvajici
plodnici choros$e rezavce sikmého (Ino-
notus obliquus). Houba pravé tvorila
vytrusy, které se v milionech vznasely
jako oblaka dymu.Vznasely se proto, Ze
houba svym intenzivnim metabolis-
mem vydavala teplo a stoupajici teply
vzduch vytrusy unisel do vysky! Tehdy
jsem intenzivné pocitil, Ze houba je sku-
tecné ziva, Ze to neni jen pestre zbarve-
ny utvar vhodny k jidlu nebo k roz-
kopnuti. A pravé ten skryty zivot hub
v jednom malém koutku Sumavy jsem
vam chtél priblizit.
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