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Nejmensi déti ze znedisténym ovzdusSim zasazené Karviné jsou vyrazné Castéji nemocné nez déti z
Ceskych Budsjovic, kde je smogu vyrazné méné. Zjistila to ojedinéla studie védcti z Ustavu
experimentalni mediciny Akademie vé&d a Fakulty potravinafské a biochemické technologie VSCHT. Ti
dva roky porovnavali kvalitu ovzdusi a jeho vliv na matky a déti do dvou let v obou méstech. Vysledky
prezentovali v€era v sidle Akademie véd na prazské Narodni tfidé.

,D0 Sesti mésicl véku, coz je obdobi, kdy je nemocnost batolat, zejména diky kojeni, mensi, byly déti
v Karviné vyrazné Castéji nemocné nez v Budégjovicich. Rozdil byl ale znat az do dvou let véku,*
ukazoval jeden ze zpracovateltl studie Miroslav Dostal z Ustavu experimentalni mediciny na
sloupcovy graf, na kterém Karvinou reprezentoval dvakrat vy$si sloupec.

Z dalSich tabulek a grafd napfiklad vyplyvalo, Ze v Karviné bylo nasobné vice viréz nez v
Budéjovicich. Onemocnéni kiize bylo v hornickém mésté 0,6 na dit&, zatimco v Budéjovicich pfiblizné
0,4. Rozdily byly také v onemocnénich dychacich cest, urogenitalnich i dalSich sledovanych
diagnozach.

Nepomér byl i v po¢tu navstév matek s détmi u lIékare. Zatimco v Karviné to bylo za rok Sest navstév,
v Budsgjicich 4,4. ,Vyskyt onemocnéni v Karviné byl skute¢né statisticky vyznamné vyssi. Je velmi
pravdépodobné, Ze je to zplsobené pravé znecisténym ovzdusim,” dodal Dostal.

Odvazny zaveér maji védci podpofeny silnymi fakty. Jednak si udélali pfehled o nemocech celkem fti
stovek déti, 179 z nich bylo z jiznich Cech a 121 ze Slezska. Navic prvni vysledky, které zvetejnili jiz
pred dvéma mésici, prokazaly, Zze smog poskozuje geny novorozencu a Ze v prokazatelné vice
znecisténé Karviné jsou zmény DNA u déti ¢astéjsSi nez v Budé&jovicich.

V této Easti prdzkumu odebirali mo¢ a krev stovce novorozencd, u stovky matek nekuracek testovali
navic jesté matefské mléko. V Karviné byl v krvi a mo¢i mnohem vétsi obsah Skodlivin, které
pochazely pravé z ovzdusi. Cisté zdstavalo jen matefské mléko. Sledované Skodliviny, kterymi byly
prach a benzo(a)pyren (karcinogenni pfedstavitel polycyklickych aromatickych uhlovodik(, které
vznikaji nedokonalym spalova

Martin Biben martin.biben@economia.cz

Vyskyt onemocnéni v Karviné byl skutecné statisticky vyznamneé vyssi Miroslav Dostal Ustav
experimentalni mediciny AV CR

OVZDUSI V KARVINE V Karviné v zimé hodnoty benzo(a)pyrenu stale, nékdy i dvacetinasobng,
prevysSovaly normu. Prachu je tu asi pétinasobek toho, co v C. Budéjovicich, norma je také
pfekraCovana pravidelné.

Znecisteny vzduch a zdravi
07.12.2016 - CT (Udélosti 19:00)

Michal KUBAL, moderator

Déti narozené v prostfedi se znecisténym vzduchem maji poSkozené geny. Stoupa u nich riziko
pfipadného onemocnéni Alzheimerovou nebo Parkinsonovou chorobou. Zavéry vyzkumu pfedstavil
Ustav experimentalni mediciny Akademie v&d. Do vyzkumu se zapojila stovka nastavajicich matek z
Karviné a stovka z Ceskych Bud&jovic. Vlivu $patného vzduchu na zdravi déti védci popsali vic.

Radim SRAM, vedouci odd. genetické ekotoxikologie, Ustav experimentalni mediciny AV CR
Dusledkem toho je, ze se rodi déti s nizkou porodni hmotnosti, coz znamena urcitou funkéni
nedostatecnost, ktera se potom projevuje zvySenou nemocnosti.

Dorota KLOSOVA, t&astnice prizkumu
S tou niZ8i porodni hmotnosti s vami souhlasim, obé& dvé holky mély pod 3 kila.
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Zmény DNA déti kvali Spatnému vzduchu
07.12.2016 - CT (Udalosti v regionech Ostrava 18:00)

Tomas VZOREK, moderator

Déti narozené v prostfedi se znecisténym vzduchem maji poSkozené geny a v budoucnu u nich
stoupa riziko, Ze onemocni Alzheimerovou nebo Parkinsonovou chorobou. Nové poznatky dnes
prezentovali védci z Ustavu experimentalni mediciny Akademie véd. Do vyzkumu se v letech 2013 a
2014 zapojila stovka nastavajicich matek z Karviné a stovka z Ceskych Budgjovic. Vyzkum za vice
nez 15 milion korun podpofila Grantova agentura Ceské republiky.

Markéta RADOVA, redaktorka

Sotva se parkrat nadechnou, uz maji v genech vepsano poskozeni zplisobené Spatnym vzduchem.
Plati to pro Karvinou, na kterou se védci zaméili. ZdejSi obyvatele ohrozuji Skodliviny v ovzdusi vic
nez lidi v jiho€eskych Budé&jovicich. Védci to zjistili ze vzorkd krve, moci i matefského mléka matek a
také ze vzorkd moci novorozenct. Analyzy ukazaly na poSkozeni genl déti. Nové vysledky védci dnes
prezentovali na Akademii véd v Praze.

osoba
Onemocnéni depresi, vyskyt demence, Parkinsonovy choroby.

Markéta RADOVA, redaktorka
Dusledky podle védct mohou pfijit tfeba az za desitky let ve formé zvySeného rizika nemoci.

Katefina HONKOVA, &lenka vyzkumného tymu, UEM AV CR
Konkrétni nemoci jsou zejména hlavné ty, které se vénuji tfeba Alzheimerové nebo Parkinsonové
chorobé.

Markéta RADOVA, redaktorka

Védci zkoumali i samotnou kvalitu ovzdusi. V Karviné v 1été 2013 namé&fili podobné mnozstvi jemného
prachu jako na jihu Cech v zim&. Obdobné se lisilo i namé&fené mnozZstvi karcinogenniho
benzo(a)pyrenu.

Radim SRAM, vedouci odd. genetické ekotoxikologie, UEM AV CR
Dusledkem toho je, Ze se rodi déti s nizkou porodni hmotnosti, coz znamena urcitou funkéni
nedostatecnost, ktera se potom projevuje zvySenou nemocnosti.

Dorota KLOSOVA, G&astnice vyzkumu
S tou nizSi porodni hmotnosti s vami souhlasim, obé& dvé holky mély pod 3 kila.

Markéta RADOVA, redaktorka
Jinak jsou dcery Doroty Klosové z Karviné, kterd se vyzkumu uéastnila, relativné zdravé.

Dorota KLOSOVA, Ggastnice vyzkumu
Ja uZ tady taky Ziju 33 let, zatim je vSechno v pofadku, tak ale uvidime, co to bude mit na holky.

Markéta RADOVA, redaktorka

| do budoucna védci upozoriiuji na mozna rizika. U lidi, ktefi zZiji ve znecisténém prostfedi podle nich
po padesatce roste pravdépodobnost rozvoje kardiovaskularnich nemoci nebo cukrovky. Do ledna by
méli také védét, jak Skodliviny ve vzduchu ovliviiuji nemocnost déti do 2 let. Markéta Radova a
redakce, Ceska televize.

Tomas VZOREK, moderator

Do vyzkumu vlivli $patného ovzdus$i na zdravi novorozencu védci zapoijili nastavajici matky, které byly
pod dohledem karvinské nemocnice s poliklinikou. S primarkou tamniho détského oddéleni dnes o
vyzkumu mluvila Markéta Radova.

Markéta RADOVA, redaktorka

Va$e oddéleni néjakym zplsobem na tom vyzkumu participovalo. Jak vlastné se vybiraly ty
nastavajici maminky do toho vyzkumu?


https://www.mediatenor.cz/monitoring/login/loginByCode?code=zhkNRG50xj%2Fb%2FCVTPAa0fg%3D%3D&returnUrl=http%3A%2F%2Fwww.mediatenor.cz%2Fmonitoring%2Farticle%2Fview1%3FarticleId%3D3053900

Lenka BOHMOVA, primarka détského oddéleni, NsP Karvina-Raj
Tak maminky byly vybrany do vyzkumu na ambulancich gynekologickych v dobé svého téhotenstvi.
Jednalo se o 100 maminek, které byly osloveny a byly vlastné do tohoto vyzkumu zafazeny.

Markéta RADOVA, redaktorka
Na vadem oddéleni probihaly urcité odbéry?

Lenka BOHMOVA, priméarka détského oddéleni, NsP Karvina-Raj
Na nasem oddéleni probihaly samoziejmé odbéry materialu, které se potom hodnotily, byla to
pupecnikova krev, byla to mog, bylo to matefské mli¢ko a bylo to samoziejmé po porodu.

Markéta RADOVA, redaktorka

Ten tym doktora Srama piinasi prab&zné vysledky, které naznaduii, jak uz zaznélo ve studiu, mozna
poSkozeni tfeba genetické vybavy déti, mozné oslabeni imunity a tfeba i vliv na vyvoj mozku.
Pfekvapuiji vas takovato zjisténi?

Lenka BOHMOVA, priméarka détského oddéleni, NsP Karvina-Raj

Myslim, Ze vibec ne, Ze viceméné jsme tyto vysledky ¢ekali, protoZe vSichni asi vime, Ze vzduch,
ktery dychame, a to, kde vlastné Zijeme, ta severni Morava, zZe je opravdu zatizena, takze ty vysledky
nejsou nikterak prekvapivé a viceméné jsme s nimi jakoby pogitali.

Markéta RADOVA, redaktorka

Védci poukazuji na to, ze ten Skodlivy vzduch, ktery mi tady dychame v pomérné zna¢né mife vibec
nejvic v republice, takZe ovliviuji v podstaté zdravi nebo organismus toho ditéte uz v dobé, kdy je
jesté v téle matky, to znamena, jesté v tom prenatalnim stadiu. Mohou tfeba nastavajici maminky
néjakym zpusobem omezit pravé vlivy toho Spatného ovzdusi z vaseho pohledu, mély by se na to
néjak zamérovat?

Lenka BOHMOVA, priméarka détského oddéleni, NsP Karvina-R3j

No, maminky samoziejmé& mohou ovlivnit Spatné ovzdusi tim, Zze budou, ja nevim, chodit tfeba ¢astéji
na hory, nebudou se vystavovat zakoufenym restauracim, nebudou korzovat v sobotach a v nedélich
po né&jakych nakupnich centrech a podobné, anebo se prosté prestéhuji do prostifedi, kde ovzdusi je
Cisté, ze jo. Ale jinak si myslim, Ze asi se to ovlivnit az tolik neda.

Markéta RADOVA, redaktorka

Co tfeba vliv stravovani. Ja vim, ze védci pravé tam néjakym zplsobem z €asti zkoumali tfeba i viiv
zeleniny na pravé stav toho organismu maminek a v souvislosti se zeleninou a néjakymi latkami, které
mohou omezit tady toto?

Lenka BOHMOVA, priméarka détského oddéleni, NsP Karvina-Raj

No, tak stravovani jako vSeobecné se povazuje za to, ze zdravé se stravovat je dobfe. Nemyslim si,
Ze by to mélo az tak vyrazny vliv v souvislosti s ovzdus§im nebo v souvislosti s tim, co dychame.
Samoziejmé jist hodné ovoce, jist hodné zeleniny, jist hodné vilakniny, pfiméfené pit a podobné, to
patfi dneska k takzvanému zdravotnimu Zivotnimu stylu a myslim si, ze se dnes to snazi dodrzovat
témér vsichni, kterym jaksi na tom zdravi zalezi a mélo by to tak byt, ale v souvislosti s ovzduSim si
nemyslim, Ze by to mélo n&jaky extrémni vliv, Ze by vice zeleniny znamenalo, Ze vyeliminuji to
ovzdusi, které je tady Spatné, to si myslim, Ze urcité ne.

Markéta RADOVA, redaktorka
Ve své kazdodenni praxi, setkavate se pravé s tim, Zze by i kvlli znecis§ténému ovzdusi déti byly vice
nemocné?

Lenka BOHMOVA, priméarka détského oddéleni, NsP Karvina-Raj

V nasem kraji vSeobecné si myslim, Ze déti nemocné asi vice opravdu jsou, nakonec to prokazala i
teda studie pana profesora Srama, protoZe opravdu v souvislosti s tim, co bylo zkoumano, déti u nas
jsou vice ¢asto nemocné, nez déti teda v Jihomoravském, nebo teda v JihoCeském kraji, takze to
urcité. A my to vnimame tak, Ze v ur€itych mésicich v roce ty nemoci opravdu jsou vyrazné;jsi,
zejména teda na podzim, v zimé&, kdy to ovzdu$i je tady obzvlast Spatné, zalezi samozfejmé taky na
pocasi, na povétrnostnich podminkéach, na rozptylovych podminkach a na spousté dalSich jinych a
jinych faktorech.



Markéta RADOVA, redaktorka
Jaké typy onemocnéni se objevuji?

Lenka BOHMOVA, primarka détského oddéleni, NsP Karvina-Raj

No, jedna se hlavné o respiraCni nemoci, to znamena, zejména o bronchitidu, takové ty dlouhotrvajici
a uporné kasle, které maminky obtézuji, které obtézuji i ty détatka a kdy pediatfi prosté si mnohdy
tfeba nevi rady, jo, protoZe to opravdu se mlze tahnout i 2, 3, 4 mésice, takze hlavné respiracni
choroby samoziejmé nebo respiratni nemoci, nemoci teda dychaciho systému.

Vyzkum vlivu Spatného ovzdusi
07.12.2016 - CT (Zpravy ve 12)

Tereza KRUCINSKA, moderatorka

Kvli $patnému ovzdusi mizou mit novorozené déti vlivem naruSenych gent oslabenou imunitu a
problémy s centraini nervovou soustavou. Nova zji§téni pfinasi vyzkum védcd z Ustavu
experimentalni mediciny Akademie veéd. Zuc€astnilo se ho 100 nastavajicich matek z Karviné a 100 z
Ceskych Budsjovic. A podrobnosti ted z Karviné pfida Markéta Radova. Markéto, pékné poledne i
tobé&, hrozi détem narozenym ve znecisténém prostfedi zdravotni problémy i potom v budoucnu?

Markéta RADOVA, redaktorka

Hezké poledne. V souvislosti s moznym vlivem na DNA a na centralni nervovou soustavu védci
nevyluCuji mirné zvysené riziko tfeba Alzheimerovy nebo Parkinsonovy nemoci. Vyzkum stél pfes 15
miliond korun, podpofil ho grant. Zahrnoval dvé viny odbéru. Konal uz ve zminénych dvou méstech, v
Karviné a také v Ceskych Bud&jovicich. Prvni vina odbéra se konala v 1ét& 2013, druha v zimé& roku
2014. Védci zkoumanym Zenam odebirali vzorky modi, zilni a pupeénikové krve a po porodu také
vzorek matefského mléka. Mo€ odebirali také novorozenym détem. Zkoumali v ni pfitomnost
karcinogenniho benzo(a)pyrenu. Ten lidé na severu Moravy dychaji ve vyrazné vy§§im mnozstvi nez
lidé na jihu Cech a ty rozdily v mnozstvi $kodlivin se tykaji tfeba i polétavého prachu. Pro predstavu,
mnozstvi polétavého prachu, ktery védci naméfili v [été v Karviné, se rovnal pfiblizné mnozstvi, které
naméiili za topné sezony v zimé v Ceskych Budgjovicich. V&dci ovéem nezkoumaiji jen vlivy na
genetiku, ale také vlivy na nemocnost déti do dvou let. Tyto poznatky by méli mit k dispozici v lednu.

Spatné ovzdusi ma vliv na nemocnost a vyvoj déti, zjistili v&dci
07.12.2016 - denik.cz
Autor: ¢tk

Praha - Vé&dci z Akademie véd CR maji nova méfeni, ktera ukazuiji, jak znegisténé ovzdusi ovliviiuje
téhotné Zzeny a novorozence. Z prvnich zavérd vyzkumu vyplyva, ze zvySené koncentrace
rakovinotvorného benzo(a)pyrenenu jednoznacné zplsobuji CastéjsSi nemocnost déti i zmeény v jejich
genetice. V&dci pfi méFenich srovnavali stav ovzdusi v Ceskych Budgjovicich a Karviné v 1ét& i zimé a
vliv na nemocnost a vyvoj &erstvé narozenych déti, fekl genetik a vedouci vyzkumu Radim Sram.

Vyzkum trval &tyfi roky a vysledky se stale analyzuji. V&dci odebirali vzorky u 400 &erstvé narozenych
déti a jejich matek. "Ukazalo se, Ze koncentrace benzo(a)pyrenu v Karviné v letnich mésicich jsou na
arovni zimnich koncentraci benzo(a)pyrenu v Ceskych Budéjovicich, coZ je kolem 1,3 nanogramu,"
uved! Sram z Ustavu experimentalni mediciny. Zatimco v zimé& v Karviné dosahuiji koncentrace této
Skodliviny vice nez pét nanogrami na metr krychlovy.

RoCni primérné koncentrace benzo(a)pyrenu podle Ceského hydrometeorologického ustavu (CHMU)
prekroCily imisni limit na 20,3 procenta uzemi Ceska, kde Zije az polovina obyvatel. Oproti predchozim
rokim byla vétsi ¢ast statu i samotnych Cechi navic vystavena nadlimitnim koncentracim pfizemniho
ozonu.

Védecky tym takeé zjistil, ze se v zimé €astéji u karvinskych déti vyskytovala geneticka a oxidacni
poSkozeni DNA, coz negativné ovlivnilo jejich metabolické drahy, pro imunitu a vyvoj mozku. "Myslim,
Ze jde o unikatni vysledek a zkoumané soubory jsou relativné dost veliké," ohodnotil Sram, ktery
vyzkum pfedstavil na seminafi v Akademii ved.


https://www.mediatenor.cz/monitoring/login/loginByCode?code=zhkNRG50xj%2Fb%2FCVTPAa0fg%3D%3D&returnUrl=http%3A%2F%2Fwww.mediatenor.cz%2Fmonitoring%2Farticle%2Fview1%3FarticleId%3D3053463
http://www.mediatenor.cz/monitoring/article/originalArticle?code=NWuTHESHKOohXQv0gpCrFg%3D%3D

Diky spolupraci s Vysokou Skolou chemicko-technologickou v Praze mohli akademici také zanalyzovat
polycyklické aromatické uhlovodiky, pochazejici z pramyslu, lokalnich topenist a dopravy, v moci
matek a novorozencu. Pravé k nejznaméjsim patfi benzo(a)pyren. "Z toho je také vidét, Ze nejvétsi
koncentrace téchto metabolitd se zjistilo u karvinskych novorozenct v zimé," dodal.

Nakladny vyzkum

Akademici také podle Srama vyhodnocovali nemocnost déti ve véku do dvou let, kde pozorovali, Ze
prave karvinske déti jsou vice nemocné nez Ceskobudéjovickeé, zejmena v onemocnéni dychacich
cest. Vyzkum byl podle Srama nakladny kv(li expresi genu, ktera zkouma ulozené informace v genu.

Podle aktualni ro¢enky CHMU o stavu ovzdusi v lofiském roce vétsina zneg&istujicich latek v ovzdusi
ma od roku 2000 klesajici trend, i kdyZz méné vyrazny nez v 90. letech. Pfesto nékteré skodliviny s
negativnimi dopady na lidské zdravi stale pfekracuji nepfipustné koncentrace v fadé lokalit. Nejvétsi
problém zpUsobuji prachové ¢astice PM10 a PM2,5, benzo[a]pyren a pfizemni ozon.

Limity jsou pfekraovany ve vSech méstech, nejzavaznéjsi situace ale trva v aglomeraci
Ostrava/Karvina/Frydek-Mistek. Ovliviiuje to primysl na obou stranach statni hranice, husta zastavba
s nevhodnym vytapénim, vétSinou uhlim, a doprava. Ta nadlimitné znecistuje také v Praze a Brné.

Nova zjisténi Ceskych védcu: znecisténé ovzdusi poskozuje u
novorozencl DNA

07.12.2016 - lidovky.cz

Autor: CTK
http://www.lidovky.cz/nova-zjisteni-ceskych-vedcu-znecistene-ovzdusi-poskozuje-u-novorozencu-
dna-1w1-/zpravy-

domov.aspx?c=A161207 204502 In domov ele#utm source=rss&utm medium=feed&utm campai
gn=In_domov&utm content=main

Védci z Akademie véd CR maji nova méFeni, ktera ukazuiji, jak znegisténé ovzdusi ovliviiuje t&hotné
Zeny a novorozence. Z prvnich zavéru vyzkumu vyplyva, ze zvysené koncentrace rakovinotvorného
benzo(a)pyrenenu jednoznacéné zplsobuji astéjSi nemocnost déti i zmény v jejich genetice.

Védci pfi méfenich srovnavali stav ovzdusi vva)eskych Budéjovicich a Karviné v lété i zimé a vliv na
nemocnost a vyvoj Cerstvé narozenych déti. Rekl to genetik a vedouci vyzkumu Radim Sram.

Vyzkum trval &tyfi roky a vysledky se stale analyzuji. Védci odebirali vzorky u 400 Cerstvé narozenych
déti a jejich matek. ,Ukazalo se, ze koncentrace benzo(a)pyrenu v Karviné v letnich mésicich jsou na
urovni zimnich koncentraci benzo(a)pyrenu v Ceskych Budé&jovicich, coZ je kolem 1,3 nanogramu,*
uved! Sram z Ustavu experimentalni mediciny. Zatimco v zimé& v Karviné dosahuiji koncentrace této
Skodliviny vice nez pét nanogrami na metr krychlovy.

V zimé se u karvinskych déti vyskytovala geneticka poskozeni DNA

RoCni primeérné koncentrace benzo(a)pyrenu podle Ceského hydrometeorologického ustavu (CHMU)
prekroCily imisni limit na 20,3 procenta uzemi Ceska, kde Zije az polovina obyvatel. Oproti pfedchozim
rokim byla vétsi ¢ast statu i samotnych Cechi navic vystavena nadlimitnim koncentracim pfizemniho
ozonu.

Védecky tym takeé zjistil, ze se v zimé €astéji u karvinskych déti vyskytovala geneticka a oxidacni
poSkozeni DNA, coz negativné ovlivnilo jejich metabolické drahy, pro imunitu a vyvoj mozku. ,Myslim,
Ze jde o unikatni vysledek a zkoumané soubory jsou relativng dost veliké,“ ohodnotil Sram, ktery
vyzkum predstavil na seminafi v Akademii ved.

Diky spolupraci s Vysokou Skolou chemicko-technologickou v Praze mohli akademici také zanalyzovat
polycyklické aromatické uhlovodiky, pochazejici z pramyslu, lokalnich topenist a dopravy, v modi
matek a novorozencu. Pravé k nejznaméjsim patfi benzo(a)pyren. ,Z toho je také vidét, ze nejvétsi

koncentrace téchto metabolitd se Zjistilo u karvinskych novorozencu v zimé,* dodal.
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Podminky jsou nejhorsi na Ostravsku

Akademici také podle Srama vyhodnocovali nemocnost déti ve véku do dvou let, kde pozorovali, Ze
prave karvinske déti jsou vice nemocneé nez Ceskobudéjovicke, zejmena v onemocnéni dychacich
cest. Vyzkum byl podle Srama nakladny kv(li expresi genu, ktera zkouma ulozené informace v genu.

Podle aktualni ro¢enky CHMU o stavu ovzdusi v lofiském roce vétsina znegistujicich latek v ovzdusi
ma od roku 2000 klesajici trend, i kdyZz méné vyrazny nez v 90. letech. Pfesto nékteré skodliviny s
negativnimi dopady na lidské zdravi stale pfekracuji nepfipustné koncentrace v fadé lokalit. Nejvétsi
problém zpUsobuji prachové ¢astice PM10 a PM2,5, benzo[a]pyren a pfizemni ozon.

Limity jsou prekraovany ve vSech méstech, nejzavaznéjsi situace ale trva v aglomeraci
Ostrava/Karvina/Frydek-Mistek. Ovliviiuje to primysl na obou stranach statni hranice, husta zastavba
s nevhodnym vytapénim, vétSinou uhlim, a doprava. Ta nadlimitné znecistuje také v Praze a Brné.

Vé&dci z AV CR: Na Ostravsku se hdf vyviji mozek a déti jsou nemocné&;si
07.12.2016 - svobodneforum.cz
Autor: CTK

Mili étenafi, provoz Svobodného féra je zavisly — vedle pfijmud z inzerce — na finanénich pfispévcich
nasich ¢tenaru. Radi Vam ke kazdému pfFispévku zasleme potvrzeni o pfijeti daru.

Védci z Akademie véd CR maji nova méFeni, ktera ukazuiji, jak znegisténé ovzdusi ovliviiuje t&hotné
Zeny a novorozence. Z prvnich zavért vyzkumu vyplyva, Ze zvySené koncentrace rakovinotvorného
benzo(a)pyrenenu jednoznaéné zplisobuji ¢astéjs§i nemocnost déti i zmény v jejich genetice. Védci pfi
méfenich srovnavali stav ovzdusi v Ceskych Budé&jovicich a Karviné v Iét& i zimé a vliv na nemocnost
a vyvoj erstvé narozenych déti, jak prozradil genetik a vedouci vyzkumu Radim Sram.

,Ukazalo se, Ze koncentrace benzo(a)pyrenu v Karviné v letnich mésicich jsou na Grovni zimnich
koncentraci benzo(a)pyrenu v Ceskych Budé&jovicich, coz je kolem 1,3 nanogramu,* uved! Sram z
Ustavu experimentalni mediciny. Zatimco v zimé v Karviné dosahuji koncentrace této $kodliviny vice
nez pét nanogramud na metr krychlovy.

RoCni primérné koncentrace benzo(a)pyrenu podle Ceského hydrometeorologického ustavu (CHMU)
prekroCily imisni limit na 20,3 procenta uzemi Ceska, kde Zije az polovina obyvatel. Oproti pfedchozim
rokdm byla vétSi ¢ast statu i samotnych Cechd navic vystavena nadlimitnim koncentracim pfizemniho
ozonu.

Védecky tym takeé zjistil, Ze se v zimé €astéji u karvinskych déti vyskytovala geneticka a oxidacni
poSkozeni DNA, coz negativné ovlivnilo jejich metabolické drahy, pro imunitu a vyvoj mozku. ,Myslim,
Ze jde o unikatni vysledek a zkoumané soubory jsou relativng dost veliké,“ ohodnotil Sram, ktery
vyzkum pfedstavil na seminafi v Akademii véd.

Diky spolupraci s Vysokou Skolou chemicko-technologickou v Praze mohli akademici také zanalyzovat
polycyklické aromatické uhlovodiky, pochazejici z pramyslu, lokalnich topenist a dopravy, v modi
matek a novorozencu. Pravé k nejznaméjsim patfi benzo(a)pyren. ,Z toho je také vidét, ze nejvétsi
koncentrace téchto metabolitt se zjistila u karvinskych novorozencu v zimé,” dodal.

Akademici také podle Srama vyhodnocovali nemocnost déti ve véku do dvou let, kde pozorovali, ze
prave karvinske déti jsou vice nemocné nez Ceskobudéjovické, zejmena v onemocnéni dychacich
cest. Vyzkum byl podle Srama nakladny kvuli expresi gend, ktera zkouma ulozené informace v genu.

Podle aktualni rosenky CHMU o stavu ovzdusi v lofiském roce vétsina znegistujicich latek v ovzdusi
ma od roku 2000 klesajici trend, i kdyz méné vyrazny nez v 90. letech. Pfesto nékteré Skodliviny s
negativnimi dopady na lidské zdravi stale pfekracuji nepfipustné koncentrace v fadé lokalit. Nejvétsi
problém zpUsobuji prachové ¢astice PM10 a PM2,5, benzo[a]pyren a pfizemni ozon.
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Limity jsou pfekraCovany ve vSech méstech, nejzavaznéjsi situace ale trva v aglomeraci
Ostrava/Karvina/Frydek-Mistek. Ovliviiuje to primysl na obou stranach statni hranice, husta zastavba
s nevhodnym vytapénim, vétSinou uhlim, a doprava. Ta nadlimitné znecistuje také v Praze a Brné.

Védci z AV CR maji nova zjisténi o vlivech Spatného ovzdusi
http://www.ceskenoviny.cz/zpravy/vedci-z-av-cr-maji-nova-zjisteni-o-vlivech-spatneho-
ovzdusi/1424599

07.12.2016 - ceskenoviny.cz - pfejit na obsah

Autor: CTK

Praha - Vé&dci z Akademie véd CR maji nova méfeni, ktera ukazuji, jak znegi$téné ovzdusi ovliviiuje
téhotné Zzeny a novorozence. Z prvnich zavér vyzkumu vyplyva, Ze zvySené koncentrace
rakovinotvorného benzo(a)pyrenenu jednoznacné zplsobuji ¢astéjSi nemocnost déti i zmény v jejich
genetice. V&dci pfi méfenich srovnavali stav ovzdusi v Ceskych Budgjovicich a Karviné v 1ét& i zimé a
vliv na nemocnost a vyvoj &erstvé narozenych déti. CTK to fekl genetik a vedouci vyzkumu Radim
Sram. Vyzkum trval &tyfi roky a vysledky se stale analyzuji. V&dci odebirali vzorky u 400 &erstvé
narozenych déti a jejich matek. "Ukazalo se, Zze koncentrace benzo(a)pyrenu v Karviné v letnich
mésicich jsou na Urovni zimnich koncentraci benzo(a)pyrenu v Ceskych Budgjovicich, coZ je kolem
1,3 nanogramu," uved| Sram z Ustavu experimentalni mediciny. Zatimco v zimé v Karviné dosahuji
koncentrace této Skodliviny vice nez pét nanogramd na metr krychlovy.

Stitky: ,

Véda 24
https://www.facebook.com/vedaCT?24/videos/1463432413670110/

07.12.2016 - facebook.com

Autor: Véda 24

Smog na nékterych mistech Ceské republiky nepfiznivé ovliviiuje imunitu novorozenct i vyvoj jejich
mozku. Tvrdi to vyzkum ¢eskych védcu:

Stitky: zajimavost

Soubory (scany): FB 7. 12. f.png
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