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Abstract: Despite the growing number of statistical analyses of life-his-
tory data and a long tradition of biographical research, there is often no
communication between these two streams of life-course research. It is
possible to examine the life course quantitatively through life histories,
which may be used to model synthetic biographies in order to reveal pat-
terns in the timing and sequencing of life events, the durations of states
between them, and the causal links between them. It is also possible to
examine the life course qualitatively through life stories, e.g. biographical
narratives, which reflect how persons understand, experience and attach
meaning to events and states in their life. Through a quantitative analysis
of life-history data we can describe and explain the morphology of par-
ticular events in the observed population, while a qualitative analysis of
biographical narratives provides insight into people’s decision-making,
perceptions of their options, and how they attach meanings to and expe-
rience events. This article summarizes the strengths and weaknesses of
both approaches, explains in which sense they are connected or differ-
entiated from each other, what data and analyses each perspective may
utilize, and briefly introduces one type of mixed methods life course re-
search that utilizes the complementarity of both approaches.
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Vyzkumny pristup zivotniho béhu (life-course approach) se zaméruje na zkou-
mani zmén, ke kterym dochazi v prbéhu lidskych Zivotd. Diiraz je polozen
na zkoumani vyskytu, ¢asovani, posloupnosti a vyznama dilezitych Zivotnich
udalosti nebo trvani ¢ vyznami stavii mezi nimi. Zivotni drahy jsou studovany
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nejen z perspektivy osobnich charakteristik, jednani ¢i motivaci, ale zaroven
v kontextu historickych zmén a institucionélnich vlivii [Mayer 2009, Kohli
2007]. Rozsiteni tohoto pfistupu bylo spojeno s rozvojem kvantitativnich me-
tod a (panelovych) Setfeni, obsahujicich informace o historii udélosti. U zrodu
zkoumaéni Zivotnich drah ale stala kvalitativni metodologie — za prikopniky
vyzkumu zivotnich drah byvaji povazovani Thomas a Znaniecky [1918—1920].
Paralelné s vyvojem statistickych metod dochazelo k rozvoji metod kvalitativ-
nich, a to v podobé zkoumani biografii ¢i autobiografii. Ackoliv se oba ptistupy
ke studiu zZivotnich drah vyvijely do zna¢né miry odd€lené, objevily se i snahy
oba tyto pristupy propojit, aby byla vyuzita explanacni sila vychazejici z jejich
vzajemného doplnovani [Von der Lippe 2010]. Cilem tohoto ¢lanku je pou-
kazat na silné a slabé stranky obou téchto p¥istupi, na to, co je spojuje nebo
naopak od sebe vzajemné odliSuje, a zejména pak na to, v ¢em se mohou vza-
jemné dopliiovat.

V kvantitativnim vyzkumu Zivotnich drah se soustfedime na zkoumani Zi-
votnich historii (life history), jejichz strukturu tvori Zivotni udélosti, prechody
a jejich casové sekvence. Koncept zivotni drahy je v kvantitativnim vyzkumu
uzivan pro pochopeni toho, kdy dochézi k dulezitym zivotnim prechodim a
udalostem v Zivotech muzi a zen, které dale ovliviiuji jejich dalsi Zivotni dré-
hy [Giele a Elder 1998]. Kvalitativni vyzkum zZivotnich drah se zaméfuje na
zkoumani Zivotnich pribéhil (life story). Zivotni p¥ibéhy piispivaji k pocho-
peni, jak jsou Zivotni prechody a udéalosti ¢i stavy mezi nimi zazivany. Skrze
Zivotni p¥ibéhy mazZeme odkryvat p¥icinné mechanismy Zivotnich udalosti na
zékladé analyzy vyznamu zkuSenosti definovanych v subjektivnich terminech
[Cohler a Hostetler 2004; Bertaux a Kohli 1984]. V tomto ¢lanku ukazujeme,
jaké jsou prednosti a slabiny obou pristupt, jejich technik sbéru dat a metod
analyzy. Na zavér v kratkosti predstavime jeden z moznych zptsobii, jak vyuZzit
komplementarity kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu ve vyzkumu Zivot-
nich drah.

1. Kvantitativni zkoumani — Zivotni historie

Cilem kvantitativni analyzy zZivotnich drah mize byt popis, vysvétleni i pred-
povézeni vyskytu dilezitych Zivotnich udalosti. Kvantitativni analyza Zivotnich
drah se soustfedi na odhaleni vzorct ¢asovani a naslednosti zivotnich udalosti,
jejich kauzéalniho propojeni i na predpovéd nebo rekonstrukei zivotni trajekto-
rie z parcidlnich pozorovani [Willekens 1999].

Zivotni drahu lze charakterizovat jako Fetézec udélosti nebo stavii v riiz-
nych oblastech Zivota, které ¢lovek zaziva od narozeni do smrti [Alan 1989].
Jedn4 se o posloupnost stavi ¢i roli, kterymi ¢lovék prochazi v pribéhu Zivota
v rtznych oblastech neboli doménach Zivotni drahy [Kriiger a Levy 2001]. Té-
mito doménami se rozuméji naptiklad partnerské, pracovni nebo reprodukéni
drahy, pripadné drahy bydleni ¢i vzdélani. Timto zptisobem vsak lze sledo-
vat napiiklad i vyvoj zdravotniho stavu ¢i pribéh chronického onemocnéni.
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Oproti kvalitativni analyze zivotnich ptibéht je vihodou kvantitativni analy-
zy zivotnich historii zejména moznost analyzovat rozsidhlé soubory Zivotnich
trajektorii (nebo jejich casti), extrahovat z nich syntetické biografie v ramci
sledované populace a odhalovat kauzalni vztahy mezi jednotlivymi udalostmi,
a to tak, aby byly vysledky analyzy zobecnitelné na celou cilovou populaci.

1.1 Analyza

Mezi statistické metody vyuzivané ve vyzkumu zivotnich drah lze zahrnout
zejména analyzu historie uddlosti (event history analysis). Analyza historie
udalosti se soustieduje na jednotlivé udélosti ¢i prechody z jednoho stavu do
druhého a odhaluje, jaké faktory ovliviiuji riziko/Sanci, Ze nastane v zZivoté ¢lo-
véka urciti udalost.

Analyza historie udalosti zahrnuje soubor statistickych technik, které mo-
deluji tzv. funkei preziti, ktera vyjadiuje podil lidi, ktefi do uréitého ¢asového
okamziku nezazili studovanou udalost, napt. odchod z domacnosti rodi¢i, na-
rozeni prvniho ditéte, rozvod apod. [Pakosta a Fuéik 2009: 78]. Zakladnimi
jednotkami v analyze historie udalosti jsou Zivotni udalosti, pricemz se u kazdé
z nich sleduje doba vyskytu, riziko/Sance vyskytu a dtivod vyskytu (respektive
vliv ostatnich udalosti a procesti na jeji vyskyt) [Stastna 2011]. Analyza his-
torie udalosti tedy umoziuje odpovédét na otazky, zda a kdy nastavi urcita
udélost a jaké jsou rozdily ve vyskytu a ¢asovani urc¢ité udalosti mezi riznymi
skupinami populace [Singer a Willet 2003]. Smyslem je vysvétlit, jaci jedinci
jsou vystaveni vys$$imu riziku/Sanci podstoupit studovanou udalost nez jini,
naptiklad porodit dité, a z jakého dtivodu.

V priibéhu analyzy historie udalosti pracuje vyzkumnik/vyzkumnice vidy
s tzv. rizikovym souborem (risk set), ktery zahrnuje pouze ty jednotky, u nichz
muze studovana udalost nastat. Klicovou proménnou analyzy historie udalosti
je délka sledované casové epizody. Jedné se o obdobi, po které je muz/Zena
vystaven(a) riziku vyskytu udalosti, které je odstartovano vychozi udélosti
(napt. snatkem) a ukonceno bud vyskytem sledované udélosti (napf. rozvo-
dem), nebo tzv. cenzorovanim (napi. pokud do konani dotaznikového Setieni u
respondenta/respondentky ke sledované udalosti nedoslo anebo vypadl(a) ze
souboru z jiného divodu) [Stastna 2011].

Predstavu o sledované udalosti ve studované populaci si 1ze udé€lat na
zakladé tabulek Zivota a funkce preziti (survival function). Tato funkce nepted-
poklada zadné konkrétni statistické rozloZeni dat (je neparametricka). Z toho
dtivodu je mozné ji de facto vZdy pouzit pro vytvoreni zdkladni pfedstavy o sle-
dované udalosti ve studované populaci. S funkei preziti pak tizce souvisi i tzv.
mira rizika (hazard rate), ktera je zdpornym logaritmem funkce preziti a ktera
analogicky vyjadtuje, s jakou pravdépodobnosti ke sledované udalosti dojde
v daném ¢asovém intervalu [Pakosta a Fuéik 2009: 78].

Cilem analyzy historie udalosti ovSem neni pouze popis vyskytu a ¢asovani
sledované udélosti, ale také identifikace faktort, které vyskyt a casovani této
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udélosti ovliviiuji. Problémem, se kterym je potieba pocitat pti vyuziti tabulek
Zivota, je to, Ze lze vyuzit jen velmi malé mnozstvi vysvétlujicich proménnych
(napft. pohlavi a vzdélani) s velmi malym poctem hodnot, kterych mohou na-
byvat (napf. muz — Zena, bez maturity — s maturitou), jelikoz je tfeba vytvorit
funkce preziti pro kazdou stanovenou hodnotu vysvétlujici proménné a pak
porovnavat, jestli se od sebe funkce preziti statisticky vyznamné 1isi. Dalsim
problémem je to, Ze spojité proménné (napt. prijem) museji byt kategorizova-
ny, coz vede ke ztraté informaci [Blossfeld a Rohwer 2002 in Hamplovi 2004].
Za ucelem identifikace faktoru, které vyskyt a ¢asovani sledované udéalosti
ovliviiuji, se proto ¢asto pouzivaji parametrické ¢i semi-parametrické regresni
modely, které jsou urcitou analogii klasické regresni analyzy aplikované na lon-
gitudinalni data. Parametrické a semi-parametrické regresni modely se snazi
vysvétlit riziko podstoupeni studované udalosti v daném casovém okamziku
(vysvétlovanou/zéavislou proménnou) pomoci urcitych charakteristik (vysvét-
lujicich/nezéavislych proménnych) [Rychtaiikova 2008]. Zavislou proménnou
je vtéchto modelech funkce rizika, ktera udava, jak se v ¢ase meéni riziko/Sance,
Ze dojde k dané udalosti.

Parametrické a semi-parametrické regresni modely se od sebe lisi tim,
jaké stanovuji predpoklady ohledné rozdé€leni funkce rizika v zavislosti na
Case. Pokud neni stanoven zadny predpoklad o rozlozeni funkce rizika, jedna
se o semi-parametrické modely, pokud se predpoklada urcité statistické roz-
loZeni funkce rizika, jedna se o parametrické modely [Stastna 2011: 70—71].
O kazdém z téchto typ modeld bylo jiz v tomto ¢asopise pojednano diive, o
semi-parametrickych Coxovych modelech relativniho rizika napt. viz Pakosta
a Fucik [2009]. Parametrické metody pracuji bud’ se spojitym, nebo s diskrét-
nim pojetim casu. PTi diskrétnim pojeti casu se nejcastéji vyuzivaji logitové
modely, které odhaduji riziko/Sanci, tedy pomér mezi pravdépodobnosti, ze
udéalost nastane, ku pravdépodobnosti, ze udalost nenastane. O téchto mode-
lech pojednavala v tomto ¢asopise Dana Hamplova [2004]. Omezeni vyuziti
parametrickych modeld v socialnich védach (dané tim, Ze zpravidla nelze uréit
statistické rozdéleni studovanych udalosti) obchazi tzv. piecewise constant ex-
ponencialni model, ktery — na rozdil od logitovych modeli — pracuje s ¢asem
jako se spojitou proménnou. O tomto modelu pojednavala v tomto ¢asopise
v ned4avné dobé Anna Stastné [2011]. V ¢eském prostedi tento model vyuzily
pro analyzu kohortnich zmén s ohledem na podobu prvnich partnerskych sou-
ziti napiiklad Anna Sfastna a Jana Paloncyovéa [2011], pro analyzu ¢asovani
odchodu muzi a Zen z domacnosti rodic¢a v zavislosti na vzdélani responden-
ta/respondentky a charakteristice domova rodici v dobé détstvi respondenta/
respondentky Anna Stastna [2011] a pro porovnani fenoménu rozpadu nese-
zdanych souziti a manzelstvi a analyzu faktord, které prispivaji k rozpadim
riznych typt partnerstvi, Marta Vohlidalova a Hana Matikova [2011].

Vv vevs

Ackoliv nejrozsitenéjsi metodou kvantitativniho vyzkumu zivotnich drah
je analyza historie udélosti, existuji i jiné pristupy, zejména analyjza sekven-
ci (sequence analysis). Zatimco se analyza historie udalosti soustied’uje na

-8-



jednotlivé udalosti, analyza sekvenci se naopak zamétruje na celkové zivotni
trajektorie, a je tak schopna popsat existujici naslednost udalosti [Chaloupko-
va 2009]. Tuto analyzu v tomto ¢asopise v minulych letech predstavila kromé
Pakosty a Fudika [2009] zejména Jana Chaloupkova [2009]. Ta ji nasledné
vyuzila za G¢elem identifikace riznych typd po¢atkt rodinnych drah u mladych
lidi [Chaloupkova 2009 a 2010].

1.2 Data

Aplikace analyzy historie udalosti nebo sekvenéni analyzy je zavisla na do-
stupnosti dat, ktera obsahuji informace o historii udalosti (life / event history
data). Tato data na rozdil od klasickych prirezovych dat (ale i dat z panelo-
vych Setieni, ktera neobsahuji event history data') nezaznamenavaji jen situaci
v okamziku sbéru dat, ale pokryvaji cely sledovany tsek zivotni drahy a za-
znamenavaji jednak poradi a jednak ¢asové urceni (4j. zpravidla meésic a rok)
sledovanych udalosti.

Analyza historie udalosti se vyuziva nejcastéji k analyzam pracovnich, part-
nerskych nebo reproduké¢nich drah, u nichz lze dataci jednotlivych udalosti
v podobé mésice (nebo alespon roéniho obdobi) a roku obvykle snadno zjis-
tit. Z povahy analyzy historie udalosti naopak nelze takovou analyzu pouzit k
vyzkumu postoji ¢i motivaci [Blossfeld a Rohwer 2002]. Zménu postoje to-
tiz zpravidla nelze presné umistit v case, jelikoZ se jedna casto o dlouhodoby
proces a obecné plati, Ze své nékdejsi postoje si lidé zpravidla nepamatuji, re-
spektive je rekonstruuji ve svétle jejich soucasnych postoji.

Sbér dat pro analyzu historie udélosti je naro¢ny, a to z hlediska piesnos-
ti zdznam informaci, narokti na pamét respondentti, ale i z hlediska celkové
Casové naroc¢nosti takového Setfeni. Informace o sledovanych udalostech musi
byt co nejpresnéjsi, respektive méfeni ¢asu se musi u vSech respondenti a
udalosti pti vstupu do analyzy shodovat. Nékdy se zaznamenavaji pouze roky,
jindy i mésice ¢i roéni obdobi a ve specifickych ptipadech (napiiklad v medici-
né) se zaznamenavaji i dny nebo hodiny.

Pfi vytvafeni nastroje pro sbér dat pro analyzu historie udélosti stoji
vyzkumné tymy pred rozhodnutim, zda vyuziji retrospektivniho, nebo pro-
spektivniho sbéru dat. Retrospektivni prifezové studie jsou finan¢né a ¢asové
méné narocné nez prospektivni longitudinalni panelové studie. Jejich nevyho-
dou jsou vSak vysoké naroky na pamét respondentti a respondentek. Omezuje
je také mira tolerance respondentek a respondentti vii¢i objemu pozadova-
nych Gdaji. Nékteré udaje, napriklad plany, motivace, aspirace, ocekavani, ale
i evaluace, navic retrospektivné zjistovat nelze, jelikoz pamatovani si je pro-
ces rekonstrukce a lidska paméf je nevyhnutné vystavena reinterpretacim

1 Panelova Setfeni, ackoliv zaznamenavaji pozorovani v nékolika oddélenych ¢asovych
bodech, mohou, ale nemuseji obsahovat event history data. Pokud neposkytuji informace
ani o poradi udélosti, ani o ¢asovych intervalech mezi nimi, nelze je pro analyzu historie
udalosti vyuzit [Hamplova 2004].



a distorzim ve svétle nasledujicich podminek, udalosti, zkuSenosti a védo-
mosti. V retrospektivnich Setienich historie udalosti se mizeme dotazovat
zejména na to, kde se lidé nachazeji v socidlnim prostoru v okamziku Setteni,
jaké udalosti prozili a kdy. S event history daty z retrospektivniho Setfeni se
tedy mtzeme ptat napriklad na vliv délky celodenni matetské péce o dité na
naslednou pracovni kariéru zZeny, ale nezodpovime otazku, jaky byl vliv jejich
pracovnich ambici [Scott a Alwin 1998].

Prospektivni longitudinalni panelova Setfeni jsou naopak opakovanymi
zkoumanimi aktualniho stavu, kdy jsou opakované dotazovany stale stejné
osoby. Tato Setfeni jsou oproti retrospektivnim Setfenim vice naro¢na financ-
né, ¢asove i organizacné. Byvaji ale vice reliabilni, jelikoZz maji mensi naroky
na pamét respondentti a respondentek. Vyhodou prospektivnich Setfeni byva
také jejich vyssi validita, jelikoZ se v nich miZeme zpravidla dotazovat na da-
leko vice véci, které by nebylo mozné zjistovat retrospektivné. Na druhé strané
se vSak potykaji s prili§ velkou ztratou respondentt a respondentek v kazdé
nasledné vlné Setfeni. Odpadani respondentii a respondentek z kazdé dalsi
vlny panelového Setfeni neni nahodné [Kessler a Greenberg 1981], coZ je pro
reprezentativitu vysledkl Setfeni zdsadni problém. Navic je u prospektivnich
panelovych studii potieba pocitat i s moznosti tzv. hawthornského efektu, ¢ili
s tim, Ze participace na vyzkumu ovlivni dalsi chovani respondenta/respon-
dentky. S ohledem na moznost zobecnéni zavéra studie na celou cilovou
populaci, tedy populaci, o které predpokladame, Ze jsou pro ni zavery studie
platné, tedy retrospektivni studie oproti prospektivnim panelovym Setfenim
vyhravaji [Scott a Alwin 1998].

Pro kvantitativni analyzy historie udalosti existuje v CR doposud jen ome-
zeny pocet reprezentativnich soubort statistickych dat zachycujicich zivotni
historie ¢eské populace, respektive jejich ¢asti. Vzhledem ke stari, nedostup-
nosti nebo nevhodnosti téchto Setfeni jsme pro sviij vyzkum Zivotnich drah
realizovaly ve spolupraci s Centrem pro vyzkum vetejného minéni v listopadu
a prosinci 2010 dotaznikové Setfeni populace v CR ve véku 25-60 let Zivotni
a pracovni drédhy 2010, z jehoz dat jsme vySly i v niZe predstaveném prikladu
metodologicky smiseného vyzkumu.? Samotny terénni sbér dat probehl for-
mou face-to-face standardizovanych rozhovorti. Datovy soubor zahrnuje 4010
respondentli a respondentek. Vybér respondentli byl kvotni a proveden byl
tak, aby vyzkumny vzorek odpovidal rozloZeni ¢eské populace ve véku 25-60
let podle pohlavi, véku, vzdélani, velikosti mista bydlisté a regionu (NUTS2).

2 Tento vyzkum byl soucasti rozsdhlejsiho vyzkumu promeén Zivotnich drah v ¢eské po-
pulaci, ktery byl realizovan v rdmci projektu Promény forem a usporadani partnerského a
rodinného zivota z hlediska konceptu Zivotnich drah (viz www.soc.cas.cz/zivotni-drahy/).
Kvantitativni data jsou dostupna pro sekundarni analyzu v Ceském socialnévédnim dato-
vém archivu (viz http://nesstar.soc.cas.cz/webview/).
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2, Kvalitativni zkoumani — zivotni piibéhy
Zkouméni zivotnich piibéhti je dal$i z moznosti zkoumani Zivotnich drah.
Kvalitativni ptistup umoziuje vénovat pozornost nejen tomu, jak jsou Zivotni
drahy urcité kohorty narozenych ovlivnény historickymi udéalostmi ¢i socioe-
konomickymi strukturami, pfipadné tomu, jak se mezi sebou lisi rizné skupiny
v ramci jedné kohorty narozenych, ale také tomu, jak rtizni lidé reaguji na stej-
né udalosti ¢i zmény odlisné a zejména jak je odlisné prozivaji a interpretuji
v zéavislosti na svych vychozich podminkach [Cohler a Hostetler 2004]. Cilem
je ziskat pristup k perspektivé samotného aktéra: jeho hodnotam, definicim
situaci a jeho vlastnimu chapani socialnich procest a pravidel, které jsou vy-
sledkem jeho socializace a zivotnich zkusenosti [Bertaux a Kohli 1984]. Jedna
se tedy o presun pozornosti od samotnych udalosti v lidském Zivoté, které mo-
hou byt statisticky zpracovany, ke snaze pochopit, jak lidé sami tyto udélosti
vnimaji a prozivaji a jaké vyznamy jim piikladaji — a tim padem se pokusit
vysvétlit, pro¢ (a pro¢ prave v ten dany cas) k dané zivotni udalosti dochazi.
Kvalitativni zkoumani Zivotnich p¥ibéhti pomaha hlub§imu porozumeéni ¢a-
sovani a prozivani prechodovych udalosti, které urcuji zmeénu z jedné zivotni
faze do druhé. Zatimco statistick4 analyza Zivotnich historii odpovida na otaz-
ku, jaké jsou Sance/rizika vyskytu urcité udalosti u urcitych skupin populace
a jak urcité faktory (napt. ptislu$nost ke kohorté narozenych) nebo predchozi
udalosti (napf. ukonceni celodenniho vzdélavani) ovliviiuji vyskyt a casova-
ni dané udélosti, kvalitativni vyzkum Zivotnich pribéhii umozniuje zjistit, jaké
mechanismy rozhodovani, ptikladani vyznami a konstrukce identit za témito
udalostmi stoji. Tim dochazi k obohaceni analyzy o porozuméni motivacim a
vyznamum samotnych aktért, véetné toho, jaké dusledky tyto udalosti maji
pro dalsi Zivot téchto aktér — nejen ve smyslu nasledujicich chronologicky
zaznamenanych udélosti, ale i pro konstrukei identity, vniméani vlastnich moz-
nosti a aspiraci ¢i prozivani dal$ich zkusenosti.

2.1 Data
Zékladem kvalitativni analyzy zivotnich drah je individuélni Zivotni pribéh

svypravény“ komunika¢nim partnerem/partnerkou. Nejcastéji se za ticelem
ziskani Zivotnich ptib€hl vyuziva biografického dotazovani, tj. narativniho
interview. Zivotni ptibéh je v takovém piipadé autobiografickym vypravénim
vytvofenym v interakei s vyzkumnikem/vyzkumnici v situaci narativniho in-
terview. Sbér dat je v tomto pripadé tizce spojen se specifickym nahlizenim
interpretace téchto dat, vychazejicim ze symbolického interakcionismu, fe-
nomenologie, hermeneutiky, socidlniho konstruktivismu, strukturalismu a
etnometodologie. Od jinych typl interpretativniho kvalitativniho vyzkumu
odli$uje metodu Zivotniho pFibéhu to, Ze je zaméfena na zpusob, jakym aktéri
konstruuji vyznam dlouhodobych procesi, tj. celého svého Zivota [Bertaux a
Kohli 1984]; a také to, ze propojuje individualni ptibéhy s historickymi udalost-
mi, institucionalnimi zménami a prechody mezi politickymi a ekonomickymi
systémy [Bennett 1983, Schiitze 1999].
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V pribéhu vypravéni — tim, jak se svij Zivot pokousi zprosttedkovat druhé-
mu — dava dotazovany/dotazovana smysl svému vlastnimu zivotu, interpretuje
jej jako celek a vytvati z n&j piibéh. Zivotni draha je tedy v tomto vyznamu
psychosocialni konstrukei, nikoliv objektivnim popisem po sobé nésledujicich
udéalosti a stavii mezi nimi. Biograficky rozhovor vychézi z predpokladu, Ze
jedinec vzdy (i mimo situaci rozhovoru) konstruuje sdm sebe a svou realitu
v procesu interakce s jinymi lidmi a rozhovor je jen jednou z takovych inter-
akénich situaci. Jeho vysledek tedy nutné zavisi pravé na interakei subjektu
s vyzkumnikem a nemiiZe byt neutralnim procesem zbavenym moznych ovliv-
néni. Cilem biografického rozhovoru musi byt snaha spustit proces konstrukce
vlastniho zivotniho ptibéhu a hledani jeho smyslu, v némz se komunikacni
partner ¢i partnerka otevira pred vyzkumnikem/vyzkumnici a klade si otazky,
které si v bézném zivoté vétsinou neklade. Subjektivita a vzajemnost situace
rozhovoru je tak klicem ke spusténi procesu konstruovani pribéhu, jehoz se
vyzkumnik/vyzkumnice stdva pfimym pozorovatelem a ktery ma za tikol za-
chytit.

Zivotni pfibéhy ndm umoziiuji na jedné strané proniknout k vyznaméim,
jezlidé prikladaji svym zkuSenostem a socidlnim svétim. Na druhé stran€ nam
ale také davaji pristup k poznani vnéjsich struktur a instituci, které formova-
ly a formuji Zivotni béhy komunikaé¢nich partnerek a partnert. Podle Bertaux
[2003] jsou vypravéné Zivotni ptibéhy ziskané formou biografického interview
jedineénym néstrojem pozorovani téchto struktur. Jakmile jich shromazdi-
me dostatetné mnozstvi, abychom je mohli mezi sebou srovnavat ve vztahu
k jednomu socidlnimu kontextu nebo zkoumanému problému, zac¢nou se zvi-
ditelnovat ,socialni silocary®, objektivné existujici socialni struktury, které
tvaruji socialni i historické procesy (napriklad v podobé sdilenych socialnich
norem a pravidel, socidlnich instituci, mocenskych vztaht a mocenskych her
s mnohdy skrytymi, ale danymi pravidly). Kdyz lidé konstruuji sviij Zivotni pii-
béh, vypraveji o zkusenostech s tim, jak jim tyto struktury zabranily cosi ucinit,
jak se jim snazili ptrizpisobit ¢i naopak jak jim poskytly dodate¢né zdroje [Ber-
taux 2003: 40].

Existuje vice moznosti, jak prakticky postupovat pri sbéru biografickych
dat pro potieby analyzy Zivotnich pribéhi. V sociologii je nejbéZnéji vyuziva-
na technika rozhovoru, ktera sama o sobé miize mit vice podob. Komunikaéni
partner/partnerka mize pfedem dostat urcité ,zadani“ (napt. vypracovat ur-
¢itou osnovu, vyplnit tabulku apod.), které mu/ji umozni pribéh promyslet.
Zajimava data mohou byt ziskédna longitudinalnim dotazovanim, kdy je rozho-
vor opakovan po uplynuti urcité doby; pak je mozné sledovat vyvoj osobnosti,
promény interpretaci a vyznamu ptikladanych urcitym udalostem, procesim
¢i socidlnim rolim [Clausen 1998]. Biografické vypravéni mize byt ziskano
i jinou cestou nezli dotazovanim — biografie mize byt napiiklad sepsidna na
zadost vyzkumnika, pfipadné mohou byt vyuzity a analyzovany autobiografie
sepsané ptivodné za jinym tcelem ¢i takovéto texty mohou byt nasledné dopl-
nény dotazovanim na nejasné body [Kaufmann 1999].
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Co se tyce otazky, na kolika pribézich se ma validni vyzkum zakladat, exis-
tuji vyzkumy zahrnujici nékolik stovek biografii, ¢i vyzkumy zalozené jen na
jedné jediné (pripadové studie). Vétsina se ale nachazi nékde mezi. Vzhledem
k tomu, Ze se jedné o dosti ndro¢nou metodu jak z hlediska ¢asu, tak sbéru dat
ianalyzy, omezuje se vétSina vyzkumi jen na pomérné malé vzorky. Vychodis-
kem mtize byt vice strukturované ¢i problémové orientované dotazovani, které
sice vede k ziskdni méné bohatych, ale zato zhusténéjsich dat [Witzel 2000,
Kuehn a Witzel 2000, Potanc¢okova 2005, Haskova 2009].

Podle Bertauxe [1981] se po urcité dobé pii sbéru dat zivotni pribéhy za-
¢inaji opakovat, takze 1ze usoudit, ze doslo k saturaci vzorku. Presnéjsi je ale
hovotit o nasyceni sledovanych kategorii a vytvarenych teoretickych modela
nezli o nasyceni vyzkumu jako celku. Podle Charmaz [2006] jsou kategorie sa-
turovany ve chvili, kdy sbér dalsich dat jiz neposkytuje novy teoreticky vhled
nebo nové vlastnosti téchto kategorii.

Pii provadéni rozhovori lze vychazet z techniky narativniho rozhovoru
[Schiitze 1980]. Ta spo¢iva nejprve v co nejdelsim samostatném vypravéni do-
tazovaného/dotazované, do kterého tazatel ¢i tazatelka zasahuje co nejméné
(spise jen povzbuzuje k dalsimu vypravéni). Vypraveécky a vypravéce je zaroven
mozné vyzvat k vypisovani rokt dilezitych Zivotnich udalosti na papir. AZ po
ukonceni vypravéni nasleduje detailnéjsi dotazovani na zajimavé ¢i nejasné
body ve vypravéni ¢i na nova témata, v pivodnim vypravéni nepiitomna. Pyi-
béh by mél byt vypravén v prirozeném casovém sledu — tak, jak sly udalosti za
sebou. Vypravéni pak obsahuje jak popis minulych déja, tak jejich vysvétleni
(proc¢ se néco prihodilo) a také jejich zhodnoceni, vychazejici ze soucasné situa-
ce (4. jak je to vnimano, jaky vliv to mélo na dalsi udalosti). Mtze byt zaméteno
na néjaké konkrétni téma ¢i problém, jeho popis, prubéh a feseni.

2.2 Analyza

Pfi analyze biografickych vypravéni lze vyuZit nékolik rtznych piistupt
[Creswell 2007]. Na jedné strané€ kontinua stoji strukturdlni pristup narativni
analyzy, zaméreny na strukturu vypravéni a na analyzu ,,sekvenci® ve vyprave-
ni, tj. jak po sobé nasleduji jednotlivé udalosti a jejich interpretace. Analyzovan
je v tomto pripadé text kazdého jednotlivého rozhovoru ve svém celku. Ten-
to typ analyzy byva aplikovan jen na omezeny pocet biografickych rozhovort
[Cohler a Hostetler 2004]. Na strané druhé stoji kategoricka analyza obsahu
(analyza narativit), ktera se vice podoba analyze typické pro zakotvenou teorii
a polostrukturované rozhovory. Vsechny rozhovory jsou kodovany a analyzo-
vany ,prufezove”, pozornost tedy neni vénovana poradi jednotlivych sdéleni.
Prvni z téchto p¥istupi je vhodnéjsi pro zkouméni identity a subjektivity, kon-
strukce zivotniho ptibéhu a latentnich vyznami. Druhy ptistup 1épe odpovida
potiebé zkoumat to, za jakych podminek a s jakymi zdroji lidé konstruuji své
identity a socialni reality, ve kterych ziji své Zivoty — jaké institucionalni struk-
tury, socialni normy ¢i mocenské diskurzy ovliviiuji jejich Zivoty a s pomoci
jakych zdroji a jakymi zptisoby se s témito vlivy vypotradavaji [Erel 2007].
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Oba ptistupy lze v rizné mitre kombinovat s cilem zachovat nékteré piinosy
narativni analyzy a zaroven analyzovat vétsi pocet rozhovora s cilem vytvorit
systém kategorii a z nich vychazejicich hypotéz. Z hlediska prvniho jmenované-
ho pristupu — narativni analyjzy — pokladame za piinosné zejména disledné
vychazeni z kategorii samotnych vypravéct bez jejich ovliviiovani kategorie-
mi vyzkumnika ¢i vyzkumnice obsazenymi v otdzkach polostrukturovaného
rozhovoru; moznost porovnavani popisnych, interpretac¢nich a hodnoticich
vypovédi (tedy nejen vyjadieni nazord a postoj, jak je tomu u bézného po-
lostrukturovaného rozhovoru, ale i deskriptivni vypravéni ,toho, co se stalo®)
[Potancokova 2005]; a pohled na zkoumany fenomén v perspektivé celého
Zivotniho béhu vypravéce ¢i vypravécky, véetné jeho/jeji vlastni interpretace
a hodnoceni daného fenoménu ¢i udalosti v ramci vlastniho zivotniho ptibé-
hu. Z hlediska druhého jmenovaného pristupu — analyzy narativit — vidime
jako pozitivum moznost odhalit na zakladé analyzy vétsiho poc¢tu rozhovort
strukturné dané podminky a zdroje, které v urcité mife urcuji, jakym zptso-
bem bude dany zivot zit. Tento ptistup zaroven poskytuje prostor pro kritickou
analyzu a ,problematizovani toho, co by jinak mohlo byt zjednodusené vidéno
jako arbitrarné a individualné konstruované, rizené a udrzované“ [Gubrium a
Holstein 2003: 240].

Pro analyzu biografickych rozhovort navrhujeme nasledujici postup, vy-
chazejici z konstruktivistické verze zakotvené teorie Kathy Charmaz [2003].
V nékterych bodech se inspirujeme také pristupy Gabrielle Rosenthal [2004] a
Heather J. Richmond [2002].

V prvni fazi analyzy jsme pracovaly s celkovymi doslovnymi prepisy indi-
viduélnich rozhovori. Pokud to bylo mozné, vyuzily jsme seznamu dileZitych
zivotnich udéalosti sepsanych samotnymi vypravéci/vypravéckami v pribéhu
rozhovoru. Nejprve jsme se ve shodé s postupem navrzenym G. Rosenthal
zaméfily na ,objektivni Zivotopisna data, tak jak jsme je mohly ,vy¢ist“ z roz-
hovoru a ze psanych materialt. Seradily jsme je za sebou tak, jak ve skute¢nosti
nasledovala, s co nejpresnéjsi dataci. Tato data jsme propojily s redlnymi histo-
rickymi daty, ktera pravdépodobné méla na zivotni béh vypravéce/vypravécky
néjaky vliv. Takovato sumarizace a uspotradani ,objektivnich® biografickych
dat nam posléze umoznila porovnavat tato data s vypravénym zivotnim pfi-
béhem vcetné interpretaci a hodnoceni jednotlivych udalosti vypravééem/
vypravéckou (a zjistit naptiklad, které etapy ¢i udalosti byly ve vypravéni vy-
zvednuty a které naopak opomenuty).

Ve druhém kroku jsme se zamétily na zivotni prib€h v jeho celku, tak jak
byl vypravény komunika¢nim partnerem ¢i partnerkou. Nejprve jsme véno-
valy pozornost tomu, z jaké perspektivy a s jakym cilem byl pribéh vypravén
[Rosenthal 2004: 55]. Poté jsme rekonstruovaly cely piibéh s prihlédnutim
k fazeni udalosti, jejich interpretacim a hodnocenim. Pro kazdy rozhovor jsme
si vytvorily tzv. mapu pribéhu [Richmond 2002], tj. schematické vyjadieni
pribéhu s pomoci tabulky ¢i osy pribéhu, kde jednu troven tvoii ,,objektivni®
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Zivotopisna data, druhou Groven tvori to, jak byly jednotlivé Zivotni udalosti a
etapy popisovany a razeny vypravécem c¢i vypravéckou, dalsi obsahuje jeho/
jeji interpretace a hodnoceni udalosti a etap a posledni troven zahrnuje nase
poznamky k mozné teoretické interpretaci (asek) pribéhu.

Ve tfetim kroku jsme se obratily ke klasickému postupu kdédovani a vytva-
feni kategorii, vyuzivanému zastanci zakotvené teorie [Charmaz 2003; Maroy
1995]. Analyzovaly jsme tedy vSechny rozhovory prurezove. Zakladem analyzy
bylo induktivni vytvareni kategorii. S rozhovory jsme v souladu s interpreta-
tivnim sociologickym pristupem pracovaly tak, Ze poskytuji reprezentace a
definice socialni reality, které odrazeji vlastni zkusenosti komunikacnich part-
nertl a partnerek a jsou soucasti jejich interpretace socialniho svéta [Denzin
a Lincoln 2003]. Piestoze tézisté analyzy spocivalo v klasickém koédovani vy-
chézejicim ze zakotvené teorie, okomentované osy s daty dtlezitych zivotnich
udélosti umoznovaly vztahovat textovy materiél, rozkouskovany do jednot-
livych kodd, k Sirsimu kontextu jednotlivych zivotnich pfibéhi a k dalsim
udélostem v biografiich.

V dalsim kroku analyzy jsme smétovaly k propojeni analyzy jednotlivych
pribéhti a systému kategorii do jednoho interpreta¢niho ramce, tj. kolektiv-
ntho analytického pribéhu [Charmaz 2003: 237], resp. typologie takovychto
pribéhti. Zahrnuly jsme pritom jak osobni interpretace a konstrukce identi-
ty a smysluplného Zivotniho pribéhu ze strany vypravéci a vypravécek, tak
strukturni podminky, zdroje a bariéry, se kterymi se v priubéhu svych zivota
potykali. Cilem téchto analytickych pribéht bylo porozumét a vysvétlit zkou-
mané zivotni udalosti a ukazat, jak jsou zasazeny do zivotniho béhu vypravéca
a vypravécek a jak jsou jimi prozivany a interpretovany.

3. Vyuziti kvantitativniho a kvalitativniho p¥istupu ve vyzkumu
refamilializace

V posledni ¢asti textu predstavime vyuziti kvantitativniho a kvalitativniho me-
todologického pristupu pri studiu Zivotnich drah, a to na prikladu zkouméni
procesu refamilializace. Nesoustiedime se zde na prezentaci samotnych dat,
ale predstavime vysledky vyzkumu tak, aby byl vysvétlen ptinos vyuZiti zivot-
nich historii a Zivotnich pfibéhd.

Po roce 1989 doslo v CR k vyznamnému poklesu dostupnosti sluzeb péce o
déti a prosazovani politik familialismu [napi. Kiizkova, Marikova, Haskova a
Forméankova 2011; Haskova a Uhde, eds. 2011]. Ackoliv vyvoji rodinné politiky
podporujici refamilializaci v ceské spole¢nosti po roce 1989 byla jiz vénovana
pomeérné velka pozornost, méné pozornosti bylo doposud dano prozkoumani a
pochopent historickych promén praxe kombinovani pracovniho a soukromého
Zivota a také promén uspotradani placené prace a péce v pribéhu Zivotniho
béhu Zen. Optika Zivotnich drah je vhodna pro studium historickych promén
Gcasti matek na trhu prace, jelikoz umoznuje analyzovat ticast matek na trhu
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prace z hlediska historického vyvoje, mezikohortniho srovnani a biografického
Casu, ktery sleduje ¢asovani udalosti v Zivoté ¢loveéka vzhledem k ¢asovani ji-
nych, pfedchozich udélosti v jeho/jejim Zivoteé.

Ackoliv statistick4 analyza dat poskytujicich informace o historii udalosti
je snad nejlep$im nastrojem pro odhaleni historickych promén ¢asovani urcité
udélosti, jako je napriklad vstup Zen na trh prace poté, co se staly matkami,
Hobson a jeji kolegyné poukazaly na to, Ze pro porozuméni kombinovani prace
a péce v Zivotech muzi a Zen je nutné analyzovat nejen to, co, kdy a jak tito lidé
délaji, ale také to, jakym zptisobem své zkusenosti a moznostem kombinovani
préce a pécée rozuméji [Hobson a Olah, 2006; Hobson, Fahlén a Takéacs, 2011].
Pravé k tomu muze poslouzit vyuziti obou typti, kvantitativnich a kvalitativ-
nich, dat v rdmci jednoho vyzkumu. Kvalitativni a kvantitativni metody a data
jsou zde vyuzivany za icelem zodpovézeni dvou raznych vyzkumnych otazek
s cilem porozumét procesu refamilializace v ¢eské spole¢nosti v oblasti péce
o déti: Jakym zpiisobem se béhem posledniho ptl stoleti proménovala doba,
po kterou zlstavaly matky v ¢eské spolec¢nosti se svymi détmi doma? A jakym
zpusobem se Ceské matky rozhodovaly o tom, kdy a jak se vrati do zaméstnani?

Kvantitativni analyza Zivotnich drah se soustfedila na odhaleni vzorct
¢asovani a néslednosti vybranych zivotnich udélosti — zde konkrétné porody
jednotlivych déti a vstupy do zaméstnani po porodech jednotlivych déti — a na
délku trvani stavli mezi témito udalostmi. Kvalitativni analyza zZivotnich drah
— zde skrze biografické narativy matek — se zamétila na to, jakou maji matky
zkuSenost a jaky smysl prikladaji vyse uvedenym udalostem a staviim ve svém
Zivote.

Za pomoci statistickych dat obsahujicich informace o historii udélosti jsme
zmapovaly, jakym zplisobem se v priibéhu poslednich dekad promeénila délka
doby, po kterou ztstavaly ¢eské matky se svymi détmi doma. Vyuzily jsme pro
to data z reprezentativniho dotaznikového Setfeni Zivotni a pracovni drahy
2010, a to konkrétné informace o ¢asovani porodi v Zivotech Zen, o délce in-
tervalu mezi narozenim prvniho a druhého ditéte a dale o délce doby, kterou
matky stravily se svym kazdym ditétem ,doma“ do navratu na trh prace nebo
do narozeni dalsiho ditéte, pticemz vSechny sledované doby byly méreny v mé-
sicich. Za ticelem zachyceni nacasovani, rychlosti a rozsahu prodluzovani doby
celodenni péce matek o déti bylo vyuzito kiivek preziti, které ukazaly, jak rych-
le se po porodu ditéte matky rtznych generaci (a z jiného thlu pohledu matky
déti riznych generaci) dostavaly po porodu ditéte zpét na trh prace nebo rodily
dalsi déti.

Na datech kvalitativni povahy jsme zkoumaly rozhodovani ¢eskych zen o
Casovani a zpusobu jejich navratu do zaméstnani béhem posledniho pilsto-
leti s cilem porozumét tomuto rozhodovani v roviné subjektivné vnimanych
omezenych moznosti. Konkrétné jsme vychazely z analyzy 48 biografickych
rozhovort z roku 2009, a to s matkami ve véku 23—65 let, které mély ales-
poni jedno dité starsi dvou let. Kvalitativni data bylo mozno prezentovat ve
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formé ,argumentd“ pro a proti navratu ¢i vstupu matek na trh prace, které
odkazuji jednak k explicitné zminénym divodim pro navrat do zaméstnani
nebo setrvani v domécnosti, ale také k implicitné pritomnym nebo explicitné
vyjadfenym predstavam, idealim, stanovisklim, pocitim, okolnostem nebo
zdéanlivé nesouvisejicim vyrokim (napf. o chovani jinych matek).

7 existujicich typologii metodologicky smisenych vyzkumi, které dobrym
zptisobem shrnuje napi. Creswell a Plano Clark [2007], 1ze na$ vyzkum ra-
dit z hlediska propojeni kvantitativni a kvalitativni ¢asti analyzy do kategorie
paralelniho metodologicky smiseného vyzkumu [Teddlie a Tashakkori 2009].
V ramci takového vyzkumu jsou kvantitativni a kvalitativni analyzy na sobé
nezavislé a teprve na konci jsou vysledky k sobé navzajem vztazeny, propojeny,
kombinovany nebo integrovany za tcelem vysvétleni stejného jevu. Kvanti-
tativni a kvalitativni ¢asti vyzkumu mély pfitom rovny status s ohledem na
moznost porozuméni studovanému jevu, tedy refamilializace v CR [Combs a
Onwuegbuzie 2010]. Komplementarita kvalitativniho a kvantitativniho p¥istu-
pu byla divodem vyuZiti obou z nich pro zkoumani tohoto jevu.

Statisticka analyza Zivotnich drah reprezentativniho vzorku Zen zmapovala
nacasovani, rychlost a rozsah prodluzovani ekonomické neaktivity v Zivotnich
drahach matek. Doba, po kterou matky ztistavaly doma s détmi, se v Ceské
spole¢nosti v pribéhu poslednich dekad postupné prodluzovala. O déti naro-
zené v 60. letech ¢i na zacatku 7o0. let celodenné pecovaly vice nez 34 matek
maximalné dva roky (nejcastéji vSak maximalné jeden rok) do navratu do za-
méstnani nebo do narozeni dalsiho ditéte. O déti narozené v druhé poloviné
70. let takto pecovalo maximalné dva roky jiz jen 62 % matek, zbytek byl doma
déle (zpravidla tii roky). S ditétem narozenym v 80. letech zlistala doma do
navratu do zaméstnani nebo do narozeni dalsiho ditéte maximélné dva roky
jen zhruba polovina matek. A od 9o0. let je jiZ patrny dominantni model trileté
celodenni péée matky o dité, s tim, Ze maximalné dva roky ziistava doma s dité-
tem pouze 30 % matek, ale vice nez ¢tvrtina matek ztistava doma s ditétem do
navratu na trh prace nebo do narozeni dalsiho ditéte déle nez t¥i roky. Prodlu-
zovani doby, po kterou matky celodenné pecovaly o kazdé ze svych déti, bylo
navic doprovazeno zménami meziporodnich intervald. Doba mezi narozenim
prvniho a druhého ditéte se v 70. letech 20. stoleti nejdiive zkratila, aby se
pozdéji, zejména v 9o. letech, opét prodlouzila. Zkraceni meziporodniho inter-
valu v 70. letech pravdépodobné prispélo k faktu, na ktery ukazala Paloncyova
[2011], a to sice k rozsifeni praxe celodenni péce o dité€ do doby porodu dalsiho
ditéte bez meziporodniho navratu na trh prace. Tato praxe se podle ni stala
dominantni u matek narozenych v 50. letech (tj. rodicich zejména v 70. letech)
a pak se i nadéle rozsitovala, a to dokonce i v 90. letech, kdy se interval mezi
narozenim prvniho a druhého ditéte vyrazné zvysil.

Ceské matky vice neZ jednoho ditéte tedy ¢asto a stale ¢astéji navazuji tého-
tenstvim na celodenni péci o své predchozi dité€. Na trh préce se vraceji az poté,
co ukondi celodenni péci o své nejmladsi dité. To je ovSem v soucasné dobé
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vzhledem k meziporodnim intervalim a délce celodenni péce o kazdé z naro-
zenych déti jiz pomérné dlouha doba, kterd komplikuje postaveni matek na
trhu prace.

Kvantitativni analyza ukazala také na to, ze dal$im z disledkd refamilializa-
ce je rozsirujici se praxe zaméstnavani matek na kratkodobé pracovni smlouvy,
pripadné na dohody o provedeni prace nebo ¢innosti. Mezi pracujicimi matka-
mi s ditétem mladsim sedmi let jich byla v roce 2010 tietina, mezi pracujicimi
matkami s nejmladsim ditétem ve véku 7—10 let ¢tvrtina a teprve mezi pra-
cujicimi matkami, jejichz déti jsou starsi 15 let, jejich podil klesl pod 15 % ve
prospéch pracujicich se smlouvou na dobu neuréitou a priblizil se tak podilu
zameéstnanych na dobu urcitou v celé populaci pracujicich.3

Biografické narativy pomohly porozumét procestim, které stoji za stale del-
§im prodluzovanim obdobi ekonomické neaktivity ¢eskych matek, a poukazaly
na kulturné-strukturalni zakotveni omezenych moznosti, v jejichz ramci se
Zeny o kombinovani prace a péce rozhoduji. Analyza biografickych rozhovora
odhalila, jak se v tomto rozhodovani stfetavaji ,,vnitini“ hodnotové i ,,vnéjsi*
institucionélni a strukturalni divody a motivace pro i proti (raznym formam)
zaméstnani. Na jedné strané stoji ideal celodenni mateiské péce o déti mladsi
tii az ¢yt let, ke kterému se vypravécky, zejména ty, kterym se narodily déti
v poslednich dvou desetiletich, vztahovaly nebo se vii¢i nému vymezovaly.
Matky, které se do zaméstnani vracely pfed dosazenim tietiho az ¢tvrtého roku
veku ditéte v dob€, kdy mohly cerpat tii- (od zacatku 9o. let) az ¢tytlety rodi-
covsky prispévek (od poloviny 9o. let), citily zpravidla potfebu svéteni ditéte
do péce dalsi osoby ¢i instituce pred ostatnimi obhajovat. Na druhé strané vy-
povédi Zen také potvrdily vliv nastaveni rodinné politiky po roce 1989, které
G¢inneé branilo vétsiné matek, aby se do zameéstnani vratily diive, napr. ztrata
naroku na rodicovsky prispévek pii umisténi ditéte do jesli, které byly samy o
sobé relativné drahé — vice viz také ekonomické modely Jahody a Sinky¥iko-
vé [2011]. Biografické piibéhy navic ukazaly na nizkou vymahatelnost prava
na navrat matky ke svému ptivodnimu zaméstnavateli po roce 1989. Zejména
v maljch firméch se Zeny necitily opravnéné vyzadovat napliovani zdkona o
ochrané zaméstnani a pristupovaly na rétoriku zameéstnavatelt o jejich nevy-
hodnosti jako zaméstnankyn.

Analyza biografickych rozhovora pak umoznila také prozkoumat nékteré
z cest, které vedou k rozsitujici se praxi zaméstnavani matek na kratkodobé
pracovni smlouvy. Ukazalo se, Ze vedle tradi¢né neplacené prace v domacnos-
ti a péce si fada matek fetézicich obdobi ,celodenni“ péce o déti oficialné ¢i
neoficialné privydélavala. Jestlize spocivalo bremeno pecovatelské prace na
matkéach, na zavazek stalého zaméstnani si ¢asto v dobé, kdy jiz vydéleénou
¢innost z nejraznéjsich dtivodt vyhledavaly, ,,jesté netroufaly®. Tyto Zeny zpo-
¢atku volily jen brigady v dobé, kdy mohl péci o déti zajistit jejich partner nebo

3 Podrobné vysledky kvantitativni analyzy na dané téma jsou dostupné v élanku Hasko-
vé [2011].
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(Casto jesté zaméstnani) prarodice. Z kratkodobého hlediska se jim toto feSeni
mohlo jevit jako vyhodnéjsi, z dlouhodobého hlediska ale znamenalo kompli-
kace pri nasledném hledéni stabilni prace na plny tvazek z dtivodu oslabeni
kvalifikace a ztraty kontaktu s piivodnim zaméstnavatelem ¢i s byvalou profesi
obecné. Jako prekazka pro nastup do zaméstnani na plny tvazek se v rozho-
vorech také ukizaly zmény v ramci organizace délby prace v domécnosti dle

genderu a pojeti jeji a jeho vydélecné ¢innosti poté, co se Zena stala matkou.+

Zavér

Kvantitativni i kvalitativni pfistupy ve vyzkumu Zivotnich drah se snazi o po-
rozumeéni procesiim zmén v pribéhu lidskych zivotd skrze analyzu toho, jak
drivejsi udalosti v lidskych biografiich v historickém a sociokulturnim kon-
textu ovliviiuji soucasnost i budoucnost lidskych zivotid. Ackoliv diskuse mezi
zastanci kvalitativnich a kvantitativnich pfistupt k poznéni socialni reality by-
vaji neziidka ostré, centralni otazkou neni, zda je lepsi vyuzit kvalitativnich,
nebo kvantitativnich metod vyzkumu, ale jak zajistit u obou typt vyzkumu je-
jich maximalni reliabilitu a validitu [Scott a Alwin 1993].

Kvalitativni zkoumani Zivotnich pribéhti je jednou z moznosti, jak zkou-
mat Zivotni drahy, pfi¢emz daraz je kladen na zkoumani zkuSenosti, vyznamu
a interpretaci udalosti v zivoté ¢lovéka. Piednosti Zivotnich ptibéhu je to, ze
umoznuji pochopeni heterogenity zivotnich drah skrze odhaleni vyznamd,
motivaci a interpretaci, které jsou jednotlivym zivotnim udalostem ptikladany
jednotlivei na zakladé jejich zkusSenosti v procesu interakce s vyzkumnikem/
vyzkumnici. Cilem je porozumét tomu, jakym zptisobem je objektivni stav zi-
votnich udélosti interpretovan komunikaénimi partnery a partnerkami, jaky
ma pro né vyznam a v jakych kategoriich jej na zakladé své zkuSenosti vysvét-
luji a hodnoti. Namisto promitani teoretickych konstrukei o priibéhu Zivotni
drahy je dano slovo samotnym aktérim/aktérkam a jejich konstrukecim jejich
Zivotd v situaci specifické interakce s vyzkumnikem ¢i vyzkumnici [McAdams
2005].

V kvantitativnim vyzkumu Zivotnich historii je dtiraz kladen na analyzu vy-
skytu, casovani a posloupnost udalosti nebo trvani stavii mezi nimi a dale na
odhaleni faktoru, které vyskyt, casovani a posloupnost udalosti, ale i trvani sta-
vl mezi nimi ovliviiuji. Na rozdil od kvalitativniho zkouméni Zivotnich piibeht
je jeho vyhodou to, Ze umoznuje analyzovat velké mnoZstvi Zivotnich trajekto-
rii a poskytuje ¢iselna a kvantitativni data o Zivotnich udélostech ¢i stavech, na
které neni nikdy nahliZeno izolované, ale jako na prvky v kontinuu sekvenci
dalSich zivotnich udélosti ¢i stavii v ramci jedné ¢i vice domén Zivotni drahy.
Tim umoziuje kvantitativni zkoumani zivotnich historii odhalit a kvantifiko-
vat zmény nebo rozdily v Zivotnich trajektoriich v rdmci zkoumané populace,
stejné jako vliv né€kterych z faktort, které k témto zménadm nebo rozdilim

4  Kvalitativni analyza téchto rozhovort véetné citaci je dostupna v knize Kiizkové, Ma-
tikové, Haskové a Forméankové [2011].
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prispivaji, a tak poskytnout jakysi celoplosny/velkoformatovy reprezentativni
obraz téchto zmén ¢i rozdila [Briickner a Mayer 1998, Hodgkin 2008].

Zatimco vyhodou kvantitativniho vyzkumu je jeho reprezentativita,
prednost kvalitativniho vyzkumu spoc¢iva v moznosti hloubkového popisu a
porozuméni zkoumanému fenoménu se zapojenim vyznamu a vysvétleni sa-
motnych aktérd a aktérek. Zapojeni obou vyzkumnych perspektiv, napriklad
jako ve vy$e popsaném vyzkumu refamilializace v CR, pak umoziiuje vyuziti
vyhod plynoucich z obou epistemologickych pristupi.

Zatimco statisticka analyza dat obsahujicich informace o historii udalosti
pomohla odhalit hlavni obrysy refamilializace v ¢eské spolecnosti, biografické
narativy tyto obrysy vyplnily pocity, mysSlenkami a zkuSenostmi, tedy ptibé-
hem toho, pro¢ a jak k refamilializaci v ¢eské spole¢nosti dochazelo. Zatimco
kvalitativni data by sama o sob€ nemohla odhalit rozsah a rychlost refamilia-
lizace v Ceské spolecnosti, kvantitativni data by bez kvalitativnim vyzkumem
odhalenych Zivotnich zkuSenosti, a v nich zachycenych kontradikei a tenzi, po-
dala jen ,plochy“ celospolecensky obraz genderové konvenéni refamilializace
v Ceské spolecnosti bez odhaleni konkrétnich dtivodd a cest, jakymi dochazelo
k prodluzovani ekonomické neaktivity a prekarizace prace matek. Bez tohoto
hlubsiho porozuméni by pak také mohly vysledky statistické analyzy historie
udélosti svadét i ke zjednodusenym az zavadéjicim pri¢innym interpretacim
statisticky zachyceného vyvoje na poli kombinovani prace a péce. Pouze vyu-
ziti obou, kvantitativniho a kvalitativniho, zkoumani Zivotnich drah umoznilo
komplexnéjsi porozuméni procestim refamilializace v ¢eské spole¢nosti. Rea-
lizovany vyzkum pritom piredstavuje pouze jednu z moznych variant z Siroké
palety metodologicky smisenych vyzkumi. Pravé na predstaveni riznych stra-
tegii a variant metodologicky smiSeného vyzkumu v rameci studia Zivotnich
drah by se mohlo zamérit dal$i zkouméni.

PuDR. Hana HaskovA, PH.D., je védeckou pracovnici odd€leni Gender a so-
ciologie Sociologického tistavu AV CR, v.v.i., a prednasi na Univerzité Karlové.
Zabyva se genderovymi aspekty reprodukéniho chovani, vyzkumem zivotnich
drah a vztaht mezi uspofddanim pracovniho a soukromého Zivota a v historic-
ké a mezinarodni perspektivé analyzuje politiky, diskurzy a praxi péce.

Mocr. Rabka Dupova, PH.D., je védeckou pracovnici oddéleni Gender a so-
ciologie Sociologického tistavu AV CR, v.v.i. Zaroven vyuéuje kurzy kvalitativni
metodologie sociologického vyzkumu na FHS UK. Ve své praci se zaméfuje
na analyzu politik a instituci v oblasti péce a Zenskych reprodukénich prav a
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