Anatomicka ilustrace 1.
Zobrazovani lidského téla ve starovéku
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Nemiizeme rozumét umeéni minulosti, [
nezndme-li vicel, jemuz mélo slouzit.“
(E. H. Gombrich)

Anatomie clovéka — studium organt lidského téla — je zakladni prapravou
pro medicinu, a proto jsou déjiny anatomické ilustrace provazany s historii 1ékar-
stvi. Hlavnim pramenem anatomickych znalosti pfitom byla a je pitva (fecky ana-
temnein = rozfezavat, pitvat). Pivodni anatomicka vyobrazeni nim ukazuji, jak
lidé v urcitych dobach svému télu rozuméli i jaky k nému méli vztah. Zatimco
védecka anatomie se zabyva zejména vnitfnimi organy, anatomie umélecka sle- \M
duje vnéjsi stavbu téla a esteticky hodnoti proporce, tvary, svaly vnimané pod i
pokozkou a funkci pohybového aparatu. Zobrazovani lidského téla v ilustracich
lékarskych textli, presné sledujici jejich obsah, bylo zavislé nejen na vyvoji
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védeckého poznani, ale také na dobovém zptsobu obrazového zaznamu.

Ve vyvoji uméni je podani nahého lidské-
ho téla v aktu podminéno ideologickymi,
etickymi a estetickymi nazory, proto dlou-
ho neslo o studie podle zivych modeld.
V Recku bylo télo idealizovano v duchu
kalokagathie, tj. harmonického rozvoje téla
a ducha, zatimco v pozdni antice se az natu-
ralisticky pfihlizelo k individualnim rysim
modelu. Teprve od konce gotiky je vidét,
jak velkou cestu uslo uméni v zobrazovani
lidské postavy, coZz mimo jiné umoznilo
svobodné vyjadreni tématu nahého téla
(ilustrace biblickych scén jako Adam a Eva,
Ukfizovani, VzkiiSeni mrtvych ¢i klasicka
témata, v nichz smély byt mytologické
postavy predstavovany nezahalené). Pred-
renesancni akty byly spiSe symbolem téla
bez snahy proniknout k jeho mechanic-
ko-anatomickym a psychicko-fyziognomic-
kym zakonitostem. Pfili$ silné totiz pusobila
naboZenska a spolecenska tabu, v nichz
byla nahota spojovina na jedné strané
s nevinnosti a na druhé s bezuzdnosti.
V rané renesanci pak umélci zuzitkovavali
sva pozorovani z verejnych lazni, které byly
jedinym mistem, kde bylo mozno vidét lid-
skou nahotu.

Prvni pfimé poznatky o vnitfnich orga-
nech téla ziskavali starovéci knézi-1ékari pri
obétnich obradech (véstby z vnitfnosti obé-
tovanych zvifat) ¢i z valeCnych zranéni,
vychazely tedy z kazdodenni zkusenosti. His-
torie anatomického zobrazovani vsak pocina
teprve se vznikem pisma, kdy bylo mozno
anatomické znalosti zaznamenat v pisemné
podobé. Ackoli nejstarsi anatomické spisy
nebyly ilustrovany, obsahuji duilezité poznat-
ky z lidské anatomie, na kterych stavéli 1éka-
fi i umélci nasledujicich obdobi.

Starovéké anatomické poznatky
na Dalném vychodé

Perska kniha s lékarskou tematikou
z 8. az 6. stol. pf. n. l. Avesta zahrnuje
posvatna prikazani narodd Stfedni Asie
a zaroven obsahuje prvni pisemné zminky
o lidské anatomii (napf. déleni cév na tii
druhy podle barvy krve: rudou, cernou
a bez krve, tj. nervové svazky).

Ve staré Ciné byla (kromé ryti do Zelvich
krunyfi aj.) dlouho jedinym zpusobem
psani kaligrafie, tj. ru¢né malované Cinské
znaKy Stétcem a tusi na papir ¢i hedvabi ve
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svislych sloupcich shora dolt a zprava dole-
va, pricemz jiz i ty nejstarsi svitky obsaho-
valy poznatky z mediciny. Od vynalezu
xylografie (tj. dfevorezu) koncem 10. stol.
pak byla vétsina ¢inskych knih doprovaze-
na ilustracemi.

Ve starocinské knize O puavodu a zivoté
Clovéka (Chuand-ti naj tin) lékare Wang
Su-che byly vysvétleny otazky tykajici se
slozeni organu a lidské fyziologie. Cinsti
1ékati vysoce hodnotili tradi¢ni kanonické
texty, zatimco znalosti ziskané lidskou zku-
Senosti, jez mohly byt ovéfovany ¢i dokon-
ce nahrazovany, pfijimali obtizn€. Cisarstvi
vyzadovalo sjednoceny pohled na lidské
t€lo, a proto museli vSichni tehdejsi 1€kari
znat nazpamét klasické dilo Vnitini kanon
Zlutého cisafe, jez slouzilo k pochopeni
lidského téla (mikrokosmu) ve vztahu
k makrokosmu. Cinskd medicina se snazila
udrzovat harmonii uvnitf téla, proto byla ori-
entovana spiSe filozoficky nez prakticky.
Déje probihajici v lidském téle byly dany
pusobenim univerzalnich charakteristik ¢chi
(vzduch ¢i energie prostupujici celym ves-
mirem, tj. pneuma), jin (p€t jinovych orga-
n: srdce, jatra, slezina, plice a ledviny), jang
(6 jangovych organt: zlucnik, Zzaludek,
tlusté a tenké stfevo, mocovy méchyft a tzv.
san-tiao, tj. troji zaric) a systému péti prala-
tek (dfevo, zemé, voda, ohen, kov). Zivotni
substance cirkulovala v organismu v pravi-
delnych cyklech pomoci sité drah cchi,
ktera zahrnovala anatomicky identifikovatel-
né krevni cévy i neviditelné drahy, jimiZ pro-
bihala ¢chi. Obéhovy systém propojoval
navzajem vsechny vnitini systémy téla.

Za dynastie Chan (220 pf. n. L.-9 n. L) uci-
nili Cifiané fadu velkych objevii: vyrobili
papir, objevili pohyblivé litery a vytvorili
systém akupunktury, ktery mél napomoci
udrzovat pravidelnou cirkulaci Zivotni sily
¢chi. Spravna mista pro vpichy zobrazovaly
ilustrace ve starych soupisech (r. 100 pt. n. 1.)

Satlakra neboli Sest krubit je jogickd soustava
Sesti Caker. Cakra coby mikrokosmicky lotos
symbolizuje krub bytt, nahote & Cinskd mapa
akupunkturnich bodii uzivand zejména v 17.
stol., uprostied. Zaludek byl povazovdn za jang
orgdn, proto je na mapé vjrazné zndzornéna
prdvé neviditelnd driha (merididn) Zaludku
& Staroindické plastické zobrazent liina — jéni,
jez bylo kultovnim symbolem plodnosti, dole
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s nakresy a jmény vSech akupunkturnich
bodt, které se nachazely na 12 neviditel-
nych drahach (meridianech) prochazejicich
po celé délce téla (viz obr.). Svou podstatou
vsak tradi¢ni ¢inska medicina anatomii jako
védecky zaklad lékarstvi ignorovala.

Ve staroveéké Indii se lidska téla sice
zkoumala, avSak nesméla byt rozfezana.
Proto se mrtva t€la 7 dni macela v tekouci
vodé, aby z nich mohla byt odstranéna
kuze. V letech 1 500-100 pf. n. 1. Indové
jako prvni uspé€sné transplantovali kazi
a provadéli plastické operace trestancim
(napf. narusiteli manzelstvi se utinal nos).
Techniky plastické operace propracoval
v 6. stol. pf. n. 1. Susrut, autor ¢asti léCebné
metody nazyvané Ajurvéda (sanskrt. ajur =
zivot a véda = védéni), jejiz teoretické
zaklady vychazely z funkce tii télesnych
stav, tzv. dosi (dech, zZluc a flegma), které
byly analogii tii kosmickych sil (v€tru, slun-
ce a mésice). Cely systém pak predpokladal
existenci 7 zakladnich télesnych slozek:
chylus (stfevni miza), krev, maso, tuk,
kosti, dfefl a semeno. Nejstarsi kompen-
dium z let 700-800 pf. n. I. SuSruta Samhita
zahrnovalo rozsahlou chirurgickou cast
popisujici zpusoby zkoumani stavby lidské-
ho téla. Lékarské kanonické texty byly
psany ve versich, aby se je Iékai mohl snaze
naucit nazpamét.

Staroegyptské pojeti
anatomie

V Egypté dosahla medicina mimoradné-
ho rozvoje v obdobi Staré fiSe (3 200-2 200
pt. n. 1), ackoli povinnost ridit se starymi
texty a slepa ucta k tradici za vlady fara6nt
pokrok v anatomii spise brzdily. V chramo-
vych ,domech zivota“ (napf. v Usirové
chramu v Abydu) pusobili pisafi a vzd€lan-
ci, tzv. hierogramatici, ktefi netinavné pre-
pisovali staré medicinské texty a dopliova-
li je komentari. Obsah svitku se tak uchoval
v papyrech, pofizenych jako praktické pri-
rucky pro lékare. Prvni znamy, ale nedo-
chovany lékarsky rukopis z r. 2 980 pf. n. L.
napsal 1ékar a ministr kriale Dz6sera Imho-
tep. Panuje domnénka, Ze jeho pozdé&jsi
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kopii je Smithiv papyrus z nastupu 18.
dynastie, nalezeny v 19. stol. americkym
amatérskym egyptologem Edwinem Smi-
them (1838-1876) v hrobce pobliz Luxo-
ru. Papyrus je dlouhy 4,7 m a $iroky 33 cm.
Jeho 12 listd popsali v hieratickém (fec.
hieratikos = knézsky; zjednodusené dopra-
va naklonéné hieroglyfy) pismu ,pisafi sva-
tych pisemnosti“, pricemz titulni formula-
ce byly psany cervenym a vlastni text
¢ernym inkoustem. Jde nejspis o prvni chi-
rurgické pojednani, které se na 27 prikla-
dech zabyva patologii lebky, jeji obli¢ejové
casti, krku, klicni kosti, kosti pazni, hrudni-
ho koSe a ramene.

Zachovaly se také kresby, basreliéfy (niz-
ké a jemné reliéfy typické pro Starou risi),
soSKy zobrazujici osoby s rtiznymi porané-
nimi a medicinské papyry informujici
o prohlizeni téla pacienta, pricemz pravé
palacovi 1ékafi ,znali nalady vnitiku téla“.
Chirurgie se ve starém Egypté omezovala
na oSetfeni arazu ¢i zlomenin, anatomické
znalosti se proto tykaly jen kosti a dilezi-
tych vnitfnich organd.

V blizké thébské hrobce objevil Georg
Moritz Ebers (1837-1898) dalsi lékarsky
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Vlevo pohiebni portrér pisare Kai z pomalovaného vdpence s ocima z ala-
bastru, kiistilu a ebenu drzi rdkosové pero a na bederni rousce rozklidd
svitek papyru. Zpodobeni je realistické, v podstaré nezdvislé na tradicnich
vzorech. Hrobka v Sakkdre, 5. dynastie (okolo 2 500 p#. n. L), Egypt ¢ Ve
Stiedni #15i (2 100-1 700 pi: n. 1) tesali egyptsti kamenici dldtem podle
nanesenych ndcrtki do kamene obrysové reliéfy tzv. do hloubky, pripomi-
najici malbu, vpravo nahore & Dole Ebersiiv papyrus psany hieratickym
plsmem (zjednodusené a doprava naklonéné hieroglyfy), neilustrovin

text o 108 stranach. Tzv. Ebersuv papyrus
z 1. 1 550 pt. n. 1. je dlouhy vice nez 20 m.
Jde o kopii starsiho dila z obdobi Staré fise
psanou hieratickym pismem. Obsahuje Siro-
ké pojednani o mocovych cestach a o srdci.
Nékdy byva oznacovan za ,hermetickou
knihu Egyptant“ (Hermes Trismegistos je
povazovan za praotce alchymie).

Egyptané vSak nebyli, jak se dlouho uva-
délo, prikopniky anatomie — udajné diky
dokonalému zvladnuti mumifikace, dokon-
ce ani pitvy neprovadéli s cilem védeckého
poznani, prestoze Plinius Star$i psal, Ze
Jékari méli ve zvyku zkoumat téla zesnu-
lych pacientt, aby zjistili pficiny smrti.*
Metodickou pitvou by totiz lidska téla zne-
uctili. V jejich knihdch tedy nachazime
zmatek v popisu cév, zil a lymfatickych
Zlaz, které oznacovali metu — tj. trubice
a cévni systém prirovnavali k rfece Nilu.
Skute¢né anatomické znalosti ziskali 1ékari
ve starovékém Egypté pri 1éCeni nemoc-
nych a z pitev zvifecich tél. V hieroglyfic-
kém pismu obsahuji symboly srdce, jazyka,
zubli a mocového méchyfe zvifeci urcujici
znak (determinativ), z c¢ehoz muzeme
usoudit na ztotoznovani lidskych a zvire-
cich organu (viz srovnavaci anatomie a bal-
zamovani posvatnych zvifat — kocek,
opic, krokodylt aj.). Smérodatné bylo také
egyptské pojeti lidské osobnosti, podle
néhoz se Clovék skladal z 8 casti: Ctyf kon-
krétnich (télo, jméno, srdce a stin) a Ctyf
imaginativnich (Ach, Ka, Ba a Sahu), které
se pri smrti rozdélily. Mumifikace méla udr-
Zet télo v neporuseném stavu, proto neby-
lo otevirano a k vyjmuti organu (stfev,
zaludku, jater a plic) se pouzivaly pouze
miniaturni fezy. Srdce, sidlo mysleni a citd,
slezina a ledviny vsak ztstaly na svém
misté, stejn€ jako mocovy méchyr a Zenské
pohlavni organy, které nesmély byt v zad-
ném pripadé oddéleny od téla. Nakonec se
vyjimal nosni dutinou dlouhym hackem
mozek. Vnitfnosti se uchovavaly v nado-
bach zvanych kanopy, oblicejové rysy byly
vymodelovany ze sadry a domalovany. Stafi
Egyptané zobrazovali i pocatky zivota, napf.
hieroglyf porodu ukazuje hlavu a ruce plodu
vylézajiciho z bficha (chram v Luxoru).
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Metody zobrazovani ¢lovéka
ve starém Egypté

Pfi vytvarném zpodobeni clovéka se
Egyptané snazili o co nejnazornéjsi pohled
na zobrazovanou postavu: tvar byla z profi-
lu, ale oko zepredu. Od plné Sife v ramenou
se trup vytacel k 3/4 profilu v bocich, zatim-
co nohy byly ze strany s obéma chodidly
palcem ven (obé tak byly levé nebo pravé).
Existoval dokonce kanon (pravidlo pro ide-
alni proporce), jenzZ mé€l za modul (pomér-
na jednotka miry urcujici poméry v kompo-
zici) délku nohy a podle néhoz vyska téla
v Egypté pozdéji stala vySka nohy od pod-
lozky k vnitfnimu kotniku (ve vySce posta-
vy byla obsazena 18x). Vyska hlavy byla
mala (pouze 1/9 vysky téla), takze se posta-
vy zdaly byt vysoké. Kanon byl zakreslovan
do ctvereckové sité, pricemz délka strany
jednoho ctverecku se rovnala jednomu
modulu. Egyptsti kreslifi nedbali na per-
spektivu ani na pfirozeny pohyb. V egypt-
ském uméni totiz neslo o krasné umélecké
dilo a nezadala se originalita, nybrz stylova
napodoba zvéchujicich vzort minulosti.
Umélec byl femeslnik pracujici konvencné
podle presné stanovenych predloh a jeho
asili motivovaly nabozenské predstavy ci
objednavky lidi z nejvyssi spolecnosti, je-
jichz zivot mél oslavit. Typické bylo zfeknu-
ti se perpektivy, kterou vSak umélec mohl
uplatnit pfi kresbach neoficialniho charak-
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Nahore vlevo staroteckd podlazni mozaika s kost-
rou a ndpisem: Gnéthi seauton (Poznej sdm sebe)
# Diskobolos, imstkd mramorovd kopie podle My-
rénovy bronzové sochy, cca 450 pr. n. L Bronz

umoziioval zachytit pohyb lépe nez kdmen, dole

teru. Umélci pritom védéli, co znamena
kazdy tvar a kazda barva.

Egyptské malifstvi bylo predevsim pis-
mem a tak bylo svazano pfisnymi nabozen-
skymi a spolecenskymi konvencemi, tyka-
jicimi se zobrazovani clovéka, velikosti
i pouziti barev. Barva nepomahala znazor-
nit objem ¢i prostorovost — byla pouhym
doplikem obrysové kresby a prevzala ritual-
ni funkci magického jazyka, ktery nemé¢l
nic spolec¢ného s realnym zobrazenim Zzivé
skutec¢nosti. Vyjevy s vice postavami se Cle-
nily do vodorovnych, nad sebou fazenych
pasu (tzv. rejstiikl), vzajemné oddélenych
linkou. Cim vy$e byl pruh umistény tim
byla zobrazena scéna vzdalenéjsi. Velikost
zobrazenych postav se fidi dulezitosti jejich
spolecenského postaveni a nikoli vzdalenos-
ti od pozorovatele — zmensSovani tedy neni
projevem vzdalovani se. Tento zpusob zobra-
zeni se nazyva hieraticka perspektiva.

Egyptané vérili, ze k vécnému zivotu
faradna nestacilo pouhé zachovani jeho
mumifikovaného téla, proto sochaf, ,ten,
ktery udrzuje pfi zZivoté“, vytesal kralovu
hlavu z tvrdé Zuly a tu ulozili v hrobce.
Podobizny jsou strohé a zdtraziuji prisné
zakladni tvary lidské hlavy, ¢imz pusobi
soucasné davérné i odtazité. Pro celé
egyptské uméni bylo charakteristické toto
kombinovani geometrické pravidelnosti
s bystrym pozorovanim jednotlivosti. Zobra-
zeni lidské postavy se ridilo prisnymi zako-
ny: sedici sochy musely mit ruce na kole-
nou a muz musel mit tmavsi plet nez Zena.

Teprve ve starém Recku, jez bylo zamé-
feno na objektivné smyslovou strinku sku-
tecnosti, se zacala systematicky studovat
skladba lidského t€la v duchu delfské
vyzvy: Poznej sam sebe.

Pohled na lidskf: télo
ve starovékém Recku

Laska ke sportu (r. 776 pf. n. 1. se poprvé
konaly olympijské hry) vedla na Peloponé-
su k tomu, Ze télesné zdatné muze zobra-
zovala klasickd umélecka dila nahé. Recka
medicina se po odpojeni od nabozenstvi
primkla k filozofii, pficemz cilem bylo
pochopit fad vesmiru v geometrickych
formach. Tento fad zahrnoval i lidsky orga-
nismus a z toho plynuly metafyzické speku-
lace i konkrétni objevy. Podle uc¢eni pytha-
gorovské Skoly byl mezi ¢astmi lidského
téla a Cislem alegoricky vztah.
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Helénisticky reliéf plic z pdlené hliny uréeny
k vjuce & véstbé, na obr. vlevo % Votivni hlinénd
soska biicha téhotné Zeny, jez méla zajistit Zené
plodnost nebo dobry priibéh porodu. Podobné
imitace nemocnych Cistt téla byvaly zasvécovdny
bohiim s virou v uzdraveni, na obr. vpravo

Mezi prvnimi se v Recku zajimal o anato-
mii otec lékarstvi Hippokrates z ostrova
Ko6s (460-377 pf. n. 1.), autor klicového dila
O prirozenosti clovéka (Peri fyseds anthro-
pWw. Hippokrates se snazil clovéka a fungo-
vani jeho téla vysvétlit racionalné. Vychazel
pfitom z pozorovani a ze zkusenosti. V ob-
dobi klasického Recka nepfichizela pitva
lidského téla v dvahu (prvnim znimym
lékafem, ktery provedl pitvu, byl r. 470
Alkamaiéon z Krotonu), ale prestoze je
i v Hippokratové pfisaze uvedeno: ,Nebu-
du lidska téla rezat, ani kdyby trpéla kame-
ny, a ponecham tento zakrok muztim, ktefi
takové femeslo provadéji“, dochovalo se
i od ného nékolik chirurgickych spist. Chi-
rurgie byla jakozto manudlni prace (slovo
chirurgie pochazi z feckého cheir = ruka
a ergon = prace) povazovana za ménécen-
nou. Slabinou hippokratovské mediciny se
tak stal nedostatek znalosti o vnitfnich
organech a jejich funkcich.

Pod Hippokratovym jménem se zachova-
la sbirka 58 spist v 73 knihach z obdobi
450-350 pf. n. L, tzv. Corpus Hippocra-
ticum (Hippokratovsky soubor), coz byly
praktické prirucky k vyuce. Ve spise o chi-
rurgii je spravn€ popsano, ze srdce ma
chlopné, siné a komory a ze z ného vedou
cévy. Rekové vsak neznali rozdil mezi tep-
nami a zilami a domnivali se, Ze spolu s krvi
proudi zilami vzduch, ktery krev v cévach
pohani. Hippokrates nedé¢lal rozdil ani mezi
Slachami, vazy a nervy, proto se domnival,
ze ,celé télo je plné nerva (které jsou spo-
jeny s klouby), avSak na obliCeji a hlavé
nervy nejsou.“ Mozek povazoval za sidlo
chladu a tviirce hlenu, jez stéka do dutiny
nosni, proto ho radil k zlazam, které ,vylu-
Cuji prebytek v téle se tvorici tekutiny.“ Lid-
ské télo studoval jako celek v kontextu uni-
verza (Ctyfi elementy jsou zakladem celé
ptirody vcetné clovéka), nebot ,vSechno
vznika a zanika podobné“ a ,kdyz onemoc-
ni jeden organ, onemocni celé télo.“ Kon-
statoval také vyznamny prinos astronomie
pro lékarstvi, nebot ,nemoci i stav vniti-
nich organu se u lidi méni spolu s rocnimi
dobami.“ Ur¢il ¢tyfi druhy télesnych teku-
tin (krev, sliz, zluta a ¢erna zluc), které tvo-
fily pfirozenost téla a korelovaly se Ctyrmi
ro¢nimi obdobimi a ¢tyfmi Zivly, stejné jako
se Ctyfmi typy clovéka podle temperamen-
tu (sangvinik, flegmatik, cholerik a melan-
cholik). Krev, zdroj zZivota, byla z téla pfiro-
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Nahote miniatura z r. 1410 zndzoriiuje povést,
podle niz nechal cisai* Nero pitvat svou matku
Agrippinu, kterd dala otrdvit nékolik svjch
neptitel & Dole dievorez ze 16. stol. Lékar Gale-

nos demonstruje na zvitatech sviij objev ,,hlaso-
vého nervu“. Vechny obr. z archivu autorky

zené vypuzovana (napf. menstruace) —
toto tvrzeni stalo u zrodu pousténi Zilou.
Hippokratovy spisy v latinském znéni popr-
vé zvefejnil Fabius Calva v Rimé r. 1525 pod
nazvem Hippocratis Coi medicorum omnia
longe principis.

V Recku se hodné diskutovalo o lidském
organismu a o pfirozenosti ¢lovéka. Podle
Platona (427-347 pf. n. 1.) bylo lidské télo
vystavéno z geometrickych tvart, zatimco
jeho zak Aristoteles ze Stageiry (384-322
pt. n. 1) zalozil své teorie na systematickém
vyuzivani poznatki z pitev zvirat, ¢cimz polo-
zil zaklad srovnavaci morfologii a anatomii.
V kapitole O kostfe napsal, ze ,vSechny
kosti u zivocicht zavisi na jedné a souvisi
spolu podobné jako cévy; sama o sobé neni
zadna kost... u Zivocicht jejim pocatkem je
patef... Nahofe souvisi s poslednimi obratli
kost hlavy zvana lebka.“

Ukol védy vidél ve vysvétlovani poznané-
ho. V pfiruc¢ce srovnavaci anatomie O ¢as-
tech téla zivocicht (Peri z66n morion) roz-
viji teleologicky princip, podle néhoz je
tvar organu prizpusoben funkci. Aristoteles
jiz rozeznaval nervy od Slach, znal velké
cévy, dutinu srde¢ni a srdce povazoval za
LZivotodarny plamen*, ve kterém shofi pfi-
jata potrava. Dychanim se plamen ochlazu-
je, coz zabranuje, aby horel prili§ prudce
a stravil télo. Krev povazoval za zivinu
absorbovanou zilami ze stfev. Sidlo duse
a vjemu vSak neumistil do mozku, ktery mél
pomahat ochlazovani krve, nybrz do srdce,
jehoz pulsaci povazoval za vysledek varu
krve. Teplo vznikajici v srdci mélo rozsiro-
vat plice, do nichz tak mohl pronikat chlad-
ny vzduch, ktery krev opét zchladil.

V kapitole o sluchu a hlasu napsal:
,Ustrojim dechu je hrdlo a pak plice, jimz
ono slouzi... Dech potfebuje i nejblizsi
okoli srdce. Proto je nutno, aby dychanim
vchazel vzduch.“ Aristoteles se sice snazil
oddélovat pravdu, presto vSak i pfi popisu
lidského téla prejimal neovérené udaje,
jako napf. tvrzeni, Ze ¢lovék ma jen 8 Zeber
nebo Ze Zeny maji méné zubl nezZ muzi.
Zabyval se také embryologii, poznal Zivoro-
dost savcti a pripojeni jejich zarodku v téle
matciné pupecni Sitrou a placentou
v déloze. Pivodni Aristotelova pozorovani
byla zapsana na svitcich, ale bohuzel jako
vétsina tehdejsich védeckych d€l nebyla
ilustrovana.

AZ mnohem pozdé¢ji sepsal fecky zensky
1ékar Soranos z Efesu (98-138) obsahlé dilo
O uméni porodnickém a nemocich Zen-
skych (De arte obstetrica morbisque mulie-
rum) a nejrozsahlejsi gynekologicky spis
Gynaikeia (fec. gyné = Zena), v némz
odsoudil dobové predsudky, které povazo-
valy Zenské té€lo za méné dokonalou verzi
t€la muzského. Stejné jako jeho soucasnici
vychazel ze zvifeci anatomie, proto jsou
jeho anatomické popisy Zenskych genitalii
chybné, takze napt. hysterii povazoval za
nemoc délohy (fec. hysteron = déloha) —
podobné jako Hippokrates, jenz tvrdil, Ze
hysterii dostavaji pouze zeny trpici ,blud-
nou délohou*.

300 let pt. n. 1. privilegovani fecti 1ékari
z alexandrijské Skoly systematicky zaZziva
pitvali zloc¢ince z kralovského vézeni, ¢imz
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si vyznamné prohloubili znalosti anatomie,
nebot pravé vivisekci se presvédcovali
o funkci organu.

Knihovna zalozena za vlady egyptské
dynastie Ptolemaiovcti v Alexandrii obsa-
hovala na 100 000 svitkti a napomohla pre-
nést feckou ucenost do nového egyptské-
ho prostredi. Alexandrijska 1ékarska Skola
se stala jedinym stfediskem v antickém
svété, kde se legalné provadéla pitva lid-
ského téla k védeckym ucelim, nebot jeji
soucasti byla i pitevna. V 6. a 7. stol. zde
vznikl kinon 12 dél Hippokratovych a 16
dél Galenovych, véetné praci komentatora
obou I€ékart, jez jsou znamy ze zaznamu
prednasek jejich zaku.

Vr. 295 pf. n. L. zacal fecky lékar Praxago-
ras z Kosu rozlisovat zily (vychazejici z jater)
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a tepny (vedouci ze srdce, povazoval je vSak
za trubice naplnéné vzduchem a podobné
pradusnicim, jeZ mély za ukol prenaset
pneuma (fec. vzduch, dech, ale i duch)
z plic do levé casti srdce a do celého téla.
Pravé recké pojmenovani artéria (tepna,
zila i praduska) vychazi z mylné domnénky,
Ze arteriemi proudi vzduch (fec. aér).

Roku 280 pf. n. 1. napsal fecky anatom
Hérofilos z Chalkedonu, pasobici v Alexan-
drii, tfi spisy vénované anatomii, v nichz
pojmenoval prostatu a dvanactnik (délka
stfteva 12 palct). Jako prvni poznal, ze
tepny jsou naplnéné krvi, nikoli vzduchem.
Hlavnim pfinosem jeho pitev vsak byl popis
nervového systému, nebot poznal, Ze nervy
vychazeji z mozku. Odlisil také mozek od
mozecku. Jeho popis sité tepen na bazi
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mozku vsak dokazuje, Ze pitval zvireci téla,
protoze jim uvadéna struktura u clovéka
neexistuje. Jako prvni zacal s Zaky provadét
verejné pitvy mrtvych i zivych tél zlocincu.
Jeho zak Erasistratos (310-250 pf. n. 1.) pak
popsal srde¢ni chlopné a vyslovil hypotézu
o zavislosti inteligence zvirat na poctu moz-
kovych zavitti. Popsal komory uvniti mozku
a rozlisil motorické a senzorické nervy,
ovSsem nervové drahy stale povazoval za
duté trubice obsahujici pneuma. Byl prv-
nim predstavitelem mechanického pojeti
télesnych procest (napf. analogii zaludku
byl mlyn na obili).

Lidské télo v antickém
malifstvi a socharstvi

LJEgyptané zaloZili své uméni na védo-
mostech. Rekové pouzivali oci.“
(E. H. Gombrich)

Podobn¢ se snazili také recti umélci uplat-
nit tolik védomosti o lidském téle, kolik
byli schopni. M¢€li naprosto pfesné odpo-
zorované zevni proporce a jejich sochy lid-
skych postav byly anatomicky spravné
a presvédcive.

V archaickém obdobi (6. stol. pf. n. 1)
fecti sochari studovali a napodobovali
egyptské modely, zacali vSak ziroven v de-
tailu zkoumat realitu vlastnima oc¢ima. Obje-
vili krasu tvarG a r. 500 pf. n. l. také
perspektivni zkratku. Vysoka anatomicka
i umélecka hodnota antickych dél byla pod-
minéna vyspé€lou kulturou téla. Vitézové
olympijskych her totiz byli idealnimi mode-
ly, na nichz umélci pod kuzi objevovali
svaly, které se bézné tvarové neprojevuji.

V 5. stol. pt. n. l. napsal fecky sochar
Polykleitos pojednani nazvané Kanon,
v némz stanovil vysku idealni lidské posta-
vy jako 7,5 nasobek hlavy. Toto pravidlo
pouzil pfi své praci na sose mladika Dory-
foros, jez méla velky vliv na celé fecké
socharstvi.

Tento pfirozeny a umélecky kanon lid-
ského téla byl pojat antropometricky (ve
védecké anatomii je naukou o tvarech mor-
fologie), nebot podaval objektivni lidské
proporce jako zlomky vétsich c¢asti nebo
celé vysky t€la (napf. oblicej v¢etné Cela
1/10 a hlava 1/8 vysky té€la). Lidské t€lo jiz
tedy mélo spravné proporce, ackoli posta-
va byla jesté strnuld, bez pohybu a jedinym
vyrazem Zivosti byl tzv. archaicky asmév.

Klasicky umélecky styl pozdéji prisel
s vyjadfenim pohybu, proto se postupné
upoustélo od symetri¢nosti postavy a celni-
ho pohledu. Lidské télo tak bylo mozno
znazornit v jakékoli pozici. Na vitéze Olym-
pijskych her se pohlizelo s posvatnou
uctou a jejich sochy zhotovovali nejvyznac-
néjsi umé€lci té doby. Neslo pfi tom o sku-
te¢nou podobiznu atleta, nybrz o vytvoreni
presvédcivé podoby clovéka, ktera je diky
své jednoduchosti a krase obecnd. Rekové
totiz zlomili pfisna tabu raného orientalni-
ho uméni a obohatili uméni o nové tech-
nické objevy. Tak napf. v soSe Diskobola
(450 pf. n. 1) sestavil Myron muze egypt-
skym zptisobem z nejtypictéjsich pohledti:
trup zptedu, ale nohy a paze ze strany.

Prizna¢nym rysem fecké plastiky je ideal
krasy, zosobnény v nahé muzské postave se
zdaraznénou muskulaturou. Zatimco Zen-
ska koré (nahrobni a votivni sochy z vapen-
ce ¢i jiného kamene) byla zobrazovina
oblecena, muzsky kuros byl vzdy bez Satu.
(Také v pozdéjsich zobrazenich sportovct
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byly muzské postavy vzdy nahé, zatimco
neodéné zenské figury, bohyné Afrodity, se
objevuji az od 4. stol. pf. n. 1.)

Predstavu o feckém malifstvi, jehoZ pri-
klada se na rozdil od skulptury a plastiky
zachovalo velmi malo, si mGzeme udinit
z maleb na feckych vazach a mozaik z Cer-
nych a bilych kaminkt fimské doby, jimiz
byly vykladany podlahy interiéri. V Attice
se rozvijelo vazové malifstvi Cernofigurové-
ho stylu, jehoz siluetové postavy cCasem
vystridala Cista obrysova kresba, ponecha-
vajici uvnitf figury misto pro vnitfni kres-
bu. Slo spiSe o graficky nez malifsky styl,
nebot prevladal prvek ryti detailti do Cer-
ného podkladu, jimz se vyznacovalo detail-
ni ¢lenéni téla. Touto malifskou technikou
bylo mozno vyjadfit pohyb a duSevni hnuti
postav. Virtu6zni obrysova kresba vSak
dominovala nad jednoduchou vnitfni kres-
bou také v pozdé€jsim cervenofigurovém
stylu (od r. 560 pf. n. 1), jenz oteviel nové
moznosti barvé. Malba Stétcem, vytvarejici
vnitini kresbu na svétlé ploSe, vySetiené
z ¢erného pozadi, se stala hlavnim vyrazo-
vym prostfedkem. Celku pfitom nevadi, Ze
se kolorit omezoval pouze na Ctyfi zakladni
barevné tony a také stinovani (vynalez
konce 5. stoleti) se uplatinovalo pouze
poskrovnu. Hlavni tematikou byly mytolo-
gické i soudobé naméty bitev, pfi nichz se
uplatnilo pravé télo v nezvyklych pozicich.

Rekové sice zpocitku studovali a napo-
dobovali egyptské modely, avSak zaroven
experimentovali a zajimali se intelektualné
o skutecné télo. Piestoupili stara pravidla
a zacali spoléhat na to, co vidi. Proto mohl
fecky umélec namalovat r. 500 pf. n. L
nohu vidénou zpredu ¢i prsty v perpektiv-
ni zkratce. ,Umélec jiz neusiloval o to, aby
do obrazu pojal vSechno co nejocividnéji,
ale aby mél na zreteli zorny uhel, z né¢hoz
dany predmét vidi.“ (E. H. Gombrich).

Rimska 1ékarska
anatomie

S helénizaci (4.-1. stol. pt. n. 1) prisla
fecka kultura do Rima, kde stavitel Vitru-
vius, ¢inny za vlady Caesara Augusta, radil
tomu, kdo chce stavét (viz stavby feckého
kfize), ,at se pouci z utvareni clovéka,*
nebot ,v ném nalezne skryté tajemstvi
miry.“ Ve Vitruviové kanonu tvori lidska
hlava 1/8 délky clovéka a Sitka rozpjatych
pazi se rovna vysce téla, ¢imz lze postavu
zakreslit do ¢tverce a kolem ni opsat kruz-
nici, jejiz stfed je v pupku. Pro rfimské
nichz se uplatnil fimsky naturalismus.
K tomu vyuzivali i posmrtné masky, takze
busty, které sice nebyly (na rozdil od rec-
kych) krasné, prekvapuji vérnosti stavby
lidské hlavy a rysu tvare.

Rané cisarstvi (44 pr. n. 1. umira Julius
Caesar) prineslo prvni dochovany prehled
1ékarskych znalosti napsany v latiné — Cel-
sovo encyklopedické dilo Védy (Artes),
z nichz se 8 svazktl vénovalo mediciné.
Rimsky encyklopedista Aulus Cornelius
Celsus r. 50 napsal také prvni usporadanou
historii 1ékafstvi De Medicina (vesla do
déjin jako jedna z prvnich knih vydana
knihtiskem v r. 1478).

Starovékou anatomii uzavrel fecky lékat
a anatom zijici v Rimé Claudius Galenos
z Pergamu (131-210), jenz napsal 350
autentickych titult. V Rimé se stal 1ékafem
gladiatoru, jejichz vice nez casta zranéni
byla prilezitosti nahlédnout do nitra téla.
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Za vlady Marca Aurelia (161-180) pak udil
anatomii a chirurgii a vydal spis Uméni
1ékarské (Ars medica). Znal dobfe anatomii
lidské kostry a popsal 300 svali. Anatomii
vnitfnich organt clovéka vSak neznal.
Ackoli prirovnaval lékare bez znalosti ana-
tomie ke staviteli bez planu, musel se i on
pfi ziskavani anatomickych poznatka spo-
kojit s tim, ze pitval pouze prasata, berber-
ské opice, tj. magoty, ovce, kozy nebo sloni
srdce. O anatomii pojednaval z hlediska
funkce jednotlivych organt, které verejné
demonstroval pfi pitvach na zivych zvifa-
tech. Poznatky z preparace zvirat prenasel
primo na clovéka, ¢imz doslo k jeho hlav-
nim omylim. U telat napf. objevil sit nervi
a cév, jejiz existenci predpokladal i u clové-
ka, a na zakladé pitev prasat a opic si jatra
predstavoval jako prsty — organ obklopuji-
ci svymi vybézky Zaludek. Dal$imi anato-
mickymi omyly, jez platily po vice nez tisic
let, bylo napf. tvrzeni o tzv. pfimém stfeve,
podle néjz ma byt lidsky konecnik rovny
(jako je tomu v pripadé zvifat), i pfedstava
sedmidilné délohy. Na druhé strané r. 160
zjistil, Ze pneuma, které bylo dfiv poklada-
no za jediny obsah cév, je pouze Casti krev-
ni tekutiny. Krev podle né¢ho vznika v jat-
rech, odkud proudi do pravého srdce
a srdecni prepazkou se dostane do levého
srdce, v némz se ,oduchovni“ a rozproudi
do celého téla.

Jelikoz dobry 1ékar musel byt také filozo-
fem, snazil se Galen sjednotit vSechny sou-
dobé filozofické a lékarské sméry podle
obecného aristotelovského konceptu (Aris-
totelova metafyzika slouzila k vysvétleni
funkci lidského té€la, povazovaného za
teleologickou jednotku otevienou racional-
nimu poznani). Sva pozorovani spojoval
s platonskymi spekulacemi o makrokosmu
a svou anatomii potvrdil platnost Platonovy
predstavy o trojjedinosti lidské duse, ktera
méla sidlit v mozku, srdci a jatrech. Pravé
platonizovanim, jimz vychazel vstfic pozd-
né antickému a stredovékému zpusobu mys$-
leni, uvedl do stfedovéké tradice Hippokra-
ta, jehoz medicinu pomoci vykladovych
spisu, glosari a komentari schematizoval
a zasadil do anatomicko-fyziologického
kontextu. Doporucoval pousténi zilou, pro
néz byla ¢asem stanovena pravidla, komu,
kdy a kolik krve je nutno odebrat. Recka
a fimska medicina polozila zaklady budouci
védecké mediciné a jejimu racionalnimu
pojeti lidského té€la jako systému, jenz je po-
chopitelny na zakladé zkuSenosti a rozumo-
vého poznani.

Nasledujici autofi povazovali za svou
povinnost pofizovat vytahy z dél svych
predchudct a vytvaret z nich kompendia.
Medicina se tak zakladala vice na literar-
nich znalostech nez na zkuSenosti, ¢imz se
prohlubovaly rozdily mezi teorii a praxi.
Alexandrij$ti ucenci utfidili informace
z Galenova dila tak, aby se daly snadno
zapamatovat, ¢imz vtiskli jeho uceni
v podstaté dogmaticky raz. Medicina se
stala zalezitosti rozsahlych spist, které bylo
nutno nekriticky nasledovat. Lékar Oribasi-
us z Pergamu (325-397) v této dobé vypra-
coval praktické prirucky, v nichz zjednodu-
§il a publikoval dila Galenova.

Se zanikem Zapadofimské fiSe (476)
byly na nékolik staleti prakticky zniCeny
podminky pro védeckou praci, ¢imz se
poznani anatomie zastavilo. Spolecnost
byla nestabilni a knihy i ucenost stale vzac-
néjsi, pokrok v anatomii se proto presunul
ze zapadni Evropy na vychod.
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