Kde roste a jak zabranit
jeho tplnému vymizeni
Jako teplomilny a svétlomilny druh, kte-
ry ke svému zdarnému Zivotu potfebuje
znatné mnozstvi slune¢niho svétla, prefe-
ruje jizné orientovana vyhfevna stanoviste,
Casto s vapnitymi ptidami ¢i sprasi, nepii-
1li§ mokra a se spiSe bazickou reakci.
Charakter arealu vstavace trojzubého je
mediteranné stfedoevropsky. Rozklada se
od Pyrenejského poloostrova a francouz-
ského jizniho predhtii Alp pies celou Ita-
lii v¢etné Sardinie, Korsiky, Sicilie a Mal-
ty, pies staty byvalé Jugoslavie do Recka
vietné Kréty a dalsich ostrovt a dale do
Albanie, Bulharska, Rumunska a Turec-
ka. Na vychod zasahuje aredl aZ po Krym,
Arménii, Izrael, Syrii, Jorddnsko a Liba-
non. Druh se vyskytuje také v Africe od
AlZirska po Tunisko. Ve stfedni Evropé ma
znaéné nesouvislé (disjunktni) rozsifeni.
Roste ve Svycarsku (Tessin, Graubiinden),
Rakousku, Madarsku, Slovensku a Némec-
ku (v Hesensku, jiznim Vestfalsku, Bran-
denbursku a v pohofi Harz), vyhynuly je
v Polsku. Z hlediska vyskového rozsitent
dosahuje maxima v jiznéjsich oblastech
(napt. pohofi Harghita v Rumunsku v nad-
moiské vysce 800-900 m n. m.), nejvyse
polozené lokality se nachézeji ve vyskach
okolo 1 300 m n. m. na Korsice, v Alzir-
sku, jiznim Tyrolsku a v Cerné Hofe.

V Ceské republice zndme vstavad troj-
zuby pouze z Moravy. Z Cech tidaje o jeho
vyskytu chybéji a pravdépodobné tu ani
nikdy nerostl. Vzdy patfil k druhim, kte-
ré u nas byly zastoupeny pomérné malo,
nebot se zde nachazi téméf na severni hra-
nici svého rozsifeni. Nejstarsi tidaj z Mo-
ravy pochézi od Nikolgic (Sebesta 1878)
v Hustopec¢ské pahorkatiné. Nalezy ze se-
verni Moravy, s vyjimkou Krémané, jsou
vétSinou pripisovany jiZz zminované hla-
vince horské (Prochéizka 1980), kterd na
prvni pohled vstavac trojzuby silné pti-
pomina. Historicky mél nékolik lokalit
i v Bilych Karpatech, dnes zde vime jen
o jedné. Ze severni Moravy byl zndm oje-
dinéle z Beskyd, Podbeskydské pahorkati-
ny a Tésinska, kde zcela vyhynul.

O vyskytu vstavace trojzubého na Mora-
vé a ve Slezsku bylo v literatufe shromaz-
déno 134 tidaja z 28 lokalit. Z téchto mist
je recentné vstavac trojzuby doloZen pou-
ze na &tyfech (Jatiova, Smitdk 1996, vlast-
ni zjisténi), coz znamendé snizeni poctu
lokalit o témét 90 %.

Ubytek vstavact, podobné jako i dalgich
druht vézanych na teplomilné stanovisté,
pravdépodobné zpiisobila pfedevsim dlou-
hodoba absence péce o velkou ¢ast lokalit
tohoto charakteru. V minulosti byly vétsi-
nou obhospodatrovany formou extenzivni
pastvy ¢i viceméné pravidelnou seci, coz

Deana Simonova

Flora a vegetace

seslapavanych mist

Stanovisté ovlivnéna seslapavanim nebo jinym zhutiiovanim povrchu pidy jsou
béZnou soucasti lidskych sidel a jejich okoli. Jde o specifické biotopy, kde jsou
rostliny vystaveny castému a intenzivnimu mechanickému narusovani (dis-
turbanci). Pidy jsou na povrchu silné zhutnélé, coz ma za nasledek malé pro-
vzdus$néni a Spatnou vzlinavoest kapilarni vody. Kvuli uvedenym limitujicim
faktorum tvofi rostlinna spolecenstva osidlujici tato stanovisté jen omezena sku-
pina uizce prizpusobenych druht. V prirozené krajiné se tato vegetace vysky-
tovala jiz pred neolitem, napf. na mistech v okoli brodu a napajedel, na stez-
kach zvére, ale také na stérkovitych naplavech rek. Pozdéji se spolecenstva
seSlapavanych piud rozsitila pfedevsim v okoli trvalych lidskych sidlist a dnes
doprovazeji clovéka témér po celém svéte.

Jak jsou rostliny adaptovany?
Nadzemn{ biomasa rostlin je na seslapa-
vanych stanovistich neustéle poskozovéna,
mnohdy jsou zniceny i celé rostliny. Po-
dle intenzity a frekvence narusovéni sta-
novisté se potom vice uplatiiuji bud druhy
jednoleté (terofyty), nebo druhy vytrvalé
(pfevazné hemikryptofyty, tj. rostliny s ob-
novovacimi pupeny pfi povrchu ptdy).
Na intenzivné seslapavanych nebo sjiz-
dénych plochach se vyskytuji zvlasté dru-
hy jednoleté, které se vyznacuji kratkym
zivotnim cyklem a velkou reprodukéni
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schopnosti. Tyto rostliny patfi mezi tzv.
ruderalni (R) stratégy. Dokazi se velmi
rychle obnovit ze zdsoby diaspor v ptuds,
mnohdy i nékolikrat do roka. Vlivem kom-
binace stresu a pfimého narusovédni na
stanovisti tyto druhy ¢asto nedortstaji
do normalni velikosti, pfesto v8ak mohou
vykvést a vytvofit semena. Takové zakrs-
1é formy (tzv. nanismy) tvoii napf. kokos-
ka pastusi tobolka (Capsella bursa-pasto-
ris), truskavec ptaci (Polygonum aviculare
agg.), merlik bily (Chenopodium album)
a mnoho dalsich druhi.
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zajistovalo pravidelné odstrariovani kon-
kuren¢nich druht. Historické zdznamy
v inventariza¢nich priizkumech a herbatich
ukazuji, Ze takovato péce o lokality byla
idealni pro zachovani druhové pestrosti.

V soucasnosti je tak klicovym tkolem
zachrany vstavace trojzubého obnova ma-
nagementu na stavajicich lokalitach. Jako
nejvhodnéjsi se jevi pravidelna pozdni sec
az po vysemenéni vstavaci. Soucasné je
nutné odstrariovani néletovych dfevin, kte-
ré stejné jako porosty trav brani v p¥istu-
pu sluneéniho zateni. Vhodnym manage-
mentem se v poslednich letech podatilo
posilit populaci vstavace trojzubého napft.
na lokalité Lisky, ¢4ste¢né také na Grygov-
skych kopcich. Obnova se naopak nedafi
v PR Sévy s jedinou znamou rostlinou.

Kultivace a vysazovani rostlin na lokali-
ty s jejich pfedchozim vyskytem, coz se
také u nékterych druht provadi (napfi.
u matizny bahenni — Angelica palustris),
v pfipadé vstavace trojzubého nepfichéazi
v tvahu jednoduse proto, Ze ho zatim ne-
umime namnozit. Navic genetick4 variabi-
lita pfezivajicich populaci je nejasné a bez
téchto informaci jsou vysadby velmi ris-
kantni. Je proto nutné zamétit se na samot-
né lokality s jejich vyskytem, analyzovat
stav populaci, porovnat ho s historickymi
udaji a pokusit se stanovit pfi¢iny tbytku
rostlin na soucasnych lokalitach.
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1 Ruderalni trdvnik s dominantnim
vytrvalym troskutem prstnatym (Cyno-
don dactylon), Brno. Foto K. Fajmon

Naopak na méné narusovanych stano-
vistich jsou p¥iznivéjsi podminky pro rust
a vegetace je vice zapojena. Castéji jsou v ni
zastoupeny vytrvalé druhy. Diky pfihod-
néjsim zivotnim podminkam sem také pro-
nikd mnoho druhi z okolni vegetace, napf.
lu¢ni druhy (febficek obecny — Achillea
millefolium agg., srha lalo¢nata — Dactylis
glomerata, jitrocel kopinaty — Plantago lan-
ceolata ad.) nebo jednoleté i vytrvalé rude-
ralni druhy a polni plevele (napt. kokoska
pastusi tobolka, turanka kanadska — Cony-
za canadensis, feficha rumni — Lepidium
ruderale, pta¢inec Zabinec — Stellaria me-
dia agg., $tovik tupolisty — Rumex obtusi-
folius).

Jak jednoleté, tak vytrvalé druhy maji
specialni morfologické adaptace. Nékteré
se vyznacuji poléhavym (prostratnim)
ristem — jsou to napf. truskavec obecny
(P. arenastrum), prutrznik lysy (Herniaria
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glabra, obr. 3) nebo traznik poloZeny (Sa-
gina procumbens, obr. 6). Jiné tvoif listo-
vé ruzice tésné pritisknuté k zemi (napf.
sedmikraska chudobka — Bellis perennis,
jitrocel vétsi — Plantago major, machelka
podzimni — Leontodon autumnalis) nebo
maji plazivé kofenujici lodyhy (napf. jetel
plazivy — Trifolium repens, ¢ernohlavek
obecny — Prunella vulgaris). Travy odolné
vuci seslapu se vyznacuji tuhymi pruzny-
mi stébly (napt. jilek vytrvaly — Lolium pe-
renne, tuzanka tvrda — Sclerochloa dura,
mili¢cka mensi — Eragrostis minor, troskut
prstnaty — Cynodon dactylon, obr. 1).
Vétsina druht seslapdvanych stanovist
je pFizptisobena antropochornimu a epi-
zoochornimu (na povrchu téla Zivoc¢ichti)
zptsobu §ifeni. Jejich diaspory jsou ¢asto
opatfeny riznymi pfichytnymi organy
(hacky, chloupky) nebo vnéjsi vrstva oplo-
di ¢i osemeni ve vlhku slizovati (napt. het-
manek ter¢ovity — Matricaria discoidea, jit-
rocel vétsi, cernohlavek obecny), ¢imz se
lehce pfilepi na nohy ¢lovéka nebo zvitat.

Rostlinna spolecenstva

na seslapavanych mistech

Spolecenstva seslapavanych mist jsou spi-
e chuda, se stalou druhovou kombinaci —
vétsinou v nich najdeme hlavné lipnici
ro¢ni (Poa annua), truskavec ptaci, jitrocel
vétsi nebo jilek vytrvaly. Presto lze rozli-
it pomérné velké mnoZstvi rozmanitych
rostlinnych spolecenstev, pfedevsim podle
frekvence a intenzity narusovani, déle pak
vlhkosti substratu, obsahu Zivin v padé
apod.

Na silné naru$ovanych stanovistich se
vyvijeji spoletenstva s pfevahou jedno-
letych druhti. Viibec nejcastéji se 1ze setkat
s porosty truskavce obecného (obr. 5), kte-
ré rostou i na velmi extrémnich stanovis-
tich a jsou béZné od nizin az do hor. Jde
vétsinou o druhové velice chudé spole-
¢enstvo s dominujicim truskavcem, ktery

2 Rozvolnény travnik s jednoletou tra-
vou tuzankou tvrdou (Sclerochloa dura).
Pavlov, okres Bieclav

3 Pratrznik lysy (Herniaria glabra)

ve sparach dlazby na nadrazi. Brno

4 Stfedni pruh luéni cesty s dominuji-
cim jilkem vytrvalym (Lolium perenne)
a jitrocelem vétsim (Plantago major).
Snézné u Zdaru nad Sazavou

se typicky vyskytuje v poléhavé formé
a tvori vice ¢i méné zapojené kobercovité
porosty. Na vyhfevnych pis¢itych nebo
stérkovitych substratech do néj ¢asto vstu-
puji suchomilné druhy, jako je napt. srucha
zelinné (Portulaca oleracea), a jednoleté
travy milicka mensi, bér zeleny (Setaria
viridis) nebo rosicka krvava (Digitaria san-
guinalis). Tyto porosty jsou zndmé ptede-
v$im ze se$lapavanych prostranstvi v area-
lech nadrazi nebo ze spar chodnikt ve
méstech i na venkové.

Na nejteple;jsi oblasti je vdzano spole-
¢enstvo s jednoletou travou tuzankou tvr-
dou (obr. 2), které je typické pfedevsim pro
ulehlé ptudy polnich cest, okraji vinic
a chmelnic, vjezdt do dvort apod. Tuzan-
ka tvrdé je jihoevropskym druhem, ktery se
u nés vyskytuje v teplych a suchych oblas-
tech nizin a pahorkatin (jizni Morava, se-
verozapadni Cechy), ¢asto na sprasovych
ptdach s vy$sim obsahem vapniku. S vy-
vinutymi porosty se lze setkat v jarnim
obdobi, kdy ma tuzanka ke svému vyvoji
dostatek vlahy. Podobny charakter rozsi-
feni ma u nas seSlapdvané spolecenstvo
s vranozkou $upinatou (Coronopus squa-
matus), které se vyskytuje také pfevazné ve
vesnicich v nejteplejsich oblastech. Upted-
nostiiuje viak ptidy s vysokym obsahem
zivin — vyviji se napt. ve vybézich pro dri-
beZ, v okoli hospodétskych budov, v bliz-
kosti hnojist apod. Stanovisté jsou casto
zasolend a ve spolecenstvu se nékdy vysky-
tujf slanomilné rostliny, napf. merlik sivy
(Chenopodium glaucum) nebo zblochanec
oddaleny (Puccinellia distans). Spoleten-
stvo mé své vyvojové optimum pievazné
v 1été a na podzim. TuZzanka tvrda i vranoz-
ka Supinata (obr. 8) patif mezi silné ohro-
Zené druhy nasi kvéteny.

Néktera spolecenstva seslapdvanych
ptd se naopak vyskytuji spise na vlh¢ich
stanovistich nebo ve vyssich polohach. Pii-
kladem jsou velmi hojné porosty s jedno-
letou lipnici ro¢n{ na silné narusovanych,
¢erstvé vlhkych pidach. Toto vétsinou
jednodruhové spolecenstvo osidluje jak
stanovisté bohaté na ziviny v lidskych sid-
lech a jejich blizkém okoli, tak stanovisté
na lesnich cestach nebo btezich rybniki
a vodnich tokt. Na obdobnych mistech se
muZeme setkat i s podobné druhové chu-
dymi porosty s dominujicim hefméankem
terc¢ovitym. Tento druh pochdazi pravds-

podobné z Dalného vychodu a u nés patfi
mezi neptivodni rostliny, které se invazné
$1¥. Poprvé byl zaznamenan v Prazer. 1853
a od té doby velmi rychle zdomécnél. Po-
rosty s hefmankem terCovitym se casto
objevuji na ¢erstvé narusenych mistech
(napt. navazky zeminy, odkladisté dreva
v lesich, vybéhy pro dobytek, polni cesty).

Mezi specificka seslapdvand stanovisté
patii spéry staré dlazby, ve kterych se vy-
vijeji typické porosty poléhavého trazni-
ku polozeného a mechu prutniku stiibti-
tého (Bryum argenteum). Jde o intenzivné
seSlapavana mista, kde vSak rostliny maji
vét§inou dostatek Zivin i vldhy, kterd se
udrzuje pod dlazebnimi kameny. Spole-
¢enstvo 1ze nalézt pfedevsim v historic-
kych centrech mést, napf. v okolf kagen,
kostelt nebo na mistech v zéstinu strom1i.
Mivé vétsinou dobfe vyvinuté mechové
patro, ve kterém se vedle prutniku st¥ibii-
tého vyskytuji dalsi pionyrské druhy me-
chorostt (napf. rohozub nachovy — Cera-
todon purpureus).

Prevazné ve vyssich polohach se l1ze na
piscitych ulehlych ptidach nékdy setkat
s ndpadnymi kobercovitymi porosty pri-
trzniku lysého. Vyvijeji se jednak na Zivi-
nami chudych ptdéch cest a jejich okra-
jich, kde je prutrznik ¢asto doprovazen
drobnou kufinkou ¢ervenou (Spergularia
rubra), nékterymi luénimi druhy (napf.
febficek obecny, jetel plazivy, jilek vytr-
valy) a druhy mélkych skeletnatych ptd
(napf. mochna stiibtita — Potentilla argen-
tea, stovik mensi — Rumex acetosella), ale
také na zivinami bohatsich padach v are-
alech nadrazi s castéjsim vyskytem uraz-
niku poloZeného a doprovodnych rude-
ralnich druht. Pfedevsim na silni¢nich
krajnicich lze v posledni dobé vidét i dru-
hové chudé porosty s pievladajici kutin-
kou ¢ervenou, kterd zde, jak se zd4, nasla
pfihodné tdtocisteé. Tato stanovisté jsou cha-
rakteristicka vy$si koncentraci solf kvuli
zimnimu soleni vozovek a obcas jsou také
silné&ji mechanicky naru$ovéana, napf. pie-
jizdénim auty a se¢enim. Kutinku zde ¢as-
to doprovézi slanomilny druh zblochanec
oddaleny.

Na méné narusovanych mistech se vyvi-
jeji spolecenstva s pfevahou vytrvalych
druhd, ktera se svym druhovym slozenim
podobaji porostiim obvyklé travinné vege-
tace. Nejcastéjsi je spolecenstvo, v némz
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dominuje jilek vytrvaly. Vyskytuje se vét-
§inou ve stfedovych pasech cest (obr. 4)
a na jejich okrajich, ale mize také vytva-
fet rozsahlé seslapavané travniky (napf.
na rekreacnich plochach).

Specifickymi porosty seslapdvané vege-
tace jsou travniky s mochnou husi (Poten-
tilla anserina), které se vadzi pfevazné na
slané pidy v nejteplejsich a nejsussich
oblastech (obr. 7). Vedle mochny se v nich
hojné vyskytuje napt. jetel jahodnaty (7ri-
folium fragiferum) a vytrvalé travy jilek
vytrvaly, psinecek vybézkaty (Agrostis sto-
lonifera) a kostfava luéni nebo rakosovita
(Festuca pratensis, F. arundinacea). V mi-
nulosti se tyto porosty vyvijely na mistech,
ktera slouzila pro pastvu hus a kachen.
Dnes se s nimi lze v obcich setkat pomér-
né vzacné, vétsinou jen ostrivkovité na
riznych seslapavanych plochach a obcas
také na vesnickych fotbalovych hfistich,
které se stala ndhradnimi stanovisti pro
tato spolecenstva.

Mezi u nés spise vzacné patii spolecen-
stvo s vytrvalou trdvou troskutem prstna-
tym. Jde o druh, ktery se v Ceské republi-
ce vyskytuje na severnim okraji svého
aredlu a je zde vazan predevsim na teplé
oblasti niZin. Jeho diaspory jsou v8ak cas-
to zavle¢eny i do velkych mést, kde 1ze
nékdy pozorovat ndpadné travniky s tim-
to druhem (napt. Brno, Praha). Troskut vy-
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tvari hustou sit nadzemnich a podzem-
nich vybézkt, které se rizné proplétaji
a omezuji ostatni druhy rostlin. Jeho poros-
ty se vyvijeji zvlasté na oslunénych a vysy-
chavych stanovistich s dobfe propustnym
substratem, ktery miize byt vlivem silného
vyparu i mirné zasoleny.

Dalsim typem stanovist vystavenych se-
slapu jsou lesni cesty a jejich okraje. Mezi
jejich typické pfedstavitele patfi napt. siti-
na tenka (Juncus tenuis), ktera tvori roz-
volnéné porosty pfedevsim na silnéji na-
rusovanych plochach. Pochézi ze Severni
Ameriky a asi na konci 18. stol. byla zavle-
¢ena do Evropy, kde zdomécnéla pravé na
lesnich cestach. Na jejich méné narusova-
nych mistech, ¢asto na cerstvé vlhkych
stérkovitych ptidach, se vyvijeji druhové
bohatsi porosty s nepfehlédnutelnym fia-
lové kvetoucim ¢ernohlavkem obecnym.

Ze seslapavanych stanovist v horskych
oblastech je u néds vzacné udavano spole-
¢enstvo s lipnici nizkou (Poa supina), kte-
rou s vy$s$f dominanci doprovézeji napt.
jetel plazivy, kontryhel obecny (Alche-
milla vulgaris s. 1.), psinecek obecny (Ag-
rostis capillaris) a drobné poléhavé druhy
rozrazil douskolisty (Veronica serpylli-
folia) a tiraznik poloZeny. Toto spolecen-
stvo se vyskytuje na vlhkych seslapava-
nych ptidach na cestéch a v okoli horskych
chat.
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5 Na jafe kli¢ici truskavec obecny
(Polygonum arenastrum). Veselka u Brna
6 Uraznik poloZeny (Sagina procum-
bens) ve sparach dlazby. Knézice u Trebi-
¢e. Snimky D. Simonové, pokud nenfi
uvedeno jinak

7 Seslapavana vegetace s mochnou
husi (Potentilla anserina), jitrocelem
vétsim a jilkem vytrvalym. Chvalkovice
u Ceské Skalice. Foto Z. Otypkové

8 OhroZena vranozka Supinaté (Corono-
pus squamatus). Bylany u Kroméfize.
Foto Z. Otypkova

Minulost a dnes

Nekterd spolecenstva seslapdvanych sta-
novist byla hojné rozsitena predevsim
v obdobf tradi¢ni zemédélské malovyroby,
protoze byla vdzana na specificka ven-
kovské stanovisté, jako jsou okoli hnojist
a navesnich struzek, vybéhy pro dribez,
uvozové cesty, hlinéné vjezdy do dvort
apod. V soucasnosti se tato tradi¢ni vesnic-
ké stanovisté vlivem modernizace a znac-
né snahy udrzovat obce ¢isté a upravené
vytraceji a s nimi mizi i néktera charakte-
risticka rostlinna spolecenstva. Vlivem
zmén hospodafeni v poslednich desetile-
tich se nékterd z nich dokonce zatadila
mezi ohrozend (spolecenstva s tuzankou
tvrdou a vranozkou $upinatou).
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