Paprade, praslicky a plavune
v okoli Povazskej Bystrice

Martin Smatana

Na uzemi Slovenska sa prirodzene vysky-
tuje priblizne 60 druhov papradi, prasliciek
a plavianov, ¢ize papradorastov v SirSom
zmysle. Niekolko malo dalSich cudzokraj-
nych druhov sa pestuje v zahradach a vyni-
mocne v parkoch, ale nase druhové bohat-
stvo sa neda porovnavat s tropickymi alebo
subtropickymi oblastmi, tak do poctu dru-
hov, ako do rozmanitosti rastovych foriem.
Napriek tomu sa aj u nas daju najst pekne
vyvinuté, priam reprezentativne jedince.

Zaujimavé lokality s bohatym zastupe-
nim papradorastov sa nachadzaju v okoli
Povazskej Bystrice. Je to zapri¢inené hor-
natym reliéfom, ktory vytvara velké mnoz-
stvo najrozmanitejSich stanovisk — od
suchych skal po podmacané pddy a mocia-
re. Cez udolie Vahu takisto prechadza roz-
hranie medzi flySovym pasmom tvorenym
vrstvami pieskovca a ilovitych bridlic,
a bradlovym pasmom tvorenym vapencom
a vapenatym zlepencom, pricom vo flySo-
vom pasme sa nachadzaju jednotlivé vapen-
cové bradla, a naopak, bradlové pasmo je na
niektorych miestach pokryté hrubym flySo-
vym obalom. Ked pripocitame aj expoziciu
k svetovym stranim a zrazkovy rezim,
dostaneme velku paletu stanovisk s jedi-
necnou mikroklimou, ktora umoziuje pre-
Zivanie mnozstva druhov papradi.

Velmi zaujimava lokalita v okoli Povaz-
skej Bystrice, pokial ide o paprade, je les
nad Dedovcom a Dedovecky potok, pra-
meniaci na juznom svahu Ondrejovej
(509 m n. m.). Na tuto lokalitu sa najlahSie
dostaneme tak, Ze kracame od nemocnice
cez sidlisko Dedovec, a ked vstupime do
lesa — hustej umelej smreciny s mnoz-
stvom smrekovych semenacikov, pokracu-
jeme proti prudu potoka. Potok usti do
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potoka Domanizanka a ma jeden pravo-
stranny pritok s dizkou asi 500 m.

Vo vlhkej mikroklime uzkeho udolia
Dedoveckého potoka s mnozstvom malych
boc¢nych pramenov sa velmi dobre dari
papradiam. Rastu tu paprad’ samcia (Dryo-
pteris filix-mas), paprad ostnata (Dryo-
pteris cartbusiana), paprad rozlozena
(Dryopteris dilatata), papradka samicia
(Atbyrium  filix-femina), papradovec
lalo¢naty (Polystichum aculeatum). Vset-
ky druhy v mohutnych exemplaroch. Na
suchsich stanoviskach rastie aj orlicnik
obycajny (Pteridium aquilinum) s listami
vysokymi niekedy az 2 m.

Na lavom brehu potoka som na jesen
r. 2002 nasSiel dalsi druh — paprad plevina-
ta (Dryopteris affinis), spolu asi 10 rozne
velkych rastlin. Tento druh sa niekedy
poklada za poddruh paprade samcej, Comu
by mohol nasvedcovat monstruézny (roz-
konareny) list, ktory som nasiel na jednej
rastline. Dal§i exemplar paprade plevinatej
s dvoma rastovymi vrcholmi rastie vyssie,
asi 30 m od potoka, na jeho pravom brehu.
Je to velmi pekny druh, oplatilo by sa zavi-
est ho do kultary. Napadné su bohato plevi-
naté listy, zvlast na jar, kedy sa rozvijaju, a tiez
tmavy lesk Cepele a hranaté listové ukrojky.
Tomuto druhu vyhovuje vlhka klima v tieni
a zavetri, ale udrzi sa aj na slnku.

Na pravom brehu pritoku sa nachadzaju
porasty peraciny dubravovej (Gymmnocar-
Ppium dryopteris) a nasiel som tu tiez jedi-
nu rastlinu sladica obycajného (Polypo-
dium vulgare).

Na rubanisku pri lesnej ceste, 150 m nad
sutokom Dedovického potoka a jeho prito-
ka, som v septembri r. 2002 objavil peraci-
novec horsky (Lastrea limbosperma) —

jediny exemplar s dvoma rastovymi vrchol-
mi a 26 listami, vi¢Sinou plodnymi. Jeho
vyskyt je znamy napr. z pohoria Javorniky,
v pripade rastliny z lesa nad Dedovcom ide
zrejme o zavlecenie. Pri povrchnom pohla-
de sa da zamenit s papradkou samicou.
Dobrym poznavacim znakom su listky ras-
tuce az na bazu listovej kostrnky a drobné
kopky vytrusnic tesne pri okraji listovych
ukrojkov. V juni 2004 som na kyslom smre-
kovom opade nasiel mali populaciu tohto
druhu, spolu asi 15 rastlin, priblizne 30 m od
potoka na malej Cistinke.V okoli Dedovec-
kého potoka rastie tiez praslicka rolna
(Equisetum arvense) — na poli typicka
forma, v lese vyssia lesna ekomorfoza, vy-
tiahnuta do vysky.

Na lavej strane potoka som v 80. rokoch
nasiel plavunik splosteny (Diphasiastrum
complanatum) — jedinu rastlinu s troma
rastovymi vrcholmi. Neskor niekto jeden
vrchol vytrhol aj s podzemnou stonkou
a dalsi vrchol odumrel. Posledny prezival az
do leta 2002, kedy zacal zltnat a na jesen
aplne odumrel, ¢im lokalita zanikla. Pocas
celého obdobia rastlina ani raz nevytvorila
vytrusny klas. V tychto miestach rastie tiez
plavan obycajny (Lycopodium clavatum,).
V minulosti bol ovela hojnejsi, ale vicSina
rastlin bez zjavnej pri¢iny vyhynula.

Koncom 80. rokov ma moji priatelia
upozornili na dalsi druh — chvostnik jedlo-
vity (Huperzia selago). Rastie v skupinke
mladych smrekov na lavom brehu Dedo-
veckého potoka nad sutokom. Kazdy rok
vytvara vytrusnice a rozmnozovacie puci-
ky, ale postupne odumiera pod vplyvom
zatienenia a navyse si priamo cez trs huba-
ri urobili skratku. Niekolko metrov odtial
rastli dalSie malé rastliny, ale tie uz vyhynu-
li, zrejme ich tieZ usliapali hubari. Urcite by
stilo za to namnozit tento druh pomocou
rozmnozovacich pucikov a dopestované
rastliny vysadit na vhodnejSie stanovisko.

Na jar 2004 som asi 80 m nad sutokom
a 8 m nad lavym brehom nasiel plavun

Viavo peratinovec horsky (Lastrea limbosperma)
— najviilsia rastlina z malej populdcie objave-
nej 13. 6. 2004 v umelo vysadenej smreline pri
Dedoveckom potoku & Rozvijajiice sa listy pap-
rade plevinatej (Dryopteris affinis) sii velmi
ndpadné (Hornd Marikovi—Rdztoka, asi 25 lm
od Povazskej Bystrice), vpravo
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Sladiéovec bulinovy (Phegopteris connectilis)
nevytvdra riZice, ale listy vyrastajii jednotlivo
z plazivého podzembku, viavo (les nad miest-
nou Castou Podhlinie v Povazskej Bystrici,
2. 6. 2002) ¢ Ondrejovsky vodopid medzi
Ondrejovom a Velkym Maninom, vpravo.
Snimky M. Smatany

pucivy (Lycopodium annotinum) a jednu
rastlinku rebrovky roznolistej (Blechnum
spicant). V r. 1982 tieto druhy zdokumen-
toval botanik G. Runkovic, odvtedy sa o ich
vyskyte na Dedovci viac nevedelo. Najst
konkrétne exemplire v teréne je vSak
velmi tazké.

Z udolia Dedoveckého potoka sa da
pohodlne prejst na vrch Ondrejova tvoreny
pieskovcom, ale zjavne s vapencovym pod-
lozim, ¢o sa prejavuje zrazanim sintra na
konaroch spadnutych do vodnych tokov
v okoli Ondrejove;j.

Na zapadnom upiti v smrekovom lese
asi 500 m od vrcholu je mozné obdivovat
husty porast praslicky lesnej (Equisetum
sylvaticum). Na severnom svahu pod kab-
lami vysokého napitia eSte preziva niekol-
ko rastlin plavana obycajného, ale dlho tam
nevydrzia — rubanisko husto zarasta lies-
kou a rakytou. Aj tu rastu paprad samcia,
paprad’ ostnata, paprad rozlozena a pap-
radka samicia. Na tomto rubanisku moze-
me tiez vidiet porast peraciny dubravovej
s rozlohou desiatok m?.

Ked zideme z Ondrejovej, dostaneme sa
do udolia dalSieho bezejmenného potoka,
tecuceho na severozapad medzi Ondrejo-
vou a Velkym Maninom (891 m n.m.)
a ustiaceho do Vahu. Jeho zberna oblast je
v poli, preto jeho prietok kolise od takmer
aplného vyschnutia v lete, po huciacu
riavu pocas letnych burok. Potok ma dva
hlavné pramene, ktoré sa nizSie spajaju.
V ich sutoku sa nachddzaju hrubé vrstvy
bridlic, rychlo podliehajuce erozii, preto sa
svahy neustale zosuvaju a su takmer bez
podrastu. Porasty okolo su tvorené hlavne
smrekom, bukom a jedlou.

Niekolko stoviek metrov pod sutokom
vznikol asi 130 cm vysoky vodopad. Pod
nim vteka do potoka jeho najvic¢si pritok
s hrubymi vrstvami sintra, pretoZe zbiera
vody z oblasti tvorenej vapencom — z juz-
ného upitia Velkého Manina.

PozdlZ celého potoka rastie roztrisene
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papradovec laloCnaty, ale pestrejsie to je az
pri vodopade. Priamo na skalach a popada-
nych kmenoch stromov v jeho okoli rastie
paprad’ samdia, ostnatd aj rozloZena, pap-
radka samiCia, papradovec laloCnaty, na
lavom brehu riedko perac¢ina dubravova
a sladi¢ obycajny. Priamo pri vodopade
som naSiel 6 exemplirov pluzgiernika
krehkého (Cystopteris fragilis). Prekvapilo
ma, Ze tu nerastie hojnejsie, ma tu priam
ideilne podmienky. Rastie tu tiez slezinnik
cerveny (Asplenium trichomanes), pri
vodopade, ale najmi na skale asi 50 m nad
vodopadom, kde vytvara savisly porast.
Nad zahradkarskou osadou nad miest-
nou castou Podhlinie sa nachadza dalsia
pekna lokalita. Pomedzi zahradky a proti-
lahly svah preteka maly potocik, pramenia-
ci pod vodojemom, pretekajici cez aredl
pekarni a ustiaci do Domanizanky. V okoli
prameniska rastd vysadené smreky, cCasto
mohutné exemplare a na najvlhsich mies-
tach jelsa lepkava. V podloZi je opiit flySovy
obal bradlového pasma. Paprade tu vytva-
raju suvislé porasty, ale postupne ich prera-
staju ostruziny a stromy. NaSiel som tu
bezné druhy, ako paprad samciu, paprad
ostnatu a rozlozenu, papradku samiciu
a peracinu dabravovuy, ale tiez sladiCovec
bucinovy (Phegopteris connectilis), ktory
vytvara vyrazné ekomorfézy — na zatiene-
nych miestach velké zelené a na slnku
bledsie a o poznanie tvrdSie listy. Je to
drobna rastlinka, vdaka svojmu vzhladu sa
neda zamenit za ziadnu inu nasu paprad.
Smerom na zapad, eSte nad Podhlinim,
sa nachadza Kl¢ina (381 m n.m.), pieskov-
covy vrch vysadeny smrekmi casto trpiaci-
mi vyvratmi spdsobenymi severozapadnym
prudenim. Kvoli tmavej farbe smrekov sa
ludovo nazyva Cierny haj. V lesnych kaluZi-
ach (kolajach od traktora) bohato poraste-
nych zabnikom skorocelovitym (Alisma
plantago-aquatica) som nasiel maly, ale
husty porast sladi¢ovca bucinového s roz-
lohou asi 1m?. Niekolko metrov od neho
som Vv jule 2002 objavil jeden exemplar
paprade plevinatej, s listami dlhymi 30 cm,
ale uz plodnymi. Rastlina bola zdialky
napadna lesklymi tmavozelenymi listami,
zblizka vyklenutymi zasterkami vytrusnic
a hranatymi ukrojkami listkov. V poraste
rakyty pri znackovanom chodniku som
naSiel mohutnejsiu rastlinu tohto druhu,
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este so zelenymi zvySkami vlanajsieho listu
a eSte dalej inu malu rastlinu, opit plodna
a s piatimi rastovymi vrcholmi. Smerom na
juh od vrcholu Klc¢iny rastie rozsiahly suvis-
ly porast peraciny dubravovej a opit bezné
vSadepritomné druhy paprad samcia, pap-
rad ostnata a rozlozena a papradka samicia.

Asi 1 km juhovychodne od Kl¢iny sa na-
chadza dalSie lesné pramenisko — pravo-
stranny pritok potoka Mostenik. Naokolo
rastu opit smreky a priamo v pramenisku
mnozstvo jelsi, v minulosti pozrezavanych
a bohato zmladzujucich. Papradka samicia
tu vytvara velké vystupavé podzemky. Zau-
jimavostou je rozsiahly suvisly porast pras-
licky lesnej okolo prameniska a priamo
v flom praslicka rie¢na (Equisetum fluvia-
tile) s krehkymi riedko rozkonarenymi
bylami. Inde v okoli Povazskej Bystrice som
ju zatial nenaSiel.

Poslednu lokalitu, o ktorej sa chcem zmi-
enit, vytvorili [udia. Je to Zelezni¢ny nasyp
vo Vibi. Tato lokalita sa nachadza asi 1,5 km
od Zelezni¢nej stanice v Povazskej Bystrici
smerom na Povazsku Teplu. Na mieste, kde
potok Domanizanka podteka popod zelez-
ni¢nu trat, prejdeme opatrne cez kolajnice.
Medzi kolajnicami a Vahom modZeme vidiet
zvy$ky vibovo-topolového luzného lesa
a nepravidelné rybniky. Neskumal som, ¢i
ide o bagroviska, alebo ¢i su to byvalé
boc¢né koryta Vahu, v minulosti smutne
preslaveného zaplavami (nazov Vah vraj
pochadza zo slova vagus — bludivy). Pria-
mo na nasype pod rakytami a svibom krva-
vym som nasiel papradku samiciu, paprad
samciu (prekvapujuco hojnu), a niekol'ko
dospelych rastlin slezinnika cerveného,
pluzgiernika krehkého, papradovca laloc-
natého a tiez perac¢inu Robertovu (Gymno-
carpium robertianum) s podzemkami
hlboko medzi balvanmi, tvoriacimi nasyp.
Hojna je tiez praslicka rolna a za pozornost
stoji. maly porast palky Laxmannovej
(Typha laxmannii) kolajach vedla Zelez-
ni¢ného nasypu. Rastie tu spolu s palkou
sirokolistou (Typha latifolia). Pilky sice
nepatria medzi papradorasty, ale su také
napadné, Ze si ich nemozno nevSimnut.

Vypocet lokalit v okoli Povazskej Bystrice
a druhov na nich rastucich nie je, samozrej-
me, konecny, treba len chodit s otvorenymi
ocCami. V takom pripade sa urcite dozijeme
mnohych prijemnych prekvapeni.
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