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Nasledujici ¢lanek budiz podékovanim. Poklonou tém, diky nimz Zijeme Zivot, jaky Zijeme, dozivame
se vysokého véku, netrpime bolestmi... Nasledujici ¢ldanek budiz mysi oslavou.

V USA byva kazdorocné pro experimentalni ucely usmrceno okolo 100 miliond mysi a potkan(. Toliko
oficialni zdroje.

Toliko jedna zemé. Toliko posledni léta. Svét se od davné historie zmital mezi témi, ktefi bojovali za
pravo zvitat netrpét, a témi, ktefi s nimi zachazeli nejkrutéj$im zptsobem, byt ve jménu cténé védy.
Leonardo da Vinci se dovoldval Boha slovy: ,,Pro¢ neprohlédnes a nespatfis, jak je s témito stvorenimi
zle zachdzeno?“, Pythagoras nejedl maso a vedl| své Zaky k Ucté ke zvifatim a Platarchos prosazoval,
aby se lidé chovali ke vSem Zivoc¢ichim se stejnou Uctou jako sami k sobé. Obdobi Reného Descartese
ovsem bylo pro zvifata peklem. Tento matematik a filozof pfirovndval zvirata ke stroji a jejich zoufalé
sténani ke ,skfipotu porouchaného stroje”. Podle néj fungovala jako hodinky neschopné citit radost,
bolest, prosté nic. | to mozna pfispélo k velkému rozsifeni experiment(li na zvitatech. ZaZiva se
rozifezdavala, pitvala, zkoumal se na nich krevni obéh, fungovani veskerych orgdn(. Utrpeni? Stroje
zadné neprozivaji...

Pozdéji se vina protestl proti nelidskym praktikam zacala opét pozvolna zvedat. Osvicenymi se
zvitata vyuzivat ¢im dal vic. A nejvic mysi. Byly nejlevnéjsi. Nejlépe se mnoZily. Nevzbuzovaly takové
emoce jako opice &i psi, byt i oni si uzili, a dodnes uZivaji, své.

NEEXISTUJE LEPSi MODEL

Jednim z mist, kde doslova v3e stoji na mysich, je Ustav molekuldrni genetiky AV CR. Zdej$i pracovi§té
je clenem prestizniho celosvétového konsorcia IMPC sdruZujicim nékolik nejlepsich védeckych Ustavi
na svété. Jejich spolecnym cilem je rozlustit a charakterizovat funkci vSech asi 20 000 gen, které mys
—stejné jako ¢lovék — ma. Uz za pét let bychom tak méli védét, co kazdy individualni gen dél3, za jaké
poruchy je zodpovédny, jak pozitivné ¢i negativné se navzajem ovliviuji. Vyzkum je rozdéleny mezi
jednotliva svétova pracovisté a vSechna funguji za stejnych podminek i stejnych etickych pravidel. Ma
to vyhodu: projekty se nedubluji, je to ekonomické a nepotrebujeme tolik mysi. | tak jsou jich ale
desetitisice. Proc¢? ,,Mys ma takrka identické geny s ¢lovékem,“ fika doc. Radislav Sedlacek, Ph. D.,



predni odbornik v oblasti transgennich a geneticky modifikovanych organismd. ,,Obecné neexistuje
lepsi model, ktery by byl tak blizko ¢lovéku a byl ekonomicky a prakticky vyuZitelny. A uz vibec neni
pro tyto Ucely pouzitelny model neZivy...“

Vysledky se pak mohou plné aplikovat do humanni mediciny.

Docent Sedlacek vyzkum pfiblizuje: ,,MyS vyuzivame jako nastroj ke studiu funkce genu. Abychom
mohli jakykoli gen studovat, musime ho nejprve zménit, pfipadné vyjmout, vloZit do ného novou
informaci... Ndsledné sledujeme organismus mysi a jednotlivé fyziologické celky — tfeba reprodukci,
imunologii, metabolismus, kardiovaskularni systém. A mizZeme tak konstatovat, Ze napfiklad gen A
zodpovida za vyssi cholesterol, zatimco dalSi gen ma vliv zase na jiné fenotypické projevy. Jakmile
budeme znat funkci vSech genl, ziskdme kompletni obraz toho, jak spolu komunikuji, jestli strategie,
kterou ma néktera farmaceuticka firma nebo Iékaft, je spravna ¢i zda muze byt lepsi nebo dokonce
personalizovand.”

Do mysky lze ,vloZit” gen jakkoli upraveny, v poslednich dvou letech jsou odbornici schopni z néj
vyjmout i jeho jedinou malinkou cast. A do jiného zase novou ¢ast vloZit. Treba svitici, pro¢ez ma
védec moznost presné sledovat, v jakych ¢astech burnky nebo téla se pohybuje.

Do mysi lze samoziejmé prenést i individudlni mutaci nalezenou u konkrétniho pacienta a modelovat
v komplexité celého jejiho organismu, jak urcita choroba vznika.

HUMANITA JAKO ARGUMENT

Co za to mliZze mys ocekavat?

Specialné vyvazenou stravu.

Granulky obsahujici dostate¢né mnoZstvi vitamind a Zivin. Zivot v prostornych klecich, do nich? je
vhanén filtrovany vzduch zbaveny veskerych patogen(. Péci chovatele. A kdyz dojde na ,nejhorsi“?

,,S mysi pracujeme jako s pacientem,” fika Radislav Sedlacek.

,Vime, kdy dat injekci, kdy inhala¢ni masku, kdy ji uspat. Po operaci dostane injekci proti bolesti,
zabalime ji, ddme na vyhfivané lGzko a kontrolujeme, zda je po zakroku vse v poradku...“ Vyznam ma
klid, zejména u mysi, jimz byla implantovdana embrya s pozménénymi geny. Docent Sedlacek



vzpomina, jak nedavno pred Ustavem opravovali chodnik a buracely tam sbijecky, v dlsledku ¢ehoz
spousta mysi o embrya pfisla.

Je to smutné, ale v mnoha ptipadech se stale bez mysi ¢i jinych tvord neobejdeme. ,Jsou firmy, které
tvrdi, Ze si bez Zivych organism( poradime, Ze mame alternativy k modelovym organismim a vse
dovedeme vyzkoumat ,ve zkumavce’. Nedovedeme, potfebujeme komplexitu organismu napfiklad
pro studium celkovych imunitnich, metabolickych ¢i reprodukénich procesl nebo studium starnuti a
chovani,” konstatuje docent Sedlacek. , Ale humanita je velmi dobry argument, jak podpofit svj
byznys.“

Také on se stavi proti pokusim v kosmetickém prdmyslu, souhlasi s kritikou toxikologickych pokus( a
uprednostniuje moznost testovat, co jde, na nizsich zZivocisich nebo ,ve zkumavce”. , Treba akvarijni

rybicky jsou vyborny model,” fika. , Ale studujte na ném plice...”

MYS TO NECHTELA

Svoji praci by bez mysi nemohla délat ani Mgr. Helena Fulkova, Ph. D. Vyznamna reprodukéni
biolozka, svétem oslavovana jako prvni ¢eska védkyné, jiz se podafilo mys naklonovat. Patfi do treti
generace védcl v rodiné. Jeji dédecek Josef Fulka po druhé svétové valce obor reprodukéni biologie u
nas dokonce zaloZil. Mlada badatelka, nedavno ocenénd akademii véd prestizni Wichterleho cenou, v
prostredi laboratofti a pokusu vyrustala. Presto, kdyz v rdmci vyzkumu musela ,,obétovat” svoji prvni
mys, dva dny ji oplakavala. ,,Mnoha lidem pfijde nase prace dilezZita, vi, Ze na jejim zakladé se vyvijeji
tfeba nové |éky a terapeutické postupy, ale spousta lidi nas za to, co délame, nendvidi,” popisuje
realitu. ,Existuje i dalsi velka skupina lidi, které pokusy na mysich nechavaji chladnymi Uplné — mys je
prece blba, hnusna, fuj...“ Védcl ma kolem sebe dost, jak v rodiné, tak mezi prateli, presto pry nezna
nikoho, komu by pokusy na Zivych zvifatech néjakym zplsobem nevadily. A mladi je nesou snad
nejhlr. ,Samozfejmé nejde jen o pokusna zvitata, ale i domaci mazlicky — pes byl dfiv maximalné
hlida¢ a zddny milacek. JenZe v soucasnosti i pokusna zvifata uz vnimame predevsim jako Zivé tvory.
Starsi generace k nim pfistupovala s daleko mensim rozmyslem, zda je opravdu nutné pokus udélat a
zda opravdu potrebuiji tolik zvifat. KdyzZ jim to nevyslo, vzali si dalsi. Dnes uzZ si plytvat nedovolite. A ja
se ve své praci snazim pokud mozno neselhat. Selhani totiZz znamena dalsi zvife.” POvodné se Helena
Fulkova chtéla vénovat onkologii, ale zjistila, Ze na pokusy v téhle oblasti nema Zaludek. Pracovat s
modely mysi, u nichZz spontanné vznika rakovina, a rostou jim nadory. Sledovat vznik néjaké mutace,
ktera se nasledné cilené udrzuje. Nemocné zvife se neutrati, ale kfizi dal... Zlstala u rodinné tradice
reprodukéni biologie. A tvrdi, Ze kosmetické pokusy jsou krutd zbyteénost, Ze vSe, co by se dalo
udélat na lidskych dobrovolnicich, by se mélo délat na lidskych dobrovolnicich. ,,Nejhorsi je védét, ze
mys na tu operaci nechtéla. Kdybyste méla dobrovolniky se souhlasem, bylo by to lepsi.“ V jejim
pripadé vsak pfipada v Uvahu vyzkum na lidskych embryich. Otdzka mozna eticky sporng, ale ne
uplné irelevantni: ,,Mate pdr podstupujici asistovanou reprodukci. Narodi se jim dité, dalsi nechtéji a
jsou ochotni dat dalsi embrya na vyzkum. To je podle mého lepsi, nez abych musela zabijet mysi.
Spousta lidi fekne, Ze nemohu srovndvat mys a novou lidskou bytost. Ale vzdyt to jesté lidska bytost
neni; dokud neni embryo implantované do délohy, nedokazZe se vyvijet. Co s nimi budeme délat?
Budeme je mit do smrti v dusiku? A pak dalsi generace taky v dusiku?“



* % %

* PRACUJI“ V KAZDEM LEKARSKEM CI BIOLOGICKEM OBORU, HRAJI OBROVSKOU ROLI PRI VYVOII
LECIV A TERAPII

Alzheimer i Downuv syndrom

Kdo vi, jaky Uspéch bude mit napriklad terapie Alzheimerovy choroby, zatim nedostupnad u lidi, ale
slibna u mysi, u nichZ byla nemoc uméle vyvolana. Dementni mysky si po podani pfipravku pry zacaly
opét stavét hnizda, pouZivat své smysly, pamatovaly si mista, kde nachazely potravu, a dokazaly najit
cerstvou vodu... Na mysich zkoumame i Down(v syndrom, ktery u nich vyvolava podobné poruchy
chovani, uceni i fyziologické defekty typu obezity, mensiho vzrlstu ¢i hydrocefalu. Mysky-
Downingové maji napfiklad velky problém najit cestu z bludisté.

Preslapy a omyly

,Védci, ktefi mysi trapi v laboratofich, konecné zjistili, Ze i mysi maji svou ,osobnost” a Ze se od sebe
navzdjem zatracené lisi, takze ,pokusy na mysich” davaji také nékdy rozporuplné vysledky,” tvrdi
psychiatr MUDr. Radkin Honzdk, CSc. A Ze ani zivy model opravdu nemusi znamenat plus pro lidsky
pokrok, dokazuji pripady, kdy nékteré na zviratech disledné ovérené preparaty mély po uvedeni do
humanni praxe tragické nasledky. Pfikladem budiz sedativum Thalidomid, védci posvéceny coby
neskodny zklidiujici Iék pro téhotné a kojici Zeny. Za obét mu pfi testovani padl bezpocet zvirat. V
nasledné praxi se vsak zjistilo, Ze se matkam uzivajicim Thalidomid rodi deformované déti. Latka pry
timto zplsobem podle ¢asopisu Science zmrzadila asi 10 000 déti. Dr. James Schardein, nestor v
oblasti studii vrozenych defekt(, rika: ,Thalidomid byl pfitom testovan asi na deseti druzich krys,
patnacti druzich mysi, jedenacti plemenech kralik(, dvou plemenech psU, tfech druzich kieckd, osmi
druzich primatd a na nékolika dalSich, od sebe tak odlisnych Zivocisnych druzich, jako jsou kocky,
pasovci, morcata, divoka prasata a fretky.“

Ja amys

Doc. Radislav Sedlacek, Ph. D., védec v oblasti transgennich a geneticky modifikovanych organismi

* Uvédomuiji si védci, Ze za vétSinu svych Uspéchid vdééi mysim?



Z mého pohledu ano. Vazime si jich. Zachazime s nimi jako s malymi pacienty a mame k nim
vyjimeény vztah.

* Jak jste sdm v sobé vyresil etické dilema pokusG?

Vyrostl jsem v prostiedi laboratofi, experimenty mé obklopovaly dennodenné. Samoziejmé o
problému diskutujeme, ale pokud chceme néco dokazat, musime ho vnimat jako dulezZity zdroj
néceho dulezitého pro lidstvo. A také vime, Ze neexistuje jina varianta. Tam, kde existuje, zvifata
nevyuzivame.

* Je vam lito, kdyZ se vinou genetickych mutaci narodi téZce postizena mys? Kdyz trpi bolestmi?

Jisté, ale je to z€asti irelevantni otdzka. Jako kdybyste se operatéra ptala, jestli mu je lito ¢lovéka,
kterého operuje. Samoziejmé ano. Ale odoperovat ho musi. A mnohdy dobfe vi, Ze mu tim stejné
Zivot nezachrani, maximalné ho prodlouZi o par mésicu.

* Co by se stalo, kdybychom zakazali pokusy?

Meélo by to obrovsky negativni dopad na biomedicinu. Zastavil by se vyvoj. Nedokazali bychom dale
vyvijet nové terapie. Efektivné je ovéfit.

* Jak by dnes vypadal svét, kdyby nikdy neprobéhly Zadné pokusy na mysich?

Urcité bychom prezili, kvalita Zivota by vsak byla niZsi. Jsme pordad jesté na zacdtku. A pfinos se v tom
nejvétsim rozsahu projevi, az pochopime funkci kazdého individualniho genu. Dnes zname geny
ovliviujici metabolismus a fada firem mohla vyvinout uc¢inné léky v této oblasti. Zndme geny
zpUsobujici mentdlni choroby. Mohli jsme prozkoumat imunoglobulin, tedy protilatky nastupujici
dnes jako velmi Gc¢inné a specifické typy biologickych lé¢iv. Na pocdtku toho vSeho byla mys... Kde by
byl svét bez ni? Nevim. Je to podobné, jako kdybyste se ptala, kde by byl, kdybychom pred sedmi
tisici lety nevynalezli kolo. Nezacala by technologicka revoluce zavisla na dopravé.

* Ma mys alespon takovy vyznam jako kolo?

Ja bych fekl, Ze ano. Ma obrovsky vyznam. Bez mysi by nebylo moZné poznat spoustu mechanism( a
funkci, to, jak funguje celd nase fyziologie v komplexu. A jeSté dlouho se bez nich neobejdeme.



Mysi? Zachdzime s nimi jako s malymi pacienty. Mame k nim vyjimecny vztah.

Ja amys

Mgr. Helena Fulkova, Ph. D., reprodukéni biolozka

* Jak jste v sobé vyresila etické dilema pokusl na zvitatech?

Treba jsem prestala jist maso. Dlouho jsem se nemohla smifit s tim, Ze ,,délam“ se zvifaty a Ze bych je
jesté k tomu méla jist. Trvalo mi to presné osm let, neZ jsem se s tim vyrovnala. Mnoho lidi si mysli,
Ze kdyz udélate pokus na zvireti, zabijete ho, Ze jste netvor, ktery nic neciti nebo aspon po ¢ase otupi.
Neni to tak. Je mi téch mysi lito Uplné stejné, jako mi jich bylo lito na zacatku. VZdycky se snaZite byt
co nejprofesionalnéjsi. Ve chvili, kdy se vam zvife nepodati usmrtit tak, jak byste chtéla, rve vam to
srdce.

* Vzdor veskerym etickym pravidlim — trpi pokusné mysi hodné?

Zalezi, co délate. Mnoho z nas prochazi specialnimi Skolenimi, kde nas uci, jak co nejlépe zachdazet se
zvifaty, tfeba i v rdmci chirurgickych postup(. Jsou to velmi kvalitni kurzy, ale velice ndkladné, a my si
je hradime sami. Pfesto jsou vidy plné. Trend je takovy, Ze kdyZ operujete zvife, méli byste mu
zabezpecit stejny standard jako ¢lovéku. Na kurzech napfiklad udii to, jak poznat, Ze mys néco boli.

* Jak to poznate? Piska?

Ne. Poznate to tfeba podle srsti, neklidu, nahrbeni zad... Tak pridate do piti analgetika. Standardem
jsou kapky nebo masti¢ky do o&i, protoze b&hem anestezie ztraceji mrkaci refl ex. Casto pouzivam
tkanové lepidlo, abych mys nemusela zbytecné sesivat.

* To uz neni desetikoruna za zvifatko, ale mnohonasobné vic za jeji komfort...

Vy byste to snad za tu mysku nedala?

* Ja bych dala vsechno...

Vidite, ja bych taky dala vSechno.



* Jaké jsou ,,pokusné” mysi?

Chytré. Nékteré divoké, jiné klidnéjsi, vSechny zvédavé. Mysaci jsou vétsi raplové a vice nedltklivi nez
mysky, ale jsou zvidavéjsi, takZe vic s vdmi komunikuji, o€uchavaji, zkoumaji. Do urcité miry je moje
povinnost ta zvifata znat. Vite, Ze na nékterou mysku musite velmi klidné, protoze je lekava, ale ze
jind je v pohodé.

* Nikdy jste si nerekla: tak tebe tu nenecham, tebe si vezmu domu?

JeziSmarja, ja bych si je vzala vSechny!

* Jak by vypadal svét, kdyby nikdy neprobéhly pokusy na mysich?

Nezhroutil by se. Ale nebyla by obrovska spousta lék(. Otazka je, kolika let bychom se dozivali.
Triceti? Pétatficeti? CtyFiceti?

Nesmysly a zvérstva

Problémy vSak maji mysi i pfi zcela nesmysinych vyzkumech. Za vrcholné neuziteény byla napfiklad
hodnocena Ig Nobelovou cenou (parodizujici Nobelovu cenu) prace Spanélskych védcu, kteti
zkoumali, zda mys rozlisi, jestli ¢lovék mluvi pozpatku japonsky ¢i holandsky. Ze to nenf nic krvavého?
Mysi pfi pokusu umiraly hlady, protoze dokud nepoznaly rozdil, nedostaly najist. Vysledek? Mysi
nepoznaji, zda pozpatku mluvite japonsky ¢i holandsky... Jesté vétsi zridnost provadéli v Itdlii, kdy
Lexperti” vystavili potkany extrémné hlasitym vybuchdm, poté jim na tfi dny znemoznili spat a
nasledné je umistili do nadoby s vodou a malinkym ostrlivkem. Celou dobu museli plavat nebo sedét
na ostrlivku. Nemohli si lehnout a usnout, protoZe by spadli do vody a utopili se. Poté byli opét
vystaveni zvuk{m vybuch(l. Zavér? Nedostatkem spanku frustrované zvite reaguje na zvuk
podrazdéné...

Jad amys

Prof. RNDr. Stanislav Komarek, biolog, filozof, historik biologie



* Jaky je podle vds pfinos mysi pro spolec¢nost?

Ukazala se — berme ted mysi spolecné s laboratornimi potkany — jako idealni a levné pokusné zvite.
Ponékud hofkou pFichut oviem ma, Ze mysi a , krysy” nevzbuzuji sympatie a litost jako psi, morcata i
kralici, o opicich ani nemluvé.

* Jak by vypadal svét bez pokusl na mysich?

Bez pokusl na zvitatech by vypadala medicina jinak, feknéme jako medicina cinska. Je to jina cesta,
ale také ucinkuje. Bylo by samozifejmé mozné délat podobné pokusy i na lidech: nejen nacismus a
komunismus, ale i ,,svobodné“ spolecnosti jeSté v 19. stoleti takové dnes nepredstavitelné véci
délaly.

MVDr. Libor Kopkan, Ph. D., vedouci chovu laboratornich zvitat IKEM, Praha

* Jak by vypadal svét bez pokust na mysich?

Obecné lze fici, Zze cely farmakologicky vyzkum by se vice méné zhroutil. Pfeskocili bychom tak prvni
faze vyzkumu a pfichazela by pouze moznost testovat nové latky na dobrovolnicich. Ale tam vyvstava
problém nesourodosti vybranych jedinc(, jejich zdravotni stav, ochota spolupracovat... Zvysilo by se
také riziko ve spravnosti davkovani léCiv a jejich moznych vedlejsich Ucinkd, které se mohou objevit v
preklinickych fazich vyzkumu. To samé plati u novych Ié¢ebnych postupl — napft. transplantace
Langerhansovych ostrivk(, které produkuji inzulin, do jaterni tkané. Takové zcela unikatni

techniky je tfeba nejprve ovéfit na zvifecim modelu, zda jsou viibec technicky mozné a jestli funguiji.

* Jak se zménily podminky laboratornich mysi v poslednich letech?

V dnesni dobé ubyva pracovist, ktera jsou akreditovana pro chov a vyuziti laboratornich zvitat, stale
se zvysuji naroky na odbornost zaméstnancu, vybaveni pracovist a jejich kontrola. Podléhaji
akreditacnim fizenim a veterinarnim inspekcim dle platné legislativy. Chov laboratornich zvirat se
posunul do roviny, kdy ¢lovék chrani zdravi zvifat zejména pred ndkazou zvenci a poskytuje optimalni
podminky pro jejich odchov — specifikovanou teplotu, relativni vihkost, osvétleni, dietu, vodu atd.

* Co je hlavnim poslanim vaseho pracovisté?



Zajisténi vhodnych podminek pro chov a vyuziti laboratornich zvirat v oblasti biomedicinského
vyzkumu od zékladu po testovani novych operacnich postup(. Laboratorni mys je v dnesni dobé
nenahraditelnym objektem studia pro celou fadu onemocnéni, v nasem ptipadé zejména
kardiovaskularnich a metabolickych poruch.

Snazim se ve své praci neselhat. Selhani totiz znamenad dalsi zvife. Helena Fulkova

Utrpeni ve jménu krasy

Krutosti se odehravaji i ve jménu krasy. Za zmizeni jedné vrasky po aplikaci botulotoxinu stoji zivoty
tisicl mysi. Kazda davka se testuje pred tim, neZ je expedovana ke spotiebiteli. Vzorek se vstfikuje do
bficha zvitete. To ochrne, zacne trpét poruchami zraku, dusit se. Po tfech nebo ¢tyfech dnech umird v
bolestivé agonii, vétSinou udusenim.

Zdroj:

https://aplikace.ssc.avcr.cz/monitor/view.php?u=AQMMCAgcCAYJCUsnDRxbCwM%3D&id=V1deV0Z
PeVpTVIZy
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