.. V1Iiv znec¢isSténého ovzdusi na zdravotni stav populace —
Program Ostrava*

(Informace pro pracovni seminait KZP AV CR 25. 11.2011)

Vysledky vyzkumu prokazuji, ze pro hodnoceni vlivu znecisténi ovzdusi na lidské zdravi
predstavuji nejvetsi riziko jemné prachové cCastice (PM2.5) a na né vazané karcinogenni
polycyklické aromatické uhlovodiky (k-PAU, benzo[a]pyren-B[a]P), zdrojem znecisténi je
pfedevsim tézky primysl. Specifickd zatéz v MSK je patrné nejhor$i v EU. Disledkem je
zvySena nemocnost dychacich cest déti, zvySeny vyskyt kardiovaskuldrnich onemocnéni 1
ovlivnéni Umrtnosti. Vzhledem k dlouhodobé zatézi populace je nutné predpokladat i
mezigenerani prenos poSkozeni genetického materidlu a tim i dal$i ovlivnéni vyvoje déti.
Vysledky studia astmatu bronchiale u déti v Ostravé-Bartovicich vs. Prachaticich prokazuji
rozdilnou etiologii této nemoci u déti z Ostravy (rozdilnd deregulace gentl) a 1ze predpokladat 1
nepiiznivé ovlivnéni vyvoje reprodukce.

Populace MSK predstavuje cca 1 milion obyvatel, proto 1ze hovofit o celospolecenském
problému. Zatéz znedisténym ovzdusim je ve srovnani s jinymi ¢astmi CR (po odeéteni zatizeni
Z dopravy a lokélnich topenist’) plisobena emisemi z pramyslu.

Na seminafi budou prezentovany nové poznatky, ziskané pti vyzkumu:

1) P11 studiu zdravotniho stavu déti bylo prokazano vyznamné zvySeni respiracni nemocnosti déti
z Ostravy Radvanic/Bartovic v pfedSkolnim véku, zejména v 1. roce Zivota.

2) V molekularné-epidemiologické studii na dobrovolnicich bylo pozorovano, ze vysoka
environmentalni expozice B[a]P neindukuje u chronicky zatizené populace poskozeni DNA dle
pfedpokladaného vztahu davky a ucinku. Indukce reparacniho genu a vliv vitamini C a E
naznacuji moznou adaptivni odpovéd” na ovzdusi znecisténé k-PAU u chronicky zatizené
populace. Koncentrace B[a]P > 1 ng/m® zvy3uji peroxidaci lipidéi (urychleni procesu starnuti,
zvySeni kardiovaskularni imrtnosti).

3) Pii studiu mechanisml toxického piisobeni latek vézanych na respirabilnich prachovych
¢asticich in vitro bylo zjisténo, Ze biologickd aktivita extraktli z PM2.5 je podminéna zejména
koncentraci k-PAU vazanych na povrchu castic. Vysoké koncentrace k-PAU v MSK ve srovnani
s jinymi lokalitami v CR (Praha, Tieboii, Teplice) jsou vysledkem znegi§téni ovzdusi

pramyslem.



Jak lze hodnotit zdravotni riziko znecisténi ovzdusi na Ostravsku?

Koncentrace B[a]P > 1 ng/m*/rok (standard EU) jsou dlouhodobé& piekracovany.

Prokazanym disledkem soucasného znecisténi ovzdusi je zvySend nemocnost déti piedskolniho
veku, zvysené riziko vzniku asthma bronchiale u déti, a zvySena kardiovaskuldrni umrtnost.
Soucasna neptizniva environmentalni z4téz bude ovliviiovat zdravotni stav populace MSK patrné
1 pristich 20-30 let.

Na urovni vlady CR je nutné piijmout opatieni, aby se znei§téni ovzdusi sniZilo na troven

jinych oblasti CR.



