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Védecky model: Chytra karanténa dokaze nahradit

ploSna opatreni

Praha 21. dubna (CTK) - Chytra karanténa dokaZe nahradit
vyznamnou ¢ast plosnych opatreni proti Sifeni koronaviru, pokud se
podafi do domaci izolace dostat tfi pétiny lidi, ktefi byli ve vétsim
kontaktu s nakaZenymi. Zjistil to tym védcu z iniciativy Model
antiCOVID-19 pro CR. Néktefi z autori vysledky dnes predstavili na
tiskové konferenci.

Iniciativu tvofi 29 védcl a védkyn z dvaceti domacich i
zahraniénich instituci. Zaméfili se na opatieni proti Sifeni koronaviru
i na jejich postupné odstrafovani. Model A porovnava plosné kroky s
chytrou karantenou. Model B sleduje pfipadny vyvoj nemoci ve 206
méstech a obcich s rozéifenou pusobnosti u déti do 18 let,
dospélych a senioru nad 65 let pomoci Gdaju mobilnich operatoru.

Model A zahrnuje skupiny lidi, ktefi jsou infekéni, v kontaktu s
nakazZenymi, nemocni a uzdraveni. Kolem 10. bfezna se pocet
nakazenych zvedal kazdy den zhruba o 40 procent. Kazdy treti den
se tak vic nez zdvojnasobil. Diky celostatnim omezenim se
zdravotnictvi nezahltilo a zUstala rezerva lUZek s plicnimi ventilatory.
"S plosnymi opatfenimi se ale neda zit prilis dlouho," podotkl Pavel
Hrobon z Advanced Health Care Management Institute.



Tym védcu v modelu A ovéfoval kvuli moZnému uvolfiovani
plodnych kroku téinky chytré karantény, jejimZ cilem je do tfi dnu
dostat do domaci izolace ty, kiefi byli ve vyznamnéjsim kontaktu s
nakazenymi. "Pokud se tohle podari u 60 procent lidi z této skupiny,
model A ukazuje, Ze chytra karanténa dokaze nahradit vyznamnou
Cast plosnych opatfeni,” uvedl Hrobon. Chytrou karanténu oznacil za
"robustni opatfeni”, zlstala by pak omezeni akci s vét§im poétem
uéastniku, noseni rousek a dodrZzovani pfisnych hygienickych
pravidel.

Takzvana chytra karanténa se testovala nejdfive na jizni Moravé, v
tuto chvili pak v péti krajich. Tyka se hlavné fizeni testovani,
oslovovani kontaktu a elektronického pfedavani informaci mezi
krajskymi hygieniky, odbérovymi misty a laboratofemi. S ostrym
spusténim projekiu se pocita od 1. kvétna. Podle ministerstva
zdravotnictvi je chytrd karanténa soubor opatieni a nastroju, jak
rychle identifikovat nakaZené a v co nejkratsim case provest odbéry i
testy.

Podle vysledk( modelu B by v poloviné kvétna mohlo v Cesku byt
12.000 az 22.000 nakazenych a 400 aZ 700 zemfelych. Za velky
rozptyl mizZe podle védcl to, Ze jim fada udaju chybi. Stat je
nezverejiuje. Model experti vyuZzili pro tfi scénare. V prvnim se
véechna omezeni kromé izolace senioru k 1. éervnu zrusila v celé
CR, ve druhém kromé Prahy a Stfedoceského kraje. Treti verze
pocita s otevienim Skol v poloviné kvétna pfi zachovani ostatnich
nafizeni. V prvnich dvou variantach by pocet nakazenych do
prazdnin vyrazné narostl, ve tfeti by se zvedl 1,5krat aZ dvakrat.



"Navzdory nejistoté dlouhodobych predikci jsme schopni rozumnym
zpusobem identifikovat scénafe vyloZené $patné a snesitelné, o
kterych se da diskutovat,” uved| Jan Smycka z Centra pro teoreticka
studia Univerzity Karlovy.

Experti by pfi nastaveni modelovych vzorcu radi vyuzili vysledky
studie, ktera ma zkoumat takzvanou promofenost nakazou v Cesku.
Testovani zacne podle ministerstva zdravotnictvi ve ¢tvriek. K
presnosti modeld by pfispély i Udaje o prubéhu hospitalizaci &i data
o zemrelych z jednotlivych uzemi. Neni take jasné, jaka je prodleva
mezi ziskanim vzorku a provedenim testu.

Tym pfipravuje jesté tfeti model M. Ten ma simulovat situaci ve
stfedné velkém mésté s 56.000 obyvateli a pfipraven by mél byt
zhruba do deseti dnu. Podle koordinatora iniciativy Reného
Levinského se vzorem stal Hodonin. Oznaceni M ziskal model podle
pfijmeni prvniho ceskoslovenskeho prezidenta Tomase Garrigua
Masaryka, ktery se v Hodoniné narodil. Diky nastroji by mélo byt
mozné modelovat | dopady mistnich opatfeni, napfiklad otevieni
hobby marketu.

Iniciativu Model antiCOVID-19 pro CR zastfesuje akademické
pracovité IDEA pii Narodohospodarském Ustavu Akademie véd CR.
Modely jsou k dispozici viadé a Gfadum. Minuly tyden je autofi
predstavili Ustfednimu krizovému $tabu i ministerstvu zdravotnictvi.
Vysledky budou na webu www.idea.cerge-ei.cz o.
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