Terciarni znaky

sexualniho dimorfismu ¢lovéka

Zdenék Klein

Nejen v psychologii a psychiatrii, ale i v kazdodennim Zivoté posuzujeme cho-
vani ostatnich osob v naSem okoli podle nejriznéjsich kritérii. Jdeli o chovani
neverbdlni, tj. mimiku, gestikulaci, chovani prostorové, dotykové aj., hovofime
pfi jeho hodnoceni nejcastéji o pfiméfenosti resp. nepfimérenosti takového cho-
vani, kterou pocitujeme jako nepfijemnou, rusivou, pripadné hrubé abnormalni
(patologickou). Samotné neverbalni chovani vétSinou dosti spolehlivé informuje
vnimavého pozorovatele o aktudlnim motiva¢nim stavu partnera v socialni inter-
akci, umoziuje také pfedpovédét jeho chovani v nejblizsich okamzicich apod.

Pokud jde o chovani ¢lovéka, zvazujeme tfi rizné roviny, na nichZ chovini,
vcetné neverbilniho, byt ¢asto nevédomKy, posuzujeme a hodnotime.

Piedné je to chovani, spole¢né viem li-
dem bez ohledu na jejich etnickou pfi-
sluSnost, spolecné vSem pfislusnikum
druhu Homo sapiens sapiens L. - druho-
vé specifické. Surovou vrazdu dvouletého
chlapce pfed nékolika lety v Anglii, které
se dopustili dva nezletilci, posuzuji vSe-
chny kultury jako projev patologicky.
Charakter této posuzovaci roviny vystihu-
je v daném piipadé hodnoceni - je to ne-
lidské.

Dile je to chovani, které je do zna¢né
miry urcovino kulturnim prostfedim,
v némz byl jedinec vychovavin. Véc
v jedné kultufe preferovana je v jiné (ne-
zfidka dosti blizké) kultufe pfinejmensim
velmi nezvykli; jde o chovani -
specifické. Zvlistnim a zajimavym zpiuso-
bem se kulturni rozdily obraZeji i v lidské
neverbalni komunikaci. Pfipadné socialni
odli$nosti majici vliv na aktuilni chovani
jedince nelze posuzovat a ,hodnotit“ bez
znalosti konkrétni kultury a vzdy je na
misté obezfetnost a maximalni tolerance
pfi vynaseni soudu.

V kazdé populaci Ziji jednotlivci s odlis-
nou, individudlni genotypovou vybavou,
zejména pokud jde o jejich osobnostni
rysy, temperament, intelekt aj., kazdy
z nich prosel jinou individuidlni vycho-
vou, vysledkem je chovani - individudlné
specifické

K mensim ¢i vétsim, akutnim éi dlou-
hodobym poruchiam muzZe dojit na které-
koli z téchto turovni, vzicné i na vSech
soucasné (napf. u psychotického onemoc-
néni).

V aktualni socialni situaci je ncldulcil
t€j§im voditkem pro posouzeni pfimére-
nosti pozorovaného chovani tzv. socidlni
kontext. V jeho ramci, zejména pokud jde
o individudlni specificitu chovani, zohled-
flujeme nejcastéji vék subjektu a jeho po-
hlavi. Pokud jde o vék, vime, jak vypada
chovini infantilni; psali jsme nedidvno na
strankich Zivy (1993, 3: 142 - 143) o tav.
détském spoustécim schématu (K. Lo
renz, 1943), které vyvolava tzv. ochrani-
telské chovini dospélych a jehoZz soucasti
je i zcela specifické chovini mlidat (déti)
vyznacujici se ,roztomilou“ neobratnosti
(nezralosti). Rozumime také vétsinou po-
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jmu ,pubertilni klackovitost* a dfive ¢i
pozdéji si ujasnime, co si predstavit, kdyz
se hovofi o chovani ,senilnim*®.

Pokud jde o sex, byva to jesté ziejméj-
§i. Vime, jakym zpusobem se ,nikdy“ ne-
chova Zena, rozpoznavame muzské ,vyta-
hoviani se“ stejn€ jako u nékterych muzi
chovini zzenstilé. Tyto mezipohlavni roz-
dily v neverbilnim chovani odecitime
vétsinou velmi rychle a vcelku spolehlivé,
protoze ve vlastni socialni interakci hraji
nemalou ilohu. Hovofime o chovani muz-

ském (maskulinnim, téZ sam¢im) a chova- -

ni Zenském (femininnim, téZ samicim).

Mezipohlavni rozdily (pohlavni dvoj-
tvarnost, sexuilni dimorfismus) jsou zaké-
doviny geneticky v samych pocatcich
vyvoje jedince. JiZ jednobunécna zygota
existuje vlastné ve dvou modifikacich -
XX, resp. XY - tzv. pohlavi chromozo-
malni. V ¢asném nitrodéloznim vyvoji se
také diferencuji pohlavni zlazy (gonady) -
vajeCniky (ovaria), resp. varlata (testes) -
tzv. pohlavi gonadilni. Témto prvotnim
rozdilim mezi pohlavimi, na jejichZ utva-
feni se vnéjsi prostredi podili (?) jen zcela
nepatrné, fikame primirni znaky sexual-
niho dimorfismu.

Hormonilni produkce gonad plodu po-

_tom zajistuje, aby zevni pohlavni ustroji

(genitdl) odpovidal Zenskému (vagina),
resp. muzskému (penis) fenotypu - tzv.
pohlavi genitalni.

Sexuilni hormony muzské (androgeny)
i zenské (estrogeny a gestageny) plni viak
v organismu i fadu dalSich funkci: regulu-
ji rizné metabolické pochody, ovliviuji
zrani kosti aj. Vétsina anatomicko-morfo-
logickych struktur, které vykazuji vyrazné
znaky sexudlniho dimorfismu, se plné
rozviji az v pribéhu adolescence. Jejich
,vyzrani“ zajistuji praivé pohlavni hormo-
ny, at jiz jde o robustnost a stavbu kostry,
nebo rozlozeni podkozniho tuku, ochlu-
peni téla, rist vousi, hlas aj. - tzv. pohla-
vi fenotypické. Pro tyto vnéjsi, somatické
rozdily ve stavbé téla muZského (samdi-
ho) oproti Zenskému (sami¢imu) se vzilo
oznaceni znaky sexuilniho di-
morfismu. Na jejich utvareni se mize jiz
vnéjsi prostfedi, za vyjime¢nych okolnos-
ti (napf. druh provozovaného sportu), do

gesto
hlavi (1

Zpiisob sezent je jednou z komponen
neverbdlntho chovdni, kterd vykazuje mezipo-
hlavni rozdily. Jen nesnadno si lze predstavit,
Ze by stard ddma zaujala stejnou polohu no-
hou jako ]qt' soused (nahore). Tercidrni znaky
sexudlntho u lze iv pre
kterych sémantickych gest. Maléy E.

t lidského

zentaci nél
Scott (1976) zobmzzl tFi Zemy predvddéjici
ické ve vétsiiné Evropy pro muzské po-
zba, také sexudlni podtext) - zde pa
trné ,, vypiijcené” Zenami pro sdélent jejich do-
minance. (Z knilyy Morris D.: Manwatching,
1977)

urcité miry podilet. Tyto sekundarni zna-
ky hraji velkou tlohu v sexuilnim chovani
mnoha Zivocichii a pfiroda zde projevila

velkou variabilitu a rozmanitost. Napf.
u vétSiny savcu byva samec vétsi, naproti
tomu u nékterych bezobratlych, ryb aj. je
tomu naopak, nékdy se hovofi o tzv. ,tr-
pasli¢im sameckovi“®).

) Dobie je znim jeden znejnipadné,s-ch
pfikladii vyrazného sexuilniho dimorfism
umoi‘skéhoécrvahvézdovcezdcmho(Bo
nellia viridis), ktery Zije ve vétSiné evrop-
skych mofi. Samicka, jejiZz télo vybihi ve
zviastni dvouramenny chobot, dosahuje veli-
kosti az ¢tvrt metru. Naproti tomu malinkaty,
nékolikamilimetrovy samecek Zije v jejim po-
hlavnim ustroji a byl zprvu pokladin za tvora
jiného druhu, za parazita.
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Muzské, resp. Zenské chovani (tj. véet-
né zpusobu mysleni, citéni, postoji, ne-
verbalniho chovini obecné, ale zfejmé
i pokud jde o preferovany sexuailni objekt
aj. - tzv. pohlavi psychické) je téZ ,za-
jiSténo“ v prubéhu nitrodélozniho vyvoje
tak, aby bylo ve shodé s pohlavim chro-
mozomalnim a genitdlnim. Zda se, Ze
rozhodujici je puasobeni androgenti na

mladych}ﬁ:rnouc:gﬁ Hopsen

Ceski limnologicki spolecnost (CLS) ve spo-
luprici s Hydrobiologickym ustavem (HBU)
AV CR v Ces. Budéjovicich, Botanickym tista-
vem (BU) AV CR v Tfeboni, Vyzkumnym tsta-
vem rybafskym a hydrobiologickym ve Voda-
nech a s Biologickou a Zemédélskou fakultou
Jihoceské univerzity (JU) chtéji uspofidat ve
dnech 20. - 22. fijna 1995 tfidenni setkani stu-
denth a Cerstvych absolvent ¢eskych (event.
slovenskych) vysokych $kol s pfednimi odbor-
niky, spojené s nesoutéZni pfehlidkou viast-

mozkové struktury v kritickém obdobi
nitrodélozniho Zivota. (Napf. u Kkrysy,
kterda se rodi pomémé nezrala, se tak
déje aZ v prvnich dnech po narozeni.)
Hypothalamickd centra v mozku, odpo-
vidajici za pohlavné podminéné chova-
ni, musi byt jesté béhem téhotenstvi
(u ¢lovéka zfejmé mezi 4. - 7. mésicem)
vystavena pusobeni androgeni, aby se
u muzského plodu zabezpecila sam¢i or-

Nemulad mnémlcb seklmddm{cb a teradr-

vzorce chovdni, tipmva vla.n!, qdm& oblékdn{

neodpovidaji znakiim primdrnim a sekeun-
zrnim. Snimek skupiny muzi je z plesu takto
zamérenych osob v Berliné. (Foto z Casopisu
Stern, 1971)

Schematické zndzornéni sexudiniho dimor-
Sfismu u clovéka

ganizace mozku. Neni-li tomu tak,
domniva se némecky badatel Dorner
(1974, 1982) na zakladé pokusii na zvi-
fatech, Ze to mizZe vést ke vzniku homo-
sexudlniho chovani v dospélosti.

Bylo by asi uzite¢né pro mezipohlavni
rozdily v psychice (tj. napf. sexualni iden-
tifikace, sexuilni preference), ale i v lid-
ském chovani nesexuilnim, vcetné ne-
verbdlniho, pouzZivat terminu - terciirni
znaky sexudlniho dimorfismu. O téchto
diferencich ostatné existuje bohata lite-
ratura (napf. Friedman, R. C. et al: Sex
Differences in Behavior, 1974; Hall, J. A.:
Nonverbal Sex Differences, 1984).

Nazev terciarni znaky poprvé pouzil
sexuolog Havelock Ellis, zatimco O. Wei-
ninger navrhoval navic pojem znaky kvar-
tarni. Cesky psycholog prof. V. Pfihoda,
ktery oba autory cituje (Ontogeneze
lidské psychiky 1., Praha 1967, s. 359)
mezipohlavni rozdily u ¢lovéka zafazuje
dokonce do péti kategorii: I. znaky pri-
mordidlni (gonady), II. znaky prvotné
(genitdlie), III. znaky druhotné (télesna
stavba), IV. znaky terciarni (krevni tlak,
pocet erytrocytd, aj.) a V. znaky kvartarni
(odlisnosti psychologické a socialni).

Neni cilem tohoto kritkého pfispévku
hodnotit jednotlivé klasifikacni systémy
ani zavadét dalsi terminy, zvlasté kdyz
pojmy primarni a sekundarni znaky v pi-
vodné uvedeném vymezeni se u nas béz-
né uzivaji.

Termin tercidrni znaky sexudlniho di-
morfismu vsak poklidime za uZite¢ny pro
odli$nosti mezi pohlavimi, jak se manifes-
tuji v lidském chovani, véetné chovani
neverbilniho, a jak se projevuji v oblasti

nich Sprm Gc¢astnikii. Akce je uréena pro studen-

VS, postgraduilni studenty, doktorandy, aspi-
ranty, za¢inajici odborniky z vyzkumu i praxe
(asi do 30 let) - v oborech limnologie, (vod-
nf) ekologie, bydrobiologie, rybdfstvf, bydro-
logle, technologie vody, ochrana pHrody
(vod) apod. Zamérem pofadatelli je zejména:
1. umoznit studentim uvedenych oborti a spe-
cializaci z riznych VS vzijemny kontakt mezi
sebou i s odborniky z vyzkumu a praxe, jakoZ
i ZkuSenost z prezentace viastni price, 2. navazat
kontakt s potencidlnimi zdjemci o prici v jiho-
éeském limnologickém , a 3. ziskat stu-
dcntyazboolvemyVSproélcnsmapﬁcvals

Souéisti setkini bude nivitéva odbornych
pracovist, terénni exkurze, odborné pfednisky

psychosocidlni. Divodi je nékolik:

El Vzapcmnc vztahy mezi primarnimi -
sekundirnimi - tercidrnimi znaky jsou za-
jimavé nejen z hlediska evolu¢niho, ale
zejména z hlediska vyvoje jedince (onto-
genetického), napf. pokud jde o jejich
postupné ,dozravini“. O primdrnich je
rozhodnuto v nejcasnéjSim vyvoji zi-
rodku, sekundarni vyzrivaji béhem pu-
berty, zatimco terciarni se nejvyraznéji
projevuji teprve v ¢asné dospélosti. Nej-
vys$i expresivita viech tfi kategoru znaku
je charakteristickd pro urcité casové ob-
dobi, zhruba 20 - 50 let véku. Potvrdi-li
se nalezy studii, naznacujici stirdni nék-
terych mezipohlavnich rozdili po uvede-
ném véku, zejména v oblasti znaku terci-
arnich (jako dusledek postupné ubyvajici
produkce pohlavnich hormoni?), mohli
bychom nejvétsi expresivitu téchto me-
zipohlavnich rozdili povaZovat za jakou-
si ¢asové synchronizovanou biologickou
»pojistku“ uspésné reprodukce.

® U nékterych chromozomalnich, hor-
mondlnich a psychosexuilnich chorob
nalézime poruchu v tom smyslu, Ze
vSechny tfi kategorie znaku nepfisluseji
témuz pohlavi. Chromozomalni aberace
¢i zmény v poctu chromozému (XO,
XXY, aj.) jsou spojeny s dosti typickymi
zménami v télesné stavbé postizenych
(sekundarni znaky); znamy je i vliv
hormonalnich poruch, at jiz pivodu go-
nadalniho nebo jiného (napf. virilisa¢ni
syndromy). Odchylky v chovini vcéetné
chovini neverbilniho jsou soucasti klinic-
kého obrazu riznych psychosexuilnich
uchylek, pfi kterych vSak primirni a se-
kundirni znaky jsou v souladu (napf. ho-
mosexualita, transvestitismus, aj.). Dobra
znalost ontogenetické dynamiky vyvoje
vsech tii kategorii znaku i podilu genoty-
pového vybaveni jedince na jejich utva-
feni, muzZe zpresnit nékteré postupy dia-
gnostické, ale ma swviij nezastupitelny
vyznam i v oblasti 1écby téchto poruch,
at jiz jde o psychoterapii podpurnou i
o indikace k chirurgickym zikrokim
(tzv. operace sex-conversion).

® Konecné zfejma nestejna citlivost
téchto tfi skupin znakl k vlivim vnéjsi-
ho prostfedi (viz schéma) nas nuti
k uvazlivéjsim vykladim vysledka vyzku-
mu v socidlni antropologii i v rychle se
rozvijejici etologii ¢lovéka.

@ Prijetim terminu terciarni znaky se-
xudlniho dimorfismu by se spolu s obé-
ma jiZ uZivanymi terminy pokryly viech-
ny mezipohlavni rozdily a usnadnil by
se tak celostni pfistup k tomuto jevu,
ktery je svoji povahou jevem jak biolo-
gickym, tak psychosocidlnim.

a diskuse, a v neposledni fadé predloZeni viast-
nich vysledki (nebo odborného ziméru) v rozsa-
hu 10 - 15 minut. K dispozici bude zpétny pro-
jektor, diaprojektor a video. Pokud existuje, je
vhodné tcastnit se bakalafskou, magisterskou ¢&i
diplomovou praci, disertaci, publikaci apod. Ne-
predpoklidime sepisovani ,soutéZni price“.
Ucastnici (jejich 3koly ¢ pracovisté) budou
hradit naklady na cestu, stravné a vioZné 40 K¢.
K dispozici je omezeni ubytovaci kapacita,
prosime pfipadné zijemce, aby se co nejdfive
pfihlasili na adresu: RNDr. J. Vrba, CSc., Hydro-
biologicky ustav AV CR, Na sidkich 7, 370 05
Ceské Budéjovice (tel.: 038/817, 1. 572, fax:

038/45718, e-mail: vrba * dale.entu.cas.cz).
Jaroslav Vrba
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