luvile se o tom uz loni na jafe: zatimco ekonomicki recese
z roku 2008 dopadla tvrdéji na muze, privé startujici pan-
demie bude mit viZnéjsi nisledky pro Zeny. Po roce se tyto
obavy zacinaji v Cesku potvrzovat v datech: nezaméstna-
nost muZi se letos v lednu oproti lofisku zvyéila o necelou
tietinu, u Ceiek narostla dvojndsobné. A bude hui: za-
timeo v poslednich dekddich ekonomicki sila Zen nejen
v Cesku postupné rostla, behem uplynulého roku se trend
zastavil a za¢ind se obracet. Britsky tydenik The Economist
pise o ,prvni Zenské ckonomické krizi za poslednich pa-
desit let”, V oborech nejvice postizenych protiepidemic-
kymi opatfenimi totiZ pracuji zejména Zeny, a predeviim
na nich visi péce o déti, které nemohou do zavienych sko-
lek a skol. Ziroven to jsou ony, kdo stoji v prvni linii boje
v koronavirem: ve zdravotnictvi nebo socidlnich sluzbich,
kde tvofi vétiinu pracovni sily. Pokud pootocime optiku
a ptijmeme predpoklad, Ze v casech krize se vyjevuje pravi
podstata véci, mizZe lekee posledniho roku znit tieba takto:
zipadni — 1 ¢eskd — spoleénost dnes stoji a padd s praci
a péci Zen. Koronakrize mé fadu hrdini. A predeviim mi
svoje hrdinky.

Trochu v mlze

Evu Davidovou minulou stfedu dopoledne napadlo, Ze se
mozni nedofije svych thatficitych narozenin (které slavi
tento tyden), a mozni dokonce ani daliiho dne. Vstala jako
abvykle v pét hodin rino, aby se stihla trochu pfipravit
na distancni vyuku cestiny, kterou md jako uéitelka komu-
nitni skoly v Zajecicich na Benesovsku na starost pro tamni

necelou tiicitku déti rizného véku, npravila détem tikoly,
rodi¢im pnpnmncln co _[E treba. Prvni hodina s prvn.lkv
a druhdky ji sice zadind az v pll devité, jenZe kolem sedmé
obvykle vstivaji jeji ¢ryfi déti. Se dvéma deerami, éryfle-
t¥mi dvojéaty,a dvima syny, osmiletym a dvanic nletvm, se
Ve d‘l"UUPﬂLﬂJU‘fL!’I’I b}tL bﬂllbthL{Lnl hledi obtizne,

Malou tlevu pani Evé v ten den pfinesl fakt, Ze ten-
tokrit nemusela u vyuky krdjet cibuli a vafit pro pét lidi,
protoZe ji s obédem pomohla kamaridka. Ale i tak mél
den viechny obvyklé nilefitosti aktudlni fize koronakrize,
v niz nefunguji skoly a Skolky: price pferuovand neko-
neénym proudem détskych Zidosti a dotazi, vzijemné
postuchoviini sourozenci, kulindrni experiment dvojcat,
ktery zanechal kuchyn "j.lku po vybuchu®, mrzutost m:j—
starifho syna, ktery se musi na svoje on-line hodiny pfipo-
jovatz dmdhv hvru kde je lepsi signdl, a leze mu na nervy,
#e se kolem néj ostatni ¢lenové rodiny protahuji cestou
na toaletu. Po ,masakru® dopelednim pak jako obvykle
nisledovala odpoledni sichta s uklizenim fidéni déti, sna-
hou dohnat s nimi jejich gkolu i je trochu motivovat k po-
hybu a néjak zabavit.

Pani Eva se loni rozvedla, a prestoze si déti jejich otec
aktuilné obéas vezme na vikend, hlavni péée le#i na ni.
S otevienou skolou a skolkou to élo zvlidat, protoze jed-
noho syna uéi pfimo ve ,své" skole a deery chodi do skolky
sidlici ve bl‘{._ll'IL budove. 5 nejnovejsi pa ndemickou v]nou
a zpfisnénymi opatfenimi se ale opakovalo to, co uz bé-
hem krize nékolikrit, a po roce extrémniho vypéti a stresu
u? navic dramaticky dochdzeji sily. Uplynulé mésice ma
Eva Davidovi - jak #iki — tak trochu v mlze: kromé nii-
roéného rozvodu pfinesly jesté dvoji stéhovini € prodé-
lun}-"‘ covid, b:,'l' nastésti jen s lehéim pn]b:':hq:m. Aktudlne
ji zdrtila zpriva, Ze piedikolni a skolni zafizeni se oteviou
nejdfive koncem dubna. ,Casto nevim, jestli se mam smit,
nebo brecet, nebo jak to mim celé vlastné prezit,” pokyvuje
unavené hlavou, ale ziroven si sama odpovidi: se stejnou
vytrvalosti, odhodlanosti a silou jako doposud. Pomihi jed-
nou tydné sezeni (nyni dilkové) u terapeuta, ob&asnd skle-
nicka s kamaridy nebo prm,h.wka v lese,

Otazka  jak to celé prezit” zni dnes v fadé tuzemskych
domicnosti a odpovéd je stejnd jako u Evy Davidové, Bé-
hem posledniho roku se potvrzuje, Ze v Cesku (ale nejen
zde) lezi péce o déti a domdcnost predeviim na Zenich.
Muzi samozivitelé zipasi s nastalou situaci také a v fadé
manzelstvi a partnerstvi se snazi o férovéjsi délbu povin-
nosti a vétsi zapojeni otcd, celkové si viak vice 2 kolice
povinnosti ukrajuji Zeny. V Cesku tento pomér vystizné
ukazuje statistika Ceské sprivy socidlniho mbwpeccnl
(CSSZ) za rok 2020, podle niz v 75 procentech pfipadi
cerpaly od stitu tzv, ofetfovné Zeny (viz graf). Pomér mezi
zenami a mugzi je sice podobny jako v predchozich letech,
laviili pandcmii se viak L{r:unutick}r zv}'rﬁil ubj::m pt}dpur}r
v absolutnich &islech: zatimeo tieba v roce 2018 stit pro-
platil celkem 3 919 000 dni ofetfovného, loni to bylo vice
nez 22 milioni dni.

Data zachyeuji jen &ist rtntit}r, protofe na osetfovné
neméli nirok rodice stardich déti a péce disproporéné do-
padi i na ty Zeny, které je necerpaly. ,ZitéZ spojend s péci
o déti silnéji dopada na Zeny, které jiz pfed pandemii co-



vidu-19 vénovaly prici v domicnosti a péci o déti pod-
statné vice hodin nez muii. To plati dokence 1 pro do-
micnosti, kde muZi i Zeny pracovali na plny Gvazek,” pii
ve studii Rozdilné ekonomické dopady krize covid-19
na muZe a Zeny v Cesku vyzkumnici think tanku IDEA
pii CERGE-EI Andreas Menzel a Martina Miotto.
LY Ceské republice napnkhd zeny s détmi v domidcnosti
uviadéji, Ze pédi o déti strivi 6,63 hudm}’ denné, zatimeo
u muzi tomu odpovidaji 3,42 hodiny. I v domicnostech,
kde oba rodice pracuji na plny dvazek, Zeny uddvaji, Ze
vénuji pééi o déti o 50 procent via:c ¢asu, tedy 4,51 hodiny
denné oproti 3,06 hodiny u otedl.” Vétii batoh si ioglch
nesou samozivitelky: v Cesku z celkového }‘rDCt‘LI domiic-
nosti s dttm! F[qu[dmjl 5dmnrw:|t:_|c vice nez dL'SLt'll'lu
a v 90 procentech jde o matky.

Podobné trendy ukazuji také mezindrodni vyzkumy. Po-
dle studie jedné z organizaci OSN UN Women v predco-
vidovych dobach trivily Zeny v priméru o $est hodin tydné
vice pééi o déti neZ muii, za posledni rok se tento ,niskok”
prodlouzil na bezmiila osm hodin. , Tato druha sména nyni
zendm zabird téméf tolik casu jako dalsi price na plny tva-
zek,” konstatuje bfeznovi analyza poradenské spoleénosti
PricewaterhouseCoopers (PwC).

Tato stile delsi a ndrocnéjsi druhd sména md — a dile
bude mit — na Zeny vyznamny dopad nejen v jejich rostouci
tinavé a psychickych putuu_h ale bude také ovliviiovat je-
jich posmvem na trhu price a obecné ekonomickou prospe-
ritu. A to nejen Zen samotnych, ale v disledku celé spoleé-

nosti. lKuku v ruce s pédi o déti a dalsi blizke jde totiz takt,
ze aktudlni krize vice zasahuje odvétvi, v nichZ pracuji ze-

jména zeny. ,Mira nezaméstnanosti se pfi béznych recesich

abvykle vice zvyiuje u muzi neZ u Zen. Diavodem je vétsi
pocet muZi zaméstnanych v advétvich, kteri jsou citlivéjsi
na vyvoj hospodifského cyklu,” konstatuji Miotto a Men-
zel v citovane studii. ,l}npad pandemie covidu-19 nnj::d—
notlivé sektory se viak velmi lisi od diivéjich recesi. Kwvili
vyhliseni plosné karantény a nutnosti udriovat spolecensky
c:dsm'p patfi mezi rlejhili'c postiZeni odvétvi cestovni ruch,
doprava, pohostinstvi, gastronomie a maloobchod. Tato od-
vétvi zaméstndvaji nepomérné vysii podil Zen."

Za&dné plany

Loni v lednu jesté stihla Marie Lollok Klementovi (38)
cestu do Patagonie, béhem jara ale postupné prichizela
tato profesi horskd privodkyné o nasmlouvané zakizky
v Cesku i LI?]ﬂE — Rakousku, Itilii & Slovinsku, i o kurzy,
které vede v Ceském spolku ]'lﬂ!'bkﬂ.l‘l pru\rud{_u 1,,1:'[}5“![!!1{.
se ukrajovalo, ukrajovalo, aZ toho moc nezbylo,” fiki pani
Marie s tim, Ze obvykle md didr zaplnény na rok, nékdy
dva dopfedu. ,Plinovat jsem prestala dplné, coz je pro mé
velky nezvyk, protoze ji jsem extrémni plinovad.” Kritky
ndvrat k normélu nastal ve druhé poloviné srpna a v zifi,
ale fijnovy prechod Dracich hor v Jihoafrické republice se
uz neuskutecnil a z jara pfesunutou cestu do nepilské isti
Himalaje prebookovala na letosni jaro, pricemi nyni se zase
odsunula na podzim 2021.

Lenka Ketboud, manazerba

Vira Keoubalowvd, bonzultantba



Dnes misto do Himilaje vyrizeji s manzelem, s nimz
ji poji stejni profese, festiletym synem a pétiletou dce-
rou na vypravy na Brnénskou prehradu. ,Objevujeme tady
mista, kterid jsme neznali, to je fajn,” fikd rodacka z Opavy,
kterd Zije v Brné poslednich deset let. Peclivé planovini
a touha po dobrodrugstvi viak nakonec zachrinily rodin-
nou pokladnu vyznamné ohroZenou vypadkem pfijma
obou manzeli: na zimu 2020/2021 si totiz jesté pred
demii naplinovali nékolikamésiéni pobyt na Filipindch,
ktery chtéli stihnout jesté pred tim, nez déti nastoupi
do skoly. ,.Uspm}' na tento vylet u padly, ale uz trochu vi-
dime svétlo na konei tunelu a doufime, 7e tieba od kvétna
s proockovanosti populace budeme zase néjak fungovat,”
Fikd pani Marie.

Jizdu na horské drize nadéji a zklamini mi za sebou
celd fada Zen pracujicich v oborech, na néz nejvice dupadajx
Pmtlfpldfmlckﬂ D'PII'[TEI'II av nlllh?' Pﬂ?ﬁ ?'..-Eﬂ}" 'P['E’VE?'I.J.JI J{uﬂ—
timeco v primyslu, ktery béii de facto nepferudené, prevaZuji
ze dvou tfetin mugi, v turismu, pohostinstvi, ubytovini a dal-
sich sluzbich pofetné vedou Zeny. A tato skuteénost se uz
zaind projevovat na nezaméstnanosti, byt je v porovnini
s nékterymi jinymi zemémi stile jesté veelku nizki (kupfi-
kladu v USA se nezaméstnanost Zen zvyiila loni na jafe bé-
hem mésice ze Ctyf na 16 procent). V Cesku se u mugi ne-
zaméstnanost dri na Cislech 2 druhé poloviny lofiského roku
a ve srovndni s lednem 2020 se zvyEila 0 méné neZ tietinu,
u Zen se podet nezaméstnanych mezirodné zdvojnisobil, ,Po-
sledni vlna karanténnich opatfent mi podstatmé vy3si dopady
na eny,” potvrzuje Dalibor Holy, feditel odboru statistiky
trhu price a rovnych pfileZitosti Csu.

Jde opét o trend viditelny mezindrodné. Jak vyplyvi ze
zmifiované analyzy PwC: ze 24 zemi OECD, kde zazna-
menali ndrist nezaméstnanosti, byly v 17 z nich vice za-
sazeny Zeny. ,Potvrdily se predikee ze zaditku pandemie
a obdvim se, Ze propad bude dil pokracovat, protoie ana-
lyza pracuje s daty za rok 2020 a promitaji se tam jesté
podpirné vlidni programy,” fikd analyticka PwC Andrea
Linhartovd Palinovi. , IakZe ofekivime, Ze tento rok bude
v tomto sméru jeité horii."

PwC konstatuje, Ze Zeny ve sledovanych zemich ztratily
za minuly rok ekonomické vydobytky ziskané za posledni
zhruba dekidu, a predpovidi, Ze éim déle bude situace tr-
vat, tim viznéjsi nasledky bude mit, pficemz pro &ist Zen
se postaveni zhorsi na fadu let nebo vypadnou z trhu price
navidy. ,Vedle odchodi do diichedu, tfeba i predéasného,
hraje roli také zinik nékeerych profesi i pozic, tedy nékteré
Zzeny se nebudou mit kam vritit,” vysvétluje Linhartovi
Palinovi a dodivi, Ze tyto nisledky se mohou lidit zemé
od zemé v zdvislosti na tom, jak se tam pohliZi na lidi (opét
— zejména Zeny), ktefi na delii cas odejdou z price kvili
pédi o blizké. PwC sestavuje Zebricek zemi a na prednich
mistech se drzi stity zndmé servisem pro rodice a podpo-
rou jejich ndvratu do prace: Island nebo Svédsko, zatimeo
Cesko ziistivi v druhé pulu. Zebficku. ,V zemich, které
se s krizi vyrovndvaji lip, maji Zeny lepsi moZnosti se vri-
tit,” fikd. Tyto nisledky se pak nepromitnou ,jen” v Zivo-
tech Zen, ale celé spolecnosti, protoZe existuje pfimd sou-
vislost mezi ekonomickym zapojenim Zen a prosperitou
spoleénosti.

Katetina Hilkovd, reditella jesli a ikolly
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Dnes jesté vyraznéji plati to, co v predpandemickych
dobich, tedy e standardni zaméstnanecky pomér se ob-
tizné kombinuje s niroky na pééi o déti, zejména malé,
a ze tedy nékteré Zeny jdou alternativni cestou vlastniho
podnikini. Marie Lollok Klementovi se pokoudela Fedit
vypadek pfijmi nihradni praci a vyslyiela nihodné na-
bidky, které ji pfistily na stole. ,Po asi tietim pracovnim
pohovoru jsem si fekla, Ze se dvéma malymi détmi jsem
v podstaté nezaméstnatelnd,” fikd. ,Chvili je skolka za-
viend, pak zase oteviend, pak chytla babicka koronavirus,
takie jsme viichni byli v karanténé, pak jsme potkali né-
koho nakazeného, takZe jsme byli zase v karanténé...” Od-
povédi na tento rébus je zatim myslenka vlastniho e-shopu
s vybavenim na horské vypravy. A podobné jako se snaZi
hledat nové cesty Zeny, jimZ covid prici sebral, snaZi se o to
také v sektorech, v nichz jim prici naopak pfidal.

Dlouhd mise

Martina Jurigovi dnesni situaci v duchu pfezdivi ,estd
mise”. Zdravotni sestra, kterd poslednich 11 let pracuje
ve Fakultni nemocnici Krilovské Vinohrady, v minu-
losti coby élenka tymu Lékafi bez hranic absolvovala
pét zahrani¢nich misi, v S¥rii nebo v Jemenu. Pokazdé
kdyz se z tiimési¢ni cesty vritila, tak se trochu odivala
pii obdivnych slovech rodiny a kamarida o hrdinstvi, je-
hoz se podle nich dopustila. ,\VZdy jsem fikala, Ze hrdi-
noveé nejsme my, ktefi vime, Ze se ga tfi mésice vritime
zpét do normilu, ale tieba syréti lékafi, ktefi tam zistd-
vaji v téZzkych podminkich, prisli o palku rodiny a ne-
vidi konec,” ikd. , Ted mi pfipadd, Ze trochu zaéinime
byt v podobné pozici v tom smyslu, Ze nevidime konec,
nékteré z nis pripravil covid o &ist rodiny, je to celé ex-
trémné ndroéné..."

Coby zdravotni sestra se specializaci na intenzivni
péci, navic na klinickou perfuziologii, tedy mimotélni
obéh, je dnes Martina Jurigovi velmi Zidani — od poéitku
bfezna se z kliniky kardiochirurgie vinohradské nemoc-
nice docasné presunula zpét na anesteziologicko-resusci-
taéni oddéleni, kde deset let pied tim pasobila. Ziroven
vede na 3. lékarské fakulté UK magistersky program in-
tenzivni péce pro zdravotni sestry. Privé nyni by si podle
ni méla spoleénost uvédomit, jak niroénd a vysoce kva-
lifikovani price zdravotni sestry je a jak skodlivi je pre-
trvivajici pfedstava o ,sestfice” coby nepfilis kvalifiko-
vané asistentce lékare, kterd navic podryvi prestiz, jiZ by
si povolini zaslouZilo. , Ted je ten sprivny moment, aby
se sestry ozvaly a pripomnély viem, Ze jsou pitefi zdra-
votnictvi,” fikd. ,A Ze je nutné néco délat s tim, ze je jich
milo, a fedit, pro¢ jich je milo.*

Kromé ekonomickych nikladi a ,domici* péce totiz
Zeny nesou 1 péci ynstituciondlni®, kdyZ se ve zviienych
poctech vyskytuji v prvni linii boje s pandemii: v Ceském
zdravotnictvi pfipadaji na jednoho muze ¢tyfi Zeny, a za-
timco mezi lékafi je pomér vyrovnany, mezi sestrami ve-
dou zcela drtivé. Podobné v socidlnich sluzbich, kde pocet
zaméstnankyn presahuje 90 procent. Velké zastoupeni Zen
v téchto oborech znamenalo, Ze se — zejména loni na jafe,
nez zacaly fungovat podpiirné sluzby pro jejich déri —fada
# nich rozhodovala, zda zistat v prici, nebo odejit peco-

vat o vlastni déti, ,Pokud by to udélal vétii pocet zamést-
nanky, sociilni sluzby by zkolabovaly,” Fika Jifi Horecky;
prezident Asociace poskytovatelii socidlnich sluzeb CR.
. Takze i kdyZ to udélat mohly, tak to neudélaly.” Krize tak
v mnoha rovinich ukizala mimofidnou silu a vydrz zen.
Ted zbyvi malickost: abychom byli viichni schopni super-
hrdinky kazdodennosti vidét — a ocenit. ®
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