Aktualni opatreni pro prevenci Sifreni COVID-19
(aktualizace 23.11.2021)

po vstupu do ustavu provede kazdy pfichozi dezinfekci rukou gelem
Po vstupu do ustavu vyplni kazdy zaméstnanec éestné prohlaseni o bezinfekénosti.
Vyijimku tvofi zaméstnanci, ktefi jsou o¢kovani (a od dokonéeného ockovani uplynulo
alespori 14 dni) a v estném prohlaseni jiZ tuto skuteénost vyplnili. Cestna prohlaseni je
nutné predlozit na vratnici nejpozdéji do pondéli 29. listopadu 2021, v pfipadé
nepritomnosti v Ustavu do tohoto data pak v den pfichodu do ustavu.
Zaméstnanec je povinen po vstupu do ustavu podstoupit rychly antigenni test (testovaci
sada k vyzvednuti ve vratnici). Tato povinnost se na néj nevztahuje, pokud splfuje
alespon jednu z nize uvedenych podminek:
1) je ockovan a od dokonceného ockovani uplynulo alespon 14 dni
2) prodélal onemocnéni covid-19, uplynula doba jeho nafizené izolace a od prvniho
pozitivniho testu neuplynulo vice nez 180 dni
3) podstoupil v poslednich 7 dnech PCR vySetfeni nebo rychly antigenni test (RAT),
ktery proved| zdravotnicky pracovnik, s negativnim vysledkem
4) podstoupil v Ul v poslednich 7 dnech rychly antigenni test (RAT) uréeny pro
samotestovani s negativnim vysledkem.
V pfipadg, Ze vysledek antigenniho testu provedeného v Ul je pozitivni, je zamé&stnanec
povinen bezodkladné uvédomit o této skute&nosti THS (pani Cerna), opustit pracovisté a
uvédomit téz svého praktického Iékare.
host(im je povolen vstup do budovy Ul pouze pfi spinéni nékteré z podminek 1)-3) vyse
SpInéni nékteré z podminek 1)-3) musi byt zaméstnanec (Ci host) schopen dolozit
prislusnym oCkovacim certifikatem ¢€i potvrzenim vystavenym poskytovatelem
zdravotnich sluzeb.
zaméstnanec je povinen informovat zaméstnavatele o cestach do zahranici
presahujicich 12 hodin (nebo 24 hodin, jedna-li se o sousedni zemé)
zaméstnanec Ul, ktery pfichazi do zamé&stnani poprvé od pobytu v zahraniéni, vyplni
Cestné prohlaseni po navratu ze zahranié€i (totéz plati i pro hosta)
Zameéstnanec je po navratu ze zahranici povinen absolvovat v zakonem stanovené lhaté
profesionalné provedeny test (typ testu zavisi na mife rizika nakazy v navstivené zemi),
pokud se na né&j nevztahuje vyjimka z této povinnosti (dokon&ené ockovani, prodélani
nemoci covid-19 v poslednich 180 dnech)
Zaméstnavatel je povinen zamezit vstupu osob, které se po navratu/pfijezdu ze
zahraniCi neprokazi profesionalné provedenym negativnim testem na pfitomnost viru
SARS-CoV-2. Vyjimku tvofi zaméstnanci po pfijezdu ze zemé s nizkym nebo stfednim
rizikem nakazy, ktefi Cekaji na vysledek tohoto testu, a dale zaméstnanci, ktefi maji
dokoncené ocCkovani nebo v poslednich 180 dnech prodélali covid-19. Podrobné
informace Ize nalézt na strankach:
https://covid.gov.cz reni/zahranici/navrat-z



https://covid.gov.cz/opatreni/zahranici/navrat-ze-zahranici-dle-rizika-nakazy-v-dane-zemi

e z(stava povinnost disledné zapisovat svou pfitomnost v Ustavu do dochazkové knihy
(hosté se zapisuji do knihy navstév)

e v kuchynkach, v knihovné a na vratnici je umistén dezinfek¢ni gel, na WC je v
zasobnicich na zdi k dispozici dezinfekéni mydlo

e ve spolecnych prostorach Ustavu je povinné nosit respirator nebo obdobny prostfedek
(bez vydechového ventilu) s filtraéni ucinnosti alespofi 94 % dle pfisluSnych norem
(napf. FFP2, KN95)

e noSeni ochranného prostfedku dychacich cest je povinné i v kancelafi, pokud neni
zaméstnanec na jednom misté a v bezpecném odstupu od kolegl (napf. pokud jde ke
kolegovu stolu)

e pokud tomu pracovni povinnosti nebrani, je nadale doporu€ena prace z domova (jeji
podminky jsou stanoveny Pfikazem feditele €.4/2020), je vSak potfeba mit souhlas
vedouciho oddéleni a informovat sekretarku oddéleni

e v pfipadé nafizené karantény &i pozitivniho testu na COVID-19 je zaméstnanec povinen
informovat svého vedouciho oddéleni a technicko-hospodafskou spravu (pani Cerna) a
zaroven sdélit, s kym byl na pracovisti v nedavné dobé v osobnim kontaktu a v kterych
prostorach se pohyboval
zachovat zvySenou opatrnost pfi podezifeni na kontakt s nakazenou osobou
V Ul je mozné konat prezenéni porady, avdak Géastnici museji dodrZzovat rozestupy
alespon 1,5 m a pred vstupem do zasedaci mistnosti si dezinfikuji ruce. Mistnost by
béhem porady méla byt vétrana. Nadale je vSak doporuéeno zvazit moznost konani
porady online.

e zaméstnanci jsou povinni sledovat aktualni verzi hygienickych pravidel na strankach
ustavu a dodrzovat vSechny platné hygienické pfedpisy

Nafizeni ohledné zahraniénich cest:

e sluzebni zahrani¢ni cesty je mozné konat pouze do zemi s nizkym rizikem nakazy
(https://koronavirus.mzcr.cz/seznam-zemi-podle-miry-rizika-nakazy/), a to po zvazeni
vSech moznych rizik

e cesty do vSech ostatnich zemi jsou mozné pouze v naléhavych a fadné oduvodnénych
pfipadech a s vyslovnym povolenim feditele

e pfi navratu ze zahranici je nutné informovat vedouciho oddéleni a dodrzovat veSkera
aktualni nafizeni

e doporucena je registrace do systému Drozd (https://drozd.mzv.cz/)
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