occidentalis), platan zapadni (Platanus occi-
dentalis), sttemcha pozdni (Padus seroti-
na). Z jehlicnant jsou to napft. tis kanadsky
(Taxus canadensis), jalovec virzinsky (Juni-
perus  virginiana), tisovec dvourady
(Taxodium distichum), jedlovec kanadsky
(Tsuga canadensis). Dale nékolik druht briz
(Betula), javoru (Acer), kalin (Viburnum),
dubt (Quercus), pénisnikt (Rbhododend-
ron), ofechovcu (Carya), jasana (Fraxinus),
oresakt (Juglans), hlohu (Crataegus), topo-
1G (Populus) a borovic (Pinus).

V prirodé velmi dobfe roste takika na
jakémkoli typu pudy, od lehké piscité az po
tézkou jilovitou. Stejné vyjimecné tolerant-
ni je i k pudni reakci. Snasi kyselé, neutral-
ni i zasadité pudni prostredi. Vyskytuje se
ovsem Cast€ji na vapenitych pudach.
Podobné je na tom i se svymi niroky na
svétlo. Dokaze rust v téméf uplném stinu
v hustém lese, v polostinu pod porostem
vysokych stromu, i na otevieném a cely
den plné oslunéném stanovisti. Na vsech
typech stanovist je ve zvySené mifre naroc-
ny pouze na dostatek vlahy v padé .

VyuZziti

Zidelnik bazinny byl introdukovan jiz
v 1. 1750. V Evropé se vsak zatim péstuje
jen velmi vzacné. Pékny, pravidelné plodici
ker lze vidét v univerzitni botanické zahra-
dé v Kodani v Dansku, a kvetouci, ale zatim
neplodici kefe v botanické zahradé Ber-
lin-Dahlem v Némecku. Mimo tato mista se
v Evropé jesté péstuje v dalsich némeckych
univerzitnich botanickych zahradach v Got-
tingenu, Kielu, Krefeldu a v Rostocku.
V Krefeldu pravidelné kvete, ale zatim
neplodi, v Rostocku jiz pravidelné plodi.
Mimo Némecko se péstuje pouze v bo-
tanické univerzitni zahradé ve Svédském
Goteborgu, kde zatim jen pravidelné kvete,
a v univerzitni botanické zahradé v Cam-

Dést’ semen
jedle bélokoré

Pavel Kovar

Malokdo si jich nejspi§ vSimne: pokud
nelezi na mechu, splyvaji s opadem a zani-
kaji mezi smési vSeho podzimniho, co si lze
na povrchu lesni pudy pfedstavit. Muze nas
na né navést vétsi mnozstvi Supin z jedlo-
vych SiSek nahromadénych pod matecnym
stromem — jak vime, jedlové SiSky (zralé
strobily) se rozpadaji jesté na stromé.
Dochizi k tomu v fijnu az listopadu v zavis-
losti na nadmorské vysce. V nejvice rozsi-
fené Ceské krajiné, pahorkatiné stfednich
poloh kolem 300 m n. m., je to — podle
meteorologického pribéhu roku — v polo-
viné az ke konci fijna. V té dobé jsou casté
zamlZzené dny s inverzni oblacnosti, ktera
se vSsak muze rozplynout do jasného slu-
necného (radia¢niho) pocasi. Pokud chce-
me byt svédky ,desté jedlovych semen®,
¢ihejme na takovou posloupnost. Slunce
opirajici se do korun stromu prudce vysusi
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bridge v Anglii, kde je krasny veliky ker
témeér 3 m vysoky. U nas pravdépodobné
probéhly pokusy s jeho péstovanim pouze
v Prihonickém parku. Prvni zminka o int-
rodukci Zidelniku je z r. 1910, posledni
v tzv. Pfedavacim protokolu z r. 1927.
Vsechny casti rostliny jsou jedovaté. Nej-
vyssi obsah jedovatych latek ma rostlina
v obdobi kveteni a tvorby plodi. Dosud
nebyla provedena uspokojiva chemicka ana-
lyza obsahovych latek. V rostliné byl obje-
ven terpenoidni lakton dircin, latka s velmi
slozitou polycyklickou strukturou, pojme-
novana podle latinského rodového jména
rostliny. Je to latka nadéjna pro humanni
medicinu, protoze ma antileukemické ucin-
ky. Slozeni hlavni ucinné latky medioresino-
lIu vSak zatim neni znamo, vi se pouze, Ze
chemickym sloZzenim patfi mezi pryskyfice.
Dotyk s cerstvou kiirou muze zpusobit
podrizdéni a zarudnuti pokozky a tvorbu
puchyrku, které se pak jen velmi obtizné
hoji. Plody vyvolavaji daveni, zvraceni a pra-
jem. Po rozzvykani zpuasobuji nadmérnou
tvorbu slin s palivou bolesti jazyka a dasni.
Ucinky jsou podobné jako u naseho domaci-
ho lykovce. Radi se mezi halucinogenni rost-
liny. Postizenému se zda, ze ¢as ubiha velmi
pomalu, ma halucinace, zavrat pfi chuzi
a domniva se, ze pada. V lidovém l€écitelstvi
se zidelnik pouziva malo, protoze nadmér-
nou tvorbu slin a paleni jazyka mohou zpu-
sobit dokonce i ty nejmensi davky. Uzival se
jako lidovy 1€k proti bolesti zubt, licni neu-
ralgii a venerickym chorobam. Odvar z kore-
nu se uzival ke zpevnéni a zesileni vlasu
a pro podporu jejich rastu. Odvar z kuary
vyvolava zvySené poceni a usnadnuje vykas-
lavani. Vzhledem k jedovatosti zidelniku je
jeho vnitini uzivani spiSe zajimavou historii.
Odvar z vétvicek se pouzival jako teply
obklad na otoky koncetin. Zidelnik se pro-
dava jako homeopatikum, plody se vyjimec-
né pouzivaly jako narkotikum a emetikum

Na mechu jsou dobfe rozpoznatelnd semena
jedle bélokoré (Abies alba) vedle lezicich celych
$isek smrku Picea excelsa. KaZdd z drevin md
Jjinou strategii ochrany svého potomstva viici
herbivoritm — z rozptylenych jedlovych semen
ta neobjevend preziji, z nahloucenych smrko-
vych se alespori néjakd mohou v Sisce zachovat.
Foto P. Kovdr

a ohreje predtim navlhlé struktury. Pnuti
pletiv zpusobi pozvolnou destrukci a shora
se zacnou snaset ruznou rychlosti Supiny
z SiSek a okridlena semena jedle. Je-li
v podrostu koberec mecht anebo treba
ostruzinikl, mnoho semen je mékce depo-
novano na tyto povrchy, s nimiz barvou
a leskem za sucha dobre kontrastuji a daji
se pak pomérné snadno sbirat. Jakmile
zaprsi, dést je splachne, vlhkost zrusi lesk
blanitého kridla a hledani na barevné shod-

ek vyvolavajici vrhnuti) a ¢aj pfipraveny
z kurry je drastickym projimadlem.

Jako léku v nejriznéjsich formach a proti
nejruznéjsim nemocem pouzivalo zidelnik
mnoho puavodnich kment severoameric-
kych indiant. Indiani a prvni osadnici také
z vétvicek a hlavné kury zidelniku pletli
kosiky, rohoze, femeny, pasky, lana a bice,
nebo ho pouzivali dokonce piimo k vazani
misto provazu. Vlaknita kura slouzi k vyro-
bé primitivniho papiru, ktery ma krémové
nazelenalou barvu. Vétvicky se nafezou
v 1été, odstrani se z nich listy a holé se pak
pafi tak dlouho, az je mozno z nich
v uzkych prouzcich sloupat kuru. Vnéjsi
a vnitrni ¢ast kiry je nutno od sebe oddélit.
Vlakna kury se pak jesté 2 hodiny vafi
s uhli¢itanem sodnym a stloukaji drevény-
mi palickami.

V kultufe se mu dafi nejlépe v chranéné
poloze, ve stinu a na vlhkych a hlubokych,
pokud mozno raselinnych puadach boha-
tych na humus. Je citlivy na nizké teploty.
Kerim v pfirodé i péstovanym v kultufe
casto zmrznou kvéty pri pozdnich mra-
zech. Netrpi Zadnymi vaznymi hmyzimi
skadci ani jinymi chorobami. Rozmnozuje
se dobfe semeny a hfizenim. Semena se
maji vysévat ihned po dozrani. Pred vyse-
tim je nutné odstranit z plodu jejich duzna-
tou cast, protoze prodluzuje dobu kliceni
semen. VysuSena semena budou potrebo-
vat 2-3mésicni studenou stratifikaci. Seme-
na obvykle vykli¢i za mésic az pul roku.
Semenacky se maji presazovat po jednom
do kontejnert hned, jakmile jsou tak veli-
ké, aby se s nimi dalo snadno manipulovat.
Na jare pristiho roku, po poslednich oc¢eka-
vanych mrazech, by se uz mély vysadit na
stalé misto.

Sazenice i semena zZidelniku jsou v Evro-
pé témér nedostupné. Ve svych katalozich
pro r. 2002 ho nenabizeji ani nejlepsi skol-
ky okrasnych drevin.

ném opadu jehli¢i uz je mnohem obtiznéj-
1. Proménlivost semen je znacna, délka se
pohybuje kolem 1,5-2 c¢m, pricemz vlastni
semeno vuci kiidlatému lemu zaujima pro-
porci asi jedné tfetiny az pétiny. Barva
muze byt okrova, hnéda nebo i fialové
nabéhla, pricemz kfidlo je prusvitné.

Zastoupenti jedle bélokoré (Abies alba)
se v nasich lesich snizilo asi na 1 % a ackoli
platny Lesni zikon (C. 299 Sb/1995) se sna-
zi stimulovat zménu vedouci ke zlepSeni
tohoto neutésencého stavu (pozaduje po-
stupné zvySovani na nékolik procent,
zejména obnovnymi zasahy), praxe to az na
,osvicena polesi“ prili§ nedokumentuje. Po
letech, kdy se kombinoval astup jedle jejim
hojnym odumirinim spolu s mycenim bez
odpovidajici obnovy, svitla nadéje, kdyz se
zaCaly projevovat jisté znamky spontanni
revitalizace provazené i lokalnim zmlazova-
nim. Semenace jsou ovsem zimni potravou
vyhledavanou vysokou zvéri, a zv1aste je-li
premnozena, okusu a loupani kiry padnou
za obét i star$i exemplare dfeviny. Pritom
generativni mnoZeni je Zadouct pro rozsife-
ni genetické variability zdecimovanych
populaci. Chcete-li si sami vyzkousSet
vysev, sémé nebude snadné sehnat (zvlast
mimo semenné roky stoji 1 kg nékolik tisic
K¢; sbér je naro¢ny a dobfe vybaveny sbé-
ra¢ musi vylézt do koruny vybranych stro-
mu jesté pred rozpadem $iSek). Na semen-
ny rok si vSak muzete pockat a vSimat si
vySe popsanych signala prirody.

15





