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Nedaleko usedlosti U Finti (Albrechtice u SuSice) nalezl v r. 1980 suSicky orni-
tolog L. Kucera bohatou populaci pozoruhodné a vzicné orchideje $vihliku kru-
tiklasu (Spirantbes spiralis). Botanicky prizkum ukazal, Ze jde o mimoradné
cennou lokalitu s bohatym vyskytem ohrozenych typu vegetace a vzacnych
druh rostlin, které se zde udrZely pfedevsim diky tradi¢cnimu obhospodarovani.
Po smrti majitelky usedlosti pani Emilie Prinzové presla odpovédnost za udrzeni
podminek nezbytnych pro zachovani $vihliku krutiklasu zcela na statni ochranu
pfirody (izemi je chranéné od r. 1985). Ukazalo se vSak, Ze zajistit optimalni
obhospodarovani lokality neni mozné bez podrobného pozorovani ,soukromé-
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ho“ zivota $vihliki a pochopeni Zivotnich strategii tohoto tajemného druhu.

Svihlik krutiklas

Spirantbes spiralis patii do Cel. vstava-
Covitych (Orchideaceae). Rod Spiranthes
obsahuje podle nejnovéjsiho zpracovani
celedi okolo 40 druhii. Nejvice z nich je
mozné najit v Severni Americe, nékolik ve
Stfedni Americe a na severu Jizni Ameriky.
S dalsimi druhy se pak setkivame v Evropé
(kromé nejsevern¢jsich oblasti), v temperat-
ni a tropické Asii, v Polynésii, v Australii a na
Novém Zélandu. Vlastni Svihlik krutiklas ma
centrum svého rozsifeni ve Stfedozemi. To
je patrné pric¢inou toho, proc jeho fenologie
(prezimujici rizice zelenych listtt) odpovida
sezonnimu rytmu klimatu v mediteranni
oblasti (viz obr. zivotniho cyklu).

Snad predevsim vzacnost a nenapadnost
pisech morfologie svihliku krutiklasu, uve-
rejnénych v raznych evropskych florach.
Autori se castecné shoduji v popisu nad-
zemni Casti rostliny. Kvétonosna lodyha je
5-35 (vyjimecné 40) cm dlouha. Na lodyze
se nachazi 3-7 blanitych pritisklych listk
a 6-30 kvétt v charakteristicky spiralovité
stoceném kvé€tenstvi. Pfizemni listova razi-
ce je podle literatury sloZzena ze 4-7 listd
o maximalni délce 5 cm a §ifce az 2 cm (VEt-
$ina autoru vSak udava mensi rozméry listd,

coz je zpusobeno jejich popisem v dobé
kvétu, tj. v dobé prvni faze rastu). U Fint
byly v letech 1998-2003 zaznamenany rost-
liny, jejichz lodyhy byly 4,5-27 cm dlouhé
a mé€ly 1-30 kvétt. Listové ruzice byly
v dobé svého nejvétsiho rozvoje (tj. v kvét-
nu; viz obr.) tvofené prumérné 6-7 (min. 3,
max. 19) listy o délce az 6,3 cm a Sifce az
2,4 cm. Drobné kvéty jsou bilé nebo naze-
lenale bilé s nazloutle zelenym stfedem.
Korunni listky jsou maximalné 7 mm dlouhé,
cely pln€ vyvinuty kvét je jen zfidka vétsi
nez 10 mm. V kvétenstvi se kvéty oteviraji
odspodu, a to vzdy synchronné ve skupi-
nach po 3-5. Opylovany jsou hmyzem,
zejména ¢melaky. Opylovani ¢melaky pozo-
roval jiz v r. 1877 pfirodovédec Ch. Dar-
win. Kvéty jsou vsak schopné i autogamie
(samoopyleni) a zfejmé i apomixie (vyvoj
embrya bez splynuti pohlavnich bunék).
Rostliny kvetou od srpna do fijna v zavis-
losti na oblasti, pocasi a nadmorské vysce.
Plodem je tobolka s obrovskym mnozZstvim
semen Sifenych vétrem. Semena Svihliku
patii k nejmensim u stfedoevropskych
orchideji, maji rozméry jen 0,32-0,38 mm
% 0,1-0,15 mm. Pocet v jedné tobolce do-
sahuje v pruméru vice nez 1 000 semen, je
vsak siln€ variabilni.

Jen malokdo se podrobné vénuje pod-

zemnim c¢astem rostlin, a proto mnohem
vice nejasnosti panuje kolem vyvoje pod-
zemnich organt a s tim souvisejicim Zivot-
nim cyklem $vihliku (viz obr.). Jedna do-
sp€la rostlina ma pod zemi jednu az tfi
(nejcastéji vsak dvé) ztlustlé 1,5 az 4 cm
dlouhé repovité kofenové hlizy (viz obr.).
Cim je rtzny zakladni pocet hliz ovlivnén,
neni znamo. Pocet hliz se samoziejmé dale
méni v priubéhu roku, kdy se z materskych
zacnou vytvaret dcefiné. Rostliny nemaji
koreny, ale hlizy jsou pokryty houbovym
myceliem, které pravdépodobné slouzi
k pfenosu zivin z pady do rostliny. Role
mykorhizy pfi kliceni a rustu rostlin Svihliku
krutiklasu vSak neni pfesnéji objasnéna.

Velky areal, ale malo lokalit

Svihlik krutiklas je povazovin za oceanic-
ky a atlantsko-mediteranni druh. Jeho areal
se tahne od zapadniho Stfedozemi (vCetné
severni Afriky) pres celou Evropu az do
Malé Asie (Turecko, Libanon) a na Kavkaz.
Severni hranice vyskytu prochazi Irskem,
severni Anglii, Belgii, Nizozemim, Dan-
skem, $védskym ostrovem Oland, pobalt-
skymi republikami a evropskou casti Ruska
(viz obr.). S vyjimkou nékolika stredomor-
skych statti a Velké Britanie jde o velmi
vzacny a ohrozeny druh. V ¢erveném sezna-
mu IUCN je uveden v nejvyssi kategorii (kri-
ticky ohrozené druhy). Hlavnim ddavodem
mizeni tohoto druhu ve velké casti jeho
aredlu je zména zptsobti obhospodarovani
a likvidace vhodnych stanovist. Jen malo-
kde dosud existuji kriatkostébelné louky
a pastviny, které jsou domovem této drobné
orchideje. Kromé malé konkurence okolni
vegetace nevyzaduje tento druh Zadné
specifické podminky a dovede osidlit celou
Skalu travinnych porostt na kyselych i ba-
zickych substratech. Roste od nizin az do
hor na vlhcich raselinnych a slatinnych lou-
kach, v xerotermnich a semixerotermnich
travnicich, na pastvinich, na vfesovistich
a na piscinach.

Ve stifedni Evropé je Svihlik krutiklas
jiz velmi vzacny. Sitové atlasy a Cervené

Ndrodni pitrodni pamidtka (NPP) Pastvisté
u Finii, vlevo. Foto E. Pleskovd (1999) ¢ Kve-
touci exemplire Sviblileu krutiklasu (Spiranthes
spiralis) v NPP Pastvisté u Finii. Foto I. Svoboda
(30. 8. 1998)
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seznamy Ceské republiky a okolnich uzemi
dokladaji jeho bohaty vyskyt v minulosti
a jen n€kolik malo lokalit v soucasné dobé
(Sasko: zadny vyskyt po r. 1990, dva Ctverce
floristického mapovani v letech 1950-1989;
Bavorsko: 80 ¢tvercd po r. 1945, avsak zfe-
telny ustup; Rakousko: silné ohrozeny; Slo-
vensko: v soucasné dobé 6 lokalit; Polsko:
v soucasné dobé 2 Ctverce). Situace v Ces-
kych zemich je obdobna. M. Jatiovi a J. Smi-
tak dokladaji podrobnymi udaji o historic-
kém rozsifeni druhu na Moravé a ve Slezsku
58 mist vyskytu, z nichz vSak dnes roste
pouze na jediném (u obce Svafec ve Svra-
tecké hornatiné). Z dosud nepublikovanych
udaja E Prochazky vyplyva, Ze se v Cechich
v minulosti Svihlik krutiklas vyskytoval
pfiblizné na 60 lokalitich témér po celém
uzemi mimo nejchladnéjsi oblasti. Dnes je
jedinou znamou zminéna lokalita U Fint
na Susicku.

Lokalita Pastvisté u Finu

Narodni prirodni pamatka (NPP) Pastvis-
t€é u Find byla vyhlasena 30. 4. 1985 na
rozloze 4,2 ha (tehdy jako chranény prirod-
ni vytvor). Spolecné se svym ochrannym
pasmem (ca 3 ha) tak zahrnuje velkou cast
lucni a pastevni enklavy pod historickou
usedlosti U Find. Jde o komplex nékolika
typu travinnych spolecenstev, kamennych
snost, mezi a remizkd. Enklavu v minulos-
ti obhospodarovali tradi¢nim zpuasobem
(drobna policka, jedno az dvousecné louky,
pastviny) obyvatelé usedlosti a od r. 1985
zajiStovala obhospodarovani statni ochrana
prirody.

Mezi plosné nejrozsahlejsi patfi v celé
Iu¢ni enklavé vegetace kratkostébelnych
smilkovych luk (svaz Violion caninae),
ktera misty prechazi do vegetace mezofil-
nich ovsikovych luk (svaz Arrbenatherion,
asociace Trifolio-Festucetum rubrae).
V téchto typech luk se kromé sledovaného
svihliku krutiklasu (S. spiralis) vyskytuji
i dalsi vzacné a chranéné druhy. Hojny je
zde napt. vstavac kukacka (Orchis morio),
fidce se vyskytuje vstava¢ osmahly (O. us-
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tulata), na nékolika mistech roste hofecek
mnohotvary Cesky (Gentianella praecox
subsp. bobemica) a na jednom misté se
nachazi populace pétiprstky Zzezulnik
(Gymnadenia conopsea). Ve vyssich ovsi-
kovych porostech je pak hojny vemenik
dvoulisty (Platanthera bifolia) spolecné
s bradackem vejcitym (Listera ovata)
a hadim mordem nizkym (Scorzonera
bumilis). Velmi vzacné se zde nachazi
vemenicek zeleny (Coeloglossum viride).
Na suché a mezické louky mozaikovité
navazuji plosné€ rozsahla spolecenstva stri-
davé vlhkych bezkolencovych luk a blatou-
chovych mokfadnich luk (svazy Molinion
a Calthion), které jsou na pramenistich
stfidany mensimi plochami vegetace ostfi-
covych raseliniSt (svazy Caricion fuscae
a Sphagno warnstorfiani-Tomenthypnion
nitentis). Vlhké louky, pramenisté a raSe-
linisté hosti bohaté populace prstnatce
majového (Dactylorbiza majalis), fadu
druht ostfic (ze vzacnych se hojné vysky-
tuji napft. ostfice Davallova — Carex daval-
liana, o. blesni — C. pulicaris a o. Hart-

manova — C. hartmanii), suchopyry
(suchopyr Sirolisty — Eriophorum latifo-
lium, s. uzkolisty — E. angustifolium),

baricku bahenni (Triglochin palustre),
vzacnou hvézdnicovitou rostlinu plesku
stopkatou (Willemetia stipitata), masoZra-
vé rostliny (tucnici obecnou — Pinguicula
vulgaris a rosnatku okrouhlolistou — Dro-
sera rotundifolia), toliji bahenni (Parnas-
sia palustris), krustik bahenni (Epipactis
palustris), n€kolik porostii vrby rozmary-
nolisté (Salix rosmarinifolia) a na jednom
misté vsivec lesni (Pedicularis sylvatica).
Vyznamny je také vyskyt dvou druhii vzac-
nych bahennich pampeliSek (p. bazinna
— Taraxacum madidum a p. nezvéstna
— T trilobifolium).

Jak zjistit, co se skryva v travé?
Pravidelné pozorovani jednotlivych rost-
lin Svihliku krutiklasu na PastviSti u Fint

zacalo, jak se fika, zdravym namichnutim.
Kvetouci rostliny byly na tomto misté scita-
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ny pravidelné od r. 1986 (viz tab.). V té
dobé byly téz v misté nejhustsiho vyskytu
druhu zalozeny tfi trvalé plochy 10 X 10 m,
rozdélené vzdy po 1 m, tj. celkem na trikrat
100 plosek. V kazdé plosce byl kazdorocné
zaznamenan pocet nalezenych kvetoucich
lodyh. Jenze po vice nez 10 letech nim
nezbylo nez konstatovat, Ze tudy cesta ne-
vede. Pocet nalezenych kvetoucich exem-
plafi se na celé lokalité nijak vyrazné
neménil, v r. 1995 dokonce dosahl sledo-
vaného maxima, ale rostliny téméf zcela
opustily nase trvalé plochy.

Tusili jsme jen velmi malo o Zivotnim
cyklu $vihliku a nevédéli jsme, jaky vliv ma
na jednotlivé exemplare pastva ovci. Ne-
zbylo nez se pokusit sledovat kazdorocné
primo jednotlivé rostliny, a to i ve sterilnim
stavu. OfiSkem se stalo oznaceni malych
rostlinek na vice nez 1 ha velké pastviné, na
které se neustale prohani stado ovci. Navic
je tifeba jednou za Cas celou pastvinu pfe-
vlacet branami, které vyhrabou mech a sta-
finu a srovnaji krtince. Zvolili jsme hfebiky
s vyrazenymi Cisly a opatfené nitérem ke
zpomaleni koroze. K jejich kazdoro¢nimu
nalezeni jsme ovSem potrebovali vhodny
detektor kovii. S jeho vybérem nam nastés-
ti pomohli nadsenci z Ceského klubu hleda-
¢a pokladtl v Plzni, a tak byl na podzim
1998 poftizen patrné prvni velky detektor
kovii pro botanické ucely v CR. Od té doby
probiha dvakriat rocné hlediani a méfeni
rostlin $vihliku krutiklasu. Rostliny jsou
oznaceny bud cislovanymi hiebiky v defi-
nované vzdalenosti od jednotlivych jedinct

Prizemnt ritZice Svibliku krutiklasu (S. spiralis)
miige mit v dobé svého nejvétsiho rozvoje asi-
milacni plochu vice nez 10 cm?. Bily (tverecek
(rozdéleny na Ctyii dily) predstavuje plochu 1 cm?.
Foto H. Millionovd (4. 5. 2002), vievo % Pod-
zemni Cdst Svibliku krutiklasu v dobé kvétu,
vpravo. Uprostied (1) Cdst scorklé staré hlizy,
z niZ vyristd kvétonosnd lodyha, nad ni (2)
zbytky jeji odumielé listové riiZice. Po strandch
dva Tepovité titvary nové hlizy (3), z nichZ
vyriistd novd listovd riiZice (4). Foto J. Brabec
(3. 9. 2001)
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Zivotni fize Svibliku lkrutiklasu (S. spiralis)
béhem jednoho roku, nahote. V lednu se u do-
spélé rostliny nachdzeji pod zemi dvé vyvinuté
dospélé hlizy (zi'idka jen jedna nebo 1) vytvore-
né v predchozim roce, dile scvrklé zbytky hliz,
které patiily loiiské kvetouct lodyze, tj. v kvétnu
zatahujict listovou riZici. V téze dobé jsou jiz
zaloZeny nové hlizy (malé ovilné az hruskovité
bulky). Nad zem? se nachdzi prezimujici riizice
zelenych listii. AZ do horkych dni zhruba na pre-
lomu kvétna a cervna rigice stile naristd, jeji
listy vidy v klimaticky vhodném obdobi asimilu-
Jji a pod zemi se z maljch bulek postupné vytvi-
reji nové dospélé hlizy. Béhem letniho obdobi
Jsou listy zcela odumrelé a celd rostlina je bez
viditelné nadzemni &isti. Priblizné béhem srpna
miige vyriist ze staré hlizy kvétonosnd lodyha.
Kveteni a ndsledné tvorby plodii se ziejmé zédisti
castni i nové hlizy, které koncem srpna nebo
béhem zdrt vytvdreji novou listovou riZici. Tato
riigice tedy vyriistd vedle kvétonosné lodyhy.
Orig. ]. Brabec na zikladé studii T. C. E. Wellse
z lokality v anglickém Bedfordshire. Upraveno
podle konzultaci E Prochdzky, praci J. Willem-
se a viastnich zkusenosti & Mapa aredlu sviblilu
krutiklasu (upraveno podle Baumanna a Kiin-
keleho 1982)

nebo v mist€ nejhustsiho vyskytu zamérenim
s pfesnosti na 5 mm v plose 280 X 210 cm.

Co bylo v travé ukryto

Na Pastvisti u Fint bylo postupné v le-
tech 1998-2003 oznaceno 251 mist s vysky-
tem Svihliku krutiklasu. Kazdé takové misto
je, nebo po urcitou dobu bylo, obsazeno
jednim az Sesti jedinci, ktefi pochazeji
ptivodné z jednoho jedince a vznikly vege-
tativnim rozmnozovanim.

V uplynulych letech kvetlo kazdoroc¢né
asi 25-30 % oznacenych rostlin, tzn. Ze vét-
$ina rostlin (ca 70-75 %) zastava z roku na
rok ve formé€ piizemni rizice listt. Vyjimkou
byl extrémné suchy r. 2003, kdy vykvetlo
pouze 5 % oznacenych exemplari.

Ze 142 rostlin sledovanych po tii a vice
roku kvetla nejméné dvakrat zhruba polovi-
na rostlin. Ve dvou po sobé nisledujicich
letech kvetlo 13-40 % jedincti. Dalo by se
mluvit asi o 1/3 jedinct, ovSem ze 75 mist
s kvetoucimi exemplari v r. 2002 kvetly rost-
liny v nasledujicim extrémné suchém r. 2003
jen na 13 %, tj. na 10 mistech. Na cCtyrech
oznacenych mistech jsme zaznamenali kve-
teni kazdorocné pét let po sobé. VSech Sest
dosud sledovanych let vsak nekvetly Svihliky
kazdoro¢n€ na zadném oznaceném mist€.

Dale vime, Ze pfiblizné u 10 % rostlin
pozorovanych v daném roce nevyrostla
v nasledujicim roce zadna nadzemni Cast,
tj. ani listova ruzice, ani kv€tonosna lody-
ha. Zda tyto rostliny opravdu uhynuly, neni
jasné. Béhem naseho sledovani se z téchto
hliz probraly k dalsimu nadzemnimu Zivotu
pouze tfi exemplare. Pravdépodobnost, ze
nasledujici rok nevyroste zadna nadzemni
cast, je priblizn€ dvakrat vétsi u rostlin,
které vytvori dany rok pouze listovou razi-
ci, oproti rostlinim kvetoucim. Z 95 mist
oznacenych v letech 1998 a 1999, tj. pred
5-6 lety, prezivaly rostliny v r. 2003 na 52
mistech (tj. na vice nez polovin€).

=1V \Y VI-= VIl
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Ukazalo se také, ze nova listova ruzice
vyrusta na podzim nejprve kolmo vzhiru,
ale velmi zahy se listy rozviraji a prikladaji
k zemi. Zjistili jsme, Ze ¢im mensi je za-
stinéni okolni vegetaci, tim vice jsou listy
razice pritisklé k zemi, ¢imz jsou také odol-
néjsi vaci seslapu, okusu ¢i seci. Nezastiné-
né listové ruzice jsou v praméru mohutnéj-
§i a zelenéjsi. Za celych pét let sledovani
zivota rizic jsme nezaznamenali zadny
okus listovych ruzic od ovci, které lokalitu
spasaji.

Néco uZ vime. A jak tedy dal?

Podle dosavadniho pozorovani jednotli-
vych rostlin je populace Svihliku krutiklasu
na jediné recentni Ceské lokalit€ na Pastvis-
ti u Fin zfejmé pomérné stabilni. Pocet
exemplafi, u nichZ se neobjevi v nasledu-
jicim roce nadzemni cast, je mezirocné
velmi podobny.

Pastva ovci vhodnym zptisobem odstra-

a napomaha tak jejich zdarnému vyvoji.
Pastvou se zaroven vytvorii ve vegetaci drob-
né mezery (rozslapani drnu kopytky apod.),
coz zfejmé napomahd uchycovani semen
(to je obecny predpoklad, ktery vsak Ize jen
obtizné experimentalné prokazat).

Nahrada pastvy se¢i by nemusela byt
dostatecna. Doslo by pravdépodobné k za-
husténi drnu a k odstranovani stinici bioma-
sy by dochazelo az v dobé sece, kdy ruzice
jiz zatahuji do podzemnich organa (nikoli
kontinualné podle narastu biomasy).

Nase podékovani patii vsem, ktefi v mi-
nulosti i v soucasné dobé o lokalitu pecova-
li a pecuji, zejména panu J. Slapkovi, bez
jehoz stada ovci by U Fint Svihlik krutiklas
zfejm¢ jiz nerostl.

V letech 2000 az 2003 bylo sledovdni biolo-
gie Svibliku krutiklasu podporeno v ramci
projektu VaV 610/10/00, koordinovaného
Agenturou ochrany prirody a krajiny CR.

Tab. Pocet kvetoucich rostlin svibliku krutiklasu (Spiranthes spiralis) v NPP Pastvisté u Finit v letech 1980-2003. Odbad z 1. 1980
podie ndlezce lokality L. Kucery. Dalsi iidaje jsou podle J. Nesvadbové a kol. a ZO CSOP Silvatica, Brejl). Do . 1995 nebyla proble-
ddvdna celd pastvina, proto mohou byt vidaje z let 1986-1994 mirné podbodnocené

rok 1980 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
pocet calo0 78 54 16 16 22 16 21 33 34 181 39 36 56 79 54 55 84 22
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