Michal Stefanek

Jarni prochazka Libickym luhem

Luzni lesy jsou nejkrasnéjsi na jare, kdy v bylinném patie dominuji rostliny jar-
niho aspektu. V dobé, kdy na okolnich loukach a suchych stranich oko botani-
kovo jen obtizné hleda kvetouci rostliny, luzni lesy zari zaplavou barev v kober-
cich dymnivek, kiivatcu, sasanek a dalsich jarnich geofyta (tedy rostlin, jejichz
obnovovaci orginy pretrvavaji nepriznivé rocni obdobi pod zemi), které vy-
uzivaji dostatecné mnozstvi svétla, jez poskytuje jarni les. Kdyz se pak dieviny
olisti a les se stane vyraznéji stinnym, nadzemni ¢asti jarnich geofyti odumiraji
a v bylinném podrostu prevladnou druhy letniho aspektu, pro néz dostatek svét-

la neni limitujicim faktorem.

Libicky luh se svou rozlohou pies 400 ha
patfi k nejvétsim zachovalym celkdm to-
hoto typu vegetace v Cechach. PInym pra-
vem je tak zafazen mezi ndrodni p¥irodni
rezervace a téZ mezi evropsky vyznamné
lokality v rdmci soustavy Natura 2000.
Dominantnimi typy vegetace jsou tzv. tvrdé
luhy a dubohabfiny (Melampyro nemoro-
si-Carpinetum), jejichZ rozvoj zalezi pie-
devsim na vy3ce hladiny podzemni vody.
Tvrdym luhem rozumime niZzinny luzni
les, ve kterém dominuji dfeviny s tvrdym
dievem (dub letni — Quercus robur, jilm
habrolisty — Ulmus minor, jilm vaz — U. lae-
vis) fazené do asociace Querco-Ulmetum.
Tento typ lesa snese pravidelné zaplaveni,
ale pouze s mirnéji proudici vodou a krat-
§i dobou stagnace vody. Naopak mékké
luhy (Salicion albae) tvofené pfedevsim
vrbou bilou a kiehkou (Salix alba, S. fra-
gilis), jasanem ztepilym (Fraxinus excel-
sior) a topolem ¢ernym (Populus nigra)
lépe odolavaji dlouze stagnujici a takeé sil-
néji proudici vodé. Vlivem regulace Labe
a Castecné 1 ficky Bacovky byly omezeny
predevsim mekké luhy (vyskytujici se v tés-
né blizkosti vodnich toki). Regulace Labe
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(a s tim souvisejici omezeni povodni, pte-
devsim jarnich) a nizsi hladina podzemni
vody se dlouhodobé projevuje i v sukces-
nim posunu tvrdych luhd k dubohabfti-
nam, coz se odrazi hlavné v néstupu habru
obecného (Carpinus betulus) ve stromo-
vém patfe; vliv v bylinném patfe je mensi,
dominance jarnich geofytt ztistava. Rost-
liny v luZznim lese jsou adaptovany na stres
v podobé povodni. Snadné&ji prortstaji
bahnité naplavy nebo vytvareji podzemni
zasobni organy (typicky u geofytt), dfeviny
mivaji deskovité ndb&hy kotend, které sta-
bilizuji kmeny v podmécené ptidé (obr. 9).

Exkurzi Libickym luhem zahdjime na
jeho vychodnim okraji, v tésném soused-
stvi Velkého Oseka pobliZ benzinové pum-
py. Zde na okraji luhu (v misté zvaném
Brtidek) jsou vyvinuty pomérné rozlehlé
plochy mokiadnich ol$in asociace Carici
acutiformis-Alnetum (svaz Alnion gluti-
nosae) s trvale vysokou hladinou podzem-
ni vody, ¢asto stagnujici po cely rok (zejmé-
na podél tiné Havrany), a s dominantni
olsi lepkavou (Alnus glutinosa) ve stromo-
vém patie. V jarnim aspektu zde kvete pre-
devsim blatouch bahenni (Caltha palustris)
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nebo pomnénka bahenni (Myosotis palus-
tris agg.), pozdéji se objevuje napf. kosa-
tec zluty (Iris pseudacorus), ost¥ice ostra
(Carex acutiformis), pteslicka pofi¢ni (Equ-
isetum fluviatile), lilek potméchut (Sola-
num dulcamara), karbinec evropsky (Ly-
copus europaeus), déhel lesni (Angelica
sylvestris), sevlak poto¢ni (Sium latifo-
lium), zabnik jitrocelovy (Alisma plantago-
aquatica), pryskytnik plazivy (Ranunculus
repens), pryskyinik lity (R. scelleratus)
a mnoho jinych. Ojedinéle se zde vysky-
tuje vrbina kytkokvéta (Lysimachia thyrsi-
flora) a v nedavné minulosti byl zazna-
menan i silné ohrozeny pryskyinik velky
(R. lingua).

V mélkych, prstovité rozprostienych ti-
nich Bridku najdeme misty bohaté poros-
ty zebratky bahenni (Hottonia palustris).
Z dalgich druhi vodn{ hladinu ¢i okraje
tan{ osidluji napf. okfehek mensi (Lemna
minor), rukev obojZzivelnd (Rorippa am-
phibia), zblochan vodni (Glyceria maxi-
ma) ¢i zblochan vzplyvavy (G. fluitans).

Na vyvysenych sussich mistech se pak
prolinaji tvrdé luhy s dubohabfinami (v za-
vislosti na hladiné podzemni vody). V této
¢asti jsou tvrdé luhy asi nejlépe zachova-
ny, vegetace je dobfe strukturovéna do pa-
ter, Gasto zde ztstavaji padlé dieviny a za-
chovalé je i druhové sloZeni stromového
patra: dub letni neboli k¥emelék, jilm vaz,
nezfidka je pfimisen jasan ztepily. V kefo-
vém patfe najdeme v hojnosti stfemchu
obecnou (Prunus padus), na su$sich mis-
tech javor babyku (Acer campestre) a jilm
habrolisty. Bylinné patro je bohaté, s fadou
jarnich druhg; roste tu napf. piZmovka
mosusova (Adoxa moschatellina, obr. 3),
hrachor lecha (Lathyrus vernus), pupkovec
pomnénkovity (Omphalodes scorpioides),
dymnivky duta (Corydalis cava, obr. 7)
a bobovita (C. intermedia), sasanky hajni
a pryskyinikovita (Anemone nemorosa,
A. ranunculoides), ¢esnek medvédi (Allium
ursinum — v Libickém luhu zfejmé nepti-
vodni druh, prvni zdznamy jsou aZ z polo-

1 Kr¥ivatec zluty (Gagea lutea) je jednim
z nejbéznéjsich druhi jarniho aspektu
luzntho lesa

2 Mokfadni olina v Bradku v dobé
jarnich zéplav (duben 2006)
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3 Nendapadna pizmovka mosusova (Ado-
xa moschatellina) je jedinym zastupcem
¢eledi pizmovkovitych (Adoxaceae) u nas
4 Zaplavy pfindseji mnozstvi mate-
ridlu, na obrdzku jsou pisc¢ité naplavy

na soutoku Labe a Cidliny po zaplavach
na jate roku 2006

viny 20. stol., od té doby se §ifi), k¥fivatec
zluty (Gagea lutea, obr. 1) a nejmensi (G.
minima), orsej jarni (Ficaria verna subsp.
bulbifera) a violky Rivinova, divotvarna,
vonna a lesni (Viola riviniana, V. mirabi-
lis, V. odorata, V. reichenbachiana).

V 1été tvoii bylinné patro pfedevsim
druhy vyZadujici humézni ptidy s vysokym
obsahem Zivin (pfedevsim dusik a fosfor)
— koptiva dvoudoma (Urtica dioica), ku-
klik méstsky (Geum urbanum), brslice kozi
noha (Aegopodium podagraria) nebo svi-
zel pritula (Galium aparine), které v jinych
typech biotopt indikuji ruderalizaci spo-
le¢enstva. Vyznamny podil v luznich le-
sich tvofi i lidny — chmel otac¢ivy (Humu-
lus Iupulus) a b¥eétan popinavy (Hedera
helix). O néco jiznéji od Brudku vede na-
pri¢ Libickym luhem tok Bacovky, kde
vzacné muZeme nalézt zbytky mékkého
luhu s topolem ¢ernym.

Pokud ptijdeme po lesni cesté od okra-
je Velkého Oseka na severozdpad, dosta-
neme se k esovité protahlé Patecké tini,
kterd dale na zapad pokracuje tini Velka
Misa. Na tinich lze dobfe sledovat suk-
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cesni zmény dané oddélenim tinf od toku
feky (v soucasnosti je s tokem Labe v Li-
bickém luhu spojena jedina — a to tai Baj-
kal na severozdpadnim okraji NPR) a jejich
postupnym zazemniovanim. NiZe popsané
schéma je platné pfedevsim pro hlubsi tiné
(slepa nebo mrtva ramena feky). V mél-
kych tanich, které jsou zcela zastinény stro-
my, hraje vyraznou roli pfi zazemriovani
opad listii dfevin a tiné jsou viceméné bez
vegetace (minéno vodni a mokfadni).

Po oddéleni od feky se nejprve uplat-
fuji vodni makrofyta (podrobnosti viz
Rydlo 1993) svazu Nymphaeion albae,
piedevsim stulik zluty (Nuphar lutea),
méné hojné jsou lekniny bily a bélostny
(Nymphaea alba, N. candida). Postupné se
na dné hromadi organogenni bahno a vy-
vijeji se spolecenstva s vodankou Zabi
(Hydrocharis morsus-ranae), rizkatcem
ponofenym (Ceratophyllum demersum) ¢i
okfehky hrbatym a mensim (Lemna gibba,
L. minor). V suchych létech p¥ipadné do-
minuje eutrofni vegetace bahnitych sub-
strat svazu Oenanthion aquaticae, pokud
tedy nenf tn jiZz zarostla rdkosinami. Tané
se stdle zmélcuji a postupné do nich od
bfehu pronikaji rdkosiny, reprezentované
pfedevsim rdkosem obecnym (Phragmites
australis), misty vSak mohou dominovat
orobince tzkolisty a sirokolisty (Typha
angustifolia, T. latifolia) nebo zblochan
vodni. V téméf zazemnénych tinich jsou
rakosiny stfidany porosty vysokych ostfic
— 0. ostré a pobfezni (Carex acutiformis,
C. riparia) a v nich se postupné uplatiiuji
i porosty vrby popelavé (Salix cinerea). Za
konetné stadium zazemilovani se daji po-
vazovat mokfadn{ ol8iny asociace Carici
acutiformis-Alnetum.

Podél okraje tiiné se rozklad4 louka Na
Pétecké (svaz Deschampsion, kam se fadi
pravidelné zaplavované a v 1été vysycha-
jici druhové bohaté louky), v nejvyssich
mistech pfechéazejici do mezofilnich lu¢-
nich spoledenstev svazu Arrhenatherion,

5 Drobny kory$ Zabronozka snézni
(Eubranchipus grubii) je typickym

(a mizejicim) obyvatelem periodickych
tin&k luznich lesti. Foto M. Cerny

6 Listonoh jarni (Lepidurus apus),
kriticky ohrozeny druh koryse, vyhleddva
Gaste¢né oslunéné periodické tinky
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pieplavovanych jen vzacné. Tyto louky se
bohuzel delsi dobu nekosi, a tak se do nich
postupné §ifi konkurenc¢né silné druhy
jako titina kfovistni (Calamagrostis epige-
jos) a dfeviny (napf. trnka obecna — Prunus
spinosa). Nicméné i tak se zde nachézeji
(nebo v neddvné minulosti nachédzely)
vzéacné druhy, kupf. ¢esnek hranaty (Al-
lium angulosum), ptac¢inec bahenni (Stella-
ria palustris), jarva zilnata (Cnidium du-
bium), hadi jazyk obecny (Ophioglossum
vulgatum) ¢i hrachor bahenni (Lathyrus
palustris), ktery sem byl pfesazen z lokalit
zni¢enych stavbou délnice.

Od Patecké tiné pokracujeme dale les-
ni cestou stéle na severozdpad. Zde miiZe-
me dobfe pozorovat jeden z faktori, ktery
ohrozuje Libicky luh, a to nevhodné lesni
hospodafeni. Pavodn{ listnaté dfeviny
jsou nahrazovany geograficky nebo stano-
vi§tné neptivodnimi df¥evinami (smrk, dub
¢erveny, modfin) nebo monokulturami ja-
sanu. Zaroverti (coz je z hlediska nékterych
slozek bioty mnohem zisadné;jsi) jsou po-
rosty pfevadény na stejnovéké a mizi tak
jejich prostorova diverzita. Padlé dieviny
se odstranuji, chybéji drobné lesni svétli-
ny a ruznovékost porostu. Vyse zminéné
jevy jsou pfi¢inou vymizeni vzacnych dru-
hid motylt. V minulosti se zde vyskytoval
i jasont dymnivkovy (Parnassius mnemo-
syne), jehoz zdejsi populace byla posled-
ni v Cechach (posledni zaznamy okolo
r. 1990), a také hnédasek osikovy (Euphy-
dryas maturna, viz Ziva 1998, 5: 221-222).
Jejich vymizeni se dava do souvislosti préa-
vé se zménou struktury lest (Konvicka,
Cizek a Benes 2004). Z dalsich vzécngjsich
druht hmyzu se zde jesté vyskytuji napt.
pachnik hnédy (Osmoderma eremita) a ro-
hé¢ obecny (Lucanus cervus), fada druhi
tesafiki ¢i strevlikovitych a mnohé jiné.

Po chvili dorazime k rozcesti pobliz ha-
jovny Doudérka. Od tohoto rozcesti na se-
verozépad se rozkladéd systém ttini Cerve-
né jezero — Dubova tin — Lekninov4 tan
(Tyrsovka) — Zadni lekninova tan (Soukup-
ka) — lesni tin Na Bajkale — ttni U pahylu,
ktery by nés dovedl az k jedinému slepému
rameni Labe, které v soucasnosti mtizeme
v Libickém luhu nalézt — vyse zminéné
tini Bajkal (nebo také Grabnerovo rame-
no). Zde se lze v 16té setkat s populaci lek-
ninu bélostného, zatimco u sousedni tiné
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Maly Pferov mtiZeme ve stejné dobé vidét
leknin bily. Jizné od tiné Bajkal najdeme
dvé mensi tanky, z nichz ta jiznéjsi se za-
psala smutnym pismem do historie ceské
botaniky, nebot v ni koncem ¢ervence 1901
utonul mlady nadéjny botanik Theodor
Novék (syn spisovatelky Terezy Novakové).
My se ovSem ddame od rozcesti po erve-
né turistické znacce smérem k Libici nad
Cidlinou. Po chvili se dostaneme k okraji
rozsdhlé Némecké louky na severovychod-
nim okraji luhu. Na nejvyssich mistech
bylo v minulosti pole a dnes zde mtZzeme
pozorovat sukcesi na star$im ihoru. Mno-
hem zajimaveéjsi jsou vlhké c¢asti louky,
které 1ze fytocenologicky zatadit do konti-
nentélnich zaplavovanych luk svazu Des-
champsion. Tento typ lu¢nich porostt zé-
visi na jarnich zaplavach v nivach velkych
tek a v Ceské republice patf{ mezi jedny
z nejohroZensjgich biotopi (v Cechéch
spise fragmentédrni vyskyt ve sttednim Po-
labi a v dolnim Pooh#i; ponékud hojnéji
v nivé dolni Dyje a dolni Moravy). V dobé
jarni prochézky luhem se zdaji byt louky
nezajimavé, nicméné v kvétnu a v ¢ervnu
zde mliZzeme nalézt celou fadu vzécnych
druht rostlin, naméatkou napf. hrachor
bahenni, ¢esnek hranaty, kostival ¢esky
(Symphytum bohemicum), ,,bahenni* pam-
pelisky (Taraxacum sect. Palustria: Tara-
xacum paucilobum, T. subalpinum), oZan-
ku ¢pavou (Teucrium scordium), ptacinec
bahenni, jarvu zilnatou, hadi jazyk obecny,
rozrazil dlouholisty (Pseudolysimachion
maritimum), §i8ak hralolisty (Scutellaria
hastifolia), zlutuchu lesklou (Thalictrum
lucidum) i Zlutou (T. flavum). Na mistech
s dlouhodobé stagnujici vodou miaZzeme
nalézt masozravou bublinatku jizni (Utri-
cularia australis) a opét Zebratku bahenni.
I tato v Libickém luhu nejcennéjsi louka
trpi absenc{ hospodateni, pfesnéji koseni,
coz se projevuje predevsim expanzi rdkosu
a titiny kfovistni do nejcennéjsich ¢ésti.
Kolem héajovny na severnim okraji Né-
mecké louky se vydame zpét na Gervené
znacenou cestu, abychom dorazili k dal$sim
loukdm na severu ohrani¢enych dalnici.
Pobliz délnice najdeme nové zbudovany
systém tineék, které maji slouzit predevsim
jako misto pro rozmnoZovani obojzivel-
nikd. V Libickém luhu se vedle béznych
druhi vyskytuje napt. i kutika ohniva (Bom-
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bina bombina), skokan $tihly (Rana dal-
matina) ¢i ¢olek obecny (Triturus vulgaris).
Pokud se vydame podél dalnice dale na
zapad do lesa, mtiZeme v nékterych tinich
pobliz dalnice (ale i jinde v Libickém luhu)
na jafe pii trose Stésti (a trpélivosti) potkat
dalsi ze Zzivocisnych poklada Libického
luhu, drobné vodni koryse zabronozku
snézni (Eubranchipus grubii, obr. 5) a listo-
noha jarntho (Lepidurus apus, obr. 6). Tyto
dva druhy jsou vdzané na jarni periodické
vody, to znamena netplné zastinéné mél-
ké ting, které v 16t& vyschnou (viz Ziva
2000, 5: 224-227). Zatimco Zabronozky
vyzaduji spiSe mirné zakalenou vodu a dno
pokryté tlejicim listim, listonozi si vybira-
ji nadrze s ¢istsi vodou a alespoil ¢ésteéné
obnaZenym dnem. Zivotni cyklus listono-
hi je pomérné kratky, vyskytuji se na jafe,
kdyz tan zacina vysychat, nakladou vaji¢-
ka do bahna na dné a v této formeé pak pie-
zivaji letni sucha i zimn{ mrazy.

Pobliz rozsahlé kiizovatky délnice, pTes-
néji v lesnich porostech u jizniho okraje
louky Na cesté, je locus classicus (misto,
odkud byl taxon popsan) orchideje krus-
tiku polabského (Epipactis albensis), jedno-
ho z autogamickych druht krustikd, ktery
dlouho unikal pozornosti ¢lovéka. Jako
druh ho popsali H. Novakova a J. Rydlo az
v 1. 1978 a zpocatku byl povaZzovan za en-
demicky druh nasi republiky. AZ pozdéji
se zjistilo, Ze jeho populace se vyskytuji
v celé stfedni Evropé, nicméns Ceska re-
publika se d4 povazovat za centrum rozsi-
feni. Krustik polabsky je mykorrhizni druh
(ostatné jako vice ¢i méné vsechny orchi-
deje) vazany na porosty topolti (i téch ne-
ptvodnich). V Libickém luhu jej mtiZeme
pii trose $tésti (a bystrém oku) vidét na
fadé mist. Béhem jarn{ vychazky vsak na-
jdeme pouze suché rostliny z minulého
roku, druh je pozdné letni (kvete v srpnu
az f{jnu), coz muze byt (vedle taxonomic-
ké slozitosti) jednim z divodi, pro¢ tak
dlouho nebyl zaznamenan. V dobé, kdy ho
1ze nalézt, totiz luzni lesy prekypuji mnoz-
stvim komart a kopfiv.

Poté, co podejdeme dalnici, ktera necit-
livé protnula a znicila severni ¢ast luhu,
a prejdeme pfes dalni¢ni privadéc, dora-
zime k mostu pfes feku Cidlinu na jiznim
okraji Libice nad Cidlinou, kde nase puto-
vani kon¢i. Z mostu mtzZeme sledovat
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7 Dymnivka dutéd (Corydalis cava), nej-
charakteristi¢téjsi druh jarniho aspektu
v bylinném patie luzniho lesa

8 Pohled do interiéru tvrdého luhu s do-
minantni dymnivkou dutou

9 Deskovité ndbéhy kotfent jsou jednou
z adaptaci dfevin na zaplavy, stabilizuji
kmeny v podmacené piadé

10 Trasa dalnice D11 necitlivé protnula
severni ¢ast Libického luhu. Snimky

M. Stefanka, pokud neni uvedeno jinak

v Cidliné porosty se stulikem zlutym, pii
brezich pak potkdme zblochan vodni, ost-
fici banétskou (Carex buekii) a puskvorec
obecny (Acorus calamus). Odtud si lze vy-
let protdhnout podél toku Cidliny k sou-
toku s Labem a déale do Podébrad, pfipad-
né navstivit znamé slavnikovské hradisté
na jihozapadnim okraji Libice nad Cidli-
nou. Mnohem podrobnéjsi informace o fl6-
fe a vegetaci Libického luhu i navazujicich
luznich lest (Veltrubsky a Priovsky luh) ¢i
ptilehlych Chotaneckych mokiadti mize-
me najit v ¢lancich J. Rydla v ¢asopise Mu-
zeum a soucasnost (1990, 1991, 1993, 1997).
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