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Dopliiujici obrazky k ¢lanku
Kost je zivy organ (str. 28-33)
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Tab. 1 Podil ristu jednotlivych chrupa-
vek na délce kosti. Proximalni — blizsi
k trupu, distalni — vzdalenéjsi od trupu

1 Chondralni osteogeneze. Schéma sle-
du stadif od chrupav¢itého modelu az po
vyrostlou kost (a—f). Chrupav¢ity model
s perichondrélni kostni manzetou (a).

Kost Ristovd Podil nadélce | Mineralizace chrupavkové matrix
chrupavka kosti [%] uprostfed diafyzy (b). Cévy vnikly do dia-

pazni proximalni 80 fyzy (c), vznikla primarni dferiova dutina;
(humerus) distalni 20 endochondralni osifikace jiz proximalné
vietenni proximalni 20 a distélné vedla ke vzniku primérni
(radius) distalni 80 spongidzy (houbovité kostni diené).
loketni proximalni 15 Epifyza je jesté chrupavcita, s krevnimi
(ulna) distaln 85 cévami. Osif.ika.ce v diafyze pokroé.i.la
stohenni prosimalnt 25 prox1mélné i dls'télné (d) a zacala jiz
(femur) distalni 75 v proximalni epifyze. Tento stav zhruba

- — odpovida stavu holenni kosti (tibii)
h(,ﬂfmm prqx 1I,nal/n1 51 ¢lovéka kréatce po narozeni. Mezi epifyzou
(t}bla] . dlS.tah/ll . 49 a diafyzou je zfetelné ohrani¢end chru-
lytkova pm_lealm 59 pavtité riistova ploténka (e). To odpovida
(fibula) distalni 41 stavu tibie ¢lovéka az do ukondeni ristu.
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Vytez v rdmecku ukazuje podrobnéji levé
schéma na obr. 3. Kost po dokonceni
ristu (f), chrupavdéita rastova ploténka
vymizela — riistova Stérbina je uzaviena.
2 Dvoustupiiovy model vaskularizace
chrupavcitého zakladu kosti.

a — zprvu jsou exprimovany vysoké hla-
diny rtistového faktoru cévniho endotelu
(Vascular Endothelial Growth Factor,
VEGF) v perichondriu a okolnich
tkanich; to stimuluje cévy k vrastani

do této oblasti; b — pozdé&ji je exprese
VEGF v perichondriu sniZena a za¢ina
jeho exprese v centru chrupavéitého
zakladu hypertrofickymi chondrocyty;

¢ —nésledné vysoka hladina VEGF

v hypertrofické zéné ristové chrupavky
pfitahuje chondroklasty a osteoklasty

a stimuluje vrastani cév (v detailu

na obr. 3); d — exprese VEGF pietrvava
v hypertrofické zéné chrupavky i po
vytvoreni dferiové dutiny. BliZe v textu.
Upraveno podle: E. Zelzer a kol. (2002)
3 Schéma ristové ploténky.

Jen kazdé tfeti podélné septum se zmeéni
v kostni tramecek, ostatni jsou odboura-
na osteoklasty. Sedé $ipky — smér proni-
kéan{ krevnich cév a makrofagi. Cerné
$ipky — smér postupu fronty proliferace.
Vpravo (b, vyfez odpovidajici ¢ernému
rdmecku na obr. a) — hypertrofické
chondrocyty (chc), longitudinalni

a transverzalni septa (L, T), makrofagy
(Mf). Klicky krevnich cév, migracni
vybézky (*). Podle: R. Liillmann-Rauch
(Histologie, 2009, ¢esky 2012).

Kreslila R. Boskové (obr. 1-3)

4 Kostni tkan se vyskytuje ve formé
kompaktn{ a tram¢ité kosti. Kompaktni
kost tvofi povrch a je tvofena lamelami.
Povrchové lamely jsou uspofadany
paralelné, vétsina lamel je v3ak uspota-
dédna koncentricky v Haverstv systém
(osteon), v némz lamely obklopuji
centralni (Haverstv) kanalek s cévami

a nervy. Mezi osteony jsou zbytky lamel
star$ich osteont. Vnitiek kosti je vyplnén
trdmcitou kosti. 1 — periost (okostice),

2 — periostalni cévy, 3 — kompaktni kost,
4 — osteon tvoteny koncentrickymi
lamelami, 5 — cévy v Haversové kanalku
uvnitf osteonu, 6 — houbovita kost.
Podle: M. Grim a kol. Zaklady anatomie
1. Obecné anatomie a pohybovy systém
(Galén, Praha 2019),

pouzito s laskavym svolenim.

Vsechny obr. najdete v barevném
provedeni na webové strance Zivy.
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