Kopytniky

Znamé — neznameé

Pavel Sekerka

Kopytnik (Asarum) je sice rod dobfe znamy diky nasemu domacimu zastupci
kopytniku evropskému (Asarum europaeum), malokdo vsak asi vi, ze jde
o pomérné pocetnou a ruznorodou skupinu (zahrnujici kolem 90 druht), ktera
pravem pfitahuje pozornost jak profesionalnich botanik, tak nadSenych pésti-

teld okrasnych rostlin.

Historie popisu rodu

Kopytniky patii do cel. podrazcovitych
(Aristolochiaceae), ktera podle soucasnych
znalosti zahrnuje 7 rodl s vice nez 400
druhy. Napln vlastniho r. Asarum doznala
v prubéhu doby zna¢nych zmén. Stiedove-
ké prameny totiz fadily mezi kopytniky na
zakladé podobnosti v listech nebo kvétech
i zcela nepribuzné rostliny jako zastupce
rodt Asarina z krti¢nikovitych (Scrophula-
riaceae) nebo ozorna (Cytinus) z ¢el. Raf-
[flesiaceae. Véhlasny Svédsky prirodovédec
C. Linné ve svém dile Species plantarum
odliSuje c¢tyfi druhy: kopytnik evropsky
(A. europaeum), k. kanadsky (A. canaden-
se), k. virginsky (A. virginicum) a A. hypo-
cistis. Posledné jmenovany taxon vsak
nema s kopytniky mnoho spolecného a jde
o parazitickou ozornu obecnou (Cytinus
bypocistis). Dalsi zmény v taxonomické
koncepci skupiny se tykaji zejména druhti
rostoucich v oblastech s nejvétsi druhovou
diverzitou (Severni Amerika, vychodni
Asie). V r. 1825 Rafinesque odd¢lil druhy
z vychodu USA (A. arifolium a A. virgini-
cum) do samostatného rodu Hexastylis,
o 11 let pozdéji popsali C. Morren a J. De-
caisne novy rod Heterotropa z vychodni
Asie. Zajem o kopytniky neutichl ani ve 20.
stoleti. Japonsky botanik T. Nakai definoval
v 1. 1936 r. Japonasarum a dalsi r. Geotae-
nium pridal E Maekawa v r. 1953. Pfitom
druhova napln jednotlivych roda se u ruz-
nych autort 1isi. Ackoli uzké pojeti rodt se
v soucasnosti udrzelo napft. ve vydani flory
Severni Ameriky (oddéleni rodda Asarum
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a Hexastylis), vysledky molekularnich stu-
dii zcela jednoznacné€ dokladaji, Ze vsechny
kopytniky by mély byt hodnoceny jako
jediny (byt variabilni) rod.

Rozsireni

Kopytniky se vyskytuji na vSech konti-
nentech severni polokoule — vétsinou
jsou mezi nimi rostliny mirného pasma,
nékteré druhy vsak v jihovychodni Asii
zasahuji az do tropt (Hongkong, severni
Vietnam). Vyvojova centra kopytnika jsou
v Japonsku (pres 30 druhit) a na jihovycho-
dé USA v Apalacském pohori, kde najdeme
10 velice podobnych druhta. VSichni
zastupci jsou druhy stinnych, vlhkych, pre-
vazné listnatych lesu a kfovin, ¢asto rostou
podél horskych potoku, v sutovych lesich
¢i na stinnych skalach. V teplejSich oblas-
tech se vyskytuji predevsim v horach.
Davaji prednost ptidam s hrubym humu-
sem. Kopytnik Hartwegv (A. hartwegii)
jako jediny predstavitel rodu vyhledava
suchd stanovisté ve svétlych borovych
a dubovych lesich zapadu USA.

Charakteristika rodu

Kopytniky jsou vytrvalé, pomalu rostouci
byliny bud’ poléhavého vzristu s dlouhymi,
plazivymi, vidlicnaté vétvenymi oddenky,
nebo rostouci trsnat€ s kratkymi a vzpri-
menymi oddenky. Jejich koreny byvaji masi-
té az nitkovité, malo vétvené. Typicka je
pro né mykorhiza vezikulo-arbuskularniho
typu. Listy byvaji bezpalisté, ned€lené, stri-
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davé nebo (zdanlivé) vstricné, opadavé cCi
vytrvalé, dvojiho typu. Jednak drobné, troj-
uhelnikovité, prisedlé ¢i kratce fapikaté,
jemné€ zubaté, vétsinou nezelené, Supinovi-
té listy, které chrani pupeny a jednak dlouze
rapikaté, celokrajné, vétsinou srdcité ¢i led-
vinovité, ale i stfelovité asimilacni listy.
Casto byvaji bile skvrnité, s kresbou pfipo-
minajici listy bramborfiki.

Listeny jsou vyvinuté ¢i chybé¢ji. Kvéty se
zakladaji jednotlivé na koncich lodyh, vétsi-
nou tésné nad povrchem pudy. Byvaji krat-
ce stopkaté, oboupohlavné, trojcetné, vétsi-
nou pravidelné. Jejich barva je obvykle
hnéda, purpurova nebo nazelenala, casto
svétleji skvrnitd. Okveti byva vytrvalé,
okvétni listky jsou obvykle tfi, vyjimecn¢ se
vyskytuje redukovany druhy kruh okvét-
nich listkii. Na zakladé tohoto znaku pova-
Zuji n€kteri autori vnéjsi kruh za Kkalich
a vnitfni kruh za redukovanou korunu. Na
bazi listky vzijemné sristaji (pouze zcela
vyjimecné jsou volné) a vytvareji razné
dlouhou a tvarovanou trubku. Tycinky vyrui-
staji ve dvou kruzich po Sesti, jsou volné
a jejich nitky prirtstaji k semeniku. Vnéjsi
tyCinky mohou byt stejné dlouhé nebo krat-
$1 nez vnitini, zcela vyjimecné maji zakrné-
1é prasniky ¢i uplné chybéji. Semenik je
spodni (¢i polospodni), nebo vzacné
i svrchni. Pestik ma Sest ¢nélek, které jsou
bud’ volné, nebo sristaji do sloupku, blizna
muze byt dvoulalo¢natd. V Sestipouzdrém
semeniku se vyvijeji pocetna vajicka uloZe-
na ve dvou podélnych radach.

Kvéty a jejich opylovani

Kvéty kopytniku jsou dosti variabilni ve
svych velikostech — u nékterych druht
dosahuji v praméru az 6 cm (u druhd
s dlouze protazenymi okvétnimi cipy
i vice), u jinych byvaji drobné a dorustaji
jen asi 0,5 cm. Kvéty velkokvétych druht
pfipominaji tvarem, barvou a snad i vini
bfichatkovité houby, coz je v rostlinné fisi
dosti vyjimecny jev. Jsou opylovany mou-
chami ze skupiny Mycetophilidae, které
obvykle kladou vajicka na houby a jejichz
larvy se houbami Zivi. Bankovité rozsirena
kvétni trubka slouzi u nékterych druht jako
ukryt ¢i past pro drobny hmyz. Kvéty byva-
ji proterogynické, tj. nejdfive uzrava blizna
a teprve poté tyCinky. Tento mechanismus
uprednostiiuje opylovani cizim pylem. Nic-
méné pokud nedojde k prenosu pylu z jiné-
ho jedince, kli¢iva semena se vytvori
i samoopylenim. Pfi uplném otevieni kvétu
se totiz ty¢inky vnitfniho kruhu tésné pfilo-
Zi k blizné, ¢imz lehce dojde k pfenosu
vlastniho pylu. Soucasné se narovnavaji
tyCinky vnéjsiho kruhu a dostavaji se tak
pfimo pod bliznové laloky. Proces vzpiimo-
vani tyCinek trva nékolik hodin az nékolik
dni. U kvétu, které jsou sklopené (previslé),
se muze navic pyl vysypat pfimo na bliznu
nebo na hmyzi navstévniky uvnitf bankovi-
tého okvéti. U nékterych kopytnika dokon-
ce samoopyleni prevazuje a néktefi autofi
ho povazuji za ptivodni znak.

Plodem je nepravidelné pukajici tobol-
ka. Semena mivaji vyvinuty masity pfivések
predstavujici neodolatelné lakadlo pro mra-
vence, ktefi zajiStuji jejich rozsirovani.

Stilezeleny kopytnile Asarum ikegamii pochdzi
ze severniho Japonska, vlevo. Dobfe sndsi nase
zimy & Jeden z nejkrdsnéjsich zahradnich ko-
pytnikit A. pulchellum, vpravo. Pochdzi ze stied-

ni Ciny a v pFérode se sbird jako lélivka
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Opylovaci mechanismy kopytnikta ziej-
mé predstavuji jednu z nejzajimavéjSich
kapitol jejich biologie. V literatufe se po
mnoho desetileti traduje (a ¢asto bohuzel
byva opisovano i v soucasnosti), ze kvéty
mnohych druhd, véetné naseho domaciho
kopytniku evropského, byvaji opylovany
slimaky. Pokusné vsak bylo prokazano, zZe
takovy zpusob prenosu pylu nemuze hrat
vyznamnéjs$i roli, nebot pylova zrna pii
kontaktu se slizovitou vrstvou mékkysu
rychle ztraceji svoji klicivost.

Presto se vSak vybrané druhy kopytnika
pysni jednim z nejbizarnéjSich zptisobu
opylovani, ktery se u soucasnych kvetou-
cich rostlin vyvinul. Jako lakadlo a soucasné
potrava (1) opylovacu zde totiz slouzi vlast-
ni blizna kvétii. Ta byva destnickovité rozsi-
fena a naspodu ukryva tyCinky. Potencialni
opylovaci (Casto jsou to drobni pozemni
korysi ze skupiny stejnonozcti) jsou prita-
hovani barvou, viini a konzistenci blizny,
kterou zacinaji od krajti ,okusovat“. Postup-
né tak obnazuji tyCinky a na jejich téle pak
ulpivaji pylova zrna. Dalsi scénar se odviji
od rychlosti, s niz blizna mizi v utrobach
stejnonozcu. Pii pomalé konzumaci muze
dojit k aspésnému prenosu vlastniho pylu.
V pripadé rychlejsiho pozirani je sice dany
kvét odsouzen k zaniku, nicméné zrna nale-
pena na téle opylovaci mohou zajistit opylo-

vani sousednich rostlin. Podobny mechanis-
uplatiiuje jako potrava, bychom v rostlinné
1i8i nasli snad jen u zastupct r. korenokvétka
(Aspidistra).

Pouziti

Vsechny ¢asti kopytniki maji kofenénou
vuni a chut, ktera se podoba pepfi ¢i zazvo-
ru. Zfidka se také jako koreni pouZivaji.
Znacné popularité se kopytniky tésily ve
stredovéku, kdy patfily mezi nejproslule;jsi
1éciva. Prvni zaznamy o jejich péstovani
a vyuzivani jako lécivych rostlin pochazeji
z Japonska ze 6. stol. a z Evropy z 9. stol.,
ale jako lécivka byly znamé patrné driv. Ve
sttedovéku mély Siroké pouziti, cerstvy
oddenek byl nejucinnéjsim davidlem, uzival
se i jako diuretikum (mocopudny ucinek),
diaforetikum (potopudny), proti nachlazeni
a zimnici. Napf. v zakladnim dile pfirodniho
1écitelstvi té doby Herbari Cili bylinafi od
Petra Ondfeje Matthioliho se docteme:
,Rolnici nemaji proti zimnici lepsiho 1éku
nad kopytnik, z n€¢hoz si pripravuji 1€k
nasledovné: vari hrstku listi tohoto ve viné
nebo vodé, osladi medem a nékolik dni to
neustile rino piji.“ Nékteré druhy se
v malém mnozstvi dodnes pouZivaji v tra-
di¢ni cinské mediciné jako aromaticky

povzbuzujici prostfedek, tonikum ¢i proti
nadymani. Ve vétSim mnozstvi vSak ptisobi
drazdivé, ochrnuji cévy a centralni nervovy
systém a mohou zpusobit i smrt. UsuSeny
a jemné rozemlety oddenek byval soucasti
$niupavych tabaku.

Kopytniky v zahradach

Pro své tmavé zelené listy, které mohou
mit zajimavou bilou kresbu, jsou kopytniky
oblibené zahradni stinomilné trvalky. V USA
a zapadni Evropé je né€kolik péstitelskych
Skolek specializovanych pravé na tuto sku-
pinu. Nékteré druhy se komeréné mnoZi
v tkanovych kulturach (in vitro). Velkou
tradici ma jejich péstovani v Japonsku, kde
se trsnaté druhy péstuji v nadobach. Pritom
se upfednostiuji druhy s velkymi az mon-
stroznimi kvéty a kultivary s napadné skvr-
nitymi ¢i variegatnimi listy a s kvéty se zmé-
nénou pigmentaci — zelenymi, zlutymi,
vétsinou zajimavé skvrnitymi (viz obr.).
Napr. ve fotografickém katalogu autora
Toki No Hana se uvadi 39 kultivari A.
sakawanum, 74 kultivara A. asaroides
a 107 kultivara A. minamitanianum (vViz
obr.). Trsnaté druhy kopytniki jsou prede-
vS$im sbirkové rostliny, druhy s dlouhymi
plazivymi oddenky se pouZivaji jako pudo-
pokryvné trvalky na kryti vétSich ploch
jako nahrada za travnik, a to i ve vétSich
vysadbach. Dobfe se kombinuji s rostlinami
s podobnymi naroky, jako jsou Skornice
(Epimedium), sasanky (Anemone) Ci bo-
hysky (Hosta). Kopytniky ve vhodnych
podminkach dobre rostou a vyZaduji mini-
malni péci. Stalezelené druhy miiZzeme pres
zimu lehce zakryt chvojim, hlavné v oblas-
tech s Castymi holomrazy. Chutnaji slima-
ktim, a tak hlavné na jare (pfi raSeni) je pred
nimi musime chranit. MnoZi se snadno déle-
nim trsu. Pokud dovazime kopytniky
z mimoevropskych zemi, mivaji vymyté
kofeny a né€kdy trva i déle nez rok, nez se
adaptuji na nové stanovisté a za¢nou uspo-

Nahore zleva: Snadno péstovatelny kopytnik
A. viridiflorum s neobvyklou barvou kvétii byl
ve volné prirode jiz vyhuben & Kriticky ohroze-
ny A. minamitanianum z japonského ostrova
Kjuisi & A. magnificum s Cepelemi listii dlouhy-
mi ag 15 cm, dole vlevo % Na kvétu A. aff
shuttleworthii rostoucim na vychodé USA, je
patrnd redukce okvétnich cipil, dole vpravo
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Nabhote zleva: Pland rostlina japonského drubu
Asarum asaroides % Pribuzny kopymik A. satsu-
mense, vpravo. Stejné jako A. asaroides napodo-
buje svymi kvéty brichatkovité houby % Nend-
rocny opadavy korejsky A. maculatum, dole

kojiv€ rust. S timto jevem se setkime u vét-
Siny rostlin s vysokym podilem mykorhizy
na pfijmu Zivin. Limitujicim faktorem pro
péstovani vétstho sortimentu jsou zimni
teploty, druhy ze stfedniho a jizniho Japon-
ska a stfedni Ciny u nds nejsou v zimé zcela
odolné. A tak se ve stiedoevropskych zahra-
dach setkame priblizné s 10 druhy.

Pi‘ehled druhu

Rod se podle systému navrzeného Ame-
ricanem L. M. Kelly dé€li do dvou podrodu
(Asarum a Heterotropa) a Ctyf sekci.

Podrod Asarum je charakterizovany
¢nélkami, které srustaji a tvori sloupek,
semenik je vzdy spodni, spodni strana okvé-
ti je porostla chlupy. Podrod se dale d€li na
dvé sekce — Geotaenium a Asarum.

Sekce Geotaenium je charakterizovana
predevsim chromozomovym cislem (2n =
12) a mirné soumérnym kalichem. Tfi sub-
tropické druhy rostou v jizni Ciné, nejzna-
méjsi zastupce sekce A. geophilum se
nachazi v provinciich Guangdong a Guang-
xi. Sbhira se jako 1écivka.

V sekci Asarum (kalich pravidelny, 2n =
26 nebo 24) je 18 druhu rozsifenych
v Evropé, Himalaji, vychodni Asii a Severni
Americe. Maji dlouhé plazivé oddenky.

e kopytnik kanadsky (A. canadense) se
vyskytuje v listnatych lesich na velkém
arealu stfedni a vychodni casti Severni
Ameriky. Ma opadavé srdcité az ledvinovité
listy a malé kvéty. Vytvari pomérné ridké
porosty. Susené oddenky byly pouzivany
jako koreni (pozor, jsou mirné jedovaté),
proto ziskal lidové oznaceni wild ginger
(plany zazvor). Rostlina ma vysoky obsah
kyseliny aristolochové, ktera vykazuje
protimikrobidlni a protinadorové ucinky.
V lidovém lécitelstvi se traduji jeji blaho-
darné ucinky pri otravach zkazenymi po-
travinami (zejména masem).

e k. ocasaty (A. caudatum) roste na zapadé
amerického kontinentu v Kalifornii a okol-
nich statech, na sever zasahuje az do Kana-
dy. Rychle roste a vytvaii husty koberec
tmavych, stilezelenych listi. Kvéty jsou
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velké, tmavé purpurové, vzacné zelenavé
bilé. Okvétni listky jsou dlouze protazené,
dlouhé az 5 cm. Je to nejcastéji péstovany
americky kopytnik.

o k. slicny (A. pulchellum) je velice ozdobny
druh pochazejici ze stfedni Ciny. Srdcité listy
maji ve stfedu protahlou bilou skvrnu a jsou
fidce porostlé dlouhymi tuhymi chlupy.

o k. evropsky (A. europaeum) roste pomér-
né hojné v listnatych, vzacnéji i jehli¢natych
lesich ve velkém aredlu od stfedni Francie
po stfedni Italii, Balkan, severni Turecko,
Kavkaz, po zapadni Sibif. Na sever zasahuje
do jizni Skandinavie. Neroste na Britskych
ostrovech. Je obecné znamy z nasich lest.

Podrod Heterotropa ma ¢nélky volné,
semenik spodni ¢i svrchni, spodni strana
kali$nich listkt je lysa, horni strana je vétsi-
nou strukturovana papiléznimi ¢i Zeberna-
tymi, vétSinou svétle zbarvenymi vyrustky.
Dé€li se také na dvé sekce.

Kopytniky sekce Asiasarum maji listy
vyrustajici v parech, zdanlivé vstiicné, opa-
davé, oddenek je plazivy. Vyskytuji se ve
Ctyfech druzich ve vychodni Asii, z nichz
nejznamé;jsi jsou k. Sieboldav (4. sieboldii),
ktery roste v horach ve stiedni Ciné, v Kore-
ji a Japonsku a A. beterotropoides z Man-
dzuska, Pfimofi, Sachalinu a Japonska.

Sekce Heterotropa se stiidavymi, kozovi-
tymi, stalezelenymi listy a vétSinou trsna-
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tym ristem je nejvetsi sekei, ktera zahrnuje
rody Hexastylis a Heterotropa s vice nez 55
druhy ptivodem z vychodni Asie a vychodu
USA. Mnoho druhi této sekce jsou endemi-
ty malych uzemi a v prirodé jsou vzacné, az
kriticky ohrozené. Jde napft. o A. speciosum
z Alabamy, A. rbombiformis ze Severni
Karoliny a fadu japonskych druhd.

e A. delavayi je mohutna, trsnaté rostouci
rostlina se strelovitymi listy az 15 cm dlou-
hymi a s kvéty o praméru az 6 cm. Roste
v horach Jinanu a S’~-¢chuanu.

o A. maximum ma ovalné listy az 15 cm
dlouhé, tmavé zelené, lesklé. Kvéty maji
v praméru asi 6 cm. Okvétni listky mivaji
c¢asto pfi bazi bilou skvrnu. Roste
v §’-¢chuanu.

e A. magnificum se vyznacuje dlouhou
a uzkou kvétni trubkou, ktera muze byt
dlouha az 5 cm. Roste v ¢inské provincii
Hunan.

e k. aronolisty (A. arifolium) roste ve tfech
poddruzich na vychodé USA. Ma zajimavé
siroce stielovité listy na dlouhych fapicich.
Listy jsou vétSinou bez kresby. Drobné
kvéty maji soudeckovitou trubku a reduko-
vanou volnou ¢ast okvétnich listku.

o A. minamitanianum pochazi z Japonska
z okresu Miyazaki. Ma kratkou bankovitou
kvétni trubku, volné okvétni cipy jsou
extrémné protazené az do délky 20 cm.
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