Otakar Brazda

Zoolog a fyziolog Jan Nepomuk
Cermak — bloudéni Evropou

Purkynova zaka

Jan Nepomuk Cermék, student Jana Evangelisty Purkyné ve Vratislavi a jeho
prvni asistent ve fyziologickém tstavu v r. 1850, obdrZel r. 1855 jmenovaci
dekret od rakouského ministra Skolstvi hrabéte Lva Thuna na misto profesora
zoologie na univerzité ve Styrském Hradci.

Jmenovéani nadaného a pracovitého i uspésného docenta fyziologického tsta-
vu v Praze profesorem zoologie je jisté piekvapivé. Ministra Thuna vedly k jeho
rozhodnuti ohledy na Purkyného, nebot predpokladal, ze pokud by Cermak byl
jmenovan profesorem fyziologie v Praze, citil by se tim jisté Purkyné byti ranén.
Cermak tedy odjizdi do Styrského Hradce s ministrovym slibem, Ze ho navrhne
na prvni uvolnéné misto fyziologa na kterékoli rakouské univerzité.

Cermék se narodil v Praze 17. ¢ervna 1828
ve vyznamné lékatské rodiné. Jeho otec
Jan Konrad Cermak (1797-1843) byl na
pocatku 19. stoleti lékafem pfednich praz-
skych méstanskych a slechtickych rodin.
Lékatem byl i jeho otec, tedy Jantv déde-
¢ek, lékatem byl Januv stryc, profesor fy-
ziologie na univerzité ve Vidni, Josef Julius
(1799-1851), a konec¢né lékatem byl i Janiv
bratr, psychiatr Josef (1825-1872).

Rodina Cerméakt bydlela ptivodné na
Betlémském namésti, brzy se ale piestého-
vala do domu na dne$ni Narodni tfidé,
tehdy zvané Nové Aleje. Vystavnou budo-
vu s velkou zahradou koupili manzelé
Jan Konrad s choti Josefinou od hrabénky
Gabriely Vratislavové z Mitrovic. Novy do-
mov, vlastné maly paléc, spliioval pozadav-
ky prominentniho lékate — byl reprezenta-
tivnim sidlem jeho ordinace, v prostorach
domu nasel své misto salon, v ném? se se-
tkavala elitni prazska spole¢nost, zahradu
s radosti vyuzivali k détskym hram synové
Josef, Jan Nepomulk, Jaroslav, Karel a jedi-
na dcera Marie.

O vychovu déti se starala Josefina Cer-
makova, nebot ¢as jejtho choté zcela pohl-
covala 1ékatska praxe, a pro co nejlepsi
vzdélani déti najala domaciho ucitele. Byl
jim student filozofie Antonin Springer, syn
slddka v pivovaru Strahovského klastera.
Springer ztratil zahy oba rodice a ositelé-
ho studenta ptijala pani Josefina za ¢lena
rodiny. Po skon¢enf univerzitnich studii
se stal profesorem déjin uméni a zminuje-
me ho proto, Ze z jeho pera pochézi po-
drobny Zivotopis Jana Nepomuka Cerma-
ka. Springer vypravi o obdivu, kterého
v teské spolecnosti uzival Purkyng, v Cer-
makové zivotopisu témito slovy: , Kolem
Purkyniovy hlavy, kterd byla jakoby ze zuly
vytesdna, utkala nase fantazie t¥pytivou
zaf. Z vypravovani starsich jsme védéli, ze
ve své vlasti vytrpél neslychané ustrky,
protoze pohrdal pochlebovanim i podléza-
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1 Jan Nepomuk Cermék (1828-1873),
jeden z vyznamnych Purkynovych zakua

nim, a ctili jsme ho jako mucednika svo-
bodné védy.”

V r. 1837 pfijel Purkyné do Prahy jako
tucastnik mezinarodniho sjezdu lékata
a piirodovédcu a pii této prilezitosti na-
vitivil rodinu Cermak?. Purkyné nabidl,
Ze jestlize se kterykoli ze synt rozhodne
ke studiu mediciny, stane se jeho ochran-
cem, zejména pfijde-li studovat k nému do
Vratislavi.

Jan Nepomuk byl vSestranné nadané
dité, byl zruénym kreslitem, stejné jako
jeho bratr Jaroslav, a projevoval i mimo-
fadné hudebni vlohy. Hrél nejen dobie na
klavir, ale ve 14 letech dokonce zkompo-
noval klavirni skladbu Impromtu, kterou
jeho rodice vydali jako Opus 1. Spolec¢en-
ské styky a prestiz rodiny dokazuje, Ze
Jan Nepomuk se svou skladbou vystoupil

v salonu nejvyssiho ¢eského purkrabi pred
hudbymilovnym prazskym publikem.

I kdyz se pted Janem rysovala budouc-
nost hudebniho skladatele a klavirniho
virtuéza, zvitézila pfece jen rodinna tradice
lékatského povolani. Vr. 1845 zah4jil uni-
verzitni studia ve Vidni, kde byl jeho stryc
Jan Julius profesorem fyziologie. Ve tietim
roce odesel za Purkyném do Vratislavi.

Dramatické dny r. 1848 v Praze

Na jafe 1848 se Jan Nepomuk vrétil domu
prozit velikono¢ni prazdniny s rodinou
a v Praze ho zastihly historické bieznové
dny. O nad3ent, s nimz prozival toto obdobi
v Praze, svédc¢i jeho dopis odeslany Purky-
fiovi do Vratislavi. List je psan 15. bfezna
1848 ve vecernich hodinéach po névratu ze
studentské schtize v Karolinu: ,,Dnesni den
jsem prozil. Jsem $tasten, Ze jsem v tuto
dobu pfisel sem, a jsem presvédcen, Ze uda-
losti, které jsem praveé prozil, jsou velkole-
pé a neslychané.“ Dopis dale li¢i, jak na
schiizi v Karolinu bylo ozndmeno zruseni
cenzury: ,Byl jsem tak dojat, Ze jsem mohl
stézi zachovat dusevni rovnovahu. Vsichni
se objimali, volani nebralo konce.“ A k na-
psanému dopisu v noci kolem jedenécté
pfipisuje dousku: ,Hrabé Stadion piecetl
v divadle po poslednim jednani depesi,
ktera zni: cisaf Ferdinand udélil konstitu-
ci — jasot se proménil v ileni.”

Jan ziistava v Praze, vstupuje do student-
ské legie, je zvolen velitelem 1. centurie
v kohorté medika. Tim se stdva pfimym
tcastnikem Svatodugnich bouti. Zivotopi-
sec Springer popisuje Cermakovu tcast na
¢ervnovych udalostech: ,,Jak nemél sdilet
vysokovzedmuté nadéje na znovuzrozeni
vlasti ke svobodé, kterd zachvatila vsechny
stavy, kazdy vék.“ Pak vypravi o Cermako-
vé vstupu do studentské legie, kde strhla
na sebe veleni radikalni strana zadajici
velictho generéla prazské posadky vydat
studentim baterii dél s konimi a 60 tisici
néabojt. Springer pokracuje: , Tato petice
byla také podepsana Cermakem. Podpis
byl v8ak nestoudny padélek. Né&jaky radi-
kalni mluvéi Cerméka na petici podepsal.
Odmitnuti petice bylo pfedehrou k praz-
skému svatodusnimu povsténi, které brzy
propuklo. Na znameni signalu rohu spé-
chal Cermék o svatodugni nedsli se erpou
a 8avli do Karolina, aby shroméazdénym
studentim vytkl posetilost a smésnost tako-
vého kocourkovského povstani. Jesté mlu-
vil a napominal k miru, kdyZ granatnici
vzali diim ttokem. Cermék jim vysel vstiic,
aby vysvétlil, Ze nikdo nepomysli na odpor,
ale vojaci ve slepé zufivosti mu z t&la strhli
Serpu i opasek se 8avli, strkali ho pazbou
a vlekli ho za neustalého tyrani do vojenské-
ho vézeni. Teprve na druhy den podatilo
se vlivnym pfateldm vysvobodit jej z této
tisnd.“ Toto Springrovo ligeni Cermakovy
ucasti pfi bojich v Karolinu je poplatné
Cermékové obhajobé v dobé jeho véznéni.
Pfipomeneme-li si nad$eni Jana Nepomu-
ka z prevratnych udalosti, jak je li¢il ve
svém dopise Purkynovi, nepochybujeme,
ze $el do Karolina s rozhodnutim h4jit ho
proti Windischgréatzovym vojakam.

Vézneéni a zazitky z bezohledného zaty-
kani byly hotkym vylétenim z revoluc¢ni-
ho nad$eni. Jan po propusténi z vézeni
uposlechne radu svych pratel, aby rychle
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odjel z Prahy. Mifi nejprve do Vidné a po
nékolika tydnech pokracuje za Purkyném
do Vratislavi. Na doporuc¢eni svého ochran-
ce konéi studia ve Wiirzburgu, kde obhéji
disertaci. Popsal v ni strukturu v zuboviné,
kterd je dodnes v histologické literatute
nazvana Cermékovy lakuny.

Cermak Purkyiiovym asistentem

Na jafe 1850 se Purkyné vraci do vlasti
jako profesor fyziologie prazské univerzity.
Po 27 letech tsili o navrat dosahne konec-
né své touhy a v Praze zac¢ina uskutecriovat
plan vybudovat fyziologicky tstav. Thned
po piijezdu Z4d4 na ministerstvu skolstvi
na misto svého asistenta J. N. Cerméka,
ktery bude v 1été 1850 promovat.

Cermak po skonéeni studia, vybaven
Purkyilovymi doporucujicimi dopisy pro
predni evropské védce, odjizdi na nékolika-
mésicni cestu. Seznamuje se tak s vynika-
jicimi osobnostmi soudobé védy. O svych
cestach pravidelné podava zpravy Purky-
fiovi, ktery v dopise z 13. ¥{jna 1850 pise
,milému ptiteli Cermékovi*, jak jej t&51,
ze mu cesta Evropou prinasi potéSeni
i zkuSenosti. Ddle mu oznamuje, Ze 17. zaf{
byl Gfedné ustanoven jeho asistentem.
.S navratem vSak nemusite spéchat,” kon¢i
sviij dopis. Cermak s navratem opravdu ne-
spéchal a dél psal o zkuSenostech a zazit-
cich. Vybér z téchto dopist uvefejnil pod
ndzvem Obréazky z cest Holandskem v do-
pisech profesoru Purkyriovi (1851). Tim
dava najevo lékarské vetfejnosti, jak blizky
ma vztah ke svému uditeli, jehoZ nastup-
cem by se v budoucnu rad stal.

Po navratu do Prahy Cermék tedy pracu-
je pod Purkyitiovym vedenim a ten jej
podporuje vsude, kde ma vliv, a uvadi ho
do védeckych kruhti. V dstfednim archivu
Ceské akademie véd ve fondu Kralovské
Ceska spolecnost nauk ¢teme v protokolu ze
¢lenské schiize 5. bfezna 1851, Ze Dr. J. Cer-
mak byl zvolen za mimotadného ¢lena spo-
le¢nosti na navrh J. E. Purkyné, k némuz
se ptipojil i profesor fyziky Frantisek Petti-
na. Ten si Cerméaka dobte pamatoval z jeho
studii fyziky, kde ocetioval Janiv zdjem
i spolupraci p¥i praktickych experimentech
v laboratofi. V zapisu ze schtize spravniho
vyboru Narodniho muzea dne 1. bfezna
1853 ¢teme, Ze Purkyné jako predseda ptiro-
dovédecké sekce oznamuje volbu Dr. J. Cer-
méka jednatelem jmenované sekce.

Cermék je vdéeny za tuto pomoc a také
vyhovuje ptani svého ochrance, kdyz Pur-
kyné za¢ina vydavat v 1. 1853 asopis Ziva —
hned do prvnich ¢isel zasild piispévky.
Prvni se tyké zoologie a je to Popis chiesty-
$ového ocasu (obr. 3), druhy ¢lanek ma
nézev Jedovata zbran pavouki (obr. 2) a po-
sledn{ je vénovan popisu a drobnohledné-
mu zkoumani dvou egyptskych mumii.

Cermak se vénuje prevazné véds, ve vol-
nych chvilich pfijima pozvani do salonu
Simona von Lammela. Jeho navstévy jsou
stdle Castéjsi, nebot ho tam pritahuje
Marie — nejmladsi dcera rodiny. Simon
von Lammel patfil do finanéni aristokracie.
Majitel prosperujicich bankovnich domt
v Praze i ve Vidni mél ekonomické i spo-
le¢enské mezinarodni styky. Byl to pravé
on, kdo Johannu Wolfgangu Goethovi zaslal
podrobny plén Prahy, kdyZ basnik uvazo-
val o navstéveé ceské metropole. Limmel
do Vymaru posilal Goethovi i vybrané ces-
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k& a moravska vina, ktera si basnik oblibil
za svych karlovarskych lazenskych poby-
td. Rodiny Cermakt i Limmelt se blize
stykaly jiz v dobé Janova détstvi, a Jan
a Marie se tedy poznali uz jako déti. Marie,
pohledna a kultivovand Zena, se r. 1853
stala Cermakovou choti. Stastné manZelstvi
dalo Zivot tfem synim a jedné dcefi.

Cermak profesorem
ve Styrském Hradci a Krakové
HouZevnatd a ispésné ¢innost pod Purky-
Hiovym vedenim prinesla Cermakovi jmeno-
vani docentem pro mikroskopii a fyziolo-
gii v r. 1854. Nasledujici rok mu ministr
gkolstvi Thun nabizi misto profesora zoo-
logie ve Styrském Hradci. Soucasné slibu-
je, Ze obdrzi prvni katedru fyziologie, ktera
se uvolni na nékteré rakouské univerzité.
Svij slib Thun splni hned v r. 1856, kdy
jmenuje Cermaka profesorem fyziologie
v Krakové. Jagelonska univerzita mu vsak
pfinesla jen zklaméni. V dopise Purkynovi
oznamuje narozeni dcery a soucasné pise:
,,S polskymi studenty jsem celkem spoko-
jen, ale ti kolegové...! Povolani do Krakova
bylo pro mé skute¢né nestéstim.”

Cermék totiZ prichazi do Krakova v dobg,
kdy tamni profesor fyziologie Josef Majer

2 Jedovata zbraii pavouki. Kazdé
kusadlo ukoncuje se pohyblivym drapem
a obsahuje jedovatou zlazu... Prodluzuje
se v tenounky prichod, ktery tdhna se
dutym drapem usti se v jemné Skuliné...
Stahovanim svalnich vladken vyzdimuje
se zlaza a jed vystfikuje se otvorem.

3 Popis chiesty$ového ocasu. Rehtacka
¢ili chrestidlo naleza se na konci ocasu
a jesti pfi¢inou, Ze had pi¥i otfdsani jeho
vydava zvuk, upominajici na Sramot,
brousenim nozt na piskovém brusu
tvofeny. Z ¢lanki J. N. Cermaka v Zivé
1853, 2: 60—61 (obr. 2) a 1: 28—30 (obr. 3)
4 Rytina Cermékova fyziologického
tstavu v Praze (1879)

5 Rytina predstavujici prednasku

v Cerméakové Spectatoriu v Lipsku.
Prednaska je doplilovana projekci.

Z archivu autora

(1808—1899) odmité pfednaset na univerzi-
té v némciné. Majer tedy pirednasel v pol-
§ting, ale Cermak, ktery polstinu neznal,
pouzival néméinu. Studenti polskym lek-
cim dévali okédzale pfednost. Majera se pro
jeho popularitu vlada neodvazovala odvo-
lat a Cermék citil, Ze je nevitanou osobou,
i kdyZ osobné se navzajem s Majerem
respektovali. Videniska vlada totiZ poslala
Cermaka do Krakova, aby nahradil prof. Ma-
jera, ktery byl pro ni nezadouci. S takovou
ilohou nebyl Cermak spokojen, védél, ze
Majer mél pratelsky vztah k Purkynovi.

Uspéch ve Vidni — hrtanové zrcatko
Cermak po roce piisobeni v Krakové ukongil
a vratil se do Vidné. Tam Zil s choti v domé&
jejich rodic¢t a vénoval se védecké praci.
Zabyval se otazkami vzniku Fe¢i a proudéni
vzduchu hrtanem, které zajimaly i Purky-
ného. Cerméak studoval dokonce arabstinu,
aby poznal povahu hrdelnich hlasek toho-
to jazyka. Ke zkoumani proudéni vzduchu
pouziva hrtanové zrcétko, které si vypujcil
od primafte videriské nemocnice Ludwiga
Tiircka. Vysledkem Cermékova studia bylo
zdokonaleni vysetfovaciho postupu, takze
mohl pozorovat hrtan i nosohltan spolu
s tstim Eustachovych trubic. Tim se stal
zakladatelem laryngoskopie a zadni rhino-
skopie. Po publikaci své knihy Der Kehl-
kopfspiegel (Hrtanové zrcatko, o ni podrob-
néji dale v textu), kterd byla pielozena do
angli¢tiny a francouzstiny, se uchazi se
svou prioritni vySetfovaci metodou o Mon-
tyonovu cenu Francouzské akademie. Ne-
Cekané se ale pfihlasil také vidensky lékar
Tiirck a reklamuje prvenstvi pro sebe. To
prekvapeny Cermak odmita, vzdyf si od
ného vypijéil jen instrumentarium. V Pa-
Fizi v8ak nechtéli otazku prvenstvi fesit,
a tak rozhodli rozdélit cenu pro oba. To bylo
pro Cerméka trpké zklamanf, které vnimal
jako nespravedlnost a k¥ivdu. Cermak svou
metodu demonstroval v Pafizi, Berliné
a Lipsku, pak také v Anglii, Skotsku a Irsku,
prednasel a predvadél piistroj v nemocni-
cich i pfed védeckymi spole¢nostmi. Vy-
znam Eustachovy trubice pro vyrovnavani
tlaku studoval i na sobé a nechal se v Londy-
né spoustét v potdpécském zvonu na dno
umeélého bazénu. Pozdéji v Pafizi vystoupil
v upoutaném balonu do vysky 300 metrt.
Jeho tspéchy sleduje i ministr Thun
a chce ho ziskat pro nékterou rakouskou
univerzitu. Nabizi mu v r. 1857 uvolnénou
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profesuru na univerzité v Pesti (v té dobé
bylo Cermakovi 29 let). Cermék mél viak
jiné predstavy. Vyristal jako nejblizsi Pur-
kymtv spolupracovnik a chtél se do svého
rodného mésta vratit. Zacatkem prosince
se obraci k Purkytiovi pro radu. Jeho dopis
si zaslouZi byt citovan: ,,Ars longa vita bre-
vis, a protoZe jsem nastésti nezavisly, p¥i-
padl jsem na myslenku povésit profesuru
na hiebik, a jako obycejny soukromnik Zit
vyluéné pro védu. Nejdiive bych rad dva
az tfi roky zustal zde ve Vidni a vénoval se
exaktni védé, a potom bych pfesidlil do
Prahy a zafidil si soukromou laboratof, kte-
rou bych neuzaviral nikomu, kdo projevi
védecké snazeni. Co fikédte takovému Zivot-
nimu pldnu? Nebo se domnivate, Ze tak, jak
chce pan ministr, mém jit pfisti semestr do
Pesti, abych po cely rok, od¥iznut od zivé-
ho védeckého styku, rozptylovan akade-
mickymi povinnostmi trépil se bez vyhlid-
ky na pronikavy ispéch nad snad vysoko
vytknutymi cili, abych na konci svych nej-

lepsich let, unaven a nespokojen, pouzil
nakonec prostiedky jisté jen k pohodlnému
zivotu, kdyz jsem nemél energii vyuzitko-
vat je pro védu. Bylo by pro mne dulezité
védét, co si myslite o mych zameérech a co
byste mi radil a jakou cestou se mam dat?

Cermék 7ad4 o radu, ale ocekéva, Ze mu
Purkyné napiSe: Ptijedte ke mné do Prahy,
budeme spolupracovat jako za dob minu-
lych. Na odpovéd ceka netrpélive. Kdyz se
ji do dvou tydnt nedockd, rozhoduje se
napsat Purkytiovi znovu 17. prosince 1857,
tentokrat své pfani vyjadifuje oteviené:
»Myslim, Ze by mi bylo pomoZeno, kdy-
byste proti tomu nic nemél, kdybych vedle
Vas, uréitym zptisobem ad latus byl usta-
noven jako mimoradny profesor experimen-
taln{ fyziologie. Rozumi se samo sebou,
Ze VaSe postaveni by tim ani v nejmensim
nemélo byt ovlivnéno nebo néjak dotéeno.
Proto Vas prosim, vaZeny pane profesore,
abyste mi hodné brzy a obsazné dal védst
své minéni o tomto mém planu.*
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Purkyné tentokrat odpovédél obratem
v Praze datovanym dopisem z 20. prosince
1857: ,,Vazeny pftiteli, podle obsahu Vase-
jatelné, kdybych mohl mit nablizku mla-
dého muze snaZzivého ve védé, nadaného
dusevnimi i hmotnymi statky a tzce se
podilet, pokud bych mohl, na jeho studiich,
vyzkumech a objevech. Podle Vaseho dru-
hého dopisu vypada vsak véc zcela jinak.
Meél byste byt mym kolegou. Ani na tom by
nebylo nic povazlivého. Mame mnoho ko-
legti heterogennich obort, vedle nichz lze
zcela piijemné existovat. Néco jiného je
vsak mit kolegu, s nimz se kifzime ve vlast-
nim oboru. Patfila by k tomu velka hlou-
post nebo nedosazitelna nadfazenost nebo
vzacné stejnost smys$leni na jedné nebo na
obou stranach, aby mohli delsi dobu exis-
tovat vedle sebe neruseni néjakym rozcile-
nim. PonévadZ moje dusevni pohoda je mi
velmi drahd, nemohu proto dobrovolné
doporudit navrhy vznesené ve Vasem po-
slednim dopise. Prosim vsak, abyste si tato
ma prohlaseni{ nevykladal ve zlém a uva-
zil, ze 1 pfi svém dobie zndamém liberalnim
smysleni jsem pfeci jen také clovek. Vas
pratelsky oddany Jan Purkyné.”

Nad touto ne¢ekanou odmitavou od-
povédi se zamysli nékolik Purkynovych
i Cermakovych Zivotopisci. Vladislav Kruta
osudny dopis oznacuje za doklad nesnazi
ve vztazich dvou generaci, i kdyz jde o vel-
ké osobnosti. Ivan Kiml ve svém pfispévku
k stoletému vyrod&i Cermékovy smrti cituje
oba jeho dopisy. Druhy list, ze 17. prosince
1857, v némZ Cermék oteviené vyjadiuje
préani vratit se do Prahy jako mimotadny
profesor vedle Purkyné, komentuje: ,,Neni
zndmo, zda a jak Purkyné odpovédél.”“ To
je prekvapivy komentéf, nebot Josef Vinat
Purkyiiovu odmitavou odpovéd uvetejnil
v Casopise 1é6kaiti ceskych jiz v r. 1935.
Kiml o dalgim Cermakové osudu nicméns
uvazuje takto: ,,Nejspise zarlivost starnou-
ciho Purkyné branila spravedlivé a vefejné
zhodnotit p¥inos mladého Cermaka a dat
mu piileZitost k dalfmu rozvoji v prazském
fyziologickém tstavu. Mnoho bylo pro-
marnéno nevyuzitim Cermékova talentu,
jeho tviarei ¢inorodosti, pracovni horlivosti
a nadseni pro védeckou praci. Setkdvame
se s tim ostatné pro egocentrismus, mocen-
ské a spolecenské postaveni zaslouzilych
osobnosti i v dnesnich dobéach.”

Nejpiisnéji posuzuje Purkytiovo chova-
ni Josef Sajner (1960): ,,Purkyné nesnesl
vedle sebe vyristat kongenialniho ¢lové-
ka, rozesel se s Valentinem ve Vratislavi,
starnouci Purkyné se bal konkurence a hlav-
né penzionovani. Tradice fyziologie tak
byla Purkyném prerusena, a tim byla ztra-
cena fyziologicka skola.”

Otakar Schrutz ve svém p¥ispévku k sto-
letému vyroc¢i Purkyiiova narozeni v r. 1928
se o0 jeho osudném dopise nezmiiiuje, pise
jen, Ze ,,Cermék doméhaje se marné para-
lelni profesury vedle Purkyné vratil se do
Prahy koncem roku 1860 jako soukromy
ucenec.

V nékterych Purkyriovych biografiich
¢teme, Ze jednani s Cermakem uvézlo na
jeho nepfijatelnych pozadavcich. To pise
Eva Rozsivalové a Josef Haubert uvadi:
,Karel Rokitansky, konzultant pro 1ékat-
ské fakulty na ministerstvu skolstvi se
pokusil dat Purkytiovi k ruce Cerméka, coZ
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ztroskotalo na vysokych poZadavcich Cer-
mékovy choti, pozadujici pro manzela
distojné postaveni.” Karel Chodounsky
rozchod obou muzi vysvétluje: ,,Cermak
se tlac¢il velmi povazlivé na misto Purky-
fiovo. Purkyné spolupréci s Cermakem ne-
odmitl — byl s celou rodinou v pratelském
poméru, ale vyhrazoval si nalezitou $iti
pusobeni i celou pravomoc v tstavu, coz
Cermakovi nebylo vhod, takZe jednani mezi
obéma bylo pferu$eno.” Uvedeni autofi
ozna&ujici Cermaka za vinika rozchodu
neuvadéji, z jakych pramenti vychézeli.
Nikdo z citovanych autord nezazname-
nal, e druhy Cermakdv dopis, v ném¥ ote-
viené projevuje pfani p¥ijit do Prahy, byl
datovan 17. prosince. To je den Purkyrova
narozeni. Purkyné v tomto roce dovrsil
70 let a na jeho pocest byly v Praze pofa-
déany slavnostni vecery, koncerty, akade-
mie, pod okny jeho bytu poradali studenti
nocni pochodiiové privody. Purkyné obdr-
%el Cerméaktiv dopis mezi zaplavou gratu-
laci, kterou v téchto dnech dostéval z Cech
i ze zahranic¢i. Kdyz otviral dopis svého
nejoblibenéjsiho zaka, ocekaval vielé a ucti-
vé blahopfani doprovazené diky za celo-
Zivotni podporu. Z listu se viak dovida, Ze
Cermaék se chce stat v Praze dal§im, byt
mimofddnym profesorem fyziologie. Tako-
vy navrh pochopi jako prvni krok na cesté,
ktera d¥ive nebo pozdéji, ale spise diive,
skon¢i jeho penzionovdnim. Na mozny
odchod na odpocinek hledél Purkyné s ne-
jistotou. Po 27 letech stravenych ve Vrati-
slavi, tedy v pruském staté, nemél dosta-
tecny pocet let odpracovanych v Rakousku
nutnych k dosazenf plného dtchodu. Ra-
kouské ufady mu z vratislavské éry uznaly
jen 10 let. Tak se stalo, Ze kdyZz v r. 1869 ze-
miel, byl stale veden jako profesor v aktivni
sluzbé, do dichodu nikdy neodesel.
Zklamany Cermak tedy p¥ijima Thunovu
nabidku a odchazi v r. 1858 do Pesti. Ale
i Madafi chtéji pfednédset na univerzité ve
svém jazyce a Cermak madarsky nemluvi.
Po dvou letech se v r. 1860 vraci do Prahy.

Cermakuv fyziologicky dstav v Praze
Na pozemku hned vedle rodinného domu
v centru Prahy buduje vlastnim nakladem
fyziologicky tstav. Skromné ho nazyva
fyziologické laboratorium. Je to elegantni
stavba projektovand pfednim prazskym
architektem Vojtéchem Ignacem Ullman-
nem. Prii¢eli jednopatrové budovy se sedmi
okny hledi do pésténé zahrady s okrasnou
fontanou. Budova je vybavena v§im, co vé-
decky tstav potiebuje — laboratofe, pracov-
ny, provozni zdzemi, auditorium pro sto
posluchacti. Vse v nejblizsim sousedstvi
Purkyriova dstavu ve Spalené ulici, pro kte-
ry bylo pronajato nékolik mistnosti v prv-
nim patfe domu s om3selou fasddou, na
rohu dvou rugnych ulic — Spélené a Zidov-
ské (dnes Purkyniovy). V druhém patie je
Purkynav byt, v pfizemi jsou prodejny
s vyvésnimi §tity, sklady a femeslnické dil-
ny. Jak asi vnimal Purkyné srovnani téchto
dvou tustavi?

Cermék ma tedy véechny podminky pro
Gspésnou praci soukromého badatele, pota-
da pfednasky pro studenty i 1ékate, své vy-
sledky publikuje tiskem. O¢ekava den, kdy
se uvolni misto Purkytiovym odchodem
na odpocinek. Purkyné oznamil v r. 1865
umysl odejit, ale kdyZ ho dopis 120 ¢es-
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na zabé, provadéného v Lipsku, je pohled
na izolované nervové svazky a jejich
vétveni pod kizi. Prevzato ze sebranych
spist J. N. Cerméka (1879, obr. 1, 4, 6 a 7)

kych studentt uvefejnény v Casopise 1é-
kart ceskych vyzval, at setrva, plan odvo-
lal. Purkyné je totiZ nejen profesorem na
univerzité, ale také aktivni osobnosti ve
vefejném zivoté: pfedsedd pfirodovédecké
sekci muzea, vydava Zivu, je éinny v Mati-
ci, je studenty zvolen pfedsedou Akade-
mického ¢tenafského spolku, v r. 1860
tspésné kandiduje ve volbach a je zvolen
poslancem zemského snému. Na snému
stejné jako v profesorském sbhoru haji poza-
davek zavedeni ¢eskych pfednasek na
prazské univerzits. Za této situace Cermak
uznava, ze v Praze nema nadéji, a tak pfi-
jima nabidku univerzity v Jené.

Na Cermékiiv ozndmeny odchod z Pra-
hy reaguje viderisky lékatsky casopis Wie-
ner medizinische Wochenschrift (kvéten
1865) — vyslovuje rozhof¢eni nad tim, Ze
prof. Cermék, ktery tispé$né piisobil v Kra-

kové i Pesti, odchéazi do zahranici, kdyz se
v Rakousku uvoliiuji dvé katedry fyziolo-
gie, v Praze a ve Vidni. Ve Vidni jde o Jose-
finum, coZ je vojensky tustav, na ktery
nema ministerstvo $kolstvi vliv. Druhé je
v Praze a misto stale zastdva Purkyné.
Ten jiz 1éta nema zadné védecké vysledky
a jako védec a ucitel se davno prezil.
Ztstane-li na univerzité i nadale, bude to
konec fyziologie v Praze. Pro¢ se Cermak
nestal alesponi druhym profesorem vedle
Purkyné. To je chybou odpovédnych mist,
konéi sviij ¢lanek pisatel.

Na text pfichazi obratem odpovéd z Pra-
hy, pise ji Purkyntv dlouholety a oddany
asistent Frantisek Novotny. Uvadi, Ze jad-
rem véci je skute¢nost, Ze pisatel je nep¥i-
tel Cechti, zatimco Purkyné uéi, aby si obé
narodnosti sebe navzdjem vazily. V tom
si zaslouzi byt nasledovén. Clanek ihned
vychézi ve videriském lékaiském Gasopi-
se Allgemeine Wiener medizinische Zei-
tung (1865).

K diskuzi o Purkytiové néastupci se pii-
pojuji i prazské noviny. V Narodnich listech
17. ¢ervna 1865 se dozviddme, pro¢ nenf
Cermak vhodnym nastupcem Purkytiovym:
,Profesor Cermék je neschopen nastoupit
na misto profesora Purkyné. Ne snad proto,
ze by nemél dost védomosti a schopnosti
zastavat trad profesora fyziologie, ale jedi-
né z té priciny, pro kterou byl neschopny
udrzet se na stolici krakovské ¢i pestskeé.
Profesor Cermak odegel z Krakova, protoZe
neumél polsky, musel odejit i z Pesti, pro-
toze neumél madarsky. Tato pfi¢ina méa
iunas v Praze svou platnost, nebot ackoli
neni rovnopravnost jazykova na univerzité
prazské, mame pfeci pevnou a nezvratnou
nadéji, Ze i u nas se bude pfednaset cesky.
Profesor Cermék ale, ackoli rozeny Cech,
neznd prece jazyk svij matetsky.”

Casopis lékart ceskych se zastal Purky-
né. Pod titulem Na dorozuménou pisatel
pise, Ze Purkyné jako jindy silny jest svym
povinnostem ¢initi zadost a Ze praci pu-
vodnich v zdloze m4, jimiZ by tucty mla-
dych pracovnikt podileti mohl. Autor ¢lan-
ku vytyka videiiskému ¢asopisu, Ze chce
vyvolat natlak na vladu, aby Purkyného
urychlené odeslala na odpocinek.

Cermak se uvedenych akci proti Purky-
fiovi nezicastnil. Byl zatlacen do pozice,
kdy byl vyuZivan proti svému uditeli.
V ot¢ich ¢eské verejnosti se Cermak mélo
podilel na ¢eskych narodnich snahach.
Pfitom rodice Jana byli ¢eského ptivodu ze
strany otce i matky rozené Veselé. Jména
déti zvolena pro syny méla narodni akcent:
Jan Nepomuk odkazuje na ¢eského svétce,
jméno Jaroslav se stalo oblibenym po obje-
veni Rukopisti, kde v jedné bésni je slaven
Jaroslav ze Sternberka jako hrdina a vitéz
v bitvé s Tatary. Jantv bratr mali¥ Jaroslav
Cermak si volil s oblibou témata z ¢eské
historie. Na obraze Husité haji prasmyky
z 1. 1857 dal dokonce jednomu bojovnikovi
rysy Purkynovy tvéfe. Janova matka Josefi-
na patfila do okruhu prazskych Zen, které
podporovaly BoZenu Némcovou.

Jan Nepomuk Cermék béhem univerzit-
ni drahy pusobil na nékolika rakouskych
univerzitach, kde se pfednaselo némecky.
Ztrécel tak kontakt s ¢eStinou. Publikace
uvefejnéné v zahranic¢i podepisoval jako
Czermak, prace v ¢eskych ¢asopisech vzdy
jako Cermék.

zZiva 6/2023

© Nakladatelstvi Academia, SSC AV CR, v. v. i., 2023. Pretisk ¢lankd v&etné obrazk( se vyslovné zapovida. Veskera prava véetné prava reprodukce jsou vyhrazena.



Cermak profesorem v Jené a Lipsku

V Jené Jan N. Cermak ptisobi jako profe-
sor fyziologie, po tfech letech odchézi do
Lipska, kde pfijimé4 misto honorarniho
profesora. V Lipsku vybudoval vlastnim
nékladem budovu fyziologického tstavu
s velkym pfednédskovym salem, ktery umoz-
fioval probiranou latku dopliiovat promi-
tanym obrazem. Proto tento sal nazval
Spectatorium (obr. 5). V Lipsku se ve svém
vyzkumu opét vratil k nékterym ndmétim
zoologickym. Tykala se anatomickych po-
méri nervstva v kiizi zaby, dale pojednani
o anatomickych nélezech po jednostranné
poruse nékterych mozkovych center u holu-
bi, vénoval se i hypnotickym projeviim
u zvifat, zvlasté u rakt, slepic a holubt.
Od hypnotismu dokonce piesel k otdzkdm
spiritismu, vysvétluje, Ze tidajné jevy spo-
¢ivaji na nepfesné pozorovanych stavech.
K rozséhlé ¢innosti patti i Cermakovy
prednasky pro sirokou vefejnost. V Jené
totiZ bylo zvykem, Ze univerzitni profesofi
vedle odborné ¢innosti pfednaseli i laické-
mu obecenstvu.

V dobé ptisobeni v Lipsku i Jené Jan
Nepomuk rad travil letni mésice v ¢eskych
laznich. Pfi navstéveé Karlovych Vart v8ak
bézné laboratorni vySetfeni odhalilo ne-
¢ekanou diagnézu — diabetes. Cermaktiv
zdravotni stav se rychle zhor$oval, a tak
se rozhodl fyziologicky tstav, ktery vlast-
nim nakladem vybudoval, vénovat lipské
univerzité. Dne 17. zaf{ 1873 své nemoci
podlehl.

Lipsky tstav se nezachoval, ustoupil
rozvoji méstské vystavby. Cermakova pa-
métka ale nezanikla — mista, kde kdysi
lstav stél, se dodnes nazyvaji Cermékova
zahrada (Czermaks Garten).

Zpravu o Cermakové skonu prazské 1é-
katské ¢asopisy zaznamenaly. V list& Arzt-
liches Correspondenzblatt fiir Bohmen
(1873) na ¢tyfech strankéach autor pode-
psany $ifrou ,,R“ podrobng 1i¢i Cerméakovo
putovani nékolika univerzitami i evrop-
skymi metropolemi, vyznam jeho praci pro
fyziologii a klinickou medicinu i jeho ro-
dinny Zivot. Za pisatele tohoto zasvécené
a citlivé psaného textu, ktery se podepsal
jen Sifrou jednoho pismene, lze s nejvétsi
pravdépodobnosti povaZovat profesora
détského lékarstvi v Praze Gottfrieda Rit-
tera von Rittershaina, vedouciho redaktora
uvedeného casopisu.

Po dlouhém listovan{ strénkami Caso-
pisu lékatt ¢eskych roéniku 1873 jsem
kone¢né nalezl v ¢isle 39 na strané 330
v rubrice Zpravy pod nadpisem Drobnosti
kratky nepodepsany odstavec za¢inajici
vétou ,,Profesor Cermak zemtel v Lipsku*.
V nasledujicich Sesti vétach se docitame
o univerzitach, na nichz prazsky rodak
ptisobil, o velkolepych fyziologickych tsta-
vech, které vybudoval v Praze a Lipsku
a o jeho pfinosu fyziologii a jeho z4dsluhach
o laryngo-rhinoskopii. Pamatce Jana Ne-
pomuka Cerméka vénoval jeden veder
Spolek ¢eskych lékait, kde icastnici byli
seznameni s jeho zivotem a dilem, v textu,
ktery vychazel ze zminéného némeckého
nekrologu podepsaného sifrou ,,R“.

Cerméakovy vyznamné objevy

Shrneme-li struéng Cerméktiv p¥inos véds,
tedy jiz disertace z r. 1850, kterou ukoncil
studium mediciny, pfinesla do odborné
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literatury dodnes pouzivany vyse zminény
termin Cerméakovy lakuny. Jde o struktury,
které nalezl pii mikroskopickém vysetto-
vani tvrdych zubnich tkani. Vr. 1851 zkou-
mal dvé staroegyptské mumie, vyptjcené
ze sbirek Narodniho muzea. Prvni pitvy
mumif byly provedeny v Anglii jiZ v . 1820,
av$ak Cermak byl prvni, kdo tkdn& mumii
vySetfoval mikroskopicky a vysvétlil i zpii-
sob, jak Egyptané ptipravovali k balzamo-
vani dutinu b¥isni a lebe¢ni. Dale se véno-
val studiu proudéni vzduchu hrtanem pii
tvofeni hlasek a vzniku feci. U¢il se i arab-
§tinu, aby poznal vznik hrdelnich hlasek
této feci. Navazal na vysledky dosaZené
londynskym ucitelem zp&vu Manuelem
Garciou, ktery sledoval akci hlasovych vazi
pomoci zrcdtka pouzivaného v zubnim
lékatstvi. Cermék jeho metodu zdokonalil
pouzitim vydutého ¢elniho zrcatka s cent-
ralnim otvorem pfed okem vySetfujictho
a mohl tak rozsifenou hlasivkou zahléd-
nout pridusnici az k jejimu rozvétveni.
JestliZze zavedené zrcatko obrétil vzhuru,
mohl pozorovat nosohltan a nosni pozadi
s Gstim Eustachovych trubic. Svou metodu
popsal v knize, jejiz nazev pfeloZzeny do
Cestiny zni Hrtanové zrcatko a jeho vyuziti
ve fyziologii a mediciné (1863). Tim se stal
zakladatelem laryngoskopie a rhinosko-
pie. Dalsi skupinou praci jsou studie ¢in-
nosti srdce, Zil a tepen, které sledoval u zab
a kralikt. Funkce jednotlivych ¢asti moz-
ku studoval na holubech, popsal vétveni
nervl pod kazi Zab (obr. 7) a zabyval se
hadimi a pavou¢imi jedy. Na Purkyiiovy
prace navazovaly i Cermékovy studie slu-
chu a zraku, akomodac¢nich schopnosti
¢ocky, vlivu atropinu na duhovku a pt¥i-
spévky k vysvétleni tzv. subjektivnich jevi
zrakovych.

Osud Cermakova fyziologického dstavu
V kvétnu 1865, kdy se Cermék pripravuje
odjet do Jeny, pronajima si prostory i za-
hradu Jan Malypetr, aby je vyuzival jako
télocvicénu. Zacatkem 20. stoleti v pribé-
hu stavebniho rozvoje v této oblasti budo-
va ustavu se sousedicim domem ustoupi-
la nové zastavbé. Vzhled tstavu zname
pouze z rytiny, kterd byla otisténa na titulni
strang Cerméakova souboru praci uskute¢ns-
nych v Praze (obr. 4).

A osudy prazského fyziologického tsta-
vu, kdyz J. N. Cermék odegel do zahrani&i?
7 archivu vime to, co Cermak nevédsl. Jiz
v 1. 1864 ministr uklada prazskému misto-
drZiteli, aby uvazoval o Cerméakovi vedle
starnouciho Purkyné nebo namisto ného.
Purkyné sdm uvazuje o odchodu na odpodi-
nek, jak vime z dopisu, kterym se 30. ledna
1865 obraci na prof. Karla Rokitanského,
referenta pro 1ékafské fakulty na minister-
stvu 8kolstvi. Z dopisu citujeme: ,, VaZeny
priteli a pfiznivée! Pravé mi oznamil Dr. Ei-
selt, co se o mné ve Vidni dozvédél nové-
ho, jak mu to Fekli jini nebo Vy sdm: tedy
mém byt dan do penze. Nu myslim, Ze je
to tak sprdvné. Na tu vysluzbu jsem uz
myslel po nékolik let, s klidem ocekéavaje
béh véci. Bude tudiZ na case, abych se za-
¥idil dle Vasi rady a vzdal se svého mista.
Nechci déle stéati v cesté mladsim silam,
které také chtéji do Zivota, a ustoupim
rad. Starost mi oviem déla volba mého
nastupce. Bylo mym nejvroucnéjsim pira-
nim, aby se jim stal nékdo, kdo by nemél

jenom zédjem o védeckou praci, ale také
o nasi vlast... Profesor Czermak, na néhoz
jsem tolik spoléhal, se mi ukézal v kazdém
ohledu jako polovi¢aty muz®“ (v némecky
psaném dopise doslova hat sich mir in je-
der Hinsicht als ein Halbmann gezeigt).

Je to prekvapivé rozhodné odmitnuti
jeho oblibeného a dlouho podporovaného
zaka, ktery byl ¢lenem rodiny, s niz mél
Purkyné blizké vztahy. Janova matka Josefi-
na Cermékovéa Purkyngho nazyvé ,nasim
otcovskym pfitelem” a udrzovala s nim pra-
videlnou korespondenci, z niZ se zacho-
valo 16 dopisti. Také Josef Julius Cermak,
stryc Jana, profesor fyziologie ve Vidni, ho
nazyva piitelem a podporoval Purkytiovo
ptijeti do Videriské akademie. Josef Cermék,
bratr Jana, psychiatr, mu pomahal v jeho
Gsili o navrat do Prahy. Purkyiiiv syn Ema-
nuel a Jan Nepomuk jako mladici spolu
podnikli vypravu k Jadranu, kde se zaby-
vali botanickym a biologickym vyzkumem
mofe. Purkytiovo odmitnuti Cermaka je
tézko pochopitelné. Mohlo mit pfehlédnu-
ti Purkyniova Zivotniho jubilea v dopise
z prosince 1857 tak osudné nasledky?

Kdyz zminény dopis prazskych studen-
t z r. 1865 Purkyného pfesvédcil, aby se
vzdal myslenky na odchod a zistal, Pur-
kyntiv obdivovatel a pfiznivec, prof. Roki-
tansky nechal vécem volny pritbéh. Purky-
fiovy sily v8ak nedprosné slably a jeho
asistent F. Novotny piebiral stdle vétsi ¢ast
jeho povinnosti.

Konec Purkyniova fyziologického tstavu
Po opakované kritice z Vidné, Ze troven
fyziologie v Praze upada, ministerstvo
jmenuje v Praze r. 1867 vedle Purkyné dru-
hého profesora fyziologie. Stal se jim Max-
milidn Heinrich Vintschgau (1832-1903),
ktery musel opustit misto na univerzité
v italské Padoveé, kdyz Rakousko po prohra-
né valce ztratilo Benatsko. V Praze mu byly
pfidéleny prostory ve Svatovaclavskych
laznich — dnes neexistujicich budov na
Novém meésté prazském, kde zacal budovat
svuj tstav. V Praze v8ak dlouho nezustal.
V 1été 1869 lékaiska fakulta v Innsbrucku
hledala fyziologa a volbou ministerstva byl
Vintschgau. Pro ného rozhodlo, Ze z moz-
nych kandidatd pravé on mluvil plynné
italsky. Na pravnické univerzité v Inns-
brucku se pfednaselo v italstiné jiz od
I. 1864, fada studentt z jiznitho Tyrolska to
vitala, a pfednésky v italstiné planovala za-
vést i fakulta 1ékatfska. Je to doklad dvojiho
metru rakouské vlady — zatimco v Praze
Purkyné marné bojoval za ¢eské prednésky,
v Innsbrucku italstinu vlada podporovala.

Do Prahy pak pfisel zkuseny a sebevédo-
my Ewald Konstantin Hering (1834—1918)
a ihned zacal rozsitovat druhy fyziologicky
ustav ve Svatovaclavskych laznich. Fran-
tisek Novotny, ktery se stal soukromym
docentem az po Purkyniové smrti, nemél
pravo zkouset rigoréza a nemohl Heringo-
vi konkurovat. Purkyniv fyziologicky tstav
ve Spélené ulici byl pak zrugen a posled-
nim tkolem Novotného bylo provést jeho
likvidaci.

V letodnim roce uplynulo 150 let od
smrti Jana Nepomuka Cerméka, ktery byl
Purkynovym zakem a mél vSechny pied-
poklady stat se jeho distojnym nastupcem.

Pouit4 literatura uvedena na webu Zivy.
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