Umélé svétlo v noci je problém upiné viude,
fika Pavel Suchan 7/
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UVODNIK

Povim vam prFibéh, skutecny tak, ze se sku-
tecné stal. Mné.

Pofidil jsem si se Zenou byt. Byt je v prvnim
patfe. Ahned u okna, jako na potvoru, lampa
vefejného osvétlent.

A jako na potvoru sviti pfimo k ndm do po-
koje.

Jasné, Zaluzie, zavésy. Ale hele, je to i tak
otrava.

Jednou v zimé jsem se zdravé nastval a na-
psal na Eltodo (dnes je to Technologie
hl. m. Prahy). Popsal jsem jim, co mé drti, pfi-
lozil fotku, napsal ¢islo lampy.

A jednoho zimniho vecera, zrovna chumelilo
jak z konve, vidime, Ze se u ,nasi” lampy ve
vétru pohupuje rameno vysokozdvizné plo-
Siny, v ni dva do pracovnich bund zababu-
Seni technici, ktefi lampu odborné prelepili
stfibrnou lepici paskou.

A skrz okno jsme na sebe gestikulovali, jestli
takhle uz je to OK, nebo jestli je to furt blby.

A razem jsme si mohli pohodIné sedét na
gauci, koukat na romanticky film, aniz by
nam do oci svitila vysokotlaka sodikova vy-
bojka.

Jestli mate podobny problém, muizete ho
snadno vyfesit na trochu podivné webové
adrese: skenujprahu.cz/praha-sviti/form.php.
Tam uZ rovnou maji volbu ,rusivé svétlo”,
i nabidnou mapku, pomoci které zjistite ¢islo
lampy, aniz byste museli vstat z gauce.

No, ale po letech se stfibrna paska zacina od-
lepovat. Asi pockam na zimu, pak se zdravé
nastvu, a tfeba tak pfivolam snih.

Martin Mach Ondfej

SLOVO
KOORDINATORA

Milé ¢tenarky a Ctenari,

blizi se nam opét vanocni svatky a konec
roku, ve vefejném prostoru mést se rozsvéci
mnoho svétel a sviticich dekoraci. Co kdyz je
ale toho svétla pfilis a jeho nadbytek nedéla
dobre nasim zvifecim souseddim ani ndm?

Posledni letosni Cislo Prazské EVVOluce
vénujeme pravé fenoménu svétla a svétel-
nému znecisténi. Nejenom svétlo, ale i tma
mé svlj vyznam. O tom si mUzZete predist
v rozhovoru s Pavlem Suchanem z Astrono-
mického Ustavu Akademie véd nebo v dal-
Sich zajimavych ¢lancich.

S Vitem Stanclem se podivame do lokality vy-
hledavané ornitology a ptaky, k rybniku Slatina.
V Case se muZete vratit v reportazi z letosni
Krajské konference EVVO. Nechybi obvykla
rubrika se zajimavymi projekty napfi¢ Prahou
a ekovychovnymi spolky a organizacemi.

Pfeji Vam inspirativni Ctenf a krasny advent.

Petr Holy,
Koordinator oblasti EVVO v Praze


https://www.skenujprahu.cz/praha-sviti/form.php
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Katerina Rdschova
Svétlo vonici medem

.Je lepsi zapdlit jednu malou svicku, neZ prokli-

nat temnotu.”

Odkud se bere vceli vosk? Veely jej pouZivaji
jako stavebni material. OdliSuji se tim od vos
a sr3ni, které stavi sva hnizda z papirovité
hmoty.

Veeli vosk produkuji mladé veely (mladusky)
mezi cca 12. a 20. dnem svého Zivota. Vosk
vznika jako vypotek na spodni strané ¢lankd
zadecku a tuhne do tvaru tenké Supinky.
Hmotnost jedné Supinky je asi 0,8 mg. Na
jednu cajovou svitku o hmotnosti 20 g je

tedy zapotfebi zhruba 25 tisic takovych Su-

pinek.

Schopnost produkovat vosk véeldm po

20. dni zcela nezmizi. V dobé rojeni je po-

tfeba rychle vytvofit novou plastev. Na jeji
stavbé se mohou podilet i starSi vely.

Svicky ze vceliho vosku. UZitecné tvorent.
Foto: Katefina Réschovad

Vétsina vosku, ktery muZete koupit v ob-
chodé, je z vicek, kterymi veely uzaviraji
jednotlivé bunky se zpracovanym nektarem,
tedy medem. Vickovy vosk je témér Cisty, je
potieba jej oddélit hlavné od medu. Vosk
z plodovych plastvi byva tmavsi vlivem ne-
Cistot a dalSich pfimési (chitinovych ,koSilek”
svlékajicich se larev €i propolisu), coz ovliv-
nuje jeho barvu i vyuziti. Svicky z takového
vosku by pfi hofeni nepfijemné pachly.

Svictky ze vceliho vosku

Svitku tvofi knot a vosk. NeZ se tedy pus-
time do vyroby svicek, pojdme si posvitit na
knoty. Mohou byt kulaté nebo ploché, riizné
silné, ale vZdy musi byt utkané z pFirodnich
vlaken.

Vyberte kulaty knot spravné tloustky. PFili§
tenky knot nese plaminek, ktery prohofiva
jen vnitfkem svicky a pro nedostatek vzdu-
chu miZe svicka zhasnout dfive, nez vyhofi
celd. Naopak prilis tlusty knot zpUsobuje



Svicku miZete ozdobit, i kdyZ nejsou
vykrajovdtka. Foto: Katefina Roschovd

nadmérnym plamenem stékani vosku po
svicce.

Knot pfi stfihani nenapinejte. Uplet se pro-
tadhne do délky, ale po ustfizeni je pro svitku
kratky. Pamatujte také na to, aby struktura
tkani knotu (do pismene ,V*) sméfovala Spic-
kou dolC k paté svicky.

A ted uZ konecné ty svicky. MlzZete vyrobit
stacené, skladané, lité a macené.

Nejjednodussi svicku vyrobite z mezistén.
Jsou to dna plastvi s typickymi Sestibokymi
vylisky, které vcelafi upevriuji do ramkd
avkladajido Ulu. Lze je koupit ve vCelafskych
potfebach. Pravé pro vyrobu svicek a dalSich
dekoraci si mlZete vybratijiné barvy nez jen
pfirodné medovou.

Vyhodou je jednoduchost, bezpecnost a za-
ruceny vysledek. Nepracujete zde s horkym
voskem a umotat svicku lehce zvlddnou
i pfedskolni déti.

Svicku mlZete stocit valcovitou ¢i spiralo-
vitou, jedno- i vicebarevnou. Mezisténu si
nahfejte fénem (v [été staci pracovat na slu-
nicku) a ufiznéte si pozadovanou velikost
i tvar (pro valcovitou obdélnik, pro spiralovi-
tou trojuhelnik).

Ustfihnéte si knot del3i o cca 10-15 mm a né-
kolikratho pretiete hrudkou zmékléhovosku.
Nebojte se pritlacit. Vosk na knotu ulpi a lépe
se k nému nalepi zacatek svicky. JeSté lepsije
knot pfed staenim namocit do roztaveného
vosku cely (impregnovat) a nechat vychlad-
nout (narovnany, napfiklad visici a zatizeny
matickou). Ale nutné to neni, a pokud chcete
s détmi tvofit svicky hned, staci opravdu ta
mala hrudka vosku na pretfeni.

A uz mlzete motat. Prvni zahyb mezistény
pfitlacte pevné ke knotu a motejte az do

konce. Cim t&sn&j3i svicku umotate, tim lépe
bude hofet.

Pfi zdobeni opét poutzijte fén a rdizné barvy
mezistén. MUZete pouzit tenké prouzky
vosku, kterymi svicku obmotate. Dobfe po-
slouzi vykrajovatka na cukrovi. Abyste je ne-
znedistili voskem, vykrajujte pres igelit.

Z mezistén lze vytvofit i tzv. skladané svicky.
Vykrojite sudy pocet stejnych tvard, knot
umistite presné doprostfed a pomoci fénu
vSechny dily slepite. Pfedstavte si to jako
voskovou suSenku z mezistén, uprostfed niz
je knot. Timto zpUsobem vytvofite napfiklad
Fimské Cislice na dort (u tvar( ,X" a , V" vloZte
knot do obou ¢asti).

Svicky lité jsou na vyrobu vyrazné pracnéjsi
a vyzaduji zrucnost, trpélivost i vhodné na-
stroje (u kterych vam nebude vadit znecis-
téni zbytky vosku).

Pracuje se s horkym voskem, a pokud chcete
zapojit do vyroby i mensi déti, budou spise
fanousky a divaky.

vyrobci svicek provadi testy hofeni, nez si
jsou jisti, jak silny knot maji pouzit.

A kdyZ uz se vam povede vosk roztavit (jako
prevence vzniceni vosku je dobré pouZzivat



vodni lazen) a nalit do formy, musite si zkon-
trolovat, jestli pfi chladnuti nevznikla ve
svicce vzduchova bublina. Ta zpUsobi nebez-
pecné vzplanuti knotu. Vzduchovou bublinu
je tedy nutné bud vyplnit dalSim voskem,
nebo svicku zcela roztavit a zkusit znovu.

Svicky macené vyzaduji také roztaveny vosk
a vhodnou nadobu, ale i mensi déti mohou
byt tvlrci a trénovat trpélivost pfi namaceni
a chladnuti knotu (opét zatizeného napfiklad
matickou). Pfipravte si vétsi mnozstvi vosku,
vysokou plechovku a pocitejte s delSimi
a Stihlymi svicemi.

Nejsou to jen svicky

At uz mate svicky na dort, advent, Vanoce,
zimni ¢as, nebo jen tak, zbytky vosku mizete
vyuZit na vyrobu voskovanych ubrouskd. Po-
tfebujete platno o rozmérech cca 30 x 30 cm,
které impregnujete rozehfatym voskem.

Metod je vice. MliZete vosk nastrouhat a po-
moci Zehlicky jej pres pecici papir do latky
zazehlit.

Nebo roztavit a natirat Stétcem, ¢i ubrousek
rovnou do vosku namocit. Vznikne vam tak
trvanlivy ubrousek na baleni svacin.

Diky vosku mUzete ubrousek dobfre tvarovat
jako vicko pFes misticky a hrnecky, nebo do

néj zabalit syr pro uchovani potravin v led-
nici.

Moje zkuSenost s ubrousky je vyborna.
Oproti papirovym se vam nenalepi na
housku a nemusite z masla obirat Utrzky
papiru a zcela objektivné udrzuje potraviny
déle Cerstvé i chutngjsi.

V€eli vosk se pouZiva také v kosmetice pfi vy-
robé mydel, krémd a masti, balzdm{ na rty
i paty, peelingu ¢i tuhého parfému. Pfidava
se i do Stépkarského vosku, lestidel nebo
tmele. Tak daleko vSak mé zkuSenosti nesa-
haji a uvadim to zde jen pro Uplnost.

Voskovany papirovy ubrousek.
Foto: Katefina Roschovd

Vratim se na zacatek, k mladym vcelkam sta-
vitelkdm, produkujicim milimetrové Supinky.
Mohou nas inspirovat. Mnoho mali¢kosti
vytvoii velké dilo. Komlrku pro dalsi vcelu
nebo plastev pro med. Svicku, ktera zazene
temnotu.

Mgr. Katefina Réschovd je pravodkyni

v lesnim klubu. Vystudovala Péci o Zivotni
prostredi a Socidini a kulturni ekologii.
www.katerinaroschova.cz


http://Www.katerinaroschova.cz/

Cije
ude,
han

Proc€ potfebuje no¢ni Zivotni prostredi
chranit?

Zatnu od oblohy a astronomie, protoze
u téch se kazdy mlze na prvni pohled pre-
svédcit o dusledcich no¢niho sviceni. Hvézdy
z mésta skoro nejsou vidét. Jestlize si bu-
deme svitit kolem sebe a svétlo se bude roz-
ptylovat daleko do ovzdusi, bude dal klesat
kontrast a na obloze toho uvidime mirn a mir.
Kdyz chce clovék pozorovat nerusenou ob-
lohu, typicky co nejvic hvézd, Mlé¢nou drahu
nebo tak slabé objekty, jako jsou komety,
musi jit daleko od mésta.

Astronomoveé také byli prvni, kdo na problém
upozornili. Nebyli to sice ¢eSti astronomové,
my jsme v té dobé méli jesté hluboky komuni-
smus a zaostalé hospodafstvi, takze tady byla
relativné tma. Ale v Americe doslo k tomu, Ze
se neustale rozrlistala mésta, az se pribliZila
k hvézdarnam, které se zakladaly na zacatku
20. stoleti mimo né. A astronomove si zacali
viimat, Ze se néco s oblohou déje.

Svétlo mizZe byt znecisténi, Sice vds neuspini, ale
kdyZ je ho v noci moc, muiZe Skodit. Omezuje kvalitu
spdnku a regeneraci lidi, vysiluje Zivocichy i rostliny.
Tim, Ze jsme umélé osvétleni vnesli do tmy noci,
jsme zkrdtka zplsobili zmatek v mnoha oblastech.
0 tom, kde umélé nocni svétlo Skodi nejvic a co

s tim délat, jsme si povidali s Pavlem Suchanem

2 Astronomického tstavu AV CR.



Pro svétlo mést uZ neni vidét svétlo hvézd.
Foto: Jakub Toman

Prvni astronomické zminky o ochrané noc-
niho prostfedi se zacaly objevovat kolem
roku 1960. A pak trvalo mnoho desetileti,
nez problém prevzaly dalSi obory, které jsou
doucnu ,pofidim raketu a odletim na Mésic,
kde neni atmosféra a svételné znecisténi
tam nebude”.

Komu umélé nocni svétlo vadi?

Nocni svétlo vadi predevsim pfirodé. Po-
Cinaje biodiverzitou pfes ohroZeni ekosys-
tém0 aZ po ohroZeni opylovacl a biorytm(
volné Zijicich druhd. A na pfirodé jsme zavisli
my lidé. Jako civilizace napfiklad bez hmyzu
neprezijeme. Druhy dUlezZity faktor je zdravi
Clovéka. Tam uz musime mluvit o urcité in-
tenzité svétla, které na nas v noci sviti a za-
sahuje do naSeho zdravi.

A UplIné posledni diivod je ekonomika. My
dnes umélé svétlo v noci naduzivame, po-
uzivame ho zbytecné moc a v dobé, kdy to
neni potfeba. To svétlo si nejenom vyrobime,
ale i zaplatime, a je3t& nam $kodi. Cili je evi-
dentni, Ze je néco Spatné, protoZe si vlastné
platime svou postupnou destrukci.

Kde je umélé nocni svétlo nejvétsi
problém?

Umélé svétlo v noci je problém Uplné v3ude.
Asi nas napadne, Ze ve méstech svitit mu-
sime, protoZe v nich bydli, chodi a Zije hodné
lidi. A v noci se vraceji z kin a zabavnich pod-
nikd atd. Ale problém je, Ze svétlo se Sifi at-
mosférou az 300 km daleko. Prazské svétlo
je schopné dosvitit na Sumavskou oblohu.
Neda se proto Fici, Ze svétlo v Praze nevadi,
ale na Sumaveé ano.

Nejvétsim problémem je ale zbytecné svétlo.
To je velmi ddleZity termin, protoZe ve-
Cer, kdyZ jdeme z kina nebo velerni smény,
svétlo na ulici potfebujeme. Ale svitit naplno
ve dvé hodiny v noci je opravdu zbytecné.
Casto Fikame, Ze je ve veFejném zajmu, aby-
chom méli bezpecnost v ulicich. Souhlasim.
Ale kdyZ se na ulici pohybuje jeden Clovék za
hodinu a na vsi ani jeden Clovék za noc, tak
se podle mé v priibéhu noci verejny zajem
méni. Vefejnym zdjmem uZ neni bezpec-
nost ¢lovéka, ale ochrana nocniho Zivotniho



prostfedi Cili pfirody. Je tedy na zvazeni, zda
by se nocni chodec nemél spiSe vybavit Ce-
lovkou, stejné jako je auto vybavené reflek-
torem. Omezeni komfortu? Ne, zachrana
prostfedi, ve kterém budeme moci jesté
zdravé Zit.

Co je svételné zneciSténi?

Definici svételného znecisténi je nékolik.
VSechny bojuji s tim, Ze dosud jsme nevni-
mali svétlo jako znecistujici latku. KdyZ mam
pred sebou okno, kterym prosvita slunicko,
dopadd na mé svétlo. Ale mikinu od svétla
Spinavou nemam. V bézném lidském chapani
tedy oznaceni svételné zneciSténi pokulhava.
Ale musime si uvédomit, Ze svétlo se rozpty-
luje v ovzdusi. Cili piisobi, jako kdyby obloha
byla znecisténa.

Jedna definice fika, Ze svételné zneciSténi je
souhrn vsech negativnich dopadd rozptyle-
ného nocniho svétla v ovzdusi. My se nyni
budeme snaZit ménit tuto definici tak, aby-
chom fekli, Ze svételné zneciSténi je umélé
svétlo rozptylené v atmosféfe Zemé, to zna-
mena na ¢asteckach prachu nebo aerosolu ¢i
vodni pary, v mife nad pfirozenou hodnotu,
kterd uz Skodi. BEhem noci mame totiz i pfi-
rozené svétlo: Mésic, blesk, ohen. Svételné
znedisténi tedy vnimame jako svétlo, které
se nadmérné rozptyluje z umélych zdrojl
svétla.

Jak skodi umélé svétlo v noci Zivocichtiim,
jak Skodi rostlindm a jak Skodi €lovéku?

Ja zacnu od clovéka, protoZe ten je na tom
paradoxné nejlip. Ale musime si uvédomit,
Ze kazdy clovék je jinak citlivy, ma indivi-
duadlni vnimani svétla. Pro kontext je dobré
uvést, Zze kdyZ je Mésic v Upliku a v jeho
svétle preCteme knizku a nemusime si ani
svitit na cestu, tak to je osvétleni v Urovni
Ctvrtiny luxu. Na ulicich mame bézné mini-
malné dva luxy. Napfiklad kolem Narodniho
muzea v Praze je 40 lux(. To je desetkrat,
dvacetkrat, klidné stokrat vic nez pfirozené
nocni svétlo.

Umély jas oblohy nad Ceskou republikou.

Jsou lidi, kterym v noci nebude vadit osm luxd,
tj. dvacetkrat vic nez mésicni Uplnék. To, Ze
jim to nebude vadit, znameng, Ze jim to ne-
narusi biologické hodiny, nesnizi tvorbu me-
latoninu. Melatonin je tzv. ,hormon spanku®,
ktery vznika jenom ve tmé a jenom v noci.

Ale jsou lidi, kterym vadi uz opravdu zlomky
luxu, a ty bychom méli chranit téz. V zakono-
darstvi mame pojem predbé&zné opatrnosti,
pficemz dnes jiz mame stovky védeckych
studii, které upozorfiuji na to, Ze umélé
svétlo v noci Skodi. V loZnici ma byt tma.



To, Ze u venkovniho osvétleni musime dojit
ke kompromisdm, je jina véc.

Jak vadi umélé svétlo Zivo€ichim?

Existuje tabulka rGznych barev, odborné
spektralniho sloZeni svétla. Mame svétlo
ostfe bilé, namodralé, naoranzovélé, teple
bilé. Zivotichtim vadi pomé&rné rozsahla ¢ast
tohoto spektra. Ale UpIné viem, od hmyzu
pfes obratlovce, vadi kratkovinnad slozka
svétla, to znamena modré a zelené svétlo.

Priklad svételného znecisténi ovlivriujiciho pfirodu.

Aotojetedvelky boj, abychom takové svétlo
nedostavali do vnéjSiho prostfedi. To je na-
prosto zasadni.

Ryby a obojZivelnici jsou citlivi uz na velmi
nizkou intenzitu svétla od tisicin luxu. Kdyz
osvétlime most, tak rybam vytvorime nepfe-
konatelnou bariéru. Pod mostem nepodpla-
vou. KdyZ se na plaZi narodi morska Zelvicka,
zjednoduSené FeCeno se koukne na oblohu

nad ocednem. ProtoZe se tam zrcadli svétlo
hvézd, je tam v pfirodnim stavu svétlejsi ob-
loha a ona vi, kam ma jit do vody. Dneska je
to ale obracené. SvétlejSi obloha je nad pev-
ninou, protozZe tam jsou mésta. Tfeba v se-
verni Americe proto existuji opatfeni, jak ne-
svitit v oblastech, kde se rodi morské Zelvy.

A co rostliny? Vadi jim to samé svétlo, co
ZivoCichim?

Chudéci rostliny reaguji na Uplné veSkeré
spektrum svétla. Vadi jim i oranZové svétlo.
Priklad, jak rostlinu postupné zabijet, je
tfeba v Praze na Upati Kinského zahrady pod
Petfinem. Roste tu krasny platan a u néj ce-
dulka s napisem, Ze se jedna o statem chra-
nény strom. A jsou u néj tfi zemni reflektory,
které strom osvétluji jako pamatku, aby bylo
vidét, Ze je chranény. To je pFesné to, co by-
chom mu neméli délat.

A co se stromu déje?

Stromy a rostliny obecné reaguji v pribéhu
roku jednak na snizovani teplot, ale pfede-
vSim na zkracovani délky dne. A jestlize na
néj svitime, tak se mu délka dne nezkracuje.
Nevi, Ze bude zima, Ze bude mrznout.

Na namésti Miru je Cast korun stroml za-
chycena ve svétle reflektoru, ktery osvétluje
blizky kostel. V té €asti koruny ma strom
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mnoZstvi svétla jako v 1été. To znamena, Ze
neshodi listy, nestahne mizu a s prvnim pro-
sincovym mrazem mu popraska pletivo.

Co hmyz a netopyfi, o kterych se
v souvislosti s no¢nim svétlem hodné
mluvi? Co se déje s nimi?

Netopyfi vylétaji, kdyz se stmiva. A typicky
maji kolonie na pldach kostell. A kostel je
vétsinou pamatka, kterou ve mésté osvétlu-
jeme. TakZe my vyslovené ohroZujeme jejich
biotop. Kdy je prahova tma, kdy maji vyletét?
UZ nastala? Tam, kam nesviti svétlo reflek-
toru, uz nastala. Ale na osvétleném kostele
ne. Zivo€idny druh pak neni schopen rozhod-
nout, jestli uz je jeho doba aktivity.

Hmyz také Ceka na prahovou hodnotu tmy.
Pokud Zil v parku, kde se nové zfidi vefejné
osvétleni, které sviti celou noc, tak porad ceka
na to, kdy se setmi. Ale ono se nesetmi nikdy.
Tak budto jde jinam, anebo umfe vysilenim.

Co se s tim vSim da délat?
Staci se zamyslet nad tim, jak budu svitit.

Pojdme svitit jenom tam, kde je to potFeba.
Jestlize chci svitit na chodnik, musim se za-
myslet, jak svétlo clonit, abych nesuvitil lidem
do oken. A uZ vibec nesvitit do horniho po-
loprostoru.

Svitit jen tak silng, jak je potFeba. Casto svi-
time zbytecné moc.

A posledni véc: svitit jenom tehdy, kdy je to
potieba. Dnes svitime na parkovistich, na
ulicich, u benzinovych pump, v supermar-
ketu celou noc. Nezhasiname.

Tyto tfi teze se daji skloubit do jedné: svitit
Ucelné. Opravdu tehdy, kdyZ to ma smysl.

Nocni krajina - Velky Javorovy, Beskydy, vyhled
smeér Trinec. Foto: Jan Kondziolka

Rakusané zacali s jesté lepsi tezi: zdGvodni
svoje svétlo. Takhle by podle mé méla fungo-
vat spole€enska dohoda.

Rozhovor vedla Zderika Kovarikova.
Snimky jsou se svolenim prevzaty z webu
svetelneznecisteni.cz.
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O normé, ktera
nastavuje meze
nezadoucimu svétlu

Pfestoze Zivot bez elektrického svétla si
dokéaze malokdo v Ceské republice predsta-
vit, i tma ma sv{j nepostradatelny vyznam
asmysl. Pro zdravi ¢lovéka, pro Zivou pFirodu
nebo pro pozorovani hvézd. A diky uznani
vyznamu tmy se zacal ménit pohled na to,
kdy je umélé osvétleni Zadouci, a kdy naopak
Skodlivé. Letos v bfeznu se tento pohled do-
stal i do Ceskych technickych predpis(, kon-
krétné do technické normy pro omezovani
nezadoucich Ucink( venkovniho svétla.

Jak mlzZe byt svétlo nezadouci

Svitit v noci Spatné Ize na mnoho zpdsobd. Je
mozné svitit zbytecné€, moc silné nebo nepfi-
rozené zabarvenym svétlem. Také Ize svitit
nesmysinym smérem.

Pritom se vi, Ze umélé no¢ni svétlo narusuje
spanek lidi, nevhodné ovliviiuje chovani Zzi-
vocichd i rGst rostlin, pfedevsim stromd.

+A dosud neexistovala pravidla, ktera by fi-
kala, jaka maximalni mira umélého osvétleni
je Unosna pro nas i Zivotni prostfedi se zo-
hlednénim dalsich vefejnych z4jmd, zejména
bezpecnosti,” vysvétluje ddvod vzniku normy
ministr Zivotniho prostfedi Petr Hladik.

Nocni osvétleni cyklostezky.

Pravé ministerstvo Zivotniho prostfedi bylo
tim, kdo o pravidla omezujici svételné zne-
Cisténi stalo nejvice. Ochranit nocni Zivotni
prostredi ale neni tak jednoduché.

Svétlo ma totiz tu vlastnost, Ze se v at-
mosféfe rozptyluje. A my ho neumime
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jednoduse zastavit nebo ,odfiznout” napfi-
klad u hranice fotbalového stadionu nebo na
kraji chodniku.

Jak Fiké autor normy projektant Petr Zak:
.Nemame bohuZel dokonalé osvétlovaci pro-
stfedky, abychom svitili jenom do oblasti,
kterou chceme mit osvétlenou. Cast svétel-
ného toku ndm unikd mimo tu oblast a tam
muzZe rusit. A to by se idealné nemélo dit.”

Norma pfinasi dohodu odbornikd, jak pro-
blém nezadouciho svétla Fesit. Diky ni ziskali
projektanti svételné techniky jakysi navod,
jak navrhovat venkovni osvétleni tak, aby
co nejméné rusilo. Tyka se to venkovniho
osvétlenf silnic, chodnikd, venkovnich parko-
vist, reklam i budov.

Revoluéni zména se nekona

Pfesto nahld zména v osvétleni ulic nena-
stala. A ani nenastane.

To je jednak proto, Ze norma neni pravné za-
vazna. Zaroven je dost mozné, Ze se zavaz-
nou stane v novém stavebnim zakoné, ktery
by mél vstoupit v platnost pFisti rok.

Ani tehdy se ale v ulicich nebude no¢ni osvét-
leni zdsadné ménit. Norma se totiz tyka no-
vych instalaci. Bude tedy uplatfiovana tfeba
tam, kde se bude budovat nové vefejné

osvétleni. A nikoli tehdy, kdyZ se bude jen
ménit svitidlo za svitidlo.

Normy zaroven nepfinaseji pFevratné tech-
nické zmény. Naopak, jejich povinnosti je
ujistit se, Ze vSechno, co navrhnou, je mozné
zajistit dostupnymi technickymi prostfedky.
Jejich ucinek je tedy spiSe ukotvujici nez re-
volu¢ni.

,Radu véci, které jsou v normé uvedené, pro-

Z4k.

Norma tak napfiklad Fika, Zze v nezastavé-
ném Uzemi by se mély ve venkovnim osvét-
leni pouzivat teplé svételné tony. To se ur-
Cuje takzvanou teplotou chromati¢nosti.
Cim vy3si je jeji hodnota, tim ostFejsi bilé
nebo namodralé svétlo je.

Petr Z&k si pFi tvorb& normy délal priizkum
a zjistil, Ze nikdo z jim oslovenych projek-
tant( nenavrhoval svételné zdroje ostre bilé,
s teplotou chromaticnosti vétsi nez 3000 K.
Shodovali se, Ze je uz nikdo nechce.

Zaroveni ale opravdu teple bilé svétlo
0 2200 K navrhovali jen vyjimecné, protoZe
ma vyS3i energetickou spotfebu. A v tom by
mohla norma urychlit existujici trend. Zajem
na tom je, protoZe to je barva svétla, ktera
méné rusi Zivocichy a lidsky biorytmus.

Jak budeme svitit za 10 let?

PfestoZe technicka norma nema moc pro-
ménit vefejné osvétleni rychle ani zavazné,
ocCekava se, Ze ji projektanti budou respekto-
vat. Ostatné, nékteré spolecnosti mus.

,Napfiklad Technologie hlavniho mésta Prahy,

které maji na starosti Udrzbu a provoz vefej-
ného osvétleni, maji dokonce smlouvu s Pra-
hou jako s jejich zfizovatelem, Ze musi dodr-
Zovat vSechny normy. TakZe pro né to norma
vlastné zévazna je,” Fika Petr Z&k.

Uginky nové normy se zfejmé projevi nej-
dfive na vefejném osvétleni. Je to nejvétsi
zdroj venkovniho osvétleni, ktery vnimame.
A jeho barva se bude pravdépodobné po-
souvat k teplejsim barevnym odstindm.

Umélé nocni osvétleni se tak svym zpUso-
bem vraci ke korenlim. My lidé jsme zvykli
na teplé odstiny svicky, louci a zarovek, a po-
kud to bude mozZné a zajisti dostatek bez-
pecnosti, bude zfejmé zajem na tom, aby to
venkovni osvétleni respektovalo.

Mgr. Zderika Kovdrikova vystudovala
Zurnalistiku a socidini a kulturni ekologii
na Univerzité Karlové.
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Michal Stasa

Jak koncily svetelné
zdroje?

V3ichni si jeSté matné pamatujeme medialné

vdécny ,zdkaz zarovek". Co stalo za ,zaka-
zem" a jaké dal3i svételné zdroje dnes uz ne-

sezenete?

Za ,zakazem" zarovky hledej... ekodesign.

Jde se o novodoby legislativni nastroj, po-

moci kterého se v Evropské unii regulujf
funkce, schopnosti a predevsim ucinnosti

rliznych skupin vyrobk(. Evropska unie po-
moci ekodesignu reguluje minimalni Gcin-

nost chladnicek, pracek, mycek, televizord,
ale také Cerpadel, kotl(i a dalSich technickych
zafizen.

A minimalni Gcinnost se vztahuje také na
viechny typy svételnych zdrojd - lidové ,Za-
rovek”. Ekodesign pfimo nezakazuje obchod-
nikim néco prodavat, ale reguluje moznost

vyrobcUl a dovozct dodavat na trh Evropské
unie vyrobky, které nespliuji pozadavky

ekodesignu. Z toho také plyne, Ze po vyhla-

Seni ,zakazu” Ize bez problémd doprodat
skladové zasoby.

V roce 2009 nastala prvni faze regulace Gcin-
nosti, ktera postihla obycejné 100W Zarovky.
Vyvolalo to znacny medialni poprask, a do-

konce néktefi nasi vyznamni Ustavni Cinitelé
vyzyvali k zakoupeni Zarovek do z4soby.

Je tfeba doplnit, Ze tehdejsi LEDky jeSté ne-

byly dostatecné vyspélé a vybér moznych
nahrad Ccital pouze nehezké kompaktni
zarivky a halogenové Zarovky, které byly

Kazdy dalsi rok se pfidavaly dalsi typy své-

telnych zdrojl, které tak postupné mizely
z pultli vétsiny obchodd.

Zlomem mél byt rok 2016, kdy jsme se méli
definitivné rozloucit i s béZnymi ndhradami
v podobé halogenovych Zarovek. Ackoliv se

LED Zarovky kazdym rokem rychle zlepSo-

valy, bylo rozhodnuto tento zlom posunout
o dva roky.

V roce 2018 ale uZ nikdo nepochyboval a LED
Zarovky se staly plnohodnotnou nahradou

i za ty nejvykonngjSi Zarovky. Mozna pfi-

Sel pro nékoho zakaz obycejnych Zarovek

Zérovka. Jednou o ni budete détem vyprdvet.

vzhledem k vyspélosti LEDek pfili$ brzo, kaz-

dopadné zasoby obycejnych Zarovek ma
smysl vyuZzit jen ve sklepé nebo na plidé. Ve

vSech ostatnich prostorech se jednoduse vy-

plati mit LED Zarovku.

Ekodesign se nevztahuje pouze na obycejné
zarovky, ale také na reflektorové a designové
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Rok Z3kaz svételného zdroje TehdejSi mozna nahrada

2009-2012 | Obycejné Zarovky E27/E14 PFedevsim kompaktni zaFivky, halogenové
z4rovky a pozdéji LED Zarovky

2016 Reflektorové Zarovky E27/E14/GU10 LED Zarovky

2018 Halogenové Zarovky E27/E14 Kompaktni zafivky a LED Zarovky

2021 Reflektorové zarovky (vSechny) LED Zarovky

2021 Kompaktni zafivky E27/E14 LED Zarovky

2023 Linearni zafivky a kompaktni zafivky LED nahrady nebo vyména svitidla

2023 Halogenové Zarovky G9 LED Zarovky

Zjednoduseny prehled zdkazu uvddéni na trh EU pro razné typy svételnych zdrojd.

zarovky, vybojky a zafivky. V roce 2010 byly
nastaveny minimalni G¢innosti pro linearni
zarfivky, v roce 2012 také pro vybojky, které
se pouzivaji na pfiklad ve vefejném osvétlent.
A v roce 2015 byly zakazany rtutové vybojky
(ty se u nas ale pfiliS nepouZzivaly).

Posledni dvé vyznamné faze ekodesignu na-
staly v roce 2021, kdy skoncily kompaktni za-
fivky (kterymi se nahrazovaly Zarovky v roce
2009).

A v roce 2023 skoncila posledni naro¢na ka-
tegorie svételnych zdroju, ktera dlouho odo-
lavala moZnostem nahrad: halogenové Za-
rovky s patici G9. Jedna se o malé a vykonné
zarovky, které se pouzivaji predevsim v de-
signovych svitidlech a rozli¢cnych lustrech.

V roce 2023 skoncila také jedna vyznamna
skupina svételnych zdrojl: linedrni zafivky.
Poslednim hrebickem do rakve ale nebyl
tentokrat evropsky ekodesign, ale smérnice
omezujici nebezpecné latky v elektronickych
zafizenich. V linedrnich zafivkach je sice jen
malé mnozstvi rtuti, které ale v produko-
vanych objemech a pfi nedokonalé recyk-
laci zstava v Zivotnim prostiedi ve velkém
mnozstvi.

Rok 2023 byl tedy vyznamnym milnikem ve
svételné technice, kdy byl dokonan nasto-
leny proces odklonu od Zarovek a zafivek
k LED svételnym zdrojdm.

Kompaktni zdFivka. Foto: Marco Verch Professio-
nal Photographer / Flickr. Licence: CC BY 2.0

Mgr. Ing. Michal Stasa pracuje pro SEVEN,
The Energy Efficiency Center. Je také
tviircem webu Svétloblog.
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Michal Stasa
Barva svétla

Generace nasich babicek a dédeckd resila
pfi osvétlovani pouze to, kolik ma zarovka
wattl a kdy praskne jeji vlakno. Novodobé
zdroje umélého svétla, jako jsou svételné
diody (LEDky), pfinesly moZnosti vyznam-
nych Uspor a také fenomén barevného ténu
(barvy svétla). V souCasnosti se také resi,
v jakou denni dobu svitime a jak. Tedy aby
osvétleni bylo nejen ekonomické a ekolo-
gické, ale aby co nejméné Skodilo naSemu
zdravi.

Sviceni a vystavovani se svétlu, at uz pfirod-
nimu, ¢i umélému, ovliviuje nase télo vice,
nez byste si mysleli. Teprve na zacatku to-
hoto stoleti byl objeven novy receptor v oku -
tzv. svétlocitlivé gangliové bunky. Ty davaji
télu signaly o tom, jestli pfijde den, nebo
noc. Nepodili se na vytvareni obrazu jako ty-
Cinky a Cipky, které nam umoznuji Cernobilé

a barevné vidéni, ale obsahuji latku mela-
nopsin, kterad reaguje predevsim na modré
svétlo.

Amodré svétlo je ve velkém podilu obsazeno
v dennim svétle. A také v novych umélych
zdrojich svétla. LEDky mohou (i kdyZ nemusi)
obsahovat velky podil modré slozky svétla
(na rozdil od Zarovky).

Svétlo ovliviiuje nas tzv. cirkadianni rytmus,
ve kterém se stfidaji faze probouzeni, akti-
vity, odpocinku €i spanku, a prostfednictvim
hormon( a dalSich latek pfimo ovliviiuje ¢in-
nosti v nasem téle. NejCast&ji se v této sou-
vislosti mluvi o ,spankovém hormonu” mela-
toninu a ,stresovém hormonu” kortizolu.

Pokud jsme vystaveni velkému mnoZstvi
svétla s dostateCnym zastoupenim modré

M melatonin M kortizol

Graf s naznacenym striddnim hladin hormonu
melatoninu a kortizolu béhem dne.
Foto: Michal Stasa

slozky, je to pro naSe télo povel pro aktivitu.
Takové svétlo je nejcastéji denni a nejvice
modré slozky je zastoupené v polednim
pfirozeném svétle. Pokud ale podobnou
konfiguraci svétla na sebe nechame pUsobit
v podobé umélého osvétleni pfed spankem,
narusi to pfipravu téla na odpocinek a vy-
plavovani téch spravnych hormond, jako je
napriklad melatonin.

Naopak ztlumené osvétleni bez zastoupeni
nebo s malym zastoupenim modré slozky
je pro télo signal pro odpocinek, potazmo
pro spanek. Takové prostfedi je pfedevsim
na konci dne pfi zdpadu slunce, pfi posezeni
u ohné, setmélé lampicce nebo ve tmé.
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Jaké jsou tedy hlavni neSvary v osvétlovani,
které mizeme zménit a nenarusovat si tak
pfirozené biorytmy? Je to pfedevsim pfemira
svétla v noci a nedostatek denniho svétla
pres den. Zdrava svételna Zivotosprava vy-
Zaduje také co nejvétsi rozdily v mnoZstvi
svétla pfes den a v noci.

Béhem dne je tedy vhodné vystavit se co
nejvice pfirozenému svétlu - minimalizovat
pobyt uvnitf budov, zbytecné nestinit dennf
osvétleni, vyjit si alespoft na 15 minut ven
nejlépe v dobé obéda a v pfipadé pobytu
uvnitf pouzit tzv. prokognitivni svitidla.

A ve vecCernich a nocnich hodinach bychom
neméli relaxovat u modrych displejd tabletd,
televizor( ani mobild. Pokud uz musime pra-
covat nebo si neodpustime novy dil naSeho
oblibeného serialu, je vhodné mit na mobilu,
notebooku i televizi nainstalovanou aplikaci
pro snizeni modré slozky svétla. Pozndme to
tak, Zze nas displej zCervena. Nevhodné je
zbytecné prohazovat den a noc.

Jak vybirat spravné osvétleni do
domacnosti?

Je rozdil mezi pracovnim stolem, obyvacim
pokojem nebo tfeba lampickou u postele.

Nejjednodussi je prostory rozdélit na rela-
xacni a pracovni.

Pro relaxacni prostory bychom méli zvolit
svitidla a LED Zarovky, které sviti pouze malo
nebo stfedné a sviti teple bilou barvou, po-
pfipadé aZ oranZovou.

Pro pracovni prostory naopak mizZeme zvo-
lit vice svétla a chladnéjsi barvu bilé.

Mnozstvi svétla oznaCujeme lumeny, na-
priklad 800 Im odpovida klasické 60 W Za-
rovce, 250 Im je malo svétla (25 W Zarovka)
a 1500 Imje uz opravdu hodné svétla (100 W
zarovka).

Barva svétla se oznacuje Ciselnym oznacenim
a pismenem K (Kelvin), napfiklad 2700K je
barva klasické Zarovky, 1800 K pfedstavuje
oranzovou a 4000 K je kancelaFska bila. Cim

Zmény charakteru slunecniho svétla jsou
dobre patrné ze série fotografii pofizené v lété
v pribéhu dne nad poldrnim kruhem.
Prevzato s dovolenim projektu Premiumlight
Pro z dokumentu Vnitrni osvétleni ve verejném
sektoru a v sektoru soukromych sluZeb -
smérnice.

Mgr. Ing. Michal Stasa pracuje pro SEVEN,
The Energy Efficiency Center. Je také
tviircem webu Svétloblog.
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Michal Stasa

Jak funguiji
svetelne diody?

Pfi pohledu na Zhavené vlakno obvykle hned
chapeme, jak Zarovka vlastné funguje. Jaky
je ale princip, ktery vyrabi svétlo v moder-
nich LEDkach, tedy svételnych diodach?

Historie

Svételné diody jsou predevsim diody. Tedy
jedna se o polovodicové elektronické sou-
¢astky, které jsou pribuzné napf. s tranzis-
tory. Rozmach polovodi¢d zapocal v druhé
poloviné 20. stoleti a vedl postupné k vy-
razné proméné mnoha obor(, od vypocetni
techniky k miniaturizaci, az postupné také
k proméné osvétlovani.

Prvni svételnou diodu rozsvitil pravdépo-
dobné Henry Joseph Round v Anglii, ktery
zkoumal hrotovou elektrodou  karbid

kfemiku a obfas mu krystalek probliknul.
Prvni skutecné svételné diody se zacaly po-
uzivat ale az v 60. letech 20. stoletf.

Princip

BéZna dioda je polovodifova soulastka,
ve které jsou k sobé pfipojeny dva druhy
(vrstvy) materidll: P a N. Vrstva N je bo-
hata na zaporny naboj (pfevazuji elektrony),
avrstva P naopak na kladny naboj (elektrony
chybi, nazyvame je diry). Toto spojeni dvou
polovodicovych material(i se nazyva PN pre-
chod.

P (kladny naboj)
OOOOOOOC’.O.. o 0 4
® e ® @

chybéjici elektron (dira)

VN

svétlo

-

zakézany pas

0000000 }
—_— valenéni pas

Schematicky diagram svételné diody (LED).
Schéma: S-kei / Wikimedia Commons.
Prevod do Cestiny Michal Stasa.

Licence: CC BY-SA 2.5

ekombinace

e

Princip diody spociva v tom, Ze v jednom
sméru elektricky proud prochazi (propustny
smér), a naopak v druhém neprojde (zavérny
smér).

U svételnych diod se pouZiva propustny
smér s principem elektroluminiscence. Pro
pochopeni principu je jesté dUlleZity popis
struktury pevnych latek, kde mizZeme po-
psat 3 vrstvy, tzv. pasy. Ve valenc¢nim pasu
jsou elektrony, které se podileji na vazbé
atomu. Ve vodivostnim pasu jsou uvolnéné
elektrony, které se volné pohybuji a maji
vysSi energii. Mezi nimi je zakdzany pas, ve
kterém nejsou zadné castice. Pri prichodu
stejnosmérného proudu PN pfechodem do-
chazi k rekombinaci elektronu ve vrstvé N
a diry ve vrstvé P (tedy chybégjiciho elek-
tronu). Rekombinace znamena preskok elek-
tronu z vySsi energetické hladiny na nizsi. PFi
rekombinaci je pfebytecna energie vyzarena
jako foton, tedy svétlo. ZjednoduSené si
tento proces elektroluminiscence muizeme
predstavit jako pfechod elektronu z jednoho
materialu do druhého, pfi kterém se vyzari
prebytecna energie.

Vinova délka vyzareného fotonu (barva
svétla) zavisi na Sifce zakazaného pésu.
Jedna se o vlastnost material(, ze kterych je
vytvofen PN pfechod. A z uvedeného popisu
také vyplyva, Ze svételné diody sviti pouze
v jedné barvé (monochromaticky).
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Bila svételna dioda

Prvni diody v 60. letech svitily pouze Cervené
nebo Zluté. Intenzivni vyvoj polovodicl vedl
postupné k dalSim barvam, vCetné modré.
Svételné diody ale nebyly pfilis jasné a po-
uzivaly se hlavné jako kontrolky.

Nasledovala fada technologickych objevd
a vylepseniv oblasti polovodicd, které vedly
ke dvéma ddlezitym vylepSenim. Zaprvé
svételné diody byly zkonstruovany pro vyssi
proudy a mohly tak svitit velmi jasné. A za-
druhé se podafilo vytvofit i vykonnou mod-
rou diodu. Za tento objev byla dokonce udé-
lena Nobelova cena v roce 2014.

Vykonna modra dioda ma dvé vhodné vlast-
nosti: sviti modfe a sviti hodné. Modra az
fialova barva s nizkou vinovou délkou ndm
umozfiuje prevést svétlo i do jinych barev,
a tedy zménit ho na bilé svétlo. VyZiva se pfi
tom jevu luminiscence, kdy mGzeme ozére-
nim latky svétlem ziskat svétlo s delsi vino-
vou délkou. Luminiscencni latka se nazyva
luminofor a vhodnou kombinaci materialé
muZeme ziskat plnohodnotné bilé svétlo.

Podle typu luminoforu miZeme nastavit ba-
revny ton svétla. Nékteré LED sviti vice na-
modralym svétlem (pfevazuje modra), jiné
mohou pfipominat obycejné Zarovky (lumino-
for preved| svétlo vice do oranzovych odstind).

Neustaly vyvoj

Dnesni svételné diody maji za sebou dlou-
hou fadu vyzkum( materiald a dalSich ob-
jevld. K uvedenym principdm bylo jesté in-
tenzivné zkoumano, jak minimalizovat ztraty
svétla (zvySovat ucinnost) a jak sniZit cenu
vyroby. Uvedeny vyzkum jsme sami mohli
sledovat na pultech obchodd: LED Zarovky
nékolik poslednich let stale zlepSovaly Gcin-
nost a snizovaly cenu.

Vyvoj svételnych diod se nezastavil. Dnes
nejvice zkoumanou oblasti jsou organické

Foto: Mike Deal / Flickr. Licence: CC BY-ND 2.0

svételné diody (OLED), které maji velmi
slibné vlastnosti, napf. sviti plosné a je
mozné je ohybat.

Mgr. Ing. Michal Stasa pracuje pro SEVEN,
The Energy Efficiency Center. Je také
tviircem webu Svétloblog.
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Martin Mach Ondre;

Nocni obloha uz
neni, co byvala

Védci upozoriuji na znepokojivy jev. Na

hvézdy.

Problém nenfive hvézdach. Ty zafi stale stejné.
Viditelnosti hvézd brani nase svitici civilizace.

Na mnoha mistech svéta se nocni obloha
nikdy nepropadne do naprosté tmy. Brani
tomu svétlo rozptylené z lamp mést, zemé-
délskych sklenikl, z nasvicené infrastruk-
tury. Svétlo od lidi.

Pokud byste se chtéli podivat, o ¢em mluvime,
zadejte si do vyhledavace heslo skyglow. To
je obecné anglické oznaceni tohoto jevu.

Anebo se po setméni podivejte na prazskou
oblohu. Praha ma svou skyglow také. Je vi-
dét nejen z centra, ale jeSté mnohem |épe

z néjakého odlehlého mista. Tfeba z DivCich
hradd nebo ze Sarky nebo z Petfina.

Jak upozorfiuje Americka asociace pro rozvoj
védy, nepfijemné je, Ze stav se z roku na rok
zhorsuje a hvézdy jsou viditelné ¢im dal har.

Zajimavé je, Ze zjasfovani nocni oblohy se
na globalni Urovni da jen obtizné méfit. Dru-
Zice maji omezené rozliSeni a citlivost a jsou
Casto slepé vici vinovym délkam svétla pro-
dukovaného modernimi LED svétly, ktera
v poslednim desetileti zaala dominovat
osvétlen.

Nicméné védci se k blizSimu poznani dokazi
dostat, a to prostfednictvim tzv. obZanské
védy. Christopher Kyba z Postupimského in-
stitutu se svymi kolegy zapojil do pozorovani
oblohy amatérské védce. Diky nim se mezi
lety 2011 az 2022 provedlo 51351 pozoro-
vani hvézdné viditelnosti pouhyma ocima.

Aby byla pozorovani relevantni, poZzadal
Kyba ucastniky z celého svéta, aby pro-
stfednictvim online platformy ,Globe at
Night” porovnali hvézdné mapy nocni ob-
lohy pfi rlznych Urovnich svételného zne-
Cisténi s tim, co mohli vidét vlastnima oc¢ima.

Ukazalo se, Ze tmava obloha mizi rychleji,
nez se predpokladalo na zakladé satelitnich
snimk0. Jas no¢ni oblohy se vlivem umélého

Zarici nocni obloha nad zasnézenou Prahou.
Foto: Peter Horensky /Flickr. Licence: CC BY-NC-
ND 2.0

osvétleni zvySuje zhruba o 7 az 10 % rocné,
coz odpovida zdvojnasobeni jasu no¢ni ob-
lohy za méné neZ osm let.

Pro pFfedstavu védci uvadéji, Zze pfi takové
zméné jasu oblohy by dité narozené v ob-
lasti, kde bylo viditelnych 250 hvézd, pravdé-
podobné vidélo o 18 let pozdéji na stejném
misté méné nez 100 hvézd.

Jestli to takto pljde dal, hvézdy na nasi ob-

loze ,vyhynou".

Martin Mach Ondrej je Séfredaktor PraZské
EWOluce.
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Martin Mach Ondre;

Lampy verejného
osvétleni

Lampy prazského vefejného osvétleni jsou
docela zajimavé a pestré téma. Rozhodné
pro toho, kdo stihl v listopadu vystavu na
Marianském namésti.

Na malé plo3e si ¢lovék mohl prohlédnout
minulé i soucasné lampy. A na vystavnich
panelech se docist leccos zajimavého o praz-
ském osvétleni. Vystava uz skoncila, ale ne-
véste hlavu. Par zajimavosti o prazském ve-
fejném osvétleni si mlzete precist v tomto
clanku.

Byla to velka slava. Tedy pfed tfemi stovkami
let. Tehdy se na Kralovské cesté rozsvitilo
121 olejovych luceren. Praha se tak chtéla
vytahnout pfi korunovaci cisare Karla VI.

Dnes by na nas olejové lucerny pUsobily
archaicky. Na nékterych mistech Prahy se

ale plamenem stale sviti. Podle paméatkard
svétlo plynové lampy pasuje ke Karlovu
mostu |épe nez svétlo elektrické.

A kromé Karlova mostu je plynové osvétleni
jeSté na Kralovské cesté. Celkem je v Praze
671 plynovych lamp.

V dobé adventu mdzete veCer na Karlové
mosté chytit prazského lampare, jak je ru¢né
rozsvéci. V jiné dny se lampy rozsvéci auto-
maticky.

VeFejné osvétleni v Praze postupné sméfuje
k modernim a Uspornym osvétlenim s dio-
dami.

Pouzivaji se napfiklad v parku Jezerka
a umoznuji ménit jak intenzitu osvétleni, tak
i barvu svétla.

Na Praze 6 se experimentuje s lampou ve-
fejného osvétleni, ktera ma konstrukci ur-
¢enou pro popinavé rostliny. AZ lampa za-
roste, méla by v letnich vedrech poskytovat
putujici stin. Jde o Feseni, které muze prinést
zelen a stin do mist, kde pro nejriiznéjsi inze-
nyrské sité neni mozné vysadit strom.

Tip: kazda lampa vefejného osvétleni v Praze
ma unikatni ¢islo. To se mGze hodit, kdy?z
napfiklad chcete nahlasit zavadu osvétleni.
Nebo kdyZ chcete zavolat zachranku, hasice

Lampa, kterd, aZ zaroste popinavou rostlinou,
bude ddvat svétlo i stin.
Foto: Technologie hl. m. Prahy

¢i policii a ve stresu zrovna nevite, jak se
jmenuje ulice, kde stojite. Nemusite béZet
daleko, prosté operatorce nahlasite Cislo
nejblizsi lampy.

Martin Mach Ondrej je Séfredaktor PraZské
EVWOluce.
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Vit Stanc|

Slatina - zajimava
ornitologicka
lokalita v Praze

Na vychodnim okraji Prahy, pfiblizné 1,5 km
od Dubce, se nachazi jedna z nejcennéjsich
ornitologickych lokalit v Praze - Slatina.

Plvodné byla v osmdesatych letech minu-

[ého stoleti vybudovana jako retencni nadrz

pro sbér povrchovych vod. Jeji rozloha je ne-

celych devét hektar(.

Diky jejimu plochému dnu a mélkosti vody
v okoli breh(l se zde mohly litoraini porosty
rozrGst az do takové miry, ze v nékterych
mistech dosahuji Sife sedmdesati metrd
a celd nadrz v dnesni dobé plsobi dojmem
pfirozeného rybniku.

A pravé tyto rozlehlé porosty jsou tim, co ji
pro Prahu déla tak cennou a jedine¢nou.

Litoralnimi porosty je nazyvano pribfezni
pasmo vegetace a na Slatiné je tvoreno
predevsim rakosem obecnym. Jeho husté
porosty zde vytvari rlizné zatocinky, laguny
a smérem k vodni plo3e postupné Fidne do
jednotlivych trsa.

Na Uzemi Prahy i v jejim okoli by se téZko hle-

dalo misto s obdobnymi rakosinami.

A pravé tyto prFiznivé podminky z ni ucinily
hnizdisté i dllezitou tahovou zastavku pro

Slatinu je nejlepsi navstivit brzy po rozednéni.

velmi vzacné druhy ptékd vazanych na toto,
v dne3ni dobé bohuZel ¢im dal tim vzacnéjsi
prostiedi, a to pfedevsim ve méstech.

Na uzemi celé Velké Prahy i v jejim Sirokém

okolf je Slatina jediné misto, kde kazdym ro-

kem jeSté pravidelné hnizdi bukacek maly,
v poslednich ctyfech letech dokonce ve dvou
parech. Je to nase nejmensi volavka, pre-
zimuje az v Africe a pro jeho velmi rapidni
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Slatina leZi na vychodnim okraji Prahy.

Ubytek je zafazen do kriticky ohroZenych
druh(.

Dale zde pravidelné ve dvou parech hnizdi
cvrcilka slavikova, velmi nenapadny a pro
Prahu vzacny ptak, kterého v porostu rakosi
zaznamename nejspiSe pouze podle jejiho
charakteristického cvrcivého hlasu.

Rakosnik velky se svym skfehotavym ,Za-
bim” hlasem zde hnizdi v poCtu Ctyfech az
Sesti pard.

Chrastal vodni, ktery se nejCastéji prozradi
svym typickym kvicivym hlasem podobnym
seleti, cca tfi pary.

Dale tu je motak pochop, krasny dravec veli-
kosti kané, ktery si svoje jednoduché hnizdo
stavi ve vysokém rakosi nizko nad Urovni
vodni hladiny a na obloze ¢asto pFedvadi
krasné svatebni lety.

Potapka rohac, okolo deseti parQ. V roce
2023 zde poprvé UspéSné vyhnizdily dva
pary husy velké. A dal3i a dal3i druhy.

A co je pro né pro vSechny Zivotné duleZité,
jsou pravé veliké porosty rakosi, tézko pfi-
stupné diky vSude pfitomné vodé.

S navazujicimi loukami a s pfilehlym starym
sadem se Slatina stala i vyznamnou tahovou
zastavkou pro dalSi vzacné druhy ptactva.

Nejvzdcnéj§im hnizdicem je zde bukdcek maly.

RGzné druhy potapek, IZicak pestry, hvizdak
eurasijsky, kopfivka obecna, cirka modra
i obecnd, ostralka Stihla, volavka bila, ry-
bak Cerny, racek maly, chfastal kropenaty
a chrastal maly (dalsi kriticky ohroZeny druh).

Bekasina otavni i malo znamy seversky ptak
slucka mala a tésné nad vodni hladinou
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preletuje krasny, pro vSechny znamy ledna-
Cek Ficni, ktery zde Casto lovi.

V dobé jarniho i podzimniho tahu jsou zde
pravidelné zaznamenavani ve vétsich po-
Ctech slavik modracek stfedoevropsky, nad-

Pro Prahu vzdcnd cvréilka slavikova.

herny ptak velikosti Cervenky s jasné modrou,
lesklou naprsenkou, oddélenou od spodiny
téla Cernym, bilym a rezavym pruhem.

Moudivlacek luzni, u nds znamy jako nejlepsi
stavitel hnizd. Jeho typické vakovité hnizdo
zavéSené na konci vétvicky nad hladinou
asi zné z obrazkd kazdy. Ale jako drobného,
v rakosi nendpadného ptaka, ho asi pozna uz

0 hodné méné lidi. V poslednich letech je to
bohuzel druh s velmi rapidnim Ubytkem a na
Slatiné naposledy hnizdil v roce 2010.

Ale Slatina mu naStésti stale jeSté slouzi
alespon jako jeho dulezita tahové zastavka.

Chrdstal vodni.

V dobé jeho podzimniho tahu je zde mozno
pozorovat béhem jediného dne aZ okolo de-
seti jedincd.

Nékterou zimu je v rozlehlych rakosinach
mozné zastihnout i zimujici hejnko velmi
atraktivnich ptakd, sykofic vousatych. Sa-
mec je az exotického vzhledu a budi dojem,
Ze do nasi pfirody snad ani nepatfi. V roce

2017 to bylo jejich prvni zastizeni na uzemi
Prahy. A od té doby zde zimovaly nékolikrat.

Zajimavosti je, ze dva z odchycenych ptékd
byli samec a samice, ktefi byli okrouzkovani
v Nizozemsku, oba na presné stejném misté.

Potdpka rohdc zde hnizdi v cca deseti pdrech.

S pomoci krouzkovani byly na Slatiné pro-
kazany i takové druhy, u kterych by to jinak
bylo obtiZné&jsi. Slavik tmavy, lelek lesni nebo
pénice vlasska jsou zde v dobé jejich migrace
pravidelné krouzkovani.

Slatina také pro nékteré druhy kazdym ro-
kem slouZi jako tradi¢ni nocovisté. Jsou to
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vlaStovka obecna, bfehule ficni a Spacek
obecny.

Vlastovky zde spolu s bFehulemi nocuji

v fadu stovek a Spackové v nékterych le-

tech aZ v radu statisicd. Vlastovek a brehuli

Motdk pochop.

na Slatiné ale v poslednich letech bohuZel
ubyva. Bfehulim zde chybi vysoké brehy pro
jejich hnizdéni.

Pro nataceni znamého filmu o prazské pfi-
rodé Planeta Praha bylo na pfilehlych hal-

dach u zadpadniho bfehu s majiteli firmy

domluveno, Ze na jedné z nich vytvofi
svislou sténu. Pracovnici s pomoci bagru
ochotné strhli ¢ast doporucené haldy, tim
vznikla svisl4 sténa.

e Al om0 -?‘-.1'9-!4

- - / 9 3
il .«

Ledndcek ricni zde pravidelné lovi potravu.

A brehule v ni béhem nékolika dn(i v ostrém,
tvrdém a utuZzeném materialu ze stavebnich
bouracek vyhrabaly cca 120 hnizdnich nor.
Nora je pfiblizné 75 cm hluboka a na konci
ma rozsiteni pro snsku, které je vystlané
pefim.

A Zadny bagr k tomu nepotfebuji, vSechno
udélaji pouze s pomoci drobného zobaku
a kratkych tenkych nohou s ostrymi drapky.

Takto by se daly jednotlivé druhy Slatiny vy-

pocitavat neustale dal a dal.

Od roku 2010 bylo na Slatiné a pfilehlych
loukach zaznamenano celkem 186 ptacich
druhd, z toho 76 druhi zafazenych podle

Nocuji zde napf. viastovky obecné.

vyhlasky 395/1992 sb. jako zvlasté chranény
druh.

Z vySe uvedeného poctu 186 druhl bylo
u 70 druhd zjisténo jejich hnizdéni na lokalité
a 116 druhl zde bylo zaznamenano v dobé
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tahu nebo zimovani, pfipadné pfi lovu po-
travy.

Toto jsou Cisla, ktera jasné vypovidaji o jedi-
necnosti této prazské lokality a nutnosti jeji
zvySené ochrany.

Jako tahovou zastdvku ji vyuZivd napf. ostralka
stihld.

Historie této zajimavé lokality byla v nékte-
rych letech i hodné dramaticka.

Koncem roku 2011 byl podan navrh, Ze zde
bude vybudovano sportovisté s vlekem
pro vodni lyZovani, s parametry pro pora-
dani mezinarodnich soutézi. To by v3ak pro

Slatinu a jeji vzacné obyvatele znamenalo
definitivni konec.

Z pfilehlych luk by byla vybudovana parkovi-
Sté a prijezdové silnice, stavba tribun a rako-
siny by byly zlikvidovany.

Slavik modrdcek stfedoevropsky.

Ceska spolecnost ornitologickd proto po-
dala na magistrat protinavrh proti vystavbé
sportovisté a aby byla lokalita prohlaSena za
zvIasté chranéné dzemi.

Na Slatiné uz v té dobé nastésti nékolik nad-
Sencll pravidelné krouzkovalo pro Narodnf

muzeum, a protinavrh mohl byt tedy pod-
loZen i pfesnymi seznamy zjisténych druh,
fotografiemi atd.

Magistrat vystavbu sportovisté nepovolil
a Slatina tak mdZe pro ptactvo a volnou pfi-
rodu slouzit dodnes.

Pravidelné jsou zde pofdddny pozndvaci akce
pro verejnost.

Jako zvlasté chranéné Uzemi zatim prohla-
Sena nebyla, ale magistrat se k lokalité chova
a pecuje o ni, jako by ji byla.

Na Slating pUsobi Pracovni skupina Ceské
spole¢nosti  ornitologické pro ochranu
Slatiny, kterad zde provadi prGbézny moni-
toring druh, krouzkovani ptactva, rozvé-
Sovani a udrzbu budek. Celkem je v terénu
26



Ziji zde druhy ptactva vdzaného na rdkosové
porosty.

rozvéseno 100 budek, z toho 30 jich je pfimo
v lokalité.

Kazdym rokem zde skupina porada i néko-
lik akci pro verejnost. V kvétnu je to Vitani
ptaciho zpévu a pocatkem fijna Ptaci festi-
val. Jsou to vychazky s pozorovanim a ur-
covanim ptactva, pfedvadéni krouzkovani

a seznameni s lokalitou, aby si lidé vazili toho,
co ,kousek za barakem” maji za vzacnosti.

vzdy v aktudlni dobé na webu birdlife.cz.

Kdo by chtél Slatinu navstivit, tak z Dubce od
autobusové zastavky Skola Dubet (linka 240,
111) je to az k jejim brehdm pésky necelého
1,5km. A kdo je trochu sportovnéjSiho ra-
Zeni, tak pfimo po zapadnim bfehu probiha
cyklostezka A 44.

Dalekohled je zde skoro nutnosti, protoze
vodni ptaci odpocivajici Casto dale na hla-
diné se bez néj urcuji obtizné. Navstéva lo-
kality brzy po rozednéni pfinasi nejvice po-
zorovani.

Lokalita se da nejlépe prehlédnout ze za-
padniho bfehu a nejvice je toho zde k vidéni
hlavné pocatkem jara, v predjafi, v dobé
tahu vodniho ptactva (rGzné kachny, po-
tapky, morcaci, husice, husy...).

Nebo naopak koncem léta, kdy zde kazdy
veler probiha nadherné predstaveni, které
nam tu v hlavni roli pfedvadgji Spacci. V de-
seti aZ stotisicovych hejnech tu nad hladinou
predvadi Uchvatné divadlo pfed tim, nezZ za-
padnou do bezpecného rakosi nocovat.

O Slatiné by se daly psat dalsi zajimavosti
amairlzna ohroZeni. Ale o tom tfeba nékdy
pristé.

Chcete-li ji poznat, pfijdte, zastavte se na ni
sami.

Fotografie: Vit Stancl, RGZena Stanclova,
Martina Maskova

Vit Svtanc! je ornitolog a clen Pracovni
skupiny CSO pro ochranu Slatiny.
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Prazska EVVO konference a biodiverzita

Biodiverzita je dllezita véc. Jakou roli ale
hraje ve mésté? A jaka je vlastné v hlavnim
mésté druhova rozmanitost? Jak je na tom
Praha s pfirodou? A je mozné pfirodu vyuzit
pro lepSivzdélavani déti? Pfipadné je mozné
dne3ni internetovou mladeZ naldkat ke stu-
diu pfirodnich véd? Na vSechny tyto otazky

smési semen, kterou si prazsky odbor zacal
péstovat. Inspirace mit vlastni regionalni
smeés semen pochazi z CSOP Bilé Karpaty.

A pustila se do toho i Praha. Jeji druhova roz-
manitost je sice stdle obdivuhodng, ale jak
poznamenava Jifi Rom, trend je takovy, Ze

Konference se konala v prostordch Michnova paldce.

se dostalo odpovédi Ucastniklim 14. prazské
konference o ekovychové, kterd se konala
21. zafi v Michnové pal4ci. Jejim ustfednim
tématem byla biodiverzita v Praze.

Uvodni pfednaska JiFiho Roma z prazského
odboru ochrany prostfedi byla o regionaini

Jan Fronék a predndska o kapesnim lese.

i v Praze druhy mizi. ,Za prvni republiky byla
kvétena Prahy neuvéfitelné bohatd,” pozna-
menava Jifi Rom s tim, Ze dnes bychom uz
fadu druh( v Praze hledali marné.

Kde to jde, snazi se odbor ochrany prostfedi,
aby mohla probé&hnout pfirozena sukcese,

aby si lidové feceno na upraveny povrch na-
litly rostliny samy z okoli. Povedlo se to na-
priklad v okoli Cténického potoka. ,A to, kdy?z
pak zaroste, tak biolog plesa,” fika Rom.

Dalsi cestou, jak branit mizeni mistnich druh,
je pravé osivo pofizené pfimov Praze. A izemi
Prahy je rdznorodé, proto ma Praha riizné
smési pro konkrétni pouziti. Kazda smés se
pfipravuje na miru cilové lokalité podle toho,
jaké pady a UZivnost prostredi zde jsou.

Kapesni les

V daldi pfednasce se posluchaci od Jana
Frofka ze vzdélavaciho centra Tereza do-
zvédéli o kapesnich lesech pro Skoly. Jeden
takovy Tereza pomohla vysadit v prazskych
Repich. S vyb&rem druhd stromd poméhaji
odbornici z katedry ekologie lesa na Ceské
zemédeélské univerzité.

Jaky ma smysl les o velikosti tenisového kurtu?
Jednak pomaha sblizovani déti a pfirody. Le-
sik mdZe poslouzit jako zelena ucebna i jako
predmét badatelského zkoumani.

Tereza pro pripadné zajemce o kapesni les
nabizi metodiku, jak na 3kolni kapesni les,
ktera je volné ke staZeni.
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Na pfirodu s apkou

Petra Caltova z Narodniho muzea predsta-
vila aplikaci iNaturalist. Ta je ur¢ena odborné
i laické veFejnosti, Caltova se ale zamé¥ila na
vyuZiti aplikace pro vzdélavani zakd zéklad-
nich a stfednich Skol.

Petra Caltovd povidd o aplikaci iNaturalist.

Podle Caltové Ize aplikaci vyuzit jako idedIni
naplfi pro hodiny suplovani, ale Ize s ni pra-
covat i systémové v bézné vyuce. A to nejen
v hodinach prirodovédy, ale vyuZit se da
i v hodinach anglictiny, se statistickymi daty
Ize pracovat v matematice, geolokaci Ize vy-
uzit v zemépisu. Hlavni vyuZiti je ale v pfiro-
dopisu a biologii.

Jak u€it a zaujmout
Katefina Cihdkovéa u&i na ZS Plafany pFiro-

dopis a chemii. A jeji snahou je zaujmout
déti, které vyrostly na YouTube a TikToku.

A CtyFicet pét minut dlouhy vyklad u tabule
neni dobra cesta,” rika.

A coby utitelka pFirodopisu a chemie si za-
loZila vlastni YouTube kanal, pak Instagram
a nasledné i web KCscience.cz, kam vklada
kratka vyukova videa. A vytvari i pracovni
listy do hodin, které jsou pak na jejim webu
volné dostupné.

b
-  *
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Odpoledni workshopy s technikou.

Ambasadorka

Na zavér vystoupila tfinactileta Viktorie Sei-
fertova, ktera plsobi jako ambasadorka pro-
jektt Ceské koalice pro ochranu biodiverzity,
a popsala, jakymi zplsoby se snazi oslo-
vit své vrstevniky a zaujmout je pro téma
ochrany pfirody.

Na prednaskovy blok navazal blok odpoled-
nich workshopd, které Gcastnikim nabidly

Siroké spektrum témat zamérenych na bio-
diverzitu v Praze.

Viktorie Seifertovd, ambasadorka projektii Ceské
koalice pro ochranu biodiverzity.

Zastitu nad konferenci prevzala Jana Komrs-
kova, naméstkyné prazského primatora,
a Petr Hladik, ministr Zivotniho prostfedi.
Konferenci organizovalo hl. m. Praha, reali-
zatorem bylo Ekocentrum Koniklec.

Videozaznam konference, obsahlou fotoga-
lerii a sbornik z konference najdete na kon-
ferenceevvopraha.cz.

V roce 2024 se krajska konference o ekovy-
chové v Praze bude vénovat tématu Modro-
-zelené infrastruktury ve mésté.

Martin Mach Ondrej
Foto: Zuzana Pipla Havlinova / Foto Havlin
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Praha pro rok 2024 opét chysta
preventivni kampan Hrr na mor

Od roku 2022 realizuje Praha Kampan
prevence moru vceliho plodu. Jedna se
o preventivni kampan, ktera ma za cil od-
halit skryta ohniska vyskytu onemocnéni
moru vceliho plodu.

v této spolupraci chce Praha pokracovat
i's navazujici kampani pro rok 2024.

Kampan, ktera je planovana na rok 2024,
bude spusténa v prosinci roku 2023, a to

2023 registrovano celkem 1234 stanovist
vcelstev, z nichZ cca 12 % mélo uvedenu mi-
moprazskou adresu registrovaného vcelare.

V ramci Kampané prevence moru vceliho plodu
2024 budou osloveni vSichni veelafi, ktefi
maji stanovisté vcelstev registrovano na
Uzemi hlavniho mésta.

Soucasti pokracujici kampané bude plosné
vySetfeni vCelstev, bude také spusténa po-
radna pro vCelafe k tématu moru vceliho

rozesilkou dopist s informacemi o kampani,
obaly a predtisténymi Stitky na vzorky.

V roce 2023 bylo diky kampani odhaleno
jedno ohnisko vyskytu, které na prvni
pohled bylo bez klinickych pfiznaka,
a bylo tedy nutné pristoupit ke krok(m,
které maji za cil zabranit rozSifeni tohoto
onemocnén.

Na zacatku roku 2023 bylo v hlavnim mésté
cca jeden tisic vcelar, ktefi méli své stanovi-
Sté registrovano na Uzemi Prahy.

V roce 2023 byla odbornym garantem
kampané Méstska organizace CSV Praha,

Dale z dostupnych databazi vyplyva, Ze na
Uzemi hlavniho mésta bylo na zacatku roku

plodu, uskutecni se minimalné dva seminare
jak pro organizované, tak neorganizované
vCelafe a bude spustén prehledny web s po-
drobnymi informacemi k celé kampani.

Vendula Audolenska
Foto: Vendula Audolenska
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Poskytovani informaci o zivotnim  V Praze za pfirodou

prostredi v Praze

portalzp.praha.eu, portalzp.praha.eu/rocenkyzp, portalzp.praha.eu/rychleinformace,
app.iprpraha.cz/apl/app/atlas-zp/, portalzp.praha.eu/infomaterialy

Poslednim finalizovanym vystupem v Fadé
rocenek ,Praha Zivotni prostfedi” je komplet
za rok 2019, aktualné probiha pfiprava vy-
dani 2020 az 2022 a distribuce jejich dil¢ich
vystupUl. Vydani zahrnuje vzdy komplet ma-
teridll v tisténé a elektronické podobé, tedy
tiSténou a elektronickou verzi souhrnné bro-
Zury (také v angl. mutaci), mapové pfilohy
a dale podrobnou elektronickou verzi (sadu
kapitol k jednotlivym tématim). Zejména
Skolam, NNO a informacnim centrdm jsou
urceny tematické mapy (Nakladani s odpady,
Ochrana pfirody a krajiny, Environmentalni
vzdélavani, vychova a osvéta v Praze - mista
realizace). Vydani map pro roky 2023/2024
bude mozné ziskat v tisténé podobé (format
Al) nebossije stahnoutv podobé elektronické
(v€etné podrobnéjsi A0 verze) od konce lis-
topadu 2023. V ramci série vystupd ,Rychlé
informace o ZP v Praze" je coby nejnovéjsi
k dispozici vydani 1/2023, které obsahuje ak-
tudlni informace k naplfiovani Klimatického
planu hl. m. Prahy a dal$i vybrané informace
0 vyvoji ZP v Praze v roce 2022 a 2023, dal3i
vydani budou nasledovat. V rémci Portalu ZP

doporu€ujeme mj. mnozstvi informacnich
a jinych materiald v elektronické verzi pro ve-
fejnost a zejména Skoly a rodiCe s détmi na
adrese portalzp.praha.eu/evvoonline, také
v cizojazy¢né podobé. Najdete zde také prd-
bézné doplfiovanou sadu online pfednasek
k problematice EVVO se zamé&fenim na udi-
tele EVVO a studenty pedagogickych obor0.
Probiha zaroven pfiprava nové podoby Por-
talu ZP (veetn& inovovanych aplikaci) s plano-
vanym zprovoznénim na zacatku roku 2024.

a NE!v prirodé
portalzp.praha.eu/zaprirodou,

portalzp.praha.eu/NEvprirode,
portalzp.praha.eu/infomaterialy

Informace jsou vefejnosti k dispozici jak
v podobé tisténych informacnich materiald
a publikaci, tak i na internetovych strankach
mésta. Pro zimni sezonu jsou k dispozici jak
nové, tak i aktualizované informacni mate-
ridly, nékteré také nové v cizojazyné podobé.

LESY NA ClBULCE
: |

GRAZING
1N PRAGUE

Distribucni mista:

» Informacni centrum MHMP, Marianské nam. 2,
Praha 1;

» Vstupni hala MHMP (naproti recepci) a prostory
OCP MHMP (4. patro), Jungmannova 29;

» Turistické informacni centrum PIS - PCT,
Rytifska 12, Praha 1;

» vybrana infocentra méstskych ¢asti v Praze.
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& ADRA

Vystava ocenénych dél Komiksové soutéze
ADRA je konecné tady!

V letoSnim roce trhame rekordy! Do osmého
ro¢niku Komiksové soutéze ADRA bylo za-
sldno 631 komiksa.

Stejné jako v predchozich letech se sou-
téZe zucastnili umélci a umélkyné ve véku
10-20 let z celého Ceska. Ztvarnéna témata

jiz tradi¢né vychazeji z CilG udrZitelného roz-
voje.

Dila byla rozdélena do dvou vékovych ka-
tegorii 10-15 let a 16-20 let. V prvni kate-
gorii soutézilo neuvéritelnych 473 komiks
a v kategorii druhé 158 komiksU. Tato ¢isla
jsou vice nezZ dvojnasobek roku pfedchoziho
a naznacuiji, Ze Cile udrzitelného rozvoje jsou
stale aktuadlnim tématem a Ze Komiksova
soutéZ ADRA se stava rok od roku oblibe-
néjsi. Z toho mame v Oddéleni globalniho
vzdélavani ADRA velkou radost.

Dila jsou opravdu podarena, jak obsahové,
tak vizudlng, a nase odborna porota méla

velice tézky Ukol vybrat 30 nejzajimavéj-
Sich. Pojdte se spolecné s nami podivat, jak
se svého Ukolu zhostila a navstivte Vystavu
ocenénych dél komiksové soutéze.

A kam mate dorazit? Do prazského Café The-
rapy (cafe-therapy.cz), kde vystavu mUzete
navstivit az do 31. 12. Vice o Komiksové sou-
téZi ADRA a aktualni informace najdete na
webu komiksovasoutez.cz nebo na jejim in-
stagramovém a facebookovém profilu.

Veronika Bernhduserova
Komixy: Janoudova a HrniFikova,
KlemesSova (Komiksova soutéz ADRA 2022)
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AGENTURA{CONIKLEC

Setfeme(se) pFed Vanoci

Agentura Koniklec pfipravuje se zacatkem
prosince 2023 kampari ,Setfeme(se) pred
Véanoci”. Na strankach Agentury Koniklec
a jejich profilech na socialnich sitich nalez-
nete v prosinci 2023 nazorné infografiky,
které ilustruji jednoduché kroky, jak pfispét
k udrZiteIn&jSimu Zivotnimu stylu b&hem va-
nocnich pfiprav a i po jejich skonceni.

Soucasti kampané budou i interaktivni
dashboardy, které umozfuji kazdému jed-
notlivci spocitat pfinos konkrétnich opatfeni,
pro ktera se rozhoduje. Zde si lidé mohou vy-
pocitat Uspory z Usporného spotfebice nebo
zjistit, jak se zména chovani projevi v delSim
casovém obdobi napfiklad na Uctech za
vodu ¢i energie.

Budou si moci ovéFit napfiklad, kolik energie
a penéz stoji jedno zbytecné otevieni dvefi
lednicky, zbytecny ohfev trosky vody pfi pfi-
pravé kavy nebo Caje, jak se projevi nejcas-
t&jSi zlozvyky, kterymi plytvame vodou na
Uctu za vodu, nebo zda a jak moc se vyplati
nakup Usporného spotfebice.

Pro ty, co se chystaji vénovat pod stromecek
rodiné néjakého domaciho pomocnika, po-
radime, na co se zamérit, aby zakoupeny pfi-
stroj zatéZoval rodinny Ucet za vodu a ener-
gie co nejméné.

Kampan startuje v prvnim tydnu pro-
since 2023 na webovkach Agentury Koniklec
koniklec.cz/vanoce23.

Nulty ro¢nik klimastazi pro studenty
prazskych stfednich Skol finisuje

Od patku 10. do soboty 11. listopadu jsme
s naSimi klimastaZisty absolvovali jejich zaveé-
recné setkani. V informacnim a vzdélavacim
centru v KFivoklaté si dvojice a trojice pilo-
valy zavérecné prezentace, které v listopadu
a prosince predstavi svym tfidam a Skolam.

Projekt #KlimaStaze pro prazské studenty
podpofeny hlavnim méstem jsou alterna-
tivou ke studentskym klimatickym iniciati-
vam. Maji pfedeviim umoznit praktickou
zkuSenost se vSemi moznymi agendami

a profesemi, které s ochranou klimatu,
adaptaci na jeho zménu a udrzitelnosti sou-
visi. Doufame, Ze se ndm podafi v projektu
pokracovat a rozsifit jeho plsobnost na ce-
lou Ceskou republiku. Nasi prvni staZisti se
tési, ze novacklim pomohou.

Snad se tedy naplni pfani jednoho z nich,
které spolu s ostatnimi nalepil na zavér na
spolenou nasténku, tedy aby vSichni, kdo
se snazi néco zménit, méli dostatek sil svoji
snahu dotdhnout do konce.

Zakladni informace o celém projektu #KIi-
maStéze najdete na webové strance konik-
lec.cz/klimastaze/.

David Kunssberger a Miroslav Lupac
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Pokud chceme z Prahy udélat zdravéjsi,

zelenéjsi a sob&stacnéjsi mésto, bude
potfeba spojit sily

,Cim déle se v Praze vénujeme méstskému
farmareni, tim vice je nam jasné, ze pokud
chceme z Prahy udélat zdravéjsi, zelenéjsi
sily," fiké Stepan Riha z prazské komunitni
farmy Metrofarm na Cisafském ostrové (me-
trofarm.cz). Jak by ale méla potravinova kon-
cepce Prahy vypadat? Proto se Stépén s Ale-
nou Wranovou (asociaceampi.cz) vydali v fijnu
do Norimberku nacerpat inspiraci a podivat
se, jak se tvofi potravinova koncepce mésta.

V Norimberku radnice jiz 20 let vede projekt
Biometropole (die-biometropole.de), ktery
podporuje rozvoj regionalniho ekologického
zeméd@lstvi, propojuje farmare a spotfebi-
tele, dodava bio potraviny do 3kol, vzdélava
a informuje vefejnost. Hned za méstem se
rozprostira obrovska zelinafska oblast Kno-
blauchsland o rozloze cca 1500 ha, kde jiz po
generace lidé intenzivné hospodafi na zavla-
zovanych rodinnych farméach, a to jak na poli,
tak ve sklenicich (knoblauchsland-gemuese-
land.com).

Produkce je tolik, Ze nezasobuje jen Norim-
berk, ale také ostatni ¢asti Némecka. Jen asi
8 % produkce je bio, ostatni péstuji v kon-
vencnim zemédeélstvi. Metr zemédélské pldy
v Knoblauchsland stoji okolo 1750,-/m2.
A dalSimi néklady jsou zavlahy. Cca 130 ha
zabiraji obfi automatizované skleniky - pre-
devsim na rajCata a okurky. Jedna se jiz o ve-
lice mechanizovany systém, ktery by se dal
spiSe pfirovnat k ,tovarné na rostliny”.

se za jejich péstovanim skryva. O projekt je
pry velky zjem a Stépéana velmi nadchl. Ze
by takovy projekt vznikl v budoucnu i v Praze
tfeba pravé na Metrofarm?

Asociace AMPI spolupracuje nejen s Met-
rofarm, ale s dalSimi méstskymi zemédélci
v Praze a okoli. Diky projektu ,Lokalni a so-
lidarni partnerstvi pro agroekologii* a fi-
nancni podpore hl. m. Prahy tak béhem pod-

Alena se Stépanem v Norimberku také navsti-
vili novy projekt 2000 m’ (2000 m2.eu). Velmi
nazorny projekt na rozloze 2 000 m? ukazuje,
v jakém zastoupeni se na nasi planeté pés-
tuje ryZe, séja, pSenice, kukufice, bavina atp.
Zahrada formou komentovanych prohlidek
slouzi ke vzdélavani déti i dospélych o tom,
jak potraviny celého svéta vznikaji a co vse

zimu vznikne videodokument, ktery mapuje
pfibéhy dvou méstskych farem. AMPI zaro-
veni 4. 12. organizuje v Komunitnim centru
Kotlaska pracovni setkani skupiny aktérd,
ktefi se v Praze tématu ekologického hospo-
dafenivénuji. Odpoledne pak navaze setkani
,Jak se dafi potravinovym iniciativam?”, kam
jsou zvani zemédélci, koordinatofi i aktivni
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hybatelé komunitou podporovaného zemé-
délstvi (KPZ) a dalSich potravinovych iniciativ
a komunitnich zahrad. Pozvanka a registrace
na webu asociaceampi.cz.

§tévpén Riha (Metrofarm),
Sarka Krcilkova (AMPI)

V Méstské knihovné se predstavi originalni
vzdélavaci komiks a deskova hra

Mozna jste uZ nékdy slySeli o pojmech jako
klimatickd zména nebo agroekologie. Vite
ale, co pfesné si pod nimi predstavit? A jak
o nich mluvit s détmi nebo s teenagery? Za-
pomerite na suché definice a zdlouhavé od-
borné clanky. Abyste mohli spolecné obje-
vovat svét s vétsi hravosti, vznikla originaini
série komiks( nazvana Cesta k zelenym hori-
zontlim a deskové karetni hra Planeta A.

Seznamit se s nimi mlzete 11. prosince od
17 hodin v libefiském Velkém Mlyné, nové
otevieném prostoru Méstské knihovny
v Praze. Komiks i hru vam predstavi pfimo
zastupci mezinarodniho tymu tvGrcG véetné
¢lenll Ceské organizace AMPI.

Soucasné prob&hne mezindrodni workshop
na téma tvorby vzdélavaciho komiksu a od
11. do 12. prosince pak bude v hlavnim sale
knihovny k vidéni vystava klimatického ko-
miksu. Vstup na akce je zdarma.

Journey to Green Horizons - Planet A
Jak objevovat svét

¢tenim komikst a hranim her?

11.12.2023 od 17 do 19 hod.
Méstska knihovna v Praze - Velky mlyn

» kiest a hrani nové deskové hry Planeta A

* workshop s autory: Jak se tvofi komiks?

s grafickym studiem Addart

va komiksu

[ 1] il ]
W Méstska knihovna v Praze VELKY MLYN Erasmus+

Jak pfibliZit soucasna slozZita témata mladé
generaci? To je nékdy tvrdy ofiSek. Nad tim
se zamyslel i mezindrodni tym Agroecology
Youth Education for Future (AYE), v némz ne-
chybélo ani Ceské zastoupeni. Jedna se o je-
dinecnou iniciativu na evropskeé urovni, ktera
sméfuje k environmentalni udrZzitelnosti
a podporuje obcanské a socialni doved-
nosti. Vystupem jejich spoluprace je komiks,
na jehoz namétu se podileli také studenti
stfednich Skol ze 6 zemi, a deskova karetni

hra s unikatnim mechanismem. Spolecnym
tématem obou vystupl je agroekologie a kli-
matickd zména.

V pondéli 11. prosince od 17 do 19 hodin pro-
béhne v nové oteviené pobocce Méstské
knihovny v Praze - Velky Mlyn v Libni slav-
nostni kfest karetni kooperativni hry o agro-
ekologii ,Planeta A”. Utastnici se tu potkaji
s jejimi tvdrci a na vlastni kGZi si zkusi vyFesit
Akce je urCena zejména pro v3echny ucitele,
pedagogy volnocasového vzdélavani, rodice
nebo teenagery, ale i dal3i nadSence do ko-
miksU a deskovych her. Hru Ize vyuZit doma,
pfi vyuce ve skole nebo s partou kamaradd.
»Na programu je také workshop o vzniku ko-
miksu Cesta k zelenym horizontdm. Tv{rci
z Feckého studia Addart ucastniky provedou
procesem tvorfeni komiksu od hledani prv-
nich napadd se stovkou ucitell, odbornikd
i teenager( pres prvni skici a pfibéhy az po
vysledné dilo. Workshop bude simultdnné
tlumoceny do CeStiny. V prostoru knihovny
probéhne také panelova vystava anglické
i Ceské verze tohoto unikatniho komiksu
s tematikou klimatickych zmén,” doplfiuje
Jan TomeSek z AMPI.

V pribéhu akce bude mozné prozkoumat
rovnéz Sirokou nabidku a zabé&r témat, jimz
se vénuje organizace AMPI - Asociace mist-
nich a potravinovych iniciativ. Poslanim
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AMPI je podporovat blizky vztah lidi ke kra-
mimo jiné dozvi, co AMPI mlze nabidnout
jednotlivelm, Skoldm i dalSim organizacim ¢i
institucim.

Deskova hra Planeta A

Deskova karetni hra s unikatnim mecha-
nismem Planeta A hra¢dm umoziuje vyresit

a priblizit jim téma agroekologie hravou
formou. Vznikala jiz od roku 2021 v rdmci
mezinarodni spoluprace neziskovych organi-
zaci z Francie, Itélie, Recka, Srbska, Turecka
a Ceska, které svou €innosti zpFistupfuiji té-
mata ekologického zemédélstvi, potravinové
suverenity, komunitou podporovaného ze-
médeélstvi (KPZ) i osvéty v ramci klimatickych

zmén. Samotny projekt Agroecology Youth
for Europe je zastitovan programem ERAS-
MUS+. Hra bude volné pfistupna na webo-
vych strankach asociaceampi.cz.

Komiks Cesta k zelenym horizontlim

Jedna se o unikatni kolektivni dilo vytvo-

fené stovkou pedagogC, studentl a ilustra-
tort ze 6 rdznych zemi, které vzniklo béhem
projektu Agroecology Youth Education for
Future. Tito lidé se spolecné sesli u tématu
agroekologie a hledali zpdsob, jak ho ucho-
pit kreativnim a zabavnym zplisobem. Pe-
dagogové vnesli do procesu obsah: proble-
matiku agroekologie v Sirokém slova smyslu
a ve vSech souvislostech. Studenti pak tento
obsah prevedli do kreativnich skic pribéhd,
které zobrazuji jejich chapani agroekolo-
gie. Jejich napadl a skic se nakonec chopili

profesionalni vypravéci a ilustratori, ktefi
pfibéhy ztvarnili v komiksu.

Na projektu spolupracovalo znamé fecké
designové a herni studio AddArt. Na za-
Catku fijna tym AddArt vzniklé grafické dilo
Uspésné prezentoval v feckém Thessaloniki
na festivalu animovanych filmd a jeho kvality

si vSimla i americka stanice FOX TV.

Sarka Kreilkova
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Botanicka zahrada
Praha

Laboratorni u¢ebna k badani oteviena

PrestoZe se pfiroda chysta k odpocinku, bo-
tanicka zahrada nabizi moZnost zGcastnit se
zajimavych vyukovych program, které neni
mozné objednat v jinou ro¢ni dobu. Béhem

podzimnich a zimnich mésic( totiZz otevi-
rame nasi laboratorni ucebnu. Jedna se o vy-
ukovou mistnost vybavenou diky podpore
Hlavniho mésta Prahy kvalitnimi stereomik-
roskopy a mikroskopy, které umozni zakim
ponofit se do svéta, ktery jinak zlstava na-
Sim o&im utajeny.

Pro druhy stupen zakladnich Skol a pro
stfedni Skoly zde pfipravujeme nékolik typd
dopolednich i odpolednich programd. Po-
kud jeSté nemaji s mikroskopovanim zadné
zkuSenosti, doporucujeme zvolit Uvodni
praktikum zaméfené na sezndmeni se s po-
uzivanim mikroskopd. Béhem ného si Zaci
a studenti osvoji také pfipravu jednodu-
chych docasnych preparatl z bézné dostup-
nych pfirodnin, pfi jejichZ pozorovani se jim
doslova taji dech.

Pokrocilejsi se jiz mohou zaméfit na dobro-
druznou cestu do nitra rostliny, na tajemstvi
ukryta v jehlicich stromd, polstarich mecho-
rostd nebo se seznamit s témi, kdo Ziji ve
stojatych vodach nasich jezirek, pfipadné
poletuji z kvétu na kvét.

Vyukové programy je mozné objednavat
az do konce brfezna 2024. Poté se ucebna

uzavre a otevirat ji budeme az s novym 3kol-
nim rokem.

Kompletni nabidku program( v laboratorni
uCebné naleznete na nasich webovych stran-
kach botanicka.cz/pro-skoly/programy/labo-
ratorni-ucebna.

Co se dé&je na krmitku

Cim spravné krmit ptaky? Koho mdZeme na
krmitku spatfit? Mame krmit jen vzimé? Ana
co je tfeba dat pfi pfikrmovani pozor? To jsou
otazky, které si sami mozna nékdy kladete.
Jiz 10. rok v priibéhu ledna a Unora ale v bo-
tanické zahradé pfipravujeme pro matefské
Skoly a 1. tfidy z4kladnich Skol edukani pro-
gram zaméreny pravé na opefené navstév-
niky naSich zahrad.

Letos bude mozné program objednat v ter-
minu od 15. ledna do 23. Gnora 2024 a za-
vitat do nové otevieného vystavniho salu
v Ornamentalni zahradé&. Déti se seznami
s nejbéznéjSimi druhy ptakd navstévujicimi
v zimé krmitka, zaposlouchaji se do jejich
hlas( a zdbavnou formou se seznami s jejich
Zivotem i spravnym krmenim.

Program je mozné objednat od ledna na
e-mailu dagmar.chroma@botanicka.cz.

Eva Novozadmska
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Pfipojte se k U¢im o klimatu na
Facebooku!

Klimatickd zména pFedstavuje jak vyzvu, tak
prilezitost k vylepseni nasich Zivotd. Pro jeji
spravne vyuziti ji ale musime dobfe rozumét.
V tomto sméru jiz delSi dobu pfispiva vzdé-
lavaci portal pro ucitele ucimoklimatu.cz,
ktery nabizi pedagoglim ucelené materialy
pro vyklad klimatickych témat. Nyni k webu
pfibyla nova facebookova stranka (lajkujte)
a spolu s ni i soukroma skupina (pfidejte se!).

Na strance pravidelné pribyvaji materialy
a vybrané lekce nejen z portalu U¢im o kli-
matu, ale i z jinych sfér klimatického vzdé-
lavani. Ucitelé mohou vyuZit inspirativni tipy
do vyuky, zajimavé odkazy a aktualni fakta

o klimatu. V uzaviené skupiné pak spolu mo-
hou vzdélavatelé bezpecné diskutovat, sdi-
let vlastni napady a hledat odpovédi na své
dotazy ohledné vyuky. Skupina vita vSechny,
ktefi se podileji na klimatickém vzdélavani
nebo maji co predat ostatnim. Pokud mate
zadjem o hlubSi spolupraci na klimatickém
vzdélavani, kontaktujte nas na klimazmena@
clovekvtisni.cz.

Novinky z webu U¢im o klimatu

Web Uc¢im o klimatu neusnul na vavfinech
a dal nabizi nové klimatické lekce a uzitecné
materialy. UCitelé ted mohou vyuZit pFes

20 novych vyukovych lekci, které pokry-
vaji Siroké spektrum aktivit od fyzikalnich
pokusl pres badatelské lekce do déjepisu
az po navod pro praci s vlastnimi emo-
cemi tykajicimi se klimatické zmény - vse
vletné videl, pracovnich listl a dalSich na-
métl do vyuky uzplsobenych podle véku.
Diky rozmanitosti lekci si Zaci mohou sami

vyzkouSet, jak souvisi klimatickd zména
a oceany, analyzovat historické prameny
nebo se poucit o environmentalnim Zalu.
Své si na webu najdou i ucitelé predmétd,
jako je matematika nebo CeStina, kde se
klimaticka témata mohou prezentovat skrz
praci s grafy nebo textem. Vzdélavat svou
tfidu mohou ucitelé také o energetice nebo
dalSim vyvoji Zemé s vyuZitim strategické
online hry Beecarbonize.

Vhod pfijdou i recenze na knihy, jako jsou
Klima je pfilezitost, Palmy na severnim pélu
nebo Tovarna na IZi, opét prehledné rozdé-
lené podle vékovych skupin. UCitelé se na
portalu mohou diky ovéfenym informacim
zorientovativ tolik probirané Zelené dohodg,
nebo se dokonce inspirovat videi pfimo z ho-
dinjejich kolegl a kolegyn. Veskeré materialy
Ize na webu jednoduse vyhledavat pomoci
véku zakd, predmétl, tématu i délky hodiny.
Kazdy si tak najde presné to, co potfebuje.

Metodika Active Citizens - Chranime
klima! je na svété

,GlobaIné propojeni, mistné zapojeni,” tak
zni heslo mezinarodniho programu Active
Citizens, ktery usiluje o svét, v némz lidé
efektivné spolupracuji na rozvoji mist, kde
7iji. V obdobi 2020-2023 Clovék v tisni na
programu Active Citizens - Chranime klimal!
spolupracoval s 21 zakladnimi a stfednimi
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Skolami a vysledkem je ucelend metodicka
pfirucka obsahujici 17 aktivit pro Zaky
2. stupné zakladnich Skol a stfedo3kolaky.
Do programu se se svymi klimatickymi pro-
gramy zapojilo vice nez 300 mladych lidi.
Publikace je Castecnou adaptaci predchozi
verze metodiky programu Active Citizens
z roku 2019, ale obsahuje mnoho novinek,
zejména smérem k tématu klimatické zmény.

V publikaci najdete kromé aktivit také prak-
tické tipy a inspiraci z praxe pro vlastni pro-
jekty. Metodika Active Citizens - Chranime
klima! pomaha mezipfedmétové propojit ak-
tivni ob&anstvi, klimatické vzdélavani a pro-
jektovou vyuku a ukézat Zakovskym tymQm,
jak pfipravovat projekty s redlnym dopadem
na ochranu klimatu.

Zijeme méstem - vyzkousejte novy online
kurz pro Zaky pfimo ve vyuce

Kvalita Zivota ve mésté je kazdodennim té-
matem pro miliony Cech(, pFesto se o tom,
jak s ni pracovat, ve Skolnich lavicich mnoho
nedozvime. Novy kurz Zijeme méstem pfibli-
Zuje 2aklm a zakynim 2. stupné zékladnich
Skol socidIni i environmentalni aspekty Zi-
vota ve mésté a propojuje je s aktivnim ob-
Canstvim. Najdete v ném pét kapitol, které
zkoumaji Zivot ve mésté z pohledu komunity,
sousedstvi, Zivotniho prostfedi, ob&anské
participace nebo rozebiraji bezpecnost i
méstskou hromadnou dopravu.

,Cilem kurzu je podpofit zajem déti o misto,
ve kterém ziji. Ma je motivovat nejen k tomu,
aby se o néj zajimaly, ale také k tomu, aby se
o néj dokazaly starat,” fikd o novém online
kurzu jeho priivodce Matyas Valenta. Déti
maji v ramci kurzu moznost realizovat vlastni
projekt, ktery muze zlepsit kvalitu Zivota
v jejich mésté, a vyzkouseji si tak, jak mohou
samy své okoli ovlivnit.

v détech viru v to, Ze skrze participaci mU-
Zou realné a pozitivné ovliviiovat své okoli,
a tim padem i svQj zivot,” uvadi Jana Indra
Merjava ze ZS U Borovicek, jedna z ucitelek
ze Skol, které se zapojily do pilotniho testo-
vani kurzu a jeho aktivit. O Uspéchu kurzu

svédci i dotaznikové Setfeni z pilotnich tfid.
V odpovédich déti psaly, Ze se zacaly vice za-
jimat o své okoli a Zivot ve mésté a také Ze
uz vi, Ze k jeho zlepSeni mohou samy pFispét.
Podivejte se na video o kurzu.

°
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Kurz je doplnén o pfehlednou metodickou
pFiru¢ku Zijeme méstem, v niz ucitelé najdou
pfipravené lekce ke vSem kapitolam online
kurzu, ale mohou se inspirovat i jednotlivymi
oblastmi a poufZit je podle vlastniho uvazeni
v rdmci témat, jako jsou architektura, socio-
logie nebo environmentalistika. Kurz je uni-
katni také v tom, Ze je uzpUsoben pro vyuziti
zaky a Zackami se zrakovym a sluchovym
hendikepem, vice informaci zde: kurz-zijeme-
mestem.clovekvtisni.cz/pages/czj.

Natalie Hendlingerova
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Spoustime nabor studentskych tymu do
dalSiho b&hu projektu Kdo jiny?

VéFite, Ze stoji za to motivovat studenty ke
zlepSovani véci kolem sebe? My ano! A proto
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vam nabizime dalsi béh vzdélavaciho pro-
gramu Kdo jiny?. Ve spolupraci s vami peda-
gogy davame studentlm prostor vyuzit sv(j
potencial a nadSeni a vytvofit v mensi sku-
piné vlastni vefejné prospésny projekt. V jar-
nim béhu se zaméfujeme na téma ochrany
zivotniho prostredi, klimatické zmény a udr-
Zitelného spottebitelského chovani. Chceme
studentlim ukazat, Ze pokud se jim nelibi,

co se v oblasti Zivotniho prostfedi déje ko-
lem nich, mGZou s tim udélat sami néco ted.
Do projektu se muZete hlasit pomoci regis-
tracniho formulafe do 12. 1. 2024. Vahate,
zda je pro vas a vaSe Zaky projekt vhodny?
PreCtéte si nejCastéjSi otazky a odpovédi
nebo napiste na: tereza.weissova@jsns.cz.
Projekt zahajime spolecnym vecerem plnym
inspirace a pribéhd mladych lidi, ktefi své

nadSeni k ochrané Zivotniho prostfedi pfe-
tavili do zajimavych projektd a iniciativ. In-
SPIRACE (Cti inspirejs) je krasnou pfileZitosti
k networkingu a motivovani studentd k akci
a probéhne 9. 2. 2024. Pro upfesnéni mista
a programu sledujte webovou stranku Kdo
jiny?. InspiRACE je vefejna akce, na kterou
jste se svymi studenty zvani, i kdyZ se neza-
pojite do projektu.

Probéhlo vyhlaSeni Ceny Gratias Tibi

Cena Gratias Tibi ocefiuje mladé lidi, ktefi
se zapojuji do déni okolo nas a nejriiznéj-
Simi aktivitami méni véci k lepsimu. Latin-
ska slova Gratias Tibi, ktera tvofi nazev ceny,
symbolicky fikaji vSem soutézicim Dékuji
Tobé. I vletoSnim roce bylo udéleno specialni
ocenéni pocinim v oblasti ochrany Zivotniho

prostredi. Cenu si odnesl Jan Grinwald za
projekt Czech Birder. VSechny nominované
projekty si mlzete prohlédnout na gratias-
tibi.cz/cs/nominovane-projekty. Slavnostni,
jiz desaté, vyhlaseni vitéz( probéhlo 26. zari
v prazském kulturnim centru Vzlet. Nomi-
nace na dalSi ro¢nik Ceny Gratias Tibi budou
spustény na zacatku roku 2024 na webu ceny.

} Eva Rajtmajerova
Foto: Michaela Sedinova, Eva Kofinkova
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Co nového v Konikleci?

V soucasné dobé prebira nase organizace
zajisténi provozu Informacniho stfediska pro
chranénou krajinnou oblast KFivoklatsko,
ke které maji clenové nasi organizace blizky
vztah. Nékterizde i Ziji, a tak nam velmi zalezi
na tom, aby s odchodem soucasné feditelky
KFivoklatska, o. p. s. nezaniklo environmen-

talni vzdélavani v této lokalité.

Chceme nejen prevzit provoz informacniho
stfediska, ale radi bychom také rozsifili oblast
své pUsobnosti o pobytové programy, které
by naplno vyuzily potencial tohoto mista.

Programy budou zaméfeny na ochranu pfi-
rody, ale pfedeviim na téma ochrany kli-
matu. UmoZnime tak prazskym Skoldm, se
kterymi dlouhodobé spolupracujeme, dalsi
rozmér vzdélavani. UZ se na to tésime!

Barbara DoleZalova
Mokrady na Praze 12 volaji o pomoc

Dva mokrady, dvé oazy pfirody v betonové
pousti na okraji Prahy. Prvni lezi v lokalité
zvané Na Beranku pobliZ stejnojmenného
sidliSté, ze vSech stran sevieny asfaltovymi
pasy silnic. Druhy se nachazi opodal, mezi
poli nedaleko Cholupic. O oba se od roku
2016 prostrednictvim pozemkového spolku
stara Ekocentrum Koniklec.

Jak podmacena louka Na Beranku, tak i mo-
kFad v Cholupicich patfi mezi prvky, které vy-
znamné ovliviuji mikroklima okolniho pro-
stfedi. ZvysSuji schopnost krajiny zadrZovat
vodu, ktera je v dobé klimatické zmény velmi
nedostatkovym zbozim, zvlasté pro obyva-
tele sousedniho sidlisté. To pak v parnych

létech plsobi jako jedna obfi betonova pec...

Kromé toho mokFady pFedstavuji domov pro
rostliny a Zivocichy, jejichZ vyskyt je zavisly
na podmaceném prostredi.

Oba mokfady bohuZzel trpi zarGstanim ne-
Zadoucimi vetfelci - invaznimi travinami

a naletovymi dfevinami. To ma za nasledek
nejen Ubytek drobnych vodnich ploch a sti-
néni osvétlenych mist, ale také nezadouci na-
rlist koncentrace Zivin, na ktery jsou choulos-
tivé zvlasté nékteré mokfadni rostliny. Hrozi
tedy jak ztrata schopnosti schrafiovat vodu,
tak zanik domova pro mnoho organismd
vletné chranénych a ohrozenych druhl -
obojzivelnikl a vodniho hmyzu v Cholupicich
¢i beraneckého kosatce sibifského, vrby roz-
marynolisté nebo ostfice Hartmanovy.

Abychom obé lokality udrZeliv dobré (a jeSté
lepsi) kondici a zabranili jejich zaniku, pra-
videlné v obou lokalitdch kosime a na-
sledné poradame akce, na kterych spolecné
s dobrovolniky poseenou travu shrabeme.
V zimé obvykle profezavame nezadouci dre-
viny. Kazdé jaro se mohou dobrovolnici za-
pojit do tradi¢ni Uklidové akce Na Beranku.
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S uklidem pravidelné pomahaji déti ze stej-
nojmenné zakladni Skoly. Rok co rok je diky
aktivitam pozemkového spolku oSetfeno

okolo 16000 m’ plochy, co? je vice, neZ maji
dvé fotbalova hFisté!

Za roky péce o mokifady miZeme sledovat
zlepSeni: voda se v mokFadech drZi ve vys-
Sim mnozZstvi nez na pocatku a rostlinam
a Zivocichlim se tu také dafi. Pocty jedinct se
zvysuji a pribyvaji nové druhy.

Leto3ni rok se v3ak pro mokfady v nasi péci
nevyviji dobfe. V lokalitach je letos vody
vcelku dost, ale finan¢ni prostfedky na jejich
péci nam vysychaji. Abychom mohli o mo-
kFady nadale pecovat, zaloZili jsme sbirku na
Darujme.cz, diky které mdzete podpofit mo-
kfady i vy. Kampan najdete na darujme.cz/
mokrady-praha.

Projekt byl podpofen z Fondu pro udrZitelny
Zivot. Kazdou darovanou korunu Fond zdvoj-
nasobi az do vySe 100000 K¢.

Hrabéci den v Cholupickém mokfadu
aneb co se déje aktualné v mokradech?

Na 23. fijna jsme svolali dobrovolniky do
Cholupic na uz tradi¢ni akci nazvanou ,Hra-
béci den v Cholupickém mokFadu”. Relativné
vIh¢i letosni 1éto zplsobilo na mokfadech
nejen vysokou stabilni hladinu vody a oproti

lorisku podstatné vétsi podmacenou plochu
(za cozZ jsme velmi vdécni), ale mélo za nasle-
dek také agresivni rozrlistani nezadoucich
travin v Cele s vSudypFitomnou tftinou kfo-
vistni. Traviny je tfeba posekat a nésledné
shrabat a z mokfadu odvézt.

Dvaadvacet pard rukou, které se chopily
v pondéli hrabi, patfilo podobné jako loni
prevazné zahradnickym ucnlim a pedago-
glm z Odborného ucilisté pro zZaky s vice va-
dami. A protoZe vétsina z nich byla vybavena,
jak se do mokfadu patfi, mohli jsme vycistit
i silnéji podmacené a tim i hire dostupné
partie vCetné mista, kde se nachazi testovaci
sonda na zjisténi miry spodni vody. Tedy - je
tam prozatim. Shrab mél totiZ kromé odstra-
néni prebytecné biomasy jesté jeden ddle-
zity dlivod: zprehlednit a zpfistupnit plochu

podmécené louky pro vybudovani tanky
uréené k rozmnozovani vodnim Zivo&ichlm,
predevSim mistnim zZabam. Ty se ndm pfes
pomérné pokrocilé podzimni datum velmi
viditelné pfipomnély vyslancem v podobé
dospélého jedince zakonem chranéného

skokana Stihlého, na kterého jsme nara-
zili prakticky pfimo uprostfed shrabavané
louky. Nalezeny obojZivelnik nam poskytl ne-
jen prilezitost k troSe osvéty o mokfadnich
ZivociSich, ale predstavoval také zavérecnou
tfeSnicku na dortu celého hrabani, jelikoz se
objevil v dobé&, kdy jsme prakticky naplnili
plan akce...

Martina Zrostlikova
Foto: archiv Ekocentra Koniklec
a Martina Zrostlikova
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Hajecké putovani - nova naucna stezka
v Praze

V okrajovych Castech Prahy je fada oblasti,
kde nepoznate, Ze jste na Uzemi hlavniho
mésta. Malebna Udoli potokd, zemédélska

X

krajina s mezemi a solitérnimi stromy, malé
vesnicky. PFesné takové je okoli Hajku u UhFi-
névsi na vychodnim okraji Prahy, kam Vas za-
vede nejnoveéjsi naucna stezka, vybudovana
Ceskym svazem ochrancl pFirody (CSOP)
v ramci programu NETAGAS BIiz pfirodé. Ta
byla 25. fijna slavnostné pfedana verejnosti.

Na naucné stezce Hajecké putovani nalez-
nete Sest zastaveni s mnoha zajimavymi in-
formacemiozdejSikrajinéioochrané pfirody
obecné. Diky spolupraci se Zaky uhfinéveské

Skoly ndm. Bratfi Jandust vznikly kresbicky
nadpfirozenych bytosti, které pFiblizi mistni
krajinu, pfirodu a historii i détem. Nejde ale
jen o to, néco se dozvédét, ale i néco prozit...
Proto jsou jednotliva zastaveni interaktivni.
HFicky, hry a Ukoly jsou navrZeny tak, aby je
s pomoci dospélych mohly pouzivat i pred-
Skolnf déti.

Uvodni tabule nesouci dvé mapky - sou-
Casnou se zakreslenim trasy a historickou
zroku 1783 - se vénuje historii Hajku.

DalSi zastaveni se nachazi na loucce v bez-
prostfedni blizkosti Ficky Rokytky. Zabyva
se fenoménem komunikacnich siti (biokori-
dor() v pfirodé, jejichZ typickym predstavi-
telem pravé Ficni Gdoli jsou. Tabule méa dvé
strany: jedna je predevsim popisna, druha
priblizi zakulisi zvifeciho putovani formou
drobné hficky a hadanek i t€ém nejmensim.

Za louckou stezka prekonava Rokytku po be-
tonové lavce - jediném misté na trase, které
umoznuje vodni tok pFekrocit suchou nohou.
Zahyba vlevo podél podmacenych luk a pas-
tviny, prosmykne se lesikem a vystupuje do
oteviené polni krajiny. Na rozcesti vas herni
stll seznami s dravci, které Ize zahlédnout
na zdejsi obloze, a naudi vas poznat je podle
siluet. Polovina dalSi - oto¢né - tabule, umis-
téné na odpocivadle U T kastan(, je véno-
vana mezim a remizkdm.

Trojice stromd, z nichZ dva jsou staré vice
nez sto let, tvofi napadnou dominantu okoli,
proto se druha polovina prvku zabyva pravé
jimi.

Pozdéji se trasa stezky nofi do spleti po-
kroucenych kmen( ovocnych stromd a kef(,
ktera misty pUsobi az fantasknim dojmem.
Pfibéh stromového labyrintu odkryva ta-
bule, umisténa pfimo u jeho vstupu.

Posledni tabuli stezky naleznete pobliz valu
rané premyslovského hradisté. Obrazek vam
umozni nahlédnout do Zivota na hradisti
a zlomysiny skfitek plivnik vyzkousi vas po-
stfeh.

Pak uz zbyva jen vréatit se do Hajku - prejit
pole, sejit lesnim porostem zpét k Rokytce
avpravo az ke znamé betonové lavce.
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Stezka tvori okruh o délce zhruba 3,5 kilo-
metru. Oficialni zacatek je na navsi v Hajku
(moZno pfijet autobusem MHD €. 229 ¢i 366
od stanice metra Depo Hostivar). Trasu lze
vSak ale pojmout i jako odbocku (zachazku)
z Cervené znaCené turistické trasy, vedouci
z UhFinévsi pfes Krélovice a Kolodé&je do
Klanovického lesa, s niz je ast trasy stezky
soubézna.

Informacni tabule v terénu v blizké dobé
doplni specialni nastavba - pfipravovana vir-
tudlni hra, k niZ zajemci ziskaji pfistup na
webu geofun.cz.

Naucnou stezku realizovala zakladni organi-
zace CSOP Koniklec ve spolupréci se spole¢-
nosti NET4GAS, generalnim partnerem Ces-
kého svazu ochrancl pfirody. Na tvorbé se
podilela téZ méstska ¢ast Praha 22 a obané
Hajku u UhFinévsi.

Diky $estnactileté spolupraci mezi Ceskym
svazem ochrancli pfirody a spolecnosti
NET4GAS na programu BliZ pfirodé bylo
vefejnosti zpfistupnéno formou naucnych
stezek, pozorovatelen, informacnich bodd
a dalsi turistické infrastruktury jiz vice jak
100 rdznych lokalit po celé republice (vice na
blizprirode.cz).

Jan Moravec

CZJ

Fakulta Zivotniho
prostredi

At Ziji udrZitelné festivaly!

Projektovy tym sloZeny ze zastupcl Fakulty
Zivotniho prostfedi CZU v Praze, SEEPIA
COZP UK, spole¢nosti Augiastv chléy, s.r.o.
a Beatworx, s.r.o0. posledni rok intenzivné
pracoval na dokonceni metodiky sniZzovani
dopadll open-air hudebnich festivaldl na zi-
votni prostredi.

ZkuSenosti sbirali na Fadé tuzemskych fes-
tivald (napf. Brutal Assault, Metronome),
a predevsim na svém domovském festivalu
Let it Roll, kde provadéli od roku 2020 dotaz-
nikova Setfeni, motivovali a vzdélavali jeho
Gcastniky v prevenci vzniku odpadd, ukazo-
vali jim mozZnosti snizovani jejich uhlikové
a vodni stopy na festivalu, podileli se na zdo-
konalovani festivalového odpadového ma-
nagementu a podporovali proenvironmen-
talni chovani Gcastnikd festivalu pomoci in-
formacnich cilenych kampani a vide.

Pfi pFipravé metodiky spolupracovali také
s festivalovou asociaci FESTAS. Diky jeji pod-
pofe tak mohla byt pfipravena metodika
prezentovana na zacatku listopadu t. r. na
akci Prague Music Week nejen ¢lendm aso-
ciace a promotérim hudebnich akci, ale také
SirSi vefejnosti.

Kromé dokonceni metodiky se tym v letos-
nim roce zaméf¥il na spravné nakladani's ciga-
retovymi nedopalky na festivalech. Jedna se
o problematicky odpad, ktery nejen na fes-
tivalech konci na zemi (napf. viz ekokom.cz/
litteringovy-vyzkum-v-ceske-republice/).

T
-

Kontejnerové hnizdo - LIR 2023.

Pokud uvazime, Ze na letnich festivalech
koufi navstévnici vice a castdji, jedna se
0 pomérné zavazny environmentalni pro-
blém. Pro blizSi predstavu u festivall

44


https://www.geofun.cz/
http://www.blizprirode.cz/
https://www.ekokom.cz/litteringovy-vyzkum-v-ceske-republice/
https://www.ekokom.cz/litteringovy-vyzkum-v-ceske-republice/

s navstévnosti nad 25 tis. osob se jedna za
tfi dny jeho konani o mnoZzstvi pfesahuijici
600 tis. ks nedopalkd, coz je témér 100 kg
ekotoxického odpadu konciciho v Zivotnim
prostredi.

Navic jde o odpad, ktery je velmi problema-
ticky na sbér a jehoZ sbér nelze automati-
zovat. Soucasné se ukazuje, Ze nedopalky
z cigaret, které tabak nespaluji, ale pouze za-
hivaji, a které jsou v soucasnosti mezi mla-
dymi lidmi velmi popularni, jsou vice toxické
pro Zivotn{ prostredi.

Proto je dulezité, aby se organizatofi akci,
nejen téch festivalovych, zamysleli nad svym
environmentélnim dopadem komplexné
a nabizeli feSeni i pro odpady, jako jsou ne-
dopalky.

Vyzkum je podpoFen grantem TACR ETA Ro-
lling Waste: Environmentalni a behavioraini
vyzkum chovani Gcastnikd hudebnich festi-
vall (ev. ¢. TL0O3000329).

Lenlga Vyimmerové
Foto: Lenka Wimmerova, FZP CZU v Praze

B

Prodej vanocnich jedlicek

0d 22. listopadu si miZete u nékteré z praz-
skych hajoven, v Ekocentru Prales nebo v Za-
hradnictvi Déablice zakoupit tradi¢né netra-
di¢ni vanocni jedlicky s budoucnosti. Jedna
se o lesni sazenice jedle bélokoré, které
nespliuji parametry dokonalého vanoc¢niho
stromku, maji ale ohromnou vyhodu. Jsou
vypéstované pfimo pro vysadbu v krajiné
a nemusi proto po vanocich skoncit u popel-
nic. Na jafe je spole¢né vysadime v Kunratic-
kém lese u pfileZitosti Dne pro jedlicku nebo
zapusti kofeny na vasi zahradeé.

Workshopy ve Dfevaku v Ekocentru Prales

Pokud radi pracujete s pfirodnimi mate-
ridly a nemate na to doma vhodné prostory
a potfebné vybaveni, pfihlaste se na néktery
z workshop, které jsme pro vés pripravili
v Ekocentru Prales v prazskych Kbelich. Od
prosince do ledna si mlZete vybrat napfi-
klad z Fezbarstvi, plsténi ov¢i viny, pleteni
z pedigu nebo vyroby kozZenych opaskd, zvi-
ratek z koralkd, soli a Sumivych kouli do kou-
pele nebo kokedamy. Pokud si nevite rady
s vanocnimi darky, stihnete je s nami vyrobit
nebo miZete jako darek rezervovat misto na
néktery z workshop(l po novém roce.

Vanoce v zachranné stanici pro volné Zijici
ZivoCichy

Vanoce oslavime také v Zachranné stanici
hl. m. Prahy pro volné Zijici Zivocichy, ktera
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je nyni doCasné prestéhovana do arealu Za-
hradnictvi Dablice. Na piivodni adrese v Jino-
nicich Cile pokraluje stavba nového zazemi,
ale to nas neodradi, abychom neprozili ad-
ventni €as spolu s nasimi pfiznivci a podpo-
rovateli a nesetkali se osobné.

V sobotu 9. prosince od 10 do 14 hodin pro-
béhne setkani spojené s prohlidkou docas-
ného plsobisté, prodejem charitativniho
kalendafe a moznosti donést zvifecim pa-
cientdm treba dérek ve formé krmeni ¢i po-
mdcek pro jejich péci. Zachranna stanice je
predevsim lécebné zafizeni a neni bézné pfi-
stupna, béhem akce ale budete mit moznost
alesponi nakouknout do prostfedi, kde se
cely rok poméhé nasim zvifecim Prazanim.

Vytvarna soutéz - Sovi brko

Pro dlouhé zimni velery jsme pro skupiny
i jednotlivce pfipravili vytvarnou soutéz
zamérenou na tajemné sovy, které s nami

soutéZze mohou zajemci zasilat od prosince
do konce ledna. TFi vyherci kategorie jednot-
livec ziskaji bezplatnou vstupenku na libo-
volny termin na velerni vychazku Za sovim
houkanim 2024, pfi které v doprovodu lek-
tora poslouchdme sovi namluvy a jejiz sou-
Casti byva i ukazka Zive sovy zblizka. Vybe-
reme také tfi vytvory, které spolecné vyrobi
tfidni €i jiné skupiny, a na né ¢eka odména
ve formé navstévy s povidanim o sovach
a vyvéSovanim sovich budek. Podrobnéjsi

informace spolu s elektronickym pfihlaSova-
cim formulafem naleznete na nasem webu.
Pfipadné dotazy zodpovi Marcel
mergl@lesy-praha.cz.

Mergl

Vcelafem na zkousku mizZete byt jiZz od
ledna.

Lesy hl. m. Prahy se velafstvi vénuji od roku
2011 a od roku 2021 jsme zacali nabizet za-
jemcim moznost vyzkouSet si vcelafeni
také nanecisto v ramci projektu Vcelafem
na zkousku - komunitni v€elnice. Diky nému
si |ze pronajmout jeden z U0 v produkéni
sile a osobné si s odbornou podporou vy-
zkouset v praxi péci o vCely. V pribéhu roku
probihaji setkani, kde se komunitni vCelaFi
dozvédi spoustu zajimavych a ddlezZitych
informaci, vyzkous3eji si praci s voskem nebo
vytaceni medu. K dispozici maji vedle dll
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a vCel i vSechno potfebné vybaveni i pod-
poru nasich véelafd. Uly k pronajmu jsou na
komunitnich vcelnicich U Labuté v Kunratic-
kém lese nebo v Ekocentru Prales. V pfipadé
zajmu se obratte na Katefinu Jenickovou,
jenickova@lesy-praha.cz.

IR

-+

Vice informaci o akcich najdete na webu
www.lhmp.cz.

Stépanka Jouzova
autor fotek: archiv Lesd hl. m. Prahy

Méstska
East
Praha 10

Na Desitce se hledaji dalSi vyznamné
stromy

Dreviny vysazené pfi prileZitosti vyro€i né-
jaké historické udalosti, nesouci urcité po-
selstvi nebo napfiklad spojené s nékterou
vyjimecnou osobnosti, jsou oznacovany jako
vyznamné. Mize také jit o netypicky dendro-
logicky druh ¢i napadné velké, v misté do-
minantni, jedince. Na Uzemi hlavniho mésta
je takovych strom0 nékolik desitek. Dohle-
dat je Ize v databazi na strance prazske-
stromy.cz.

O rozsiteni prazskych vyznamnych stromd
a zachovani jejich poselstvi jiz nékolik let na
svém Uzem/ usiluje i Praha 10. Méstska ¢ast
utakovych stromd navic instaluje informacni
cedule, které maji kolemjdouci upozornit, Ze
prochazeji kolem dfeviny ,s pfibéhem®. Ak-
tualné je v méstské Casti zaevidovano pét
vyznamnych stromd a dvé aleje:

» cedr libanonsky v ulici K Cervenému
dvoru,

» jinan dvoulalo¢ny na sidlisti MaleSice,

» Jiraskova alej ve Stradnicich,

» lipa Svobody na Zahradnim Mésté,

» lipa Republiky na Skalce,

» lipa Republiky v ulici Mukarovska,
» alej Republiky ve StraSnicich.

Podrobné se Ize se stavajicimi vyznamnymi
stromy Prahy 10 a jejich historii seznamit na
strance prahal0.cz ve sloZce ,Zivotni pro-
stfedi - akce a projekty”.

VYZNAMNE STROMY PRAHY 10

JIRASKOVA ALE] TRASNICICH

Mezi vyznamné stromy MC Praha 10 se také
fadila Heroldova lipa, ktera musela byt z bez-
pecnostnich dlivodl pokacena. Praha 10
proto zvazuje nahradu ekologické UGjmy
a jeji citlivé pfipomenuti v misté samém. Na
Den strom, ktery se slavi 20. fijna, vyzvala
Praha 10 své obyvatele a navstévniky, aby za-
slali ndméty na dalsi unikatni dfeviny, které
by se mohly stat vyznamnymi. Tipy je moZzné
posilat do konce roku 2023 vyuZitim e-mai-
lové adresy stromy@prahal0.cz. Posouzeny
budou i navrhy zaslané pozdé&ji a e-mailovy
kontakt Ize za timto Ucelem vyuZit celoro¢né.
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Finalni vycet bude vedle vybranych navrhl
od verejnosti doplnén o pamatny dub v Za-
béhlicich a kastan korisky ve Vr3ovicich, ktery
byl vybran ve vefejné minianketé ,Strom
Prahy 10" v obdobi 2012-2013 v ramci teh-
dejSiho ocenéni Desitky prestiznim titulem
,Mésto strom0".

Na Praze 10 jsou dlouhodobé realizovany dalSi
dva projekty, které souvisi s péci o stromy
a maji i podnécovat vefejnost ke zvySenému
zajmu o zelen ve svém okoli. Jednim z nich
je oblibend akce ,Stromy za narozené déti”,

diky které jiz na Desitce pFibylo pFes 4,5 tisice
novych stromd, a druhym je dobrovolnicka
aktivita ,Adoptuj strom”. S obéma projekty
je mozné se blize seznamit na webu Prahy 10
vyuzitim vyse zminovanych odkazd.

Rom’an [<a§tovsky,
Odbor Zivotniho prostfedi UMC Praha 10

Revitalizace Parku Na Solidarité zvolena
Komunalnim projektem roku 2023

Radnice Prahy 10 zaznamenala velky Uspéch,
kdyz letos dokoncena revitalizace Parku Na
Solidarité ve Stradnicich byla zvolena Komu-
nalnim projektem roku 2023 v kategorii Ve-
fejna zelen! Porota tradicni celorepublikové
soutéze Casopisu Moderni obec, kterou za-
Stituje Ministerstvo pro mistni rozvoj, oce-
nila nasi desitkovou péci o kofeny stavajicich
stromU pri obnové této parkové plochy.

Uprava tohoto zeleného prostranstvi byla
ojedinéld rozsahem péce o kofenové sys-
témy vzrostlych strom(. Béhem praci se
postupovalo tak, aby nedoslo k jejich po-
Skozeni b&hem zakladani novych cest a byla
zajisténa jejich budouci prosperita. Vzrostlé
stromy jsou nenahraditelné a na Praze 10 jim
vénujeme naleZitou pozornost.

V nékladech na projekt to konkrétné zna-
menalo navySeni financi na realizaci

o cca 2,5 milionu K¢ na specialni o3etfeni
a zménu povrchl casti cest, kdy plivodné
planovany probarveny asfalt nahradily
Zulové kostky. Celkové naklady na stavebni
prace Cinily 10,6 milionu K&.

Projekt byl zahajen na sklonku minulého
volebniho obdobi a je vysledkem aktivni fi-
nan¢ni spoluprace méstské ¢asti s hl. m. Pra-
hou. Magistrat se na projektu podilel castkou

5 milion{ korun z dotaci na adaptacni opat-
feni ke zmirfiovani klimatické zmény. Mést-
ska cast uz dale planuje zahajit projektové
prace na revitalizaci druhé jizni ¢asti parku
i pfipravy projektll adaptace na klimatickou
zménu u dalSich zelenych prostranstvi De-
sitky.

Milan Mar3alek, radni M(j: Praha 10
Foto: UMC Praha 10
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NATURA, QUO VADIS?

Zapojte se s ochranci pfirody do oslav
Dne Zemé - jubilejni 20. EKOFEST 2024 na
Praze 10

Cesky svaz ochranc( prirody - ZO ,Natura,
quo vadis?” a jeji Ekocentrum MaleSice zvou
na jubilejni 20. rocnik festivalu ekologickych
amistnich organizaciv ramci oslav Dne Zemé
na MC Praha 10.

uskutecni

Tradicni akce se v sobotu
20. dubna 2024, mistem konani bude jako
kazdy rok MaleSicky park.

Zveme prazské i celostatné plsobicich orga-
nizace z oblasti ochrany Zivotniho prostredi,
pfirody a Zivocich(, udrZitelného rozvoje
a Setrného a zdravého Zivotniho stylu k par-
ticipaci na programu akce ¢€i k jejich propa-
gaciv ramci akce.

V letoSnim roce 2023 se takto zucastnilo pres
60 organizaci a akce pfivitala na 5000 na-
vstévnikd z Fad verejnosti.

Den Zemé& - EKOFEST v MaleSicich 2024 je
den straveny v pratelské atmosfére, podi-
lejte se na ném i vy! Vice informaci a kon-
takty na organizatory naleznete na strance
malesice.eu/denzeme.

Milan Marséalek, Tomas Kloucek

UCENA SPOLECNOST
CesKE REPUBLIKY

UNITED NATIONS
Informaéni centrum
OSN v Praze

Klimatym Asociace pro mezinarodni
otazky (AMO) je laureatem

Ceny za komunikaci zmény klimatu
v Cesku za rok 2023

Expertni Klimatym Asociace pro mezina-
rodni otazky (AMO) se 15. listopadu 2023 stal
v poradi patym lauredtem Ceny za komuni-
kaci zmény klimatu v Cesku. Organizatofi
udélili i dvé Cestné ceny ve stejné kategorii
za mimoradny pocin.

Cena je urcena védclm a expertlm a spo-
le€né ji organizuji a zastfeSuji Informacni
centrum OSN v Praze a Ulena spolecnost
Ceské republiky. O drZiteli ocenéni rozho-
duje nominacni vybor sloZeny ze zastupcl
vyznamnych Ceskych instituci zabyvajicich
se klimatickou zménou. Clenstvi ve vyboru je
¢estné a osobni. Ocenéni si klade za cil pfi-
spivat k osvété a kultivaci spolehlivé, vécné
a na soucasném poznani zalozené diskusi
0 jedné z nejvaznégjSich hrozeb svéta. Chce
také pfispivat k pfemostovani nékterych na-
zorovych rozdill a podporovat kulturu kri-
tické diskuse mezi rdznymi obory.

,Tym vyzkumnic a vyzkumnikd Klimatymu
AMO pod vedenim TomaSe Jungwirtha
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Bfezovského odvadi uz nékolik let skvélou
analytickou i popularizacni praci vénovanou
ochrané klimatu a souvisejicim opatfenim
a politikdm napfi¢ sektory v CR i na mezi-
narodni Urovni. Do vefejné debaty vnasi
vyznamna témata a presvédcCivé je datové
podklada a interpretuje. Publikuje vystupy
na strategické otazky klimatické zmény. Vy-
nikajicim zplsobem komunikuje s védou,
politikou, praxi a vefejnosti. Casto se obje-
vuje v dllezitych médiich. Formou seminarl
a panelovych diskusi vede dialog s politiky,
tedy pfimo s té&mi, ktefi nejvice potrebuji
porozumét zméné klimatu a jejim feSenim,”
piSe nominacnivybor ve zdlvodnéni udéleni
Ceny.

Na slavnostnim pfedani Ceny v prazském
Kampusu Hybernska, spole¢ném zafizeni
Magistratu hl. mésta Prahy a Univerzity
Karlovy, ocenila U¢end spole¢nost laureata
penéZnim darem 30 tisic K& Kancelaf OSN
v CR predala symbolicky sazenici stromu. Jde
o pokracovani tradice z pfedchozich ro¢nik(,
kdy byli ocenéni: klimatolog Radim Tolasz
(2019), Ondras Pfibyla a tym Fakta o klimatu
(2020), klimatolog Miroslav Trnka (2021)
a polarni ekolozka Marie Sabacka (2022).

Organizatofi letos udélili i dvé Cestna oce-
néni za mimoradny pocin. Ziskali je vedouci
vzdélavaciho centra TEREZA Petr Dani$ za
knihu ,Klima je pFileZitost” (TEREZA, 2023)

a sociolog a analytik Vojtéch Pecka za knihu
,Tovarna na IZi: vyroba klimatickych dezinfor-
maci” (Alarm a UTOPIA libri, 2023). V pfed-
chozich letech ¢estné ocenéni obdrzeli eko-
log, politik a vysokoSkolsky pedagog Bedfich
Moldan (2021) a genetik a molekularni epide-
miolog Radim Sram (in memoriam 2022).

Programem v Kampusu Hybernska v Praze
provazela moderatorka Ceské televize Ka-
tefina Polakova. Zaznam slavnostniho cere-
monialu v¢etné prednasek vsech ocenénych
a zvlastniho hosta, feditele Ustavu orga-
nické chemie a biochemie AV CR Jana Konva-
linky (pfednaska Nastrahy a pfileZitosti ko-
munikace védy: pfiklad pandemie covid-19),
je k dispozici na YouTube: bit.ly/cenaklima23.

Klimatym: ,Klimaticka krize je mimo jiné
politickym problémem. Pfimo souvisi s roz-
loZenim moci a bohatstvim ve svété a jejich
dopady budou c¢asto paradoxné nejhorsi
pravé tam, kde je podil na emisich skleniko-
vych plynG vibec nejmensi. Cesko naopak
patfi mezi nejvétsi historické emitenty a nas
blahobyt obrazné stoji na ramenou miliard
tun spaleného uhli. Podivdme-li se na pfipra-
venost podporovat staty globalniho Jihu v je-
jich Usili nebo na vlastni klimatické ambice,
je jasné, Ze svému dluhu nedostavame. Po-
tfebujeme mluvit i o negativnich dopadech
dekarbonizace a jak bé&hem transformace
chranit ty slabsi a ohroZzenéjsi. Jedna véc je

Celosvétové emise CO; z fosilnich paliv

v roce 2022 oproti 2021 vzrostly o 1 %.
Prispél k tomu predevsim rlist spotfeby
ropy v dusledku oZiveni leteckého primyslu.
Podle predbéznych odhadu byly celosvétové
emise CO; z fosilnich paliv v lednu az

¢ervnu 2023 0 0,3 % vy33i neZ ve stejném
obdobi 2022. Podle IPCC mUze globalni
otepleni uZ v roce 2030 dosahnout hranice
1,5 °C. Soucasné politiky zmirfiovani

zmény klimatu povedou v tomto stoleti ke
globalnimu otepleni o 2,8 °C ve srovnani

s predindustrialni dobou. Je tfeba okamzité
a bezprecedentné snizit emise sklenikovych
plynd, piSe se v nejnovéjsi souhrnné zpravé
o védeckém poznani United in Science,
kterou kazdorocné vydava OSN. ,Véda je
pro feSeni klicova,” piSe v pfedmluvé zpravy
generalni tajemnik OSN Antdnio Guterres.

stat za klimatickou védou, kterd ndm dava
jasné nahlédnout hloubku krize. Druha véc
je nalézat vychodiska a brat do Gvahy jejich
spoleCenské, ekonomické Ci ekologické imp-
likace. Tady uz nemuzeme od védy ocekavat
jasné odpovédi. Kromé dat jde totiz o hod-
noty, zajmy a nazory. To nejlepsi, co mizeme
délat pro smysluplnou diskuzi o klimatickych
politikach, je byt ohledné toho transparentni
a zadat totéZ od ostatnich.”

Libor Grubhoffer, géené spolecnost CR:
,UCené spolecnosti Ceské republiky lezi na
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srdciudrzitelnost Zivota na Zemi a ta je pfimo
podminéna udrzitelnym klimatem. Clovék
vSak svoji kratkozrakou ¢innosti ve prospéch
exponencialniho ristu ekonomické prospe-
rity a blahobytu prohlubuje negativni do-
pady na klima. Déje se tak v globalnim mé-
Fitku. NaStésti si lidstvo zacalo uvédomovat
naléhavost situace a diky soustfedénému
tlaku odbornik(l z oblasti pfirodnich i spo-
leCenskych véd a komunikace se i v klimatu
blyska na lepsSi ¢asy. Do mozaiky pozitivnich
zmén pfispiva i spolecna Cena za komunikaci
klimatu, kterou jiz tradi¢né udéluje prazské
Informacni centrum OSN s U&enou spolec-
nosti CR.”

Michal Broza, OSN v CR: ,Efektivni, na védé
a datech zalozena komunikace je jednim
z kIich k feseni klimatické zmény. Pomaha
vefejnosti Iépe se orientovat ve sloZitém té-
matu a podporuje racionalni politické a eko-
nomické rozhodovani.”

Libor Grubhoffer,
predseda Ucené spolecnosti CR

W S
EKOCENTRUM EKOSKOLKA
PODHOUBI ROZARKA

Ekologické vyukové programy pro MS a Z$

Tento podzim jsme se s détmi ve Skolkach
a Skolach vénovali nejvice tématu Zivota
v plidé. Na to se zaméfuji nase vyukové pro-
gramy Zizali kouzleni a Podzemni dZungle.
Déti se pfi nich dozvidaji o vyznamu pddnich
zZivocichd, které mohou objevovat pfimo na
Skolnich zahradach.

V nasledujicich mésicich nas Cekaji zejména
programy urcené pro zimni obdobi, kterymi
mohou ucitelé zpestfit vyuku prirodovéd-
nych a environmentalnich témat. Oblibé se
té8i nové programy Ptaci hostina a Ptaci na
krmitku. Déti se na nich seznamuji s druhy,
které se v jejich okoli béZné vyskytuji. Nauci

se zaroven, jak ptaklm spravné poméahat
a pro¢ nasi pomoc potfebuji.

Za ptaky vyrazime i ven s Vypravou za zim-
nimi hosty. V rlznych prazskych lokalitach
pozorujeme vodni ptaky dalekohledy a hra-
jeme tematické hry nejen na zahfati, ale také
pro rozvoj znalosti o pfirodé kolem nas.

Celou nabidku program( najdete na stran-
kach podhoubi.cz/programy.

EkoSkolka Rozarka

Timto Skolnim rokem nas provazi Zeleny ost-
rov, ktery se bude v jeho priibéhu proméno-
vat. Nas ostrov byl nejprve plny hojnosti, ale
po vybuchu sopky na ném vymizel veSkery
Zivot. Poté se na ném objevi novy obyvatel
pavoucek a Zivot se zatne zase postupné ob-
novovat.

Pokracujeme i v programu Ekoskola pro MS.
Na schlizkach Ekotymu se vénujeme tématu
Odpadl. Na nasem oblibeném misté u feky,
kam si Casto chodime hrat, jsou odpadky
a zadny odpadkovy kos. Odpadky jsme vZdy
jednou za €as vysbirali a pfemysleli, co s tim.
Napsali jsme dopis na Povodi Vltavy, jestli je
mozné umisténi koSe, ale aktualné nemaji
kapacitu k feSeni. Dé&ti prFisly s napadem
vyrobit alespof dfevénou ceduli s pros-
bou o udrzovani pofadku. Ceduli uz mame
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vyrobenou, napis vypaleny, jesté ji nalaku-
jeme a pljdeme ji umistit.

Vyfi vypravy

Pravidelny odpoledni krouzek VyFi vypravy
je urleny pro byvalé déti z EkoSkolky Rozar-
ky i naSe predSkolaky. Déti tak mohou udr-
Zet vazby s kamarady ze Skolky i po nastupu
do 3kol a spoleCny cas si nalezZité uZzivaji.
Schlzky probihaji venku a béhem her, fize-
nych i volnych, objevujeme trojské okoli. Le-
to3ni Skolni rok nase schiizky provazi pfibéh
Ctvefice kamaradd, jejichz dobrodruzstvimi
se inspirujeme.

Program EkoSkola v Praze a Stfedoceském
kraji

Skolni rok v zaFi odstartovala navitéva Eko-
Skolky Rozarky v Praze 7 - Troji. Navstivily ji
koordinatorky Ekotym( ze zapojenych Skolek

z Prahy i StfedoCeského kraje, aby se sezna-
mily s tim, jak je zde program realizovan.

Do konce Fijna mély vSechny zapojené Skoly
moznost prihlasit se k certifikaci. Na vybér
mély tfi cesty ocenéni. VétSina pfihlasenych
Skol bude obhajovat titul Zelené vlajky, ktery
je platny 3 roky. Nékteré Skoly pozadaly
o certifikaci Bronzové nebo Stfibrné cesty.
Aktualné s nimi budou probihat konzultace
a pfipravy na jarnf audit.

Misto pro motyly

Nasim kolegdim z Tymu ekologie hmyzu na-
dale poméahame s péci o hmyzi lokality a sle-
dujeme, jak tato péCe hmyzu vyhovuje. V ob-
dobi od Cervence do Fijna bylo ve spolupraci
s dobrovolniky oznaceno priblizné 500 kusu
okafe metlicového, ted je na fadé prace
s mapami a tabulkami. Kozi a ov¢i stada, je-
jichZ pastva je nepostradatelna pro Udrzbu
kvetoucich travnik(, budou pres zimu odpo-
Civat na svych domovskych farméach. Na jafe
se pak opét pusti netinavné ,do prace”. My
mezitim posekame a shrabeme zbytky kfo-
vin a vysbirdme odpadky, které se pfes léto
nashromazdily. Do této prace zapojujeme
déti z blizkych Skol i dalSi dobrovolniky.

Nezapominame ani na osvétu. Podpofili
jsme vznik knihy ,Maruska a motyli“, kde
nejen déti najdou spoustu zajimavych

informaci o Zivoté motyll i jejich ochrané.
Ekocentrum Podhoubi pomaha s distribuci
knihy, Skoly si ji u nas mohou zakoupit za
zvyhodnénou cenu. Knihu od leto3niho roku
dopliuje Motyli pexetrio a minipexeso.

Péce o sad

V branické tfeSfiovce probéhla podzimni
pastva ovci, na kterou navazala udrzbova
Sly do akce - kromé dobrovolnikd - i tFi kio-
vinoFezy a pila. Cekalo na nds mnoho néle-
tovych stromk( a rozristajici se pichlavé
vybézky maliniku, Sipku a hlohu. U vzrost-
lych stromk( jsme iz odstranili opérné kily
a ochranné ohradky. Podé&kovani patfi viem,
ktefi ndm pomohli pfipravit sad na zimu.

Vice informaci o vSech naSich aktivitach
a terminech akci najdete na podhoubi.cz.

Alena Sladka
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Ekoabeceda - metodicka pfirucka
environmentalniho vzdélavani pro ucitele
odAdoZ

Plasty jsou mezi ndmi - jsou nedilnou sou-
¢4sti naseho Zivota, maji sva pozitiva, ale pfi-
nadeji také fadu Uskali, nebot kazdy kousek
plastu mlze prirodé ubliZit. Na Zivot s plasty
je tak nutné pfipravovat i nastupujici gene-
race, a pravé proto je s novym skolnim ro-
kem pro uitele k dispozici Ekoabeceda aneb
Maly prdvodce svétem plastovych obalC.
Metodickd pfirucka od Skolniho vzdélava-
ctho programu Recyklohrani, edukativni
iniciativy Replastuj a spolecnosti Alpla se te-
maticky zaméFuje na vyrobu, zodpovédnou
spotfebu, vietné opakovaného poufZiti, a na-
sledné nakladani s odpadnimi plastovymi
obaly, jehoZ soucasti je tfidéni a recyklace.

v lofiském roce jsme ve spolupraci s iniciati-
vou Recyklohrani pFipravili ekologicky Skolni
projekt Vzkaz vlahvi. Do néj se zapojilo téméf
10000 zakd z cca 400 skolek a zakladnich
a stfednich Skol z celé republiky. V ném déti
hravou formou vytvarely vlastni koncepce
co nejlepsiho vyuZiti plastd tak, aby pro nas
byl dobrym sluhou, nikoli Spatnym panem.
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V letodnim roce bude spustén projekt s na-
zvem Ekoabeceda, ktera bude prostfednic

tvim metodické prirucky pomahat uciteldm
a jejich prispénim pak jejich zakim rozplétat
problematiku vyuziti plastd od prvniho po

opakované poufziti az po jejich ekologickou
likvidaci, tedy tfidéni a recyklaci,” shrnuje
Jan Danisa.

Ekoabeceda ma - predevsim pedagoglim
a s jejich prispénim pak zaklm matefskych,
zakladnich a stfednich 3kol - poskytnout
informace, které jim pomohou zorientovat
se v tématech vyroby, pouzivani pfi denno-
dennich cinnostech, opakovaného poufZiti,
tridéni, recyklace a pfipadné jiného vyuzi-
ti pouzitych plastovych oball, predevsim
PET lahvi a nejriznéjsich dalSich plastovych
oball na potraviny, kosmetiku a Cistici pro-
stfedky, jako jsou krabicky a pFepravni boxy,
sacky nebo fdlie.

V prlibéhu podzimu metodickou prirucku
doplni jesté Ctyfi sady vyukovych scénarl
urfené pro Ctyfi vékové kategorie 7kl za-
kladnich Skol. Budou obsahovat prakticka
cviceni a dale také napfiklad pracovni listy,
tematické hraci karty nebo navody na po-
kusy. Cilem je poskytnout pedagoglim kva-
litni materialy, které snadno vyuZiji ve vyuce,
a zaci diky nim snaze porozumi prezentova-
nym informacim a lépe si je zapamatuiji.

Kolem tridéni plastl a recyklace panuje
spousta mytd a polopravd. Znamy citat Jana
Amose Komenského zni: ,Nevérte vSemu, co
se vam k véfeni predklada: Zkoumejte vse
a presvédCujte se o vdem samil”. V tomto

53



duchu proto byla vytvorena i metodika Skol-
niho vzdélavaciho programu Recyklohrani,
vzdélavaci iniciativy Replastuj a spolecnosti
Alpla, kterad pFinasi strukturované zakladni
informace o vyrobé, pouzivani, opakovaném
pouZziti, tfidéni a recyklaci plastovych obald.
Predevsim v3ak chce vést Zaky k poznavani
a pochopeni souvislosti a rozvoji kritického
mysleni. Dava jim prostor pro mnoho dllezi-
tych otazek, ale zarover na né umi srozumi-
telné odpovédét a umije prfimét o nich i vice
premyslet.

»Z reakci Skol vime, Ze téma nakladani s plas-
tovymi obaly povazuji za velmi dllezité a in-
spiraci do vyuky vitaji. V loriském Skolnim
roce se do Ukolu Vzkaz (v) lahvi aktivné zapo-
jilo téméF 400 skol a v nich pres 9000 zakl
a studentd, jak vime ze zpétnych vazeb sa-
motnych uciteld. Také proto vznikl v ramci
edi¢ni fady Ekoabeceda jiz 8. dil pravé k plas-
tovym obaldm. Ucitelé si ho mohou kdykoliv
stahnout na recyklohrani.cz,” doplfiuje Hana
Ansorgova, feditelka Recyklohrani, o. p. s.

Metodickd pfirucka Cerpa z jiz existujicich
materiall Recyklohrani, z podkladd eduka-
tivni iniciativy Replastuj a spolecnosti ALPLA
a dale CasteCné z verejné dostupnych mate-
riald.

replastuj.cz a recyklohrani.cz.
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Otevreny dopis vladé

VSichni to zname: padne tma a bezohledni
spoluobcané zacnou odpalovat volné do-
stupnou, tzv. zdbavni pyrotechniku. Dési zvi-
fata i lidi, zamofuje jiz tak znecisténé Zivotni
prostfedi dalSimi toxickymi latkami a odpa-
dem.

Prosime pravnické osoby, aby se do 15. pro-
since pfipojily k Otevienému dopisu vladé
.Stop neregulované pyrotechnice” Spolec-
nosti pro zvifata. Poté bude dopis odeslan
premiérovi vlady a podporujici subjekty
budou pfidavany pod znéni dopisu na stop-
pyro.cz.

VIddu Zéddame mimo jiné o zpfistupnéni vy-
robk zabavni pyrotechniky kategorii F2 a F3
(petardy, fimské svice, pumy, kompakty, ra-
kety...) pouze osobdm odborné zpUdsobilym,
nikoli vefejnosti; stanoveni hranice prodeje
kategorie F1 od 18 let (tzv. détsk4 pyrotech-
nika); zakaz prodeje a pouZiti bouchacich
kulicek; zavedeni ochrannych vzdalenosti
pro ohnostroje a dal3i poZzadavky.

V3e je zpracovano do legislativniho navrhu
zmén zakona o pyrotechnickych vyrobcich.

Fyzické osoby mohou stéle pFipojit své jméno
pod Petici za ukoneni prodeje a poufZiti
tzv. zabavni pyrotechniky na spolecnostpro-
zvirata.cz/petice-prodejcum/ a uvést své ne-
blahé zkuSenosti do Formulafe o odpalovani
spolecnostprozvirata.cz/stoppyro-formular/.

Judit Laura Krasna
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DDM hl. m. Prahy
Amatérska burza minerald

V nedéli 10. 12. 2023 pofada Stanice pfi-
rodovédcti DDM hl. m. Prahy amatérskou
prodejni vystavu mineral(. Srdecné zveme
vSechny pfiznivce geologie, mineralogie
a,Sutr(” vlbec.

Vystavovat budou nadSeni sbératelé z na-
Seho geologického krouzku a dalSi vystavo-
vatelé nejen z Prahy. Akce prob&hne v nové
budové Stanice prirodovédcl v Drtinové
ulici.

TESit se mlzete na spoustu krasnych kry-
stald, knihy a geologické pomUcky. Vystavo-
vany budou napfiklad mineraly pegmatitQ
z Bord, ametysty z Bochovic, zahnédy...

Kromé neopracovanych krystalll uvidite
i leSténé kfemenné hmoty (Zelezité kfemeny,
achaty, ametysty, zkamenéla dfeva). Urcité
vas zaujmou Ceské vltaviny nebo larimar
z Dominikanské republiky.

Douféme, Ze si z na$i nabidky vyberete
nejen kameny pro radost, ale Ze se za-
roven dozvite néco nového o nezZivé pfi-
rodé. Otevieno bude od 9 do 16 hodin.

Soucasti akce bude vystava fotografii geo-
logického krouzku. Prohlédnout si mlzete
soucasné i naSe venkovni expozice zvifat
a sklenik s akvarii a tropickym terariem.
Akce je podporena grantem HMP, verejnost
ma vstup zdarma.

u

Centrum pro predskolni déti ,U Krokouse
nabizi volnd mista a je urfeno détem od
3 do 5 let s provozem od pondéli do patku
7.30-13.00.

Cinnost centra je zaméFena na v3estranny
rozvoj déti. Klademe dliraz na harmonicky
rozvoj osobnosti ditéte, na pravidelny po-
byt venku. Rozvijime moralni vlastnosti i ve
vztahu k rostlindm a ZivocichGm. Déti jsou

v pravidelném a pfimém kontaktu se zvifaty
a zahradnickymi ¢innostmi.

Veskeré cinnosti centra jsou uzplsobeny
schopnostem a véku déti a vychazeji z RVP
pro materské skoly.

Vice na ddmpraha.cz/stanice-prirodovedcu.

Coufalova Vlasta
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TouLcUv DVUR

V minulych dislech jsme postupné predsta-
vili dvé clenské organizace Toulcova dvora
a dnes pokraCujeme tfeti: Boti¢, 0.p.s.

Obecné prospé3na spolecnost Boti¢ nava-
zuje na Cinnost obcanského sdruzeni Za-
kladni ¢ladnek Hnuti Brontosaurus Boti¢, za-
loZeného v roce 1990 Emilkou Strejckovou
s cilem rozvijet ekologickou vychovu, vzdéla-
vani a osvétu v Praze.

Dnes, stejné jako v samotném prvopocatku
Toulcova dvora, vklada do mozaiky Cinnosti
velkou ¢ast vzdélavani. Je certifikovanym
poskytovatelem environmentalni vychovy
a jeho poslani ,Zijeme pfirodou i ve mésté&”

vystihuje v podstaté v3e. Pravidelné pfipra-
vuje ekologické vyukové programy, vzdélava
ucitele a realizuje odborné konference.

Skoldm a $kolkdm nabizi vice nez 30 kratko-
dobych ekologickych vyukovych programd
navazujicich na RVP, zaméFenych na Zivou
a nezivou pfirodu v biotopech nejen Toul-
cova dvora ¢i na femesla a tradice.

Botic pracuje také s pedagogy. Poskytuje po-
radenstvi a vzdélavani v oblasti environmen-
talni vychovy formou hromadnych seminaru
i seminafl na miru pro jednotlivce i pro celé
sborovny a pfipravuje specializacni studia
pro koordinatory EVVO ve Skolach.

Jen v roce 2022 se uskutecnilo vice nez
500 ekologickych vyukovych programd pro
Skoly, kterych se zacastnilo tém&F 10 000 déti
a zaka.

Déle provozuje Boti¢ Rodinné centrum Ma-
tefidouska, které navstévuji (pra)rodice
s détmi ve véku od 6 mésicd.

Mimo pravidelné vzdélavaci a volnoCasové
akce pro rodiny pfipravuji lektofi organi-
zace i jednorazové akce pro vefejnost a pfi-
méstské tabory. V Rodinném centru Matefi-
douska usporadali v minulém roce 334 velmi
Uspésnych akci.

Boti¢, 0.p.s. je moZné podpofit i na plat-
formé darujme.cz a to konkrétné pod timto
projektem: darujme.cz/projekt/1208328.

V pfistim Cisle se na vas bude t&Sit posledni
z ¢lenskych organizaci.

Fotosoutéz ,Ze Zivota Toulcova dvora”

V roce 2024 oslavi ToulcGv dvir své tficetiny.
U této pfileZitosti je naplanovana vystava
30 fotografii ,Ze Zivota Toulcova dvora®, ktera
bude k vidéni nejen v naSem arealu, ale také
napfiklad na radnici Prahy 15, v budové Ma-
gistratu hlavniho mésta Prahy &i v Méstské
knihovné.

Onéch 30 fotografii ovSem jeSté nezname!
MUzZe to byt tfeba pravé ta vase! Vystava

bude totiZ utvorena z vitéznych snimkd nasi
fotosoutéze ,Ze Zivota Toulcova dvora”.
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Soutéz probiha v terminu od 16. Fijna 2023
do 16. Unora 2024. Vitézné fotografie bude
vybirat odborna porota a bude z nich vytvo-
fena putovni vystava.

Absolutni vitéz a dvé nasledujici umisténi zis-
kaji jeSté drobné ceny od partner( soutéZe,
které budeme postupné predstavovat.

Své fotografie musi soutézici zaslat nejpoz-
dé&ji do 16. Unora 2024 na e-mailovou ad-
resu: soutez@toulcuvdvur.cz, do predmétu
uvedte Fotosoutéz.

Kompletni podminky soutéZe naleznete na
webu:  toulcuvdvur.cz/stranka/fotosoutez-
-ze-zivota-toulcova-dvora.

StFipky z Toulcova dvora

Od minulého ¢isla EVVOluce se toho v Toul-
cové dvofe opét udadlo mnoho. Nejen se

sousedy jsme se pfi odpoledni akci rozloucili
s prazdninami €i jsme spole¢né oslavili Dny
zvitat a strom0. Kazdou z akci provazel velky
zajem, ktery nds samozfejmé velmi poté-
Sil. MnoZstvi navstévnika prilakaly i vystavy
v renesan¢nim Spycharu. At jiz §lo fotogra-
fie Ceské prirody, nebo tvorbu déti, které se
zG&astnily vytvarné soutéZe Zijeme spolu.

ProS/Zpivame v materské Skole byla konfe-
rence EVVO pro ucitele matefskych Skol, kte-
rou jiz tradi¢né v fijnu poradal Botic, o. p.s.

Tentokrat se seslo vice nez 50 ucastniku pre-
vazné z prazskych matefskych Skol. Za tako-
vou Ucast jsme moc radi a moc nas takovy
z4jem t&S{. Soucasti konference byl i mini-
veletrh poskytovatell environmentélni vy-
chovy, kde si G€astnici mohli pofidit zajimavé
publikace nebo pomicky pro vyuku.

Hlavni ¢ast programu ale tvofily pfednasky
a workshopy. Cela konference se nesla v du-
chu toho, jak détem ve Skolce vytvofit bez-
pecné prostfedi a jakou Ulohu v tom mUze
sehrat hudba, rytmus a pohyb. Utastnici
mohli diskutovat také o tom, jak se s détmi
pohybovat bezpecné a jak Ize pohybem pre-
davat znalosti.

Jednou ze zadsadnich udalosti je oviem zis-
kani hned dvou cen v soutézi Adapterra
Awards za pFikladné hospodareni's deStovou

vodou. Prvni ocenéni bylo za nejlepsi projekt
Prahy, druhé ocenéni byla Cena Kia - Soulad
Clovéka s pFirodou.

SoutéZ Adapterra Awards ocenuje projekty,
které ochlazuji naSe mésta a pomahaiji zadr-
Zet vodu v krajiné. Prostfednictvim soutéze
se predstavuji dobré pfiklady pFipravenosti
na klimatické zmény. Cenu vyhlaSuje Nadace
Partnerstvi a v jedné z hodnoticich ¢asti jste
mohli hlasovat i vy. Za to vam velice déku-
jemel

Sy

Aby nebylo téch ocenéni malo, tak ve stej-
ném tydnu ziskal hostel v Toulcové dvore,
ktery provozuje Sdruzeni SRAZ, z.s., ocenéni
certifikat Ekologicky Setrnd sluzba. Certifi-
kacni proces nebyl snadny, pfestoze jsme
vétSinu kritérii jiz dlouha léta naplfiovali. Ale
sepsat je a spravné podloZit dlkazy nam

57


mailto:soutez@toulcuvdvur.cz
https://toulcuvdvur.cz/stranka/fotosoutez-ze-zivota-toulcova-dvora
https://toulcuvdvur.cz/stranka/fotosoutez-ze-zivota-toulcova-dvora
https://www.facebook.com/adapterra?__cft__%5B0%5D=AZU0q1FKh4-KkpG5HsRHUeyNKGjhxD-8CmkPqTBOZRZM7SRQoRuseHO8VnSc7urC87gCMHcZ6M8hiyI4IM_Uax3j4x5_lRnP1YWZoefOzIwRK0_RofUAwVIIDCIlXc7c7S7vKgOvQ_sUddGbQSUjLZlVhxNd_QsfP6xc5GF1hOZHqEtKR-KRAHFbk4glJTE1d_VIl2s0IGnj06HE05MRJch0&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/NadacePartnerstvi?__cft__%5B0%5D=AZU0q1FKh4-KkpG5HsRHUeyNKGjhxD-8CmkPqTBOZRZM7SRQoRuseHO8VnSc7urC87gCMHcZ6M8hiyI4IM_Uax3j4x5_lRnP1YWZoefOzIwRK0_RofUAwVIIDCIlXc7c7S7vKgOvQ_sUddGbQSUjLZlVhxNd_QsfP6xc5GF1hOZHqEtKR-KRAHFbk4glJTE1d_VIl2s0IGnj06HE05MRJch0&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/NadacePartnerstvi?__cft__%5B0%5D=AZU0q1FKh4-KkpG5HsRHUeyNKGjhxD-8CmkPqTBOZRZM7SRQoRuseHO8VnSc7urC87gCMHcZ6M8hiyI4IM_Uax3j4x5_lRnP1YWZoefOzIwRK0_RofUAwVIIDCIlXc7c7S7vKgOvQ_sUddGbQSUjLZlVhxNd_QsfP6xc5GF1hOZHqEtKR-KRAHFbk4glJTE1d_VIl2s0IGnj06HE05MRJch0&__tn__=-%5DK-y-R

prece jen chvili zabralo. O to vice nas ziskana
znacka tési.

Certifikat jsme prebirali v ramci akce Den
s Ceskou kvalitou na Ministerstvu primyslu
a obchodu. Zafadili jsme se zatim pouze ke
tfem ubytovacim zafizenim v CR, kterd tuto
znacku ziskala!

V pIném proudu jsou i kazdodenni €innosti,
které nyni obohacuje nejen pfiprava na
advent, ale i na rok 2024, kdy Toulclv dvar
oslavi 30 let.

Jakub Moravec

200

V Zoo Praha jsou nové k vidéni vzacné cho-
vani psohlavci Batesovi. Tito svrchu smarag-
dové zeleni a zespoda citronové Zluti hadi
obydleli pavilon Terdrium. Choulostivy druh
pochazejici z Amazonské niZiny se pysni pro-
porcné nejdelSimi zuby mezi nejedovatymi
hady. Fascinujici je také jeho podoba s oby-
vatelkou sousedni expozice, s nepfibuznou
krajtou zelenou, kterd pochazi z opa¢ného
konce svéta. V Zoo Praha ted navstévnici
tento jev - tzv. konvergentni evoluci - spatfi
na vlastni oci.

»Samec se jmenuje Uatuma a samice Coari.
Jde o mlady par, jehoz ziskani od zkuSeného
herpetologa je pro nas nesmirné cenné,” fika
chovatel plazli Vojtéch Vita. ,Terarium jsme
osazeli vyhradné takovymi druhy rostlin,
které se vyskytuji i v pfirozenych lokalitach
téchto psohlavc v Amazonii. Jde o stromovy
druh hada, takZe nav3tévnici nasi dvojici
naleznou zcela jisté ve vétvich v horni ¢asti
expozice."

Své bizarni jméno ziskali psohlavci od slav-
ného 3Svédského prirodovédce Carla Lin-
ného, tvlrce tradi¢niho botanického a zoo-
logického nazvoslovi. Na zakladé tvaru hlavy

a tesakl, které pripominaji ty psi, nazval
prvniho popsaného psohlavce druhovym
nazvem caninus (= psi), coz pozdéji preslo do
¢eského rodového nazvu.

Druhovy nazev ,Batestv" je na pocest brit-
ského biologa Henryho W. Batese, ktery jako
prvni upozornil na mimikry nejedovatych
ZivoCichQ, ktefi svym vzhledem pripomi-
naji jedovaté druhy, aby odradili nepFatele.
| psohlavec Batestv je toho dobrym piikla-
dem. Svym vzhledem totiz napodobuje jedo-
vatého krovinare Bothrops bilineatus.

Zatimco krajta zelena je pomérné bézné cho-
vanym druhem v zoologickych zahradach
i zajmovych chovech, psohlavce Batesova
vystavuji nyni vedle Zoo Praha jen tfi dalSi
instituce v celé EU.

Filip Masek
Foto: Petr Hamernik / Zoo Praha
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Vystava Stavba Zemé&délského muzea

na Letné: vize - plany - realita

do 31. prosince 2023

Vystava predstavi vyvoj architektonického feseni

budovy Narodniho zemédélského muzea v Praze

na Letné v kontextu dé&jin muzea, zastavby pro-

storu Letenské plané a spoluprace s Narodnim

technickym muzeem.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300/44, Praha 7

Pofada: Narodnizemédélské muzeum, nzm.cz

Deep Time Walk

do 14. prosince 2023

Deep Time, tedy hluboky ¢as, je plivodné geologic-

ky termin, odkazujici ke zméné perspektivy, ktera

bere v ivahu stafi naSeho vesmiru a jeho vyvoj.

Ten zacal pfiblizné pred 13,8 miliardami let.

Misto:  Kolbenova 923 /34 A, Praha 9 - Vysocany

Porada: Pragovka Multi Art & Culture District,
x.pragovka.com/cs

Expedice Narodniho muzea

do 31. prosince 2023

Mens${ vystava umisténa ve vitrinach vychodni

dvorany Historické budovy prezentuje expedice

Narodniho muzea, které spojuje pfedevsim touha

po poznani, jeZ pfekonava hranice. Pfedstavuje

vybrané nejvyznamnéjsi historické vypravy, které

dokladaji dlouhou vyzkumnou tradici instituce, az

po expedice soucasné.

Misto:  Historicka budova Narodniho muzea,
Vaclavské namésti 68, Praha 1

Z Afriky do Evropy, z Evropy do Afriky
do 31. prosince 2023
Na panelech fotografické vystavy na nadvori

Néprstkova muzea Z Afriky do Evropy, z Evropy do
Afriky jsou zachyceny nejen dobrodruzné vypravy
Josefa Vagnera v 60. a 70. letech minulého stoleti,
ale i soucasné snahy o zachranu ohrozenych druhl
pfimo v Africe dvou vyznamnych Ceskych zoologic-

kych zahrad - Safari Parku Dv0r Kralové a Zoo Praha.

Misto:  Nadvori Naprstkova muzea asijskych,
africkych a americkych kultur,
Betlémské namésti 1, Praha 1

Mésto ve tvych rukou
do 25. ledna 2024
Pravidelna setkani na téma mésto a jeho fungova-
ni pIna zkoumani, napadd, vymysleni feseni a tvor-
by navrhd. DdleZité informace déti zjisti od téch,
kdo o nich védi nejvice - architektl, urbanistd,
socioloZek nebo expertek na participaci z Institutu
plénovani a rozvoje Prahy a dalSich organizaci.
Misto:  CAMP, VySehradska 51, Praha 2,

sraz pod neonem CAMP
Porada: CAMP - Centrum architektury

a méstského planovani, praha.camp

Jak na vanoce beze zbytku

11. prosince 2023, 17.30-19.00

Prijdte na vanocné ladénou prednasku, dozvite se,
jak nakoupit to spravné mnozstvi potravin a jak
naloZit s pripadnymi prebytky. Dostanete také tipy
na jedlé vanocni darky.

Misto:  Méstska knihovna, U Petfin 2511/1, Praha 6
Porada: Zeleny kruh, zelenykruh.cz

Workshopy ve Dfevéaku - Vyroba mydel

12. prosince 2023, 17.00-19.00

U naseho mydlového workshopu se rozhodné
neuspinite! Popustte uzdu své fantazii a vyrobte
si mydlo, které bude opravdu jedine¢né. Nejen Ze
mu date vlastni barvu, vini i design, ale ziskate

i skvély vanocni darek pro vasi maminku, babicku
nebo kamaradku.

Praha vyhlaSuje granty na rok 2024

Zajemci o dotaci mohou podavat své zadosti
od 2. 1.2024 do 12. 1. 2024. Dotace budou
pridélovany do sedmi opatfenf: Vefejna zelen,
Cirkularni ekonomika (nové opatreni), Ochra-
na prirody, Ekologicka vychova, Specifické
projekty, Vyukové a vzdélavaci programy pro
Skoly a Adaptace a mitigace klimatické zmény.

Text a podminky programu najdete na inter-
netovém portale hl. m. Prahy praha.eu/jnp/
cz/o_meste/finance/dotace_a_granty/mest-
ske_granty/zivotni_prostredi_a_energetika/
index.html.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak
Pofada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Mykologicka prednaska: Houby povstalé z popela

12. prosince 2023, 17.45-20.00

V8echny pfiznivce hub a houbafeni srde¢né zveme

na prednasku z podzimniho cyklu pfednasek

Ceské mykologické spole¢nosti. Vlastni pfednasce

predchazi ur¢ovani a demonstrace donesenych

aktualné rostoucich druhd hub.

Misto:  Stfedni Skola obchodni, Belgicka 29,
Praha 2; Il. patro, utebna ¢. 9

Porada: Ceska mykologicka spolecnost, myko.cz

Prohlidka Toulcova dvora s priivodcem

16. prosince 2023, 14.00

Pokud se chcete dozvédét néco vice o Toulcové
dvore a podivat se tam, kam se béZzné nechod,
prijdte na sobotni prohlidku. Podle véku a pfani
G¢astnikl se dozvite néco o historii dvora, nasich
hospodarskych zvifatech, péci o pfirodn{ zahradu
Ci o unikatnosti mokradu. Dale probiha akce venku
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Ptaci hodinka

Najdéte si hodinku ¢asu a zapojte se do kazdo-
rocniho s¢itani ptakd (nejen) na krmitkach.
Vitani jsou vSichni zajemci o pfirodu a ptaci
déni ve svém okoli. Dal3i ro¢nik probéhne
5.-7.1.2024. Vice na strankach Ptaci hodinky
ptacihodinka.birdlife.cz.

Foto: Justina DaniSova / U¢ime se venku

vterénu. Je potfeba tomu pFizpUsobit odév i obuv.
Misto:  Toulclv dvUr, Kubatova 32/1, Praha 10,
sraz je v Infocentru

Piivod safir(i z vybranych lokalit Ceského masivu
18. prosince 2023, 17.30
Mineralogicka pfednaska Jana Bubala z Muzea
Ceského réje. Jan Bubal se v pfednasce podiva na
znama fakta, ale i nové poznatky z vyzkumu safiru
na vSech tfech lokalitach (Malé Jizerska louka,
Vestrev a Podsedice).
Misto:  Historicka budova Narodniho muzea,
prednaskovy sal €. 102,
Vaclavské namésti 68, Praha 1

Workshopy ve Dfevaku - Vyroba svicek
19. prosince 2023, 17.00-19.00

Vyroba svicek neni viibec Zadna véda! Prijdte se

o0 tom presvédcit na vlastni pést a odneste si domu

vlastnorucni darek pro sebe nebo pro své blizké.

Cena workshopu je 150 K¢. Kapacita je omezena -

nutno se objednat.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, lhmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Stromecky Stésti

2. ledna 2024, 17.00-19.00

Oblibena dekorace, kterd ma tradici v ¢inském

uceni feng-3uej. Rika se, 7e tyto stromecky

harmonizuji obytny prostor, pfinasi Stésti, zdravi

a prosperitu a pIni pfani. Na zac¢atku nového roku

muzeme vénovat Cas jeho vyrobé a trosku si tak

pojistit rok 2023.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, lhmp.cz

Workshopy ve Dfevéaku - RezbaFstvi pro mirné

pokrogilé

9. ledna 2024, 17.00-19.00

Omamila Vas viné dieva a propadli jste kouzlu

fezbarského Femesla? Pokud jsou obé odpovédi

ano, tak jsme pro vas pfipravili navazujici kurz

fezbarstvi, ve kterém posunete svoje dovednosti

zase o0 kousek vy3. Pokud jste si jiz osvoijili zaklady

fezbarstvi, ukaZzeme Vam, jak si vyrobit dfevénou

sosku.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, lhmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Plsténi ovci viny

16. ledna 2024, 17.00-19.00

PIsténi neboli prace s ov¢i vinou je velmi zajimavou
vytvarnou technikou, ktera vychéazi z tradi¢niho
zpracovani ov¢i viny. Z ov¢iho rouna se da vyrobit

spousta krasnych dekoraci i $perkd, pficemz prace

material.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Dfevak

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Zvifatka z koralkd

30. ledna 2024, 17.00-19.00

Zvitecivzory jsou oblibené ve vSude a jinak tomu

neni ani u rucnich praci. Hra s korélky sice neni

74dnd novinka, ale pravé zviratka z koralkd se

stavaji ¢im dal oblibenéjsi.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova DFevak

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Koupelové

soli a Sumivé koule do koupele

30. ledna 2024, 17.00-19.00

Neni snad nic pfijemnéjSiho, nez si po naroc-

ném dni lehnout do horké vany. A aby byl vas

pozitek z koupele jeSté pFijemnéjsi, naucime vas,

jak si vyrobit koupelovou sdl, ktera vas zbavi

veSkerého stresu a napéti, anebo Sumivé koule

s bylinkami, diky kterym uz z vany nebudete

chtit nikdy vylézt.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova DFevak

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevéaku - RezbaFstvi

pro zacatecniky

6. Unora 2024, 17.00-19.00

RezbaFstvi je jednou z nejvoniavéjsich praci a navic
neni ani tak tézké, jak se mlze zdat. Staci vam jen
kousek mékkého dfeva, dobré nastroje a Sikovné
ruce. Prvni dvé véci vam zajistime a Sikovnost
svych rukou miZete otestovat pfi vyrobé jednodu-
ché drevéné misky. Cena workshopu je 300 K¢.
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Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, lhmp.cz

Vychazky za poznanim zimujicich ptakd na Vitavé
6. Unora 2024, 8.30-10.00

8. Unora 2024, 8.30-10.00

Vite, Ze prazska Vitava je vyznamnym zimovistém
vodnich ptakd? Teple se oblecte a pFijdte se s nimi
seznamit a prohlédnout si vodni ptaky stativovym
dalekohledem. Tfeba b&hem prochazky podél
VItavy budeme mit Stésti i na néjaké vzacné zimni
hosty, jako tfeba potaplice, turpany ¢i morcaky,
ktef{ se u nas jindy nevyskytuji.

6. Unora se vychazka kona na Kampé, 8. inora na
Streleckém ostrové.

Vice podrobnosti se po Novém roce dozvite

v souhrnné pozvance na vychazky ke Svétovému
dni mokfadd Ceské spolecnosti ornitologické na
birdlife.cz.

Za sovim houkéanim 2024 - Cimicky haj
8. Unora 2024, 17.00-19.00
Jedné se jiz o tradi¢ni akci LesG hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spolecné, pod dohledem zkuseného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnitek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto: autobusova zastavka MHD Cimicky haj
Porada: Lesy hl. m. Prahy,
Ihmp.cz/ekologicka-vychova/

Workshopy ve Dfevaku - Pleteni z pedigu

13. Unora 2024, 17.00-19.00

Pleteni kosikd je krasna a vysoce navykova zaliba
pri které zaméstnate nejen ruce, ale i hlavu. Neni
vibec tézka a propadnout ji mdZze opravdu kazdy.
Prijdte si ji vyzkouSet a vyrobte si vlastni oSatku na
ovoce nebo tfeba na klice.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - Mala Chuchle

13. Unora 2024, 17.00-19.00

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to

konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost

vydat se spolec¢né, pod dohledem zkuSeného od-

bornika, do nitra jednotlivych prazskych lest. Tady

se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi

obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.

Misto:  Zookoutek Mala Chuchle, Praha

Porada: Lesy hl. m. Prahy,
Ihmp.cz/ekologicka-vychova/

Za sovim houkanim 2024 - Miliovsky les

14. Unora 2024, 17.00-19.00

Jedné se jiZ o tradi¢ni akci Lest hl. m. Prahy, a to

konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moZnost

vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného

odbornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd.

Tady se pomoci vabnicek pokusime setkat s noc-

nimi obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se

sovami.

Misto:  uvstupu do Mili€ovského lesa

Porada: Lesy hl. m. Prahy,
lhmp.cz/ekologicka-vychova/

Semindr pro ucitele o prazskych
mokFadech a jejich ptacich obyvatelich
14. Unora 2024, 9.00-15.00
Chcete se dozvédét vice nejen o prazskych mokra-
dech? Priblizime vdm nejen jejich ptaci obyvatele,
ale i problematiku jejich ochrany. PFineseme tipy
na aktivity s détmi a odpoledne se pljdeme podi-
vat na zimujici ptaky k VItavé.
Prihlaska na birdlife.cz/seminare.
Misto:  Ceska spole¢nost ornitologicka,

Na Bélidle 34, Praha 5 - Smichov

Uplny kurz permakulturniho designu - PDC 2024

15. Unora 2024 — 21. dubna 2024

Akademie permakultury vas zve na dalsi ro¢nik

kurzu permakulturniho designu - tentokrat v kom-

binaci Praha a Zd4rec u Skutce. B&hem 16 dnli vam

tento 120+ hodinovy kurz nabizi hluboké a celistvé

seznameni s metodami permakulturniho designu

a s jejich aplikacemi v praxi.

Misto:  Kubatova 10, Praha 10, Staje l a ll,
Toulcliv dvar a Zd4rec u Skutée

Porada: Permakultura CS, permakulturacs.cz

Za sovim houkanim 2024 - Kamyk

15. Unora 2024, 17.00-19.00

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spole¢né, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s nocnimi

obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.

Misto:  Zookoutek Kamyk
Porada: Lesy hl. m. Prahy,
Ihmp.cz/ekologicka-vychova/

Za sovim houkanim 2024 - Kunraticky les

20. Unora 2024, 17.00-19.00

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s nocnimi

obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.

Misto:  Zookoutek Kunraticky les (N, E), Praha
Porada: Lesy hl. m. Prahy,
Ihmp.cz/ekologicka-vychova/

Za sovim houkanim 2024 - Mala Chuchle
21.Unora 2024, 17.00-19.00

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
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vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto:  Praha, Zookoutek Mala Chuchle

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - lesopark HostivaF
22.Unora 2024, 17.00-19.00

Jedné se jiz o tradicni akci LesG hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto:  na autobusové zastavce MHD Repicka
Porada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - Prokopské udoli
27.Unora 2024, 17.00-19.00

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lest hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. rocnik. Vefejnost mé tak moznost
vydat se spole¢né, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto:  détské hristé Barrandov IlI

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Jak na vlastni kokedamu

27.Unora 2024, 17.00-19.00

Urité jste je uZ vidéli mechové koule visici od

stropu a z nich jako zézrakem rostouci kvétiny.

Neni v tom ale Z4dna magie, jen trocha poctivého

zahradnického femesla. Kokedamu, jak se témto

éterickym rostlinkam prezdiva, si ale zvladne vyro-

bit kazdy! A my véam poradime, jak na to!

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Dfevak

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - lesopark Hostivar

28. Unora 2024, 17.00-19.00

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lest. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto:  na autobusové zastavce MHD Repticka
Porada: Lesy hl. m. Prahy, lhmp.cz

Workshopy ve Dfevéaku - RezbaFstvi

pro mirné pokrocilé

5. bfezna 2024, 17.00-19.00

Omamila Vas viiné dreva a propadli jste kouzlu

fezbarského Femesla? Pokud jsou obé& odpovédi ano,

tak jsme pro vas pfipravili navazuijici kurz fezbarstvi,

ve kterém posunete svoje dovednosti zase o kousek

vy3. Pokud jste si jiz osvojili zaklady fezbaFstvi, uka-

zeme Vam, jak si vyrobit dfevénou soSku.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Drevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - Klanovice
5. bfezna 2024, 17.30-19.30
Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lest. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto: v misté kFiZeni ulice BleSnovska

a SmrZovska
Porada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkénim 2024 - Divoka Sarka

7. bfezna 2024, 17.30-19.30

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ro¢nik. Vefejnost ma tak moznost

vydat se spolecné, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s nocnimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto:  u détského hristé Divoké Sarka

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Vyroba ptacich budek

12. bfezna 2024, 17.00-19.00

Chtéli byste na zahradé poslouchat ptaci zpév?

Pojdte $tésti naproti a pFichystejte operenclim

budku, které zkratka neodolaji. Pfelom Gnora

a bfezna je nejlepSim obdobim, kdy umistit budku

do korun strom0, aby se v nich novi najemci na

jare zabydleli.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova DFevak

Porada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - Roztyly

14. bfezna 2024, 17.30-19.30

Jedna se jiz o tradicni akci Lesd hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. ronik. Vefejnost ma tak moznost
vydat se spolecné, pod dohledem zkuseného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnitek pokusime setkat s no¢nimi
obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.
Misto:  Praha, u metra Roztyly

Porada: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Vyroba hmyzich hoteld

19. bfezna 2024, 17.00-19.00

Hmyzi hotely nejen ozdobi vasi zahradu i balkon,

ale predevsim poskytnou uzite¢nym druhdm hmy-

zu prostor pro nakladeni vajicek a vyvinuti larev.

Ty se vam v dospélosti odvdéci nejen opylovanim

kvétd, ale i bojem s hmyzimi Skddci.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova DFevak

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz
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Za sovim houkéanim 2024 - Klanovice

19. bfezna 2024, 17.30-19.30

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lest hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. rocnik. Vefejnost mé tak moznost
vydat se spolecn€, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi

obyvateli prazskych lesg, a to konkrétné se sovami.

Misto: v misté kiZeni ulice BleSnovska
a Smrzovska
Porada: Lesy hl. m. Prahy, lhmp.cz

Za sovim houkanim 2024 - Kunraticky les

21. bfezna 2024, 17.30-19.30

Jedna se jiZ o tradi¢ni akci Lest hl. m. Prahy, a to
konkrétné o 14. rocnik. Vefejnost mé tak moznost
vydat se spole¢né, pod dohledem zkuSeného od-
bornika, do nitra jednotlivych prazskych lesd. Tady
se pomoci vabnicek pokusime setkat s no¢nimi

obyvateli prazskych les(, a to konkrétné se sovami.

Misto:  Praha, Kunraticky les, Posezeni u Gizely
Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Workshopy ve Dfevaku - Velikono€ni tvofenfi

26. bfezna 2024, 17.00-19.00

Velikonoce jsou jiz za dvefmi a je nejvy3si ¢as se na

né nachystat. Chcete si vyrobit velikono¢ni vénec,

jarni oseni nebo malovana vajicka? Pak je Drevak

tim spravnym mistem! Cena workshopu je 100 K¢.

Kapacita je omezena - nutno se objednat na uve-

denych kontaktech.

Misto:  Ekocentrum Prales, Mladoboleslavska 953,
Praha 19, Budova Dfevak

Poradé: Lesy hl. m. Prahy, Ihmp.cz

Pfihlaste své studenty

a studentky do Kdo jiny? Jsns.cz,
Hlasit se mohou tymy mladych lidi od 15 let,
ktefi chtéji zlepSovat véci kolem sebe. Vitdme
predevsim ty, které ,pali” klimaticka zména,
more odpadl nebo dalsi témata spojena

s ochranou zivotniho prostredi.

Pripravili jsme pro vas:
» Gvodni inspiracni setkani 9. inora 2024,
» vikendova setkani plna praktickych
workshopt a inspirace, 10.-11. 2 2024
a 25.-26.5. 2024 v Praze,
» konzultace s odborniky & podporu
mentord.

Tymy by idealné mély mit maximalné 5 ¢lenl
a 1 vyucujiciho, ktery tym doprovazi na
setkanich (pro vyucujici je U¢ast na setkanich
nepovinnd) a podporuje tym v pribéhu polo-
leti. U¢ast na setkanich je pro zastupce tymd
nezbytna.

Kromé bohatého programu vam zajistime
také obcerstveni. Pro mimoprazské tymy také

zajistime ubytovani a proplatime cestovné.
Prihlasku (jsns.cz/projekty/kdo-jiny/kdo-jiny-/
prihlaste-sve-studenty-a-studentky-do-kdo-
-jiny-) vypliite do 12. ledna 2024. Po vypInéni
prihlasky obdrzite potvrzeni Gcasti a podrob-
né informace.

Dotazy zodpovime na:
tereza.weissova@jsns.cz.

m Portal zivotniho prostredi
HLAVKIND MESTA PRAHY

Mapovy kalenda? akci v oblasti Zivotniho prostedi a EVVO s
vyznagenim vybranych mist EVVO

Kalendar akci v oblasti ZP a EVVO v Praze
S mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajiStuje od roku 2013
provoz kalendére akci v ZP a EVVO poradanych
na Uzemi mésta. Zajemclim je na webovych
strankach mésta k dispozici prehled akci
zahrnujici zejména konference a seminare,
festivaly a slavnosti, vystavy a veletrhy,
prednasky a diskuze, dilny a workshopy, ale
také filmy, videoprojekce, koncerty, divadelni
predstaveni, tabory, vylety a pobytové akce

a také vefejna projednavani vlivi zdmérd na
zivotni prostredi, ktera aktualné probihaji
nebo probéhnou na Gzemi Prahy. Kalendar je
k dispozici v textové a mapové verzi.

portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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