Molekularni genetik Paces: Lécba ¢erného
kasle je dobra a umrti jen vyjimecna. Riziko
predstavuje pro neockovana miminka

26. 03. 2024 | Dvojka Rozhlas

S ¢im souvisi naruast infekénich onemocnéni, které jsme povazovali za vymycené? V dnesnim
poradu Jak to vidi... odpovida molekularni genetik Jan Paces z Akademie véd Ceské republiky.
Vysvétli také, co jsou skakavé geny, jaké maji vliv na nas mozek a proc lidem béhem vyvoje
zmizel ocasek.

V Cesku zemfel druhy ¢lovék nakazeny éernym kaslem. Od za&atku roku je jiz 4 253 evidovanych
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210, Ze letos asi pfijde néjakd drobna vina ¢erného kasle, se predpokladalo,” vysvétluje Jan
Paces a dodava, Ze Cerny kasel se v Evropé vyskytuje dlouhodobé, jedna z vin onemocnéni
probéhlaivroce 2014. Zaroven ale fika: , Ten narust je opravdu veliky a je hlavné hodné
necekany.”

Preockovani
Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek navrhuje preockovani déti a seniorU. Je to cesta spravnym
smérem?

,Celkova vakcinace spole¢nosti poklesla. My jsme si tak zvykli, Ze jak jsou vSichni o¢kovani, tak i
kdyz se nékde cerny kasel objevil, vlastné nemél kam se Sifit dal. Klesli jsme pod hladinu limitu
ochrany a najednou se Sifit dal mlze,” rika Paces.

»,LéCba je dobrd, umrti jsou vyjimky, takZe z toho hlediska to neni tak nebezpecné pro normalni
populaci. Cerny kasel ale je velmi rizikovy pro €erstvé narozené déti, které jest& nemohou byt
ockovany.”

»KdyZz nékdo v rodiné ¢eka miminko, je potfeba se predtim preocCkovat praveé proto, Ze vakciny
zfejmé nemaji tak skvélé dlouhé trvani. Za to riziko nakazit novorozené to nestoji.”

Ucinnost antibiotik

Kromé erného kasle se v CR také zvysil pocet multirezistentnich forem tuberkuldzy, u které

|é€ba ignoruje antibiotika. ,Obecné rezistence na antibiotika zac¢ina byt problém, protoze jsme
si zvykli antibiotika pouzivat vlastné pfilis snadno a lehce.”

»Musime si uvédomit, Ze svét se zménil, je nds mnohem vice. A to ma celou fadu vedlejsich
efektl. Napriklad jeden z nich je, Ze se |éci vice a vice lidi. To znamen3, Ze i antibiotik je vice, a
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tim padem i vic rezistentnich kmen(. My si je vlastné péstujeme, slechtime,” premysli
molekuldrni genetik Paces.

,Situaci je potfeba monitorovat. Lékari a epidemiologové si toho peclivé vSimaji, ale zplsoby
reSeni nejsou jednoduché.”
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