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Tiskova zprava — Praha, 19. zafi 2023
Témér polovina Cech (46 %) ma pujcku, kazdy étvrty dluznik jich ma 3 a vice

Ackoli ma v souéasné dobé takika polovina Cechl (46 %) pujcku, v eurounijnim
z prizkumu Indexu prosperity a finanéniho zdravi Cechu, ktery spoleéné realizuji Ceska
spofitelna, datovy portal Evropa v datech a Sociologicky ustav AV CR. Podle prizkumu
jsou nejcastéjSimi pujckami hypotéky a spotiebitelské uvéry. Tri ¢tvrtiny dluznikd
(75 %) uvedly, ze jim pljéka pomohla spilnit prani €i zlepsit kvalitu zivota. Naopak
problém se splacenim méla v poslednim roce 4 % dluznikd, tfetina z nich pak resila
situaci novou pujékou. Prizkum zajistila agentura IPSOS v ¢ervnu 2023 na vzorku 2 060
respondentu.

V soucasnosti dluzi penize v ramci hypoték, spotfebitelskych uvérl, kontokorentu a dalSich
typl produktl & nedoplatkd 46 % Cechl, vyplyva to z nejnovéjsiho priizkumu Indexu
prosperity a finanéniho zdravi Cechd. Ve vétsiné pripad(i se jedna o hypotéku, kterou ma

40 % dluzniku a spotfebitelsky uvér (36 % dluznik(). Témer Ctvrtina dluznikd pak ma tfi a vice
dluhd, pficemz z celkového poctu pljcek tvofi 64 % bankovni a 36 % nebankovni pujcky.

[Interaktivni verze infografiky — Piijéky v CR]
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Ve srovnani s ¢&lenskymi staty EU si nicméné CeSi pljéuji spise méné. ,Z dat
Eurostatu vyplyva, Ze celkovy dluh doméacnosti v roce 2021 predstavoval 34 % HDP, pficemz
prumér EU dosahoval 58 %. To nas radi na 10. nejniZsi pozici v eurounijnim srovnani. VysSi
zadluZeni se pak tyka predevsim zapadni Evropy, zatimco ve stfedni a vychodni Evropé se
pohybuje na nizSich hodnotach,“ vysvétluje Milan Mafik, analytik Evropy v datech.
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Nejradéji si pajéujeme od pFibuznych. Nebankovnim ptlijékam nevéfi na 89 % Cechl

,Ugel vypijéeni penéz se u Cech(i lisi podle typu tvéru. Z dat vyplyva, Ze spotfebitelské tvéry
lidé vyuzivaji nejcastéji na pofizeni auta (31 %) a porizovani ¢i rekonstrukci bydleni (28 %).
Naopak nebankovni pujcky si Cesi berou, aby ziskali penize na neéekané vydaje (30 %),
ke stejnému ucelu si i pajéuji od pribuznych (26 %), fika Monika Hruba, ktera ma na starost
strategii finanéniho zdravi v Ceské spofitelns.

Pravé pomoc od pfibuznych pfitom patfi k nejoblibenégjSim zplisobim, jak si pujcit. V pfipadé
finanéni potfeby by ji podle prizkumu zvazovalo 50 % Cechil. Vstficny postoj maji také
k hypotékam, které by zvazovalo na 42 % dotazovanych, naopak Spatnou povést maiji
nebankovni pujéky — ty by ihned vylougilo 89 % Cech.

Pétina lidi s pujckou ma pfimou zkusenost s exekuci

Problém se splacenim méla v poslednim roce 4 % Cech(i. Ackoli se tak mizZe zdat, Ze jen
relativné malo Cech mé&lo nékdy problém se splatkami, s exekuci ma zkuSenost podstatné
vétsi ¢ast populace. V ramci domacnosti se s ni osobné setkala pétina populace. U lidi, ktefi
maiji pujcky, se jedna dokonce o 26% podil.

Za vysokym podilem lidi, ktefi maji zkuSenost s exekuci, stoji pfedevsim legislativa, jez byla
v Cesku dfive problematicka. Jak vysvétluje Radek Habl, zakladatel Institutu prevence a
feSeni predluzeni: ,Jednalo se predevSim o prakticky nulovou regulaci nebankovnich
poskytovatelli pujéek, existenci rozhodCich doloZek, vysoké advokatni odmény u bagatelnich
dluht a velmi neprfehledny systém exekucniho vymahani. Toto obdobi vygenerovalo na
900 tisic lidi a rodin v exekucich.“V sou€asné dobé se situace i diky zménam regulaci pujcek
a odstranéni rozhod¢&ich dolozek zlepSila a pocet lidi v exekucich se snizil na aktualnich
660 tisic. ,Tento pocet je ale na pfepocet obyvatel stale neunosny,” dodava Habil.

Pujcka pomohla % dluznikd zvysit kvalitu zivota

Ti &tvrtiny Cech, ktefi nyni maji pujéené penize, uvedlo, Ze jim pujéka pomohla splnit prani
&i zlepsit Zivot. Casto se totiz jedna o pljéky promyslené a zfizené s urgitym dlouhodobym
planem. Naopak pUj¢ky spontanni a zfizené za ucelem docasného feSeni problému Ize vnimat
jako problematické. Navic v téchto pfipadech lidé Castéji sahaji po nebankovnich pljckach,
jez patfi k rizikovéjsim (12 % Ceskych dluzniku). ,Napf. kontokorent stejné jako kreditni karta,
které se daji pouZit k vykryti neCekanych vydaju, jsou zaleZitosti bank a bankovnich metod k
rozeznavani bonity klient. V pfipadé, kdy klient prekracuje néjaka bonitni kritéria, tak mu bud’
,kreditka‘, nebo kontokorent nejsou vibec nabidnuty nebo jsou s nim smlouvy o téchto
produktech vypovézeny,“ pfiblizuje David Smejkal, feditel Poradny pfi finanéni tisni.
Ten zarovenn dodava, Ze rizikové by mohly byt naopak mikrouvéry u nebankovnich
spole€nosti, které mohou svym vysokym uro€enim a poplatky za prodlouzZeni splatnosti dostat
klienty do dluhové spiraly.
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spolecnosti, které lidi pouzivaji pro vykryti ne€ekanych vydaji. Nicméné je potfeba si produkt
spravné nastavit. ,Klicové je nastaveni spravného limitu kontokorentu. Ten by nemél byt vys$si,
neZ je polovina pfijmu klienta. Specifickou vlastnosti kontokorentu totiZ je, Ze i kdyZ se jedna
0 uvérovy produkt, nema nastavené pravidelné splatky. Vétsinou je ale nastaveny néjaky
Casovy interval, kdy ma byt cela ¢astka vyrovnana. Pokud by klient mél limit kontokorentu
nastaveny vy$8i, neZ je jeho mzda, mize se stat, Ze ani pri pravidelné mzdé se kontokorent
nesplati,“Fika Luka$ Kulhavy, $éf nezajisténych uvér v Ceské spofitelns.

Mezi dalSi rizikové faktory, kromé nevérohodnych poskytovatelt pljéek, patfi i vySe splatek.
Ta by neméla pfekro it hranici tfetiny pfijmu. ,O pdjéce by mél klient vzdy uvazovat v kontextu
Jjeho domaciho rozpoctu a prihlédnout k tomu, jak ho splatka pujcky zatizi. Za bezpecnou miru
povazujeme, pokud splatky nepfesahnou 30 % mésicnich vydaji a zdstanou v kategorii
zbytnych vydaji. Splacet ,v klidu* se pritom da az do vyse 50 % mésicniho prijmu, ovéem v tu
chvili uz zvazujeme, zda pujcka neni na ukor kratkodobé rezervy, spofeni na penzi nebo
dlouhodobych investic,“ dopliuje Kulhavy.

,INasi strategii je zlepSovat finan¢ni zdravi klientd, a proto jsme nedavno rozS$ifili verejné sliby
Sporitelny i o oblast pujéek a avéri. Do roku 2025 chceme poskytnout vSem novym
i stavajicim klientidm nadstandardni péci, aby mohli splacet v klidu a véas,” dodava Monika
Hruba.

Finanéni zdravi Cechti se zhorsuje. Vyhlidky lidi jsou ale optimistické

Zatimco na zadatku roku mirné klesl podil Cechtl s finanénimi problémy, od bfezna opét
narlista. ,V dubnu i v ervnu vzrostl podil Cechdl, ktefi vychézeji se svym pfijmem s obtizemi.
Klesl také podil lidi, ktefi jsou schopni na konci mésice néco usetfit, a naopak narostl podil
téch, ktefi museji sahat do uspor,* fika Kamila Fialova ze Sociologického tstavu AV CR.
V soudasnosti se svymi penézi nevychazi 60 % Cechd, coz je o 5 procentnich bodd vyssi
hodnota neZ v breznu. Céaste¢né se ale mize jednat i 0 sezénni vykyvy.

Mit dluh v§ak nemusi vzdy domacnostem zpUsobovat finanéni potize. ,Ti, kdo maji relativné
vysoké splatky pujcek a avérd, mohou svou finanéni situaci pomérné Casto zviadat bez
jakychkoliv problémd. Naopak splatky téch, kdo maji finanéni potize, jsou Casto relativné
nizké,” komentuje Fialova vysledky analyzy Sociologického ustavu AV CR a dodava:
~Splatkami pajcek a uvéru pfesahujicimi 30 % jejich mési¢niho prijmu je zatizena témér
Ctvrtina ¢eskych domacnosti, které maji néjaky uvér nebo pujcku. A dokonce kazda ctvrta
domacnost z téch zadluzenych ma obtize vyjit se svym prijmem nebo je ve zpoZdéni s
pravidelnymi mési¢nimi platbami.”

predpokladalo, Ze se jejich ekonomicka situace zhorsi, v ¢ervnu tento podil klesl na 29 %.
Naopak mirné narostl po€et téch, ktefi vyhlizeji zlepSeni. Na tom ma nejvétsi podil vidina
zvySeni pfijmu (80 %) a skuteCnost, Ze pétina z téch, ktefi oCekavaji zlepSeni, v dohledné
dobé splati uvér ¢i hypotéku, coz jim pomUze zlepSit souasnou finanéni situaci.
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Vice o Indexu prosperity a finanéniho zdravi

Kontakt pro média:

Adéla Vesela

Email: adela.vesela@dfmg.cz
Tel.: 722 193 819




